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Exilés, dégradés ou déchus 
 

 
Réveillez-vous, hommes et femmes de la Terre. Le temps est venu pour qu'un 

cycle se termine, le cycle planétaire, et que vous renaissiez dans une nouvelle ère. 
 
Mais préparez-vous, car seuls ceux qui méritent de renaître sur la Nouvelle Terre 

chercheront aussi à se renouveler, en abandonnant les vieilles habitudes et en en installant 
de nouvelles, basées sur les Lois de l'Amour, de la Bonté et de la Justice. 

 
Réveillez-vous, réveillez-vous, réveillez-vous ! 

 
Commandant Yury 
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« ... Dévoilez à nouveau le caché devant les yeux ignorants des habitants de la 
Terre et attendez, seulement parmi les Esprits de Lumière, la reconnaissance et 
l'appréciation du devoir accompli. 

 
Détachez-vous des critiques terrestres et allez de l'avant, car la tâche sera rude... » 

 
Ramatis 
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PARTIE 1 
 
 

Chers enfants ! 
 
Il y a eu tant d'avertissements, d'appels et de mises en garde et vous, aveugles et 

sourds, vous avez relégué au second plan le projet qui devrait être le plus important de 
votre vie. 

 
Vous avez été appelés à changer la direction de votre esprit, à penser et à vivre en 

frères. 
 
Vous étiez appelés à revoir des concepts et, surtout, à changer de comportement. 

Mais vous avez choisi... Vous avez choisi la douleur alors que le renouveau était devant 
vous. 

 
Vous avez choisi le sang et la souffrance alors que l'unité vous était proposée. 
 
Vous avez choisi l'incertitude au lieu de vous réfugier dans le cœur de votre frère 

Jésus. 
 
Enfants, unissez-vous dans la prière, envoyez vos supplications aux sphères 

intermédiaires de cette planète ; envoyez vos supplications au Père et demandez, non plus 
que la coupe amère de l'expulsion vous soit retirée, mais que vous ayez la dignité de la 
boire avec résignation et foi. 

Paix, toujours. 
 

Marie (mère de Jésus) 
 

GESH - Vila Velha-ES-Brésil le 15/09/2001 
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I - INVITATION AU TRAVAIL 
 
 
 

Après avoir reçu les 30 premiers messages qui allaient constituer l'ouvrage, 
j'avoue que j'ai été effrayée par le caractère inhabituel de l'ouvrage. 

 
Nous savions à l'avance qu'il s'agirait d'un livre à publier, car nous avions été 

prévenus. Cependant, nous ne connaissions pas le sujet, d'où notre réaction de penser que 
nous ne serions pas capables de faire face. De plus, un sujet inconnu, percutant et 
controversé susciterait beaucoup d'incrédulité et de dérision. 

 
Au début, nous nous sommes sentis comme un personnage de dessin animé, 

complètement écrasé sous le poids de la responsabilité de présenter au public les 
révélations contenues dans ce document ; mais tout comme les animaux animés qui se 
relèvent, se secouent et partent au combat, nous avons fait de même. 

 
Pardonnez-nous de vous obliger à réfléchir sérieusement et profondément sur le 

sujet, de vous arracher au plaisir routinier de l'actualité, et aussi pour les erreurs que vous 
trouverez au cours de votre lecture. 

 
Parmi nous, en tant que petit groupe, il n'y a pas de chercheur ou d'érudit de 

l'histoire de la formation de la planète, et encore moins de la trajectoire de son humanité 
depuis  le commencement, c'est-à-dire la venue des déchus. 

 
Nous vous transmettons ce que nos frères aînés, Ysh-Wam et Mahyr, habitants 

d'un autre orbe céleste, nous ont fraternellement offert. Ce matériel a été complété par la 
collaboration de frères et sœurs aimants d'autres étoiles et de notre chère Terre Mère. 

 
 
 
Le cadeau est constitué de diamants rares que vous polirez, avec les mécanismes 

d'un esprit ouvert et pur, et chacun d'entre vous polira sa pierre en fonction de sa capacité 
intérieure d'acceptation, de son degré de connaissance spirituelle, de son niveau 
d'évolution, d'une dose de bonne volonté et d'une foi raisonnée. 

 
Pour notre part, je crois que cet ouvrage résume ce qui suit : un avertissement 

urgent aux passagers du Vaisseau Terre. 
 
Avec la Paix du Seigneur de tous les Mondes. 

 
Margarida pour le GESH 
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II - PAROLES DU MAÎTRE RAMATIS 
 
 

Disciples bien-aimés, le moment planétaire est celui de la révolte, de la haine 
et de la peur, générant de fortes énergies négatives, qui s'ajoutent à la charge dense 
qui enveloppe la Terre entière, car à mesure que les êtres humains perdent le contrôle 
de leurs actions, les forces obscures avancent, attirées par l'énergie délétère provenant 
des cris de plus de violence et de guerre. 

 
La transmission des messages devient encore plus difficile, car il y a des 

distorsions qui troublent les esprits réceptifs afin de passer les barrières ténébreuses 
vers les médiateurs (canaux). 

 
Les messages transmis pour la réalisation de cette œuvre ont suivi un second 

projet soigneusement élaboré à cet effet. Les distorsions subies lors de la réception 
sont en grande partie dues à la complexité du sujet et à la dense négativité qu'il 
traverse avant d'arriver et de se manifester dans la matière. C'est pourquoi, en suivant 
votre ligne de pensée, rendez-le clair pour que même les simples puissent le 
comprendre, en éclairant les êtres humains sur leur origine et leur développement sur 
la Terre. Enlever, couper, déplacer la matière du début à la fin, peu importe les 
dispositions à prendre, pourvu que le travail soit clair, facile à comprendre pour le 
lecteur commun. 

 
Le processus aurait pu être différent, mais les disciples programmés n'ont pas 

accumulé la force nécessaire pour le grand saut quantique de cette heure au cours de 
leur voyage évolutif, et ils devront répéter la leçon avec une plus grande part de 
souffrance et de don de soi, parce qu'ils ont choisi de le faire. 

 
Construire une autre œuvre, c'est la victoire de la Lumière sur les Ténèbres qui 

inondent la Terre. 
 
Ne vous épuisez pas trop ; si vous ne comprenez pas le texte, personne d'autre 

ne le comprendra. Éliminez-le. 
 
Salutations à Jésus 
 

Maître Ramatis 
 
Note : Ce que contient cet ouvrage est un peu, très peu même, de ce qui a été 

programmé par le Très-Haut, car dans le résumé du grand travail initial que nous 
devions transmettre au public, beaucoup a été écarté parce que confus, incohérent, 
trop complexe pour que nous puissions le comprendre. 
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D'où la justification du cher Mentor Ramatis sur le sujet. Que le lecteur assidu 
du travail simple et sans prétention de GESH nous pardonne notre incapacité à 
transmettre le « message » à nos frères et sœurs en humanité dans son intégralité. 

 
Margarida pour le GESH 
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III - CLARIFICATION DES DOUTES 
 
 
Pour mieux vous situer dans l'étude de l'histoire de votre humanité, nous pouvons 

subdiviser le temps en trois phases : primitive, moyenne et actuelle. 
 
Dans l'espace-temps que nous appelons primitif, nous trouvons les événements et 

les attitudes d'un être humain presque totalement inférieur, dans lequel les instincts 
animaux prédominent fortement. 

 
Ce groupe comprenait non seulement des Terriens, originaires de cet orbe, mais 

aussi des condamnés, des exilés d'autres orbes qui ont été identifiés ici parce qu'ils 
appartenaient à des niveaux vibratoires inférieurs à ceux acceptables sur l'échelle des « 
mondes supérieurs », ou comme on pourrait aussi les appeler « mondes évolués ». 

 
Il faut reconnaître que beaucoup d'entre eux étaient des êtres à l'intelligence 

évoluée. Cependant, il faut noter que l'intelligence et l'évolution morale sont des éléments 
constitutifs de l'être humain, qui se complètent. L'une et l'autre sont nécessaires, mais 
l'une sans l'autre, elles ne signifient pas grand-chose pour l'esprit. 

 
Il vaut mieux un esprit moralement évolué, même si dans certaines circonstances 

il est handicapé dans sa pleine intelligence, qu'un esprit brillant dépourvu des valeurs 
morales les plus simples. 

 
L'intelligence doit aussi évoluer, mais elle ne représentera jamais le facteur le plus 

urgent et le plus nécessaire au progrès humain. 
  
Vous êtes arrivés jusqu'à l'aube de la civilisation. 
 
- Dans quelle mesure considérez-vous ce stade comme primitif ? 
  
- Jusqu'à ce que votre peuple commence à développer des artefacts fabriqués par 

une intelligence légèrement plus développée, comme les voitures à traction animale, entre 
autres. 

 
- La phase intermédiaire de notre histoire englobe donc un grand nombre 

d'événements. N'est-ce pas beaucoup ? 
 
- Non, car notre critère de regroupement des faits est guidé par la phase 

d'évolution que vous traversez. 
 
Au début, vous étiez rassemblés ici en tant qu'êtres primitifs. 
 
À un second moment, vous avez quitté votre primitivité pour avancer sur le 

chemin de l'éveil, puis, enfin, pour voir clairement l'aube d'une nouvelle ère. C'est comme 
les phases de l'être humain, bébé, adolescent et adulte. Mais il faut savoir que toute 
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l'humanité n'a pas suivi un parcours homogène et qu'il n'y a pas de ligne de démarcation 
entre une phase et une autre. 

 
- Pardonnez-moi d'insister, mon frère. Mais comment peut-on dire que les 

périodes où il y a eu tant de souffrances, comme l'Inquisition et les guerres, représentent 
la phase d'éveil de l'humanité ? 

 
- Mon enfant, n'hésitez pas à nous interroger. S'il en était autrement, comment 

comprendriez-vous ? 
 
Lorsque vous regardez le passé, vous ne devez pas vous concentrer uniquement 

sur les personnages célèbres et les grands événements qui se sont déroulés sur terre. 
Rappelez-vous qu'une activité intense entoure tous les êtres, à tout moment, sur les 
différents plans visibles et invisibles, et que si beaucoup ne se sont pas éveillés à la 
douleur qu'ils ont vécue à un moment donné de l'histoire, plusieurs êtres qui les 
précédaient se sont élevés après avoir pris conscience et accepté le renouveau que leur 
imposait la douleur. C'est en raison du début de leur éveil que nous appelons cette 
période la phase d'éveil ou, comme nous l'appelons dans l'espace, l'Aube de la Terre. 

  
En général, il n'y a pas de lignes de démarcation. Les phases se chevauchent, mais 

la présence marquante de votre Maître Jésus délimite l'entrée et la reconnaissance de la 
troisième époque actuelle ou de sa phase adulte. 

 
L'humanité adolescente, appelée à raisonner par la foi, est tombée ; elle a été 

amenée à se détacher des comportements inconséquents, entrant dans la « nouvelle ère » 
plus évoluée. 

 
La phase finale, marquée par la présence parmi vous du Très Excellent Rabbi 

Nazaréen, a eu, entre autres, pour but de corriger la route sur laquelle une partie de votre 
humanité avait dévié à l'Aube de la Terre (phase d'éveil). 

 
Cette correction de trajectoire a été planifiée en trois moments distincts : 
 
1) La venue du Christ et de ses paroles d'amour, indiquant la direction à suivre ; 
 
2) La descente des enseignements envoyés par l'Esprit de Vérité, clarifiant aux 

humains ce que l'Auguste Maître ne pouvait pas faire ; 
 
3) La dernière et définitive orientation des déserteurs, afin qu'ils n'abandonnent 

pas tout un parcours évolutif pour de vaines valeurs ou même l'absence de valeurs. 
 
En ce troisième temps après le Christ, la communication des extraterrestres et des 

intra-terrestres s'ajoutera aux révélations de l'Esprit de Vérité et à l'Enseignement du 
Christ, complétant ainsi le trépied du salut promis par Dieu. 
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Seront sauvés ceux qui, ayant appris leurs leçons, s'attacheront fermement à 
renouveler leurs actions et à devenir cohérents avec les Grands Buts de la Vie. 

 
Nooriam, extraterrestre 

 
Jardinier de l'espace 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 16

IV - PRÉSENTATION DU LIVRE 
 
 
Une grande partie de l'humanité s'éloigne de l'objectif supérieur qui l'a amenée sur 

cette planète. 
 
Sans se rendre compte qu'elle est un esprit immortel, l'espèce humaine s'attarde 

dans la lutte épuisante pour la survie, en privilégiant des valeurs matérielles qui sont, par 
nature, transitoires et illusoires. Elle ne se souvient guère de la trajectoire millénaire 
qu'elle a tracée à travers l'histoire de la planète elle-même. Elle n'a rien découvert d'elle-
même, de sa réalité transcendante et immatérielle. 

 
Les êtres sont destinés à progresser, qu'ils s'en rendent compte ou non. Leurs 

choix les conduisent sur des chemins immuables, déterminés par des Lois Universelles 
qui agissent dans tous les mondes. En les effectuant, le voyageur détermine le type de 
voyage qu'il fera. S'il change de forme humaine, adoptant des apparences moins dignes 
que sa condition ne l'exige, c'est qu'il veut s'illusionner sur ses propres pouvoirs. 

 
En supposant qu'ils régressent à des stades évolutifs inférieurs, ils s'imposent de 

terribles souffrances. Ils paient le prix fort de leur puérilité et de leur folie. 
 
Il existe d'innombrables créatures sur les plans terrestre et astral, descendants de 

peuples primitifs aujourd'hui disparus. Elles sont enfermées dans la nuit triste et froide de 
l'orgueil, de l'égoïsme et de la vanité. Seule la chaleur de la Lumière Sublime peut les 
réveiller. Seul le Soleil de l'Amour fécond peut les dépouiller de l'épaisse carapace qui les 
empêche de germer et de s'épanouir dans une vie supérieure. 

 
Êtres du monde que nous appelons planète Shan (Terre), faites preuve de la force 

latente dans vos consciences humaines. Utilisez les ressources élevées de la conscience 
vivante et changez votre trajectoire. Débarrassez-vous du poids excessif que vous portez, 
car ce que le Père Magnanime désire le plus, c'est vous conduire au bonheur éternel. 

 
Vous avez été créés en tant que Lumière, vous êtes les enfants de la Lumière, 

vous êtes la Lumière elle-même. 
 
Allumez la flamme qui doit briller à travers les âges, par l'exercice et une 

disposition active au Bien. Il est temps d'aider votre prochain. Laissez de côté les 
problèmes insignifiants, car ils ne vous aident pas à réduire la densité causée par les 
émotions inférieures. 

 
Rejoignez les Forces Stellaires qui entourent votre orbe dans une généreuse 

démonstration d'amour fraternel et vous verrez l'espoir renaître dans vos cœurs. 
 
Il est urgent que vous accordiez votre fréquence vibratoire mentale à tous les 

Artisans de Lumière. C'est le passeport nécessaire pour l'ascension finale. 



 17

Que l'effort de révéler votre histoire vous aide à comprendre ce qu'est le dernier 
souffle de vie avant les ultimes soupirs. 

 
Que la paix vous habite. 
 
 

Mahyr 
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V - PAROLES DU GROUPE DE TRAVAIL 
 
 
Nous avons été chargés de rendre compte des difficultés que nous avons 

rencontrées dans la réception de ce travail. L'invitation faite au Groupe par les frères 
extraterrestres Ish-Wam et Mahyr de réaliser un nouveau travail nous a surpris, car nous 
venions de publier le livre : « Cités intraterrestres - L'éveil de l'humanité », qui nous avait 
permis de faire de « merveilleux voyages » dans certaines des cités intraterrestres de la 
planète. 

 
Cette nouvelle proposition nous a présenté les premiers obstacles : le sujet était 

nouveau et il s'agissait de révélations avec peu d'informations disponibles dans la 
littérature spirite et en dehors de celle-ci. 

 
Une fois le travail commencé, chaque jour était une surprise et une victoire 

obtenue grâce à l'effort fourni. Tout dépendait de la bonne volonté, de l'abandon des 
loisirs, des régimes et des jeûnes, des difficultés de la vie quotidienne, y compris des 
autres tâches du GESJ. 

 
Chacun d'entre nous, médium ou non, a fait le maximum pour que le travail soit 

clair, compte tenu de la grandeur de la révélation destinée à l'humanité. 
 
Le type de technique utilisé pour accéder aux archives akashiques, qui 

contiennent les informations à rendre publiques, m'a à la fois enthousiasmée et effrayée. 
Après tout, le travail était déjà là et il suffisait d'élever notre niveau vibratoire pour 
l'atteindre. Malgré toutes les difficultés, nous grandissions spirituellement, développant 
des qualités intrinsèques et des aspects dormants de notre propre personnalité. Les 
Médiums et les Enseignants ont développé un peu plus de patience, de courage, 
d'obéissance, de persévérance et de confiance dans les Instructeurs. 

 
Les heures passées au travail spirituel nous ont réunis plus longtemps, renforçant 

l'unité du Groupe, ouvrant nos esprits aux enseignements chrétiens, élargissant notre 
perception de la vie, apportant une plus grande clarté dans la compréhension de notre 
trajectoire terrestre : qui nous sommes, d'où nous venons et où nous irons après la 
transition planétaire. 

 
Aujourd'hui, il est plus facile de faire face aux difficultés de la vie quotidienne 

parce que notre compréhension a changé. Nous avons acquis la force, le courage et la 
détermination nécessaires pour comprendre les événements, ce qui nous évite des 
souffrances et des « chutes » inutiles. 

 
Nous avons surmonté les défis avec le soutien des travailleurs spirituels de la 

Maison et de nos maîtres. Nous avons résisté aux assauts intenses des ténèbres qui ne 
voulaient pas que ce travail se matérialise, mais comme le dit notre chef : « Là où il y a 
une plus grande force, la plus petite s'arrête ». 
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Nous avons appris qu'avec du travail, nous pouvons transformer les faiblesses et 

les défauts en matière première pour de futures vertus et que l'éveil implique de 
reconnaître ses propres limites. 

 
Edilza 

 
Maria Clara 

 
Maria da Penha 

 
Penny 

 
Simone 
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VI - LE MOMENT DES REVELATIONS 
 
 
 
Frères et sœurs, nous vivons une période de douleur et de souffrance sur la Terre. 

Mais c'est aussi le moment des révélations, où toutes les connaissances concernant votre 
humanité doivent être diffusées pour atteindre de nombreux esprits, servir de soutien aux 
êtres les plus divers, les pousser à progresser, ce qui est demandé aux créatures comme 
passeport dans la « transition planétaire ». 

 
Nous vous avons préparé à transmettre un petit ensemble d'informations, le 

minimum extrait de l'ensemble initialement prévu. En raison de certains événements, 
nous nous trouvons maintenant dans l'impossibilité de vous la transmettre. 

 
Les personnes qui étaient prêtes à recevoir le matériel au moment où 

l'illumination devait avoir lieu ne sont plus disposées à travailler ici. La tâche de vous 
apporter les informations que vous devez transmettre à votre humanité est donc devenue 
plus difficile. Cependant, tout ce qui peut être fait le sera. 

 
C'est à vous, le petit groupe (GESH), que nous dédions nos efforts pour préparer 

et envoyer l'ensemble des informations auxquelles nous faisons référence. Cette tâche 
sera lente et demandera de la persévérance, du renoncement et du travail. 

 
Nous avons lancé notre proposition, mais nous attendons la confirmation de son 

acceptation. 
 
Margarida - Au nom du GESH, nous acceptons cette tâche les mains tendues et 

avec beaucoup d'amour. Si nous devons faire un autre travail de révélation, nous 
l'accepterons. Cependant, nous demandons que les messages soient plus clairs, car il est 
très difficile de transmettre au public ce que nous ne connaissons pas et qui n'a pas de 
support dans la littérature spirite publiée. 

 
Ysh-Wam - En effet, l'ensemble des informations disponibles et rassemblées pour 

le groupe représente une nouvelle publication, bien qu'infiniment plus simple que celle 
que vous êtes en train de préparer (en référence au livre Cités intraterrestres). Pour ce qui 
est de la clarté que vous demandez, nous ferons tout notre possible pour améliorer la 
communication, et des efforts sont déjà faits de part et d'autre (émetteurs : Ysh-Wam et 
Mahyr, récepteurs : les médiums). 

 
Donc, revenons à ce qui a été dit précédemment : malheureusement, le projet 

initial était de vous transmettre beaucoup plus et avec beaucoup de clarté, mais seule une 
petite partie sera extraite du volume original qui était déjà prêt et travaillé par nous. Notre 
intention est seulement de vous aider dans la transition planétaire, en clarifiant le chemin 
de beaucoup de ceux qui sont perdus sur la planète. 
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M - Nous comprenons et vous remercions de nous avoir proposé ce travail. 
Cependant, comme nous ne savons pas comment il est prévu, nous aimerions demander 
que le livre parle un peu de la Lémurie et de l'Atlantide et de la direction que leurs 
vestiges ont prise. Beaucoup de gens savent maintenant que ces deux civilisations ont 
existé, mais ils ne savent pas comment et pourquoi elles ont complètement disparu. 

 
Y - Merci au Père pour le travail annoncé. C'est l'amour du Christ qui nous guide 

et avec nous la Force de la Foi déplacera tous les obstacles qui se dressent sur le chemin 
de la lumière. 

 
Salutations à la Force de la Lumière ! 
 
Salutations à la force de l'amour ! 
 

Ysh-Wam 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 22

PARTIE 2 
 
(...) 
 
Tous les frères présents s'agenouillent respectueusement devant la projection du 

Maître Jésus. 
 
Il arrive comme une brise légère et touche tout le monde de sa main tendue, les 

bénissant avec bonté, douceur et amour. 
Et Il dit : 
 
Voici que je viens, enfants bien-aimés de mon Père, et comme promis, je me 

trouve parmi vous. 
Là où il y a de la souffrance et des pleurs, je suis là. 
 
Un père ne veut jamais voir ses enfants souffrir, mais il ne se prive pas de la 

correction appropriée quand elle est nécessaire. 
 
Ce n'est que par la souffrance que les âmes peuvent être sorties des ténèbres dans 

lesquelles elles se sont figées. C'est alors que le remède douloureux sera appliqué (...) 
 
(...) Courage, car je suis partout. Même si cela vous semble difficile à croire, aussi 

douloureux que cela puisse être, je suis toujours présent, parce que je suis tout ce qui est 
aimé par le PÈRE. 

 
J'appartiens à tout, parce que je suis le Fils de Dieu. 
 
Croyez et prenez courage. 
 

Jésus 
 

GESH - Vitória-ES-Brazil le 16/04/2001 
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CHAPITRE 01 
 
 

Tout a commencé ainsi 
 
 
 
Lancez-vous dans la Lumière, dans un effort ardu et sincère pour progresser, 

progrès que vous auriez dû réaliser depuis longtemps. 
 
Il n'y a plus d'excuses pour les retards, car le temps s'accélère et la planète 

vilipendée et usurpée ne supporte plus les élèves redoublants à son école. 
 
Transformez l'obscurité en lumière. La haine en amour. La tristesse en joie de 

vivre dans un monde meilleur. 
 
Jésus est le chemin. 
 

Joana de Angelis 
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01. Rétrospective sur la venue des déchus - 
Comment et pourquoi nous sommes venus 

 
 

J'ai vu le commandant Ashtar Sheran quitter la Terre dans son vaisseau spatial. 
 
Cela ressemblait à une scène d'un passé lointain et j'ai ressenti, à ce moment-là, 

une indescriptible douleur de séparation. Puis j'ai vu Ysh-Wam. Il veut communiquer. Je 
l'entends me dire : « Accès aux archives akashiques ». 

 
La scène est un immense vaisseau, un vaisseau-mère, stationné sur Terre en des 

temps lointains, immémoriaux, alors que l'espèce humaine n'habitait pas encore notre 
planète. À l'intérieur de ce vaisseau, il y avait plusieurs cages contenant des êtres 
humains déjà à l'état de bêtes et, à l'extérieur, des êtres humains inconscients qui 
semblaient sortir d'une guerre. 

 
Je commence alors à voir et à capter un passage d'un discours du commandant 

Ashtar Sheran, adressé à ces êtres, que je retranscris ci-dessous : 
 
- Messieurs, même si vos esprits sont perturbés par le changement et que vous 

êtes sur le point de plonger dans le champ astral inférieur auquel vous n'êtes pas habitués, 
vous enregistrerez tous intimement la signification du moment que vous vivez. 

 
Vous êtes des créatures hautement évoluées, mais vous avez failli dans 

l'utilisation de vos pouvoirs mentaux, défiant le Créateur et son œuvre. 
 
D'innombrables tentatives ont été faites pour vous faire abandonner l'idée fixe 

d'affronter les Forces Suprêmes de votre planète d'origine, mais sans succès. Il est donc 
impératif que vous vous exiliez temporairement afin de consommer l'énergie perverse qui 
a corrompu votre esprit. 

 
Vous ne serez pas seuls. Nous vous accompagnerons de loin, mais vous serez 

confrontés, en tant que créatures évoluées, à la réalité des processus initiaux du 
développement supérieur des âmes et vous comprendrez alors ce que vous ne pouvez pas 
comprendre aujourd'hui. 

 
Allez user vos forces négatives jusqu'à ce que vous puissiez à nouveau raisonner 

comme les créatures élevées que vous êtes. 
 
Vous devrez vous battre entre vous et avec les habitants de cette nouvelle 

demeure. Vous devrez rechercher l'harmonie avec eux, car vous êtes des invités dans leur 
maison. 

 
Commandant Ashtar Sheran 
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02. La Terre vous attend 
 

 
J'ai vu une grande image de Jésus dans l'espace. Les bras ouverts, le regard doux, 

la voix douce, ferme et aimante, il parlait, comme s'il bénissait les membres du vaisseau 
du commandant Ashtar Sheran. Peu à peu, au contenu de ses paroles, j'ai compris qu'il 
s'agissait de déchus d'une orbe qui allaient être déportés sur une autre planète. 

 
Au loin, j'ai vu une petite planète en pleine convulsion, expulsant encore 

beaucoup de feu et faisant d'énormes explosions. 
 
C'était la Terre en formation. C'était la Terre en train de naître. 
 
J'ai entendu le Maître bien-aimé dire : 
 
Enfants bien-aimés de Celui qui sait tout. 
 
Vous avez été créés parfaits et lancés à l'échelle des mondes pour que, par vos 

propres efforts, vous puissiez développer les valeurs et les vertus supérieures qui 
constituent la Volonté Souveraine. 

 
Vous avez chuté. Beaucoup d'entre vous implorent une nouvelle opportunité. 
 
Beaucoup d'entre vous n'ont même pas les conditions pour le faire. Vous êtes 

envoyés dans un nouveau monde, où je serai votre tuteur principal. Avec vous, je 
continuerai à vous servir d'Étoile-Guide, vous guidant dans votre nouveau voyage à la 
recherche de l'évolution. 

  
Je serai avec vous, mais pour l'instant vous n'aurez pas à vous souvenir de mes 

paroles, qui seront gravées par moi dans des Sentiers de Lumière sur les Plans Supérieurs, 
encore inconcevables pour vos consciences. 

 
Votre tâche est de développer au maximum l'amour dont vous êtes faits, afin de 

pouvoir ensuite Nous rejoindre. 
 
Allez de l'avant et suivez votre destin. La Terre vous attend. 
 
Des ouvriers aimants l'ont préparée pendant des millénaires afin que vous 

disposiez de toutes les ressources nécessaires à l'accomplissement de votre tâche. 
 
Allez, sauvez vos âmes de la nuit noire de l'ignorance et de la peur. 
 
Partez à la recherche de votre Grande Identité, car vous faites partie de Mon Cœur 

et Je serai toujours avec vous jusqu'à la fin de ce voyage. 
 

Votre frère 
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Sananda 

 
Alors qu'il finissait de parler, son image s'estompa et le vaisseau s'élança vers la 

planète que j'avais vue plus tôt dans sa phase de formation. 
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03. Destinée finale - Paroles du commandant Ysh-
Wam 

 
 
Le discours du commandant Ashtar Sheran a précédé la cérémonie de remise des 

diplômes. 
 
Vous avez ensuite été emmenés à la base antarienne sur Terre, où vous avez vécu 

pendant longtemps et d'où les Scientifiques et les Techniciens Sidéraux vous ont 
lentement adaptés et relâchés dans différents endroits de la planète, en fonction de la 
convergence entre vos caractéristiques spirituelles et celles de la planète. C'est ainsi que 
commença le point de départ de votre trajectoire en tant qu'esprits incarnés sur cette 
planète, donnant naissance à l'espèce humaine sur Terre. 

  
Q - La Base Antarienne a-t-elle agi sur le physique ou sur l'astral ? 
 
R - Elle agissait dans l'astral, en vous préparant et en vous envoyant dans le 

physique. Au début, la première étape consistait à vous séparer en groupes de champs 
vibratoires similaires après l'éveil. 

 
Au fur et à mesure que vous vous réveilliez, vos champs mentaux étaient 

cartographiés et catégorisés afin de pouvoir vous regrouper par la suite. 
 
Parallèlement, un autre groupe de techniciens a commencé à patrouiller et à 

cartographier les champs vibratoires de la nouvelle planète. Le recoupement des données 
a permis d'obtenir une répartition harmonieuse des groupes d'exilés dans des régions 
correspondant à leur tonalité vibratoire mentale. 

 
De cette façon, vous ne pouviez pas causer d'interférences majeures dans le 

développement des êtres présents, et les vibrations de ce nouvel environnement ne 
pouvaient pas non plus vous blesser ou endommager votre corps physique primitif. 
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04. Lutte pour la domination - influence des 
Reptiliens 

 
 
En détectant le mouvement d'âmes étranges sur leur planète, les habitants de la 

Terre commencèrent à créer une animosité naturelle et, toujours sur le plan astral, 
tentèrent d'envahir et de détruire les noyaux vivants. Leur révolte et leur sentiment de 
possession, exacerbés par la présence de plus en plus constante des déchus, s'amplifièrent 
et, telles des ondes magnétiques, traversèrent l'espace et furent captés par des créatures 
étranges et belliqueuses (les Reptiliens) qui envoyèrent rapidement des troupes pour 
reconnaître la situation. 

 
Jugeant favorable l'installation de leurs troupes, les Reptiliens s'allièrent aux 

rebelles locaux (les Primitifs) et entamèrent une campagne de lutte contre les intrus (les 
Exilés). 

 
Des formes antagonistes commencèrent alors à évoluer sur la planète, toutes à la 

recherche du progrès matériel, car plus elles évolueraient en technologie sur le plan 
physique, plus elles auraient la possibilité de dominer la planète en premier, en 
s'emparant de ce qui pourrait leur appartenir. 

 
La beauté et les richesses de la petite planète étaient des ingrédients qui 

augmentaient le désir de domination des Reptiliens, car elles fournissaient des ressources 
abondantes pour la prolifération de leur race dans l'Univers. 

 
Q - L'histoire des guerres et des conquêtes de notre humanité est-elle liée à la 

formation de ces groupes rivaux dans le monde astral ? 
 
R : Oui, tout le développement de votre société humaine a été basé sur la 

configuration d'intérêts, de révoltes et de désirs que vous voyez aujourd'hui. C'est cette 
impulsion dominatrice et la lutte pour le pouvoir qui vous ont poussés à progresser sur 
cette planète. C'est ainsi que les choses se sont passées et se passent encore, car dans le 
passé, ce même sentiment a conduit à votre chute et à votre bannissement. 

 
Les groupes qui ont été répartis autour de l'orbe ont suivi des chemins différents, 

comme on pouvait s'y attendre. Certains sont nés plus primitifs et plus en retard sur la 
technologie que d'autres. Parmi vous, les exilés héritiers du même patrimoine génétique 
sidéral, il devait y avoir une rencontre qui permette d'échanger et de développer un 
sentiment d'amour, capable de vous unir dans l'échange d'informations qui remettrait tout 
le monde à niveau. Cependant, les interférences de ces deux groupes (Primitifs et 
Reptiliens) ont retardé les plans, et vous vous êtes engagés sur des voies de métissage 
plus larges que celles prévues à l'origine. Vous avez dû vous réunir, rétablir l'harmonie 
entre vous et aider ceux qui étaient ici et ceux qui arrivaient. Gonflés par la perversité des 
Reptiliens, vous n'avez fait que vous haïr de plus en plus, ne regardant que ce qui vous 
différenciait, vous considérant comme supérieurs aux autres. 
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De nombreux êtres ont été envoyés pour vous enseigner le sens de l'unité et de 

l'amour fraternel. Mais la haine et le poison de la séparation ont grandi en vous. Les 
vestiges de cette époque se trouvent encore en Orient et donnent encore aujourd'hui libre 
cours à leurs instincts dominateurs, insatisfaits de ce qu'ils ont reçu d'en Haut. 

 
D'autres, qui, au cours de leur cheminement spirituel, se sont détachés de ces 

groupes, ont commencé à emprunter de nouveaux chemins, toujours ouverts à ceux qui 
s'éveillent. 

 
Lorsque l'esprit de haine, de douleur et de rébellion s'est répandu partout sur la 

planète à travers les intrigues de la loi karmique, contaminant de nombreuses personnes, 
Jésus s'est proposé de venir raviver l'Amour Christique parmi vous, en allumant le Foyer 
de Lumière inextinguible sur la Terre, la Boussole Divine, où chaque créature peut 
chercher un soutien pour aller de l'avant. 
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05. Les exilés arrivent et il y a déjà des Villes Intras 
 
 
Je vois Ysh-Wam et Mahyr s'approcher. Je pars avec Mahyr. Nous sommes entrés 

dans une sorte de tunnel temporel et nous sommes retournés dans le monde des 
dinosaures. 

 
Il y avait de gigantesques oiseaux incapables de voler que je ne peux même pas 

décrire. 
 
Des vaisseaux supplémentaires sont arrivés avec des exilés qui passaient du temps 

sur le plan astral pour s'adapter et se réincarner ensuite sur Terre. Il n'y a pas encore 
d'êtres humains incarnés à la surface, mais il y avait déjà des villes souterraines. 

 
Des êtres intraterrestres habitaient déjà l'intérieur de la Terre. 
 
Je vois une Cité intra située à l'endroit où se trouvera plus tard l'Amazonie. 
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06. Les exilés attendent leur première incarnation 
dans le monde astral 

 
 
Les êtres gigantesques ont disparu de la surface de la planète en raison de divers 

facteurs qui ont abouti à leur transformation génétique, éthique et évolutive. Chaque 
espèce a évolué au fur et à mesure que la planète se transformait. 

 
Les premiers hommes terrestres s'incarnent. Ce sont des esprits primitifs dans des 

corps primitifs. 
 
Les exilés, dans la phase d'adaptation astrale, attendent le moment favorable pour 

leurs premières incarnations, où ils seront soumis à une correction douloureuse, à la 
réparation nécessaire des erreurs qui ont causé leur chute, leur exil. 

 
Beaucoup restent dans l'astral, encore dégoûtés par la nouvelle vie qu'ils vont 

devoir mener. Ils seront guidés par des êtres supérieurs pour s'adapter au climat et à la 
psychosphère de la nouvelle planète qui les a accueillis, berceau des dures épreuves de 
l'ascension. 

 
Les êtres avancent à pas de tortue sur le chemin de l'évolution. Beaucoup de ces 

esprits d'antan errent encore sur la Terre dans leur faible ascension, à la recherche de 
l'équilibre dont ils ont besoin pour revenir au point de chute. 

 
À la fin de la réunion, l'énergie qui nous entourait était très forte. J'ai pu constater 

que beaucoup d'ouvriers connus étaient présents, comme Jean Baptiste, Joana de Angelis, 
Dr Cruz, Hercílio Maes et d'autres ouvriers du Seigneur Jésus. 
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CHAPITRE 02 
 

Dans les temps anciens 
 
 
 
Les expériences vécues dans la chair sont celles qui sont nécessaires à l'évolution 

de l'être. 
 
Les choix effectués au cours du voyage terrestre, évalués sur les échelles divines, 

déterminent le niveau d'évolution de chaque être. 
 

Elsim 
 

Intra de Stelta 
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01. Des âmes millénaires incarnées dans des corps 
primitifs 

 
 
Mahyr me prend par la main et nous partons. Nous semblons avoir franchi un 

portail. J'écoute et j'écris. 
 
Dans les temps anciens, l'homme du futur était une imitation mal faite, un être 

encore grotesque et poilu, marchant sur la surface rocailleuse, chaude et brûlante de la 
Terre de l'époque. Il avance, craintif et sans but, le long de parois gigantesques. 

 
Il est effrayé par le moindre son, car même le sifflement d'un oiseau est une 

grande menace, car ils sont très grands et toujours prêts à satisfaire leur faim et celle de 
leurs petits. 

 
Des boules de feu circulent dans le ciel pendant de nombreuses nuits, et comme il 

ne comprend pas ce qui se passe, il a peur parce qu'il ne les connaît pas. Ce sont des 
vaisseaux de surveillance qui visitent constamment la planète en formation. 

 
La planète suit dans une transformation bruyante, les êtres vivants suivent dans 

des transformations exquises. 
 
La Terre, bénie, « école universelle », laboratoire de nombreuses âmes d'origines 

sidérales différentes. Grange divine, berceau de transformations sublimes pour les esprits 
délinquants. 

 
L'homme découvre le feu et pendant les longues périodes d'hibernation, il se 

réchauffe déjà. Il fait ses premiers bonds d'intelligence. 
 
Dans la souffrance, il parcourt le chemin germinal de l'évolution. 
 
Des corps primitifs incarnant des âmes millénaires. C'est un secours divin pour 

ceux qui n'ont pas su valoriser la bénédiction de l'intelligence dans leur monde d'origine. 
 
Des animaux gigantesques rivalisent avec l'homme dans la recherche de 

nourriture pour survivre. Une quête difficile et dangereuse. 
 
Des boules de feu sont observées lors des nuits étoilées. Ce sont les yeux de Dieu 

qui observent tout ce qui se passe sur Terre. 
L'homme progresse lentement. 
 
Une foule d'êtres supérieurs descendent sur Terre pour apporter de nouveaux 

plans d'impulsion progressive à l'orbe nouvellement créé. 
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L'homme commence à parler. À sa manière primitive, il cherche la Divinité. Il 
s'embrouille entre le matériel et l'irréel. Fatigué, il s'effondre. Il ne peut adorer que ce qui 
est concret, tangible, la matière. 

 
La Pléiade Supérieure se manifeste et de cette manifestation émergent les "dieux". 
 
L'être humain subit de nouvelles transformations physiques. Il se redresse, parle 

plus clairement. Il s'éloigne de l'animal et quitte les grottes, construisant des maisons 
grotesques. 
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02. Forger les fondements de la conscience humaine 
 
 
Dans un décor désolé, au milieu des bêtes et du feu, se forgent les fondements de 

la conscience humaine. 
 
Dans l'astral, les premiers souvenirs qui imprègnent le cerveau sont reliés aux 

informations du vieil homme, habitant d'un autre monde. Sans le savoir, l'éveil d'un 
nouvel être commence. 

 
Depuis des millénaires, les Techniciens Sidéraux se consacrent à apporter à ces 

cerveaux en formation les impressions qui les caractérisent en tant qu'humains. Ces 
impressions se sont perdues dans la fange des sentiments inférieurs, des haines profondes 
et des perversions les plus diverses. 

 
Le travail de reconstruction de ces esprits est lent. Incarnation après incarnation, 

chaque créature purifie ses cellules physiques en drainant les instincts primitifs de ses 
esprits belliqueux. 

 
Beaucoup, contraints par la douleur, se dépouillent d'abord de leur vêtement 

premier (celui du singe) pour laisser place au nouveau corps en construction (l'homme). 
 
Ils continuent à se réincarner, dans de véritables caravanes collectives de 

sauvetage. Ils s'immergent dans la chair, dans le but de mélanger leur matériel génétique 
modifié à celui qui est encore à l'état naturel. 

 
Les matrices des différentes races qui habiteront la Terre et les caractères 

physiques et spirituels des futurs peuples se dessinent. 
 
En différents points de la planète, le travail de colonisation de la Terre est 

accompagné par des Instructeurs compétents et supervisé par le Grand Frère Jésus. 
 

Certaines consciences en éveil entrent dans une profonde confusion de regrets 
pour leur résistance aux Forces du Bien. Elles reconnaissent d'anciens amis qui leur 
apparaissent au milieu de leur vie quotidienne. Des apparitions et des contacts forcés 
marquent aussi leur cerveau en développement. (Le frère fait ici référence à des 
compagnons plus évolués d'autres orbes qui sont venus en service, accompagnant leurs 
frères et sœurs dégradés). 

 
Les civilisations naissent de la coexistence de ceux qui, conscients de leur 

condition, ne luttent pas contre elle, mais, même au milieu des souffrances atroces qui 
rongent leur conscience, essaient de rassembler la force d'aller de l'avant et sont inspirés 
par les Hauteurs pour appliquer les anciennes connaissances à la préparation d'outils et 
d'ustensiles de subsistance. 
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Un autre groupe, résistant et féroce, s'attarde dans le désert stérile des instincts 
sous-humains et se fait la guerre. 

 
Les premiers commencent à retrouver le sens de l'amour perdu dans le passé. Les 

autres, les rebelles, s'entêtent à n'évacuer que les haines inutilement accumulées au cours 
des millénaires. 

 
Les premiers établissent pour eux-mêmes une roue karmique basée sur leurs 

efforts de progrès. Les autres accumulent dans leur champ magnétique les lourdes taches 
qui ont freiné leur marche vers l'évolution. 

 
Ils s'attachent un fort karma migratoire. 
 
Entre un groupe et l'autre, il y a des êtres divisés en petits groupes qui se 

développent et sont attirés par l'une ou l'autre force. Ce sont les pôles énergétiques 
primordiaux, générés par l'activité mentale des consciences incarnées. 
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03. L'histoire se répète 
 

 
Je vois un groupe d'êtres aux formes grotesques. Certains ont des jambes de porc 

et un corps de taureau. D'autres ont des jambes de chèvre et un corps d'homme ; ils 
marchent à quatre pattes. Il y a un groupe de taureaux à corps humain. Ils sont violents 
entre eux, ils se mangent les uns les autres. Il n'y a aucune trace d'humanité chez eux. 

 
Un autre groupe, également sous forme animale, reçoit une sorte de radiation et 

perd sa forme et une partie de ses poils. Ils se sentent nus. 
 
Cette perte de poils a changé beaucoup de choses pour eux, dont ils semblent 

maintenant se souvenir. 
 
Ils se regroupent en communautés à la recherche de protection et de chaleur. Ils 

échangent des regards complices, qui semblent être le début d'une communication plus 
poussée. 

 
Ils se comprennent et commencent à utiliser leurs mains pour fabriquer des armes 

de défense et des ustensiles qui améliorent leur vie et facilitent leur survie. 
 
Ils avancent en grandes caravanes, en groupes. Lorsqu'ils sont attaqués, ils se 

mettent à l'abri. Ils semblent guidés d'en Haut à la recherche d'un lieu où s'installer, d'un 
lieu où ils formeront le pôle positif. Ceux qui restent forment le pôle négatif. 

 
Je vois la Terre comme un seul continent, séparé par une grande fissure. Les 

plaques du continent d'origine commencent à se séparer. Cela s'est produit après que cette 
caravane a franchi une ligne imaginaire déterminée sur le sol. 

 
Un groupe s'est développé sous l'influence astrale de la paix et l'autre de la 

bellicosité. 
 
Petits fragments de l'histoire des deux peuples qui ont eu la Terre comme berceau 

pour le développement et la purification de leur rébellion. L'effort fut intense et l'habileté 
des Ingénieurs de l'Espace fut utilisée pour modeler leurs tissus astraux en de nouveaux 
corps dans lesquels ils pourraient s'éveiller et progresser. 

Il fallut attendre un millénaire avant que les hommes ne se réveillent et ne 
progressent. 

 
Il faudra attendre un millénaire pour que le patrimoine génétique des corps 

humains soit purifié. 
 
Il en sera de même lorsque la Terre sera bientôt assainie. Vous assisterez à 

nouveau à la colonisation d'une nouvelle planète par des êtres rebelles qui ont refusé 
d'accepter l'ordre supérieur du progrès. 
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04. La vie sur terre continue 
 
 
Dans les temps primitifs, des groupes d'êtres déchus de diverses planètes ont 

rejoint les terriens par réincarnation, après une période d'adaptation sur le plan astral de la 
Terre. 

 
Ils sont arrivés ici. Certains étaient craintifs, d'autres en colère et beaucoup étaient 

inconscients. L'ensemble du groupe était guidé par un Être supérieur responsable du 
contingent. Ils ont été acceptés et accueillis par Jésus, qui les a incités à se renouveler et à 
accomplir un travail de rédemption, tout en donnant un nouvel élan au développement 
des habitants de la planète. 

 
Ce processus s'est déroulé à des intervalles déterminés par les Hiérarchies 

Supérieures, qui ont supervisé l'évolution de la vie sur la nouvelle planète. 
 
La première vague d'esprits déchus naît. 
 
Beaucoup ne parviennent pas à naître. Aberrations, fausses couches. Ils 

reviennent sous un nouveau conditionnement dans la psychosphère de la planète, qui les 
accueille avec douceur et amour. 

 
Ceux qui parviennent à survivre se réincarnent en hommes primitifs et entament 

une nouvelle ère de progrès. 
 
Ils découvrent le feu. Leur corps change. Ils babillent leurs premiers mots. Ils 

recherchent la Divinité. Les êtres humains sur Terre, sous la nouvelle impulsion des 
déchus, progressent sur l'échelle de l'évolution, mais luttent toujours pour survivre. 

 
Les rivalités entre tribus se multiplient. Les chefs supérieurs encouragent l'unité et 

la coexistence pacifique. 
 
Sur Terre, sous le manteau de la chair, les dégradés préfèrent la voie de la 

domination et du pouvoir. Même dans des corps rustiques et primitifs, les esprits déchus 
auraient pu suivre de nouvelles voies. Des chemins transformateurs. Mais l'instinct 
inférieur qui les a fait tomber a été plus fort que la bonne volonté de progresser, 
provoquant de nouvelles chutes et de plus grands compromis avec la Divinité. 

 
À chaque intervalle entre une vie matérielle et une autre, ils sont appelés par leurs 

instructeurs aimants à essayer de se concentrer sur l'objectif plus important du 
changement planétaire. Ils leur rappellent les planètes d'où ils viennent et leurs chances 
de retourner dans leurs mondes heureux. 
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Pleins d'espoirs et de promesses renouvelées, ils descendent prendre un nouveau 

départ dans la vie. 
 
Peu d'entre eux parviennent à réaliser leurs projets de bonheur futur. 
 
Rares sont ceux qui reviennent sur la planète heureuse qu'ils ont laissée derrière 

eux lors de cette phase primitive de la vie sur Terre. 
 
Quelques milliers de ces esprits nostalgiques et tristes souffrent encore 

aujourd'hui, en ces temps de nouveaux et profonds changements, et se retrouveront à 
nouveau exilés. 

 
Pauvres frères, chers frères ! 
 
Ils n'ont pas encore appris à profiter du don de l'intelligence. 
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05. L'homme sort des cavernes 
 
 
La vie continue sur Terre. L'homme sort des cavernes. Un nouveau groupe d'êtres 

dégradés se réincarne, cette fois moins féroce et agressif que le premier, mais toujours 
très endetté, s'attardant dans les mêmes erreurs de pouvoir et de domination. 

 
Pendant cette phase de vie rudimentaire, de nombreux vaisseaux spatiaux visitent 

la Terre pour des excursions de surveillance et de recherche. Les Terriens, terrifiés, fuient 
leur présence parce qu'ils ne peuvent pas encore raisonner sur quelque chose d'inconnu. 
Ce sont des esprits immédiats, où seul l'accomplissement de leurs instincts primaires les 
commande. 

 
La vie suit son cours sur les deux plans. 
 
Les Jardiniers de l'Espace ont pris l'initiative de faire venir sur la planète des 

exilés de diverses parties de l'Univers pour un métissage sidéral, avec l'autorisation 
préalable du Souverain Maître de la Terre, Jésus. 
 

L'Œuvre du Père est parfaite, car chacun est connu et soutenu. Par la Loi 
Universelle de l'Amour, tous les enfants de Dieu, le Créateur Incréé, auront toujours 
l'occasion de progresser et d'évoluer, où qu'ils soient. Du plus rebelle au plus éclairé, le 
Père aime chacun et le conduit toujours sur les chemins qu'il choisit. 

 
La vie continue. 
 
La température de la planète est instable. Chaleur torride, froid glacial. Les 

températures élevées et basses provoquent de nombreux décès prématurés. 
 
L'homme tente de s'adapter aux changements climatiques. La lutte pour la survie 

est ardue. Les progrès sont lents. Les âmes sont rebelles, la planète est primitive. Toutes 
deux luttent pour rester en vie. 

 
Les yeux du père observent tout. 
 

 
 
 
 
 
 



 41

06. Nous sommes des frères aînés qui vous incitent 
à rechercher la perfection 

 
 
Grâce à l'esprit supérieur, j'ai vu des groupes d'humains primitifs qui, au cours de 

diverses époques et événements, ont fait de nombreuses tentatives pour former des 
familles, jusqu'à ce qu'ils se fixent sur le type humain tel que nous le connaissons 
aujourd'hui. 

   
Après cette scène, j'ai reçu la communication suivante : 
 
Face aux images austères de la Terre primitive, la vie s'est développée 

conformément à la Planification Supérieure. 
 
Avec les éléments présents, la planète a généré des corps individualisés qui se 

sont manifestés par des fréquences de formes de vie distinctes et équilibrées. 
 
Pour chaque individu dont la fréquence magnétique polaire correspondait au 

positif, sa contrepartie négative était introduite pour contrebalancer l'équilibre des forces 
sur la planète. 
 

Travail délicat et lent que les techniques raffinées des Jardiniers de l'Espace ont 
méticuleusement développé et mis en œuvre d'innombrables formes de vie. 

 
Certains principes vitaux ont été apportés d'autres mondes et testés et adaptés ici 

pour vivre en harmonie avec la Terre. 
 
Chaque être s'identifie en vibrant à un diapason différent, mais accordé à celui de 

la planète Terre. Dans n'importe quelle partie de l'Univers ou même dans des Univers 
parallèles au vôtre, l'identification que vous portez de votre origine planétaire actuelle est 
celle de la fréquence de la Terre. 

 
Ceux dont le corps spirituel ne s'est pas développé à l'origine sur cette planète ont 

leur registre de fréquence accordé à leur planète d'origine sur une échelle vibratoire 
latente, c'est-à-dire désactivée et superposée à cette échelle de fréquence, celle du corps 
terrestre. 

 
Lorsqu'ils atteindront à nouveau leur haut niveau énergétique, ils vibreront à la 

fréquence originelle de leur planète mère. 
 
Pour ceux qui sont dans cet état, c'est comme si, en se réincarnant sur Terre, après 

avoir chuté de sa planète d'origine, l'individu restait mort à celle-ci et y renaissait lorsqu'il 
atteignait enfin sa fréquence vibratoire d'origine. 
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Il laisse ainsi derrière lui son identité terrestre, mais de larges pans de sa partition 
spirituelle resteront marqués par les sonorités de la planète sur laquelle il a vécu et s'est 
développé spirituellement. Tout comme ils resteront connectés aux autres êtres nés sur 
l'orbe commun à tous, par le même chant entonné sur la simple mélodie du cosmos. 

 
A partir de vos fréquences, des noyaux familiaux ont été délimités et configurés et 

ce sont ces connexions persistantes qui permettent de jouer la musique universelle. 
 
Vous appartenez donc à beaucoup plus de familles, nombreuses même, que vous 

n'avez pas l'habitude de considérer, et les liens qui vous unissent à tant de familles sont 
beaucoup plus forts que vous ne pouvez l'imaginer avec votre perception matérielle. 

 
Jésus, le Rabbi bien-aimé, votre frère, dont la très haute fréquence descend d'un 

autre monde, a lancé parmi vous les notions élémentaires de l'Amour Cosmique que vous 
devez cultiver si vous voulez avancer vers les Paradis Célestes. 

 
En Son Nom, vous avez érigé des monuments, des statues et de véritables palais 

qui ne représentent en rien la solidité et la puissance de l'Amour Sublime et Pur. 
 
Aucune force n'est plus puissante que les forces coalisées des structures macro-

dynamiques de l'organisme terrestre, minuscule cellule du corps universel. Et il n'y a rien 
de plus puissant en vous que l'Amour Sublime transfiguré en Lumière, génératrice de 
toute vie. 

 
Vos petites familles sont des forteresses destinées à l'amour, non pas comme une 

fin égoïste en soi, mais comme un principe d'expansion et de dilatation de vos 
consciences vers l'infini. Libérez-vous donc des notions primaires d'attachement et de 
domination familiale, afin que s'épanouisse en vous la notion claire et abondante de la 
famille planétaire que vous constituez. 

 
Nous vous souhaitons toujours la paix. 
 
Nous vous envoyons la paix. 
  
 
Q - Êtes-vous l'un des trois frères qui ont communiqué avec nous l'autre jour ? 
 
R - Oui, nous le sommes. 
 
Q - Pouvez-vous nous dire d'où vous venez dans l'Univers ? 
 
R - Nous venons d'un point lointain de l'espace où les univers s'entrechoquent et, 

à travers les « portails du temps », nous sommes entrés dans votre espace pour vous 
apporter des connaissances nécessaires à votre humanité. Nous sommes des scientifiques 
et, à ce titre, nous sommes ici en mission. 
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Ailleurs, parallèlement à cet Univers, nous suivons la vie sur une Terre très 
semblable à la vôtre. Là, les graines de la vie humaine seront plantées et là, nous 
ramènerons à la vie tous ceux qui, en interrompant leurs tâches, sont devenus 
inacceptables pour la Loi Divine. Ils y trouveront une planète en tout point semblable à la 
vôtre, mais rien dans ce monde ne les réjouira, car ils seront entièrement occupés à 
accomplir les tâches d'équilibriste qu'ils doivent accomplir pour rester en vie, éveillés et 
habiter la belle planète. 
 

Ce dont ils pourraient jouir en toute liberté dans le futur, ils ont choisi d'en jouir 
dans le présent, au milieu des tempêtes de la criminalité. Dans l'avenir, sans liberté 
réconfortante, ils ne pourront pas jouir de l'équilibre qui règne entre les êtres planétaires. 

 
Bien-aimés ! Nous sommes des frères aînés qui vous exhortent, tous, à travailler à 

la perfection, afin que vous puissiez entrer dans la nouvelle ère baignés de lumière et 
libérés des engagements rétrogrades qui vous retiennent dans le sillage des incarnations 
karmiques. 

 
Paix, toujours. 
 

Nooriam 
 

Jardinier de l'espace 
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07. Tous les univers sont vie 
 
 
Depuis les premières formes de vie jusqu'à la manifestation de l'homme dans la 

matière, les ingénieurs sidéraux ont trouvé de nombreuses occasions d'introduire dans la 
génétique des êtres des caractères qui leur donneraient des corps adaptés au processus 
d'évolution. 

 
A de nombreuses époques, les formes et les expériences ont succombé au poids 

des conditions de vie difficiles sur la planète encore primitive. 
 
Cependant, à plusieurs reprises, en modifiant l'une ou l'autre configuration, nous 

avons constaté la possibilité d'adaptation des nouvelles espèces. 
 
Il était merveilleux de participer, en communion avec les créatures, à leur création 

et à leur adaptation à l'environnement terrestre. 
 
Nous les avons vus naître, comme s'ils étaient nos enfants. Chaque plante, chaque 

bactérie, chaque animal, tous méticuleusement conçus et planifiés pour collaborer au 
maintien de la vie sur la nouvelle planète. 

 
Nous aimerions que vous compreniez nos efforts pour perfectionner les formes de 

ceux qui sont venus de la Terre et y ont atteint la forme humaine. Nous sommes avec 
vous depuis la naissance de la Terre, modelant votre monde pour que vous y trouviez les 
conditions de progrès dont vous avez besoin. 

 
Venus d'autres orbes, animalisés par des instincts exacerbés et blessés dans leur 

ego, beaucoup de déchus sont entrés sur Terre, croyant y réaliser ce qu'ils n'ont pu faire 
là-bas, et c'est ainsi qu'ils restent aujourd'hui. 

 
Ils ignorent le Pouvoir Créateur qui renouvelle tout et les oriente vers la lumière. 
 
Q - Qui êtes-vous ? 
 
R - Je m'appelle Nautilus et je suis un voyageur dans l'Univers. Je voyage là où le 

Père me conduit et me permet de rassembler des groupes d'êtres hautement qualifiés pour 
traiter le développement de la vie sur les orbes. 

 
Q - Comme des semeurs divins ? 
 
R - Oui. Où que nous allions, nous semons les graines de notre travail dans 

l'espace, quand on nous le permet. 
 
Nous passons une grande partie de notre vie à étudier les nouvelles formes de vie 

et leurs manifestations. 
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Q - Vous devez donc savoir où la vie se manifeste dans l'Univers ? 
 
R - La vie se manifeste partout dans l'univers. Tous les Univers sont de la vie. 

Vous, les humains, vous pensez que tout ce qui existe vous appartient. Mais sachez que la 
vie palpite partout, indépendamment de vous. Vous êtes des cellules vivantes d'un Grand 
Corps et lorsque vous apprendrez à pulser avec Lui en harmonie, vous verrez combien la 
vie se répand partout. 

 
Il ne faut pas regarder par la fenêtre de son petit monde, comme un enfant qui ne 

voit qu'un petit jardin au-delà de sa maison. Tout autour de vous, un paysage 
incommensurable recouvre un Univers plein de formes qui sont libres d'exister à 
d'innombrables stades d'évolution et qui sont toutes destinées à un Amour plus grand. 

 
Soyez humbles, créatures humaines, souvenez-vous qu'au-dessus de vous, le Père 

très aimant commande toutes choses et que Lui seul est le Créateur incréé. 
 
Essayez d'arracher le masque dur que vous avez créé pour votre manifestation, en 

libérant vos esprits de la prison qu'il représente, et apprenez à connaître certaines des 
nouvelles formes qui attendent votre coexistence pacifique et saine. 

 
Lorsque vous serez capables de respecter toutes les expressions de la vie et que 

l'amour se répandra gracieusement dans vos cœurs, alors vous serez libres. 
 
Paix dans le Christ. 
 

Nautilus 
 

Voyageur de l'univers 
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8. Ils ont développé leur spiritualité au rythme de 
leur évolution 

 
 
Les êtres humains se sont développés immergés dans la matière, accomplissant les 

desseins de Dieu. 
 
Oubliant le passé pour survivre au présent, ils gardaient en eux une vague idée de 

la Divinité qui dirigeait leur existence terrestre. 
 
En même temps qu'ils se développaient physiquement, moralement et 

spirituellement, leurs consciences s'éveillaient lentement du long sommeil de 
l'inconscience. Reprenant ainsi leurs croyances, outils encore primitifs de compréhension 
et de communication avec les Forces qui régissent l'Univers, chaque groupement humain 
qui se développait interprétait et donnait corps aux événements dans leur ensemble, selon 
sa compréhension du moment. Chacun a développé sa propre spiritualité, au rythme de 
son évolution. 

 
Tout ce qu'ils avaient en commun était la forte influence des phénomènes de la 

nature, qui parlaient à leurs instincts comme aucune autre force n'aurait pu le faire. En 
observant la nature, leur cerveau primitif a entamé le long chemin du progrès par la 
compréhension et le raisonnement supérieur. 

 
Le corps, l'âme et l'esprit travaillaient alors d'arrache-pied pour survivre. Pour 

certains groupes, le contact avec les « Etres Travailleurs de l'Espace " leur a permis 
d'élargir leur vision des réalités transcendantales. Ils furent chargés de diffuser l'existence 
des Êtres Divins, des Anges qui leur rendaient visite de temps à autre, sur le nouvel orbe. 

 
Leurs mémoires ont fini par contenir les enregistrements de leurs histoires et, avec 

le développement du langage, ces enregistrements ont été récupérés et transmis à leurs 
descendants, ainsi que leurs croyances, dont les pratiques ont fini par constituer 
l'ensemble des comportements et des idées qui ont caractérisé le berceau de diverses 
cultures. 

 
Bien entendu, une fois désincarnés, de nombreux esprits ont accepté de leur plein 

gré la redécouverte de leur spiritualité. Cependant, chaque fois qu'ils se réincarnaient, ils 
oubliaient en partie leur condition réelle. 

 
L'influence des esprits désincarnés sur les esprits incarnés remonte à cette époque. 

Dès leur plus jeune âge, les êtres ont commencé à se connecter par les liens de la haine, 
de la vengeance ou de l'amour, selon leur contenu en énergie mentale. 

 
De la perversité des esprits malades sont nées les premières notions de 

manipulation des énergies primitives. L'être humain s'est trouvé plongé dans un océan de 
phénomènes qu'il ne connaissait pas et qu'il ne maîtrisait pas. Puis il a vu sa condition 
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passer de dominée à dominante et, désorienté, il s'est mis à manipuler les forces de la 
nature à des fins moins louables. 

 
Aujourd'hui, il est appelé par sa conscience à apprivoiser ses propres forces et à 

les ramener au flux naturel. Un mouvement d'ascension qui vous conduira vers la 
lumière. 

 
Ariane 

 
Extraterrestre de Vénus en mission dans la transition planétaire 
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09. L'aube des races est encore une énigme 
 

 
Je me vois à l'intérieur d'une pyramide et au centre il y a un autel. 

 
Une sphère flotte au-dessus d'elle. Elle tourne, tourne et s'accélère. 
 
Je me plonge dans cette énergie. 
 
Je flotte dans l'espace et j'observe les explosions provoquées par des formes 

indéfinies qui s'attirent et se repoussent. Des réseaux d'énergie entraînent d'autres formes 
similaires et de nouvelles explosions se produisent lorsqu'elles se rencontrent. 

  
Des cônes d'énergie apparaissent à un autre endroit et les explosions se 

poursuivent. 
 
Je peux sentir la chaleur qui se dégage de l'endroit. 
 
Une planète en devenir, c'est ce que je pense, ou ce que j'entends. Toutes les 

étapes sont synchronisées. 
 
Il y a un point à l'écart des explosions, un point lumineux, on dirait la lumière du 

Soleil qui se répand sans forme fixe. C'est de là que partent les émanations pour la 
construction. Ce sont des êtres de lumière, de l'énergie pure. Comment le décrire ? 

 
Je suis retourné à la pyramide et la sphère s'est arrêtée de tourner. 
 
J'ai alors reçu le message : 
 
Dans les colonies des dégradés, dans l'astral autour de la Terre, il y a une attente 

intense. Tous les déchus qui doivent s'incarner dans le stade primitif sont déjà dans leurs 
corps modifiés. 

 
Il n'y a rien dans ces hommes-bêtes qui puisse être identifié avec les diverses 

formes humaines d'autrefois. Leur esprit, encore conscient, est choqué par la nouvelle 
réalité et, sous une forte impression douloureuse, ils se soumettent à la forme primitive de 
l'homme-bête. 

 
À chaque nouveau cycle, le corps des individus se perfectionne et les formes 

grossières disparaissent au profit de tissus et d'organes moins grossiers. La peau perd ses 
poils, la silhouette s'affine, mais jusqu'à ce stade, le corps humain a parcouru un long 
chemin. 

 
Des hommes géants, très différents des hommes ordinaires de taille moyenne, ont 

habité une certaine partie de la terre dans les temps passés. 
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Véritables aberrations, ils étaient considérés comme des dieux. Ils se réunissaient 

en groupes et construisaient des cités de pierre. 
 
Isolés, ils n'ont pas survécu longtemps, car leurs gènes ont perdu de leur force 

dans les cycles d'évolution du corps. 
 
Ils vivaient en tribus isolées car le contact avec d'autres humains de taille normale 

provoquait la panique et la fuite. Même entre eux, les conflits pour la nourriture et le 
territoire ont accéléré la décimation de la race des aberrants. Quelques-uns de ces êtres 
ont coexisté pacifiquement avec d'autres races. 

 
Les « bigfoots », êtres exotiques qui peuplent aujourd'hui l'Himalaya et les 

montagnes du Tibet, sont des descendants de cette race, possédant encore une charge 
génétique compatible avec celle de leurs ancêtres. 

 
Les hommes géants ont apporté la charge génétique de leur race planétaire. Ils 

étaient aussi des êtres déchus qui, en s'adaptant au corps terrestre, ont évolué de diverses 
manières. 

 
Sur leurs planètes d'origine, ils avaient des corps gigantesques, mais pas des corps 

primitifs, déjà évolués, de quelques mètres de haut. Au fur et à mesure que leur corps se 
modelait aux caractéristiques des terriens, ils perdaient la forme gigantesque de leurs 
ancêtres. 

 
Tous les processus d'évolution sur Terre et dans les corps humains se sont 

déroulés sur des milliers d'années. 
 
L'espace-temps n'avait pas d'importance à ce stade, où les êtres primitifs ne 

pouvaient distinguer que le jour et la nuit. 
 
Certaines civilisations, qui ont existé pendant de courtes périodes sur Terre, ont 

apporté des connaissances et les ont diffusées à d'autres races par le biais de la migration 
de certains de leurs membres avant leur extinction (Atlantes, Mayas et Aztèques). 

 
L'aube des races reste une énigme indéchiffrable pour l'homme moderne. 
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CHAPITRE 03 
 

Voyager dans le temps 
 
 
 
La vie ne commence ni ne finit sur cette planète Terre. 
 
Lorsque le raisonnement s'éveillera à ces réalités, l'homme se rendra compte, en 

jetant un coup d'œil sur l'Univers, qu'il existe une vie évolutive et dynamique dans toutes 
les dimensions qui lui sont inconnues. 

 
Il s'inclinera avec humilité devant la grandeur du Créateur. 
 

Un instructeur du GESJ 
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01. La race adamique 
 
 
Au début de leur évolution, de nombreux Terriens, dépourvus d'intelligence 

avancée, ont été violentés par des êtres dégradés qui, mécontents de leur sort, cherchaient 
à profiter de leur condition supérieure. 

 
La planification supérieure, prévoyant les distorsions dans le comportement des 

individus qui étaient encore dans le processus initial d'éveil de leur conscience humaine, 
les a éloignés de ces frères et sœurs qui étaient accessibles aux forces rétrogrades. 

 
Après un long voyage, la séparation du continent originel a assuré la distance 

nécessaire au développement de la première race, que vous appelez la Race Adamique. 
 
Les pôles positifs et négatifs se développent distinctement sur la planète Terre. Ce 

sont les pôles magnétiques activés par l'activité mentale croissante des humains, déjà 
immergés dans le circuit psychique contenu dans l'égrégore de chaque nouvelle race. Il y 
a eu des dissensions où, par le rétrécissement des continents et les séparations ultérieures 
de ceux-ci, des barrières naturelles au métissage des premières races se sont formées. 

 
Quatre races mères sont nées de l'union de différentes catégories de peuples 

primitifs dégradés avec les peuples terrestres originaires de la Terre. 
 
Le développement de la masse cérébrale humaine a été associé à la force motrice 

du développement des autres êtres vivants, les habitants naturels de la planète. 
 
Des « Ingénieurs Sidéraux du Mal " ont également tenté d'implanter des aspects 

de leurs gènes malades dans le mécanisme de régulation génétique de certains animaux. 
 
Chaque fois que cela s'est produit, de nouveaux cataclysmes ont fourni un 

environnement de renouvellement à la psychosphère de la Terre et, en même temps, ont 
assuré des impulsions évolutives à tous les êtres existants. 

  
 
C'est ainsi que se sont créées, peu à peu, les conditions nécessaires au 

développement des corps humains pour abriter des âmes, tantôt nécessiteuses, tantôt 
rebelles, mais toutes désireuses de progresser. 
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02. Les Pilleurs de l'Espace 
 
 
Au cours du développement de la vie sur Terre, de nombreuses chances de 

rédemption spirituelle ont été offertes aux Pilleurs de l'Espace, des créatures très 
intelligentes, mais mesquines, dominatrices et rebelles à l'extrême. Ils cherchaient à tout 
prix à interrompre le travail incessant des Forces du Bien qui s'efforçaient d'allumer la 
lumière de la compréhension dans les esprits humains. 

 
Dans le corps des grands reptiles, des dinosaures et des autres animaux 

gigantesques de l'époque, les Ingénieurs Sidéraux du Mal ont trouvé une charge de 
férocité qui était réceptive à leur code génétique inférieur. Ils ont alors pu implanter dans 
la matière tout le potentiel primitif, destructeur et violent dont ils disposaient. 

 
Satisfaits, ils se félicitèrent de leur capacité et de leur intelligence ; cependant, au 

milieu de la célébration, le Très-Haut organisa l'enlèvement (la mort) des animaux 
réceptifs dans la matière, de la charge génétique délétère, violente et primitive. 

 
Les frères transgresseurs avaient l'intention de purifier lentement les gènes de leur 

progéniture afin qu'elle atteigne, sur plusieurs générations, des conditions physiques 
semblables à celles de l'homme. Une fois cet objectif atteint, ils pourraient s'incarner et 
réaliser leur dessein inavoué de domination et d'exploitation de la planète. 

 
L'extinction des grands reptiles a fait échouer leurs plans, perdant ainsi tout le 

projet de domination et les artefacts déjà implantés chez les Terriens. 
 
Après cet événement, une guerre féroce s'est ouvertement déclarée entre leurs 

esprits impurs et tous ceux qui prétendaient être du côté de la Lumière. Insatisfaits, ils 
conservèrent les formes et les habitudes de leurs ancêtres et commencèrent à persécuter 
intentionnellement tous les esprits qu'ils pouvaient utiliser dans leurs efforts pour 
dominer la planète. 

 
Ils n'ont jamais pu développer un nouveau projet d'utilisation des corps terrestres 

pour leur incarnation, mais jusqu'à ce jour, ils ne ménagent pas leurs efforts pour faire des 
êtres humains des instruments de destruction de la vie elle-même. Cependant, si la vie 
persiste à la surface de la planète, c'est parce que depuis la déclaration de guerre des 
Forces Involontaires, les efforts accrus des Flottes Intergalactiques, envoyées à la 
demande de Jésus, se sont interposés entre votre humanité et les Êtres Maléfiques 
Intervenants. C'est ainsi que tous les artefacts de guerre de la planète ont été développés 
et utilisés sous l'influence maléfique d'âmes rebelles perverses. 

 
Cher lecteur, vous pouvez penser que ces questions relèvent de l'art créatif de la 

fiction, mais sachez qu'un examen attentif des principales découvertes de votre science 
révélera la dichotomie entre le développement scientifique sain et progressif et la 
malignité dissolue et dominatrice des « forces antagonistes » qui sont constamment à 
l'œuvre pour répandre la douleur, la peur, la terreur et la destruction. 
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Si la planète reste en équilibre à ce jour, c'est grâce à l'action des puissants Esprits 

Supérieurs des Frères Extraterrestres qui empêchent le déséquilibre. 
 
Ce n'est qu'aujourd'hui, alors que l'action perverse affecte énormément la Terre, 

que des esprits trompés par le plaisir instinctif de la destruction matérialisent des 
expériences génétiques capables de mettre à nouveau en péril l'intégrité du Plan Divin, 
dans une affirmation claire et irréfutable de la chute, de l'exil d'un groupe d'humains, que 
l'heure de la fin a sonné. 

 
Il n'y aura plus d'opportunité pour une prodigalité excessive. Il n'y a plus de 

chance de renouveau et de croissance spirituelle sur cette planète pour ceux qui ont eu 
toutes les occasions de repousser la séduction des sens inférieurs. 

 
Les humains récalcitrants seront délocalisés pour entamer un nouveau voyage.  

Les rebelles seront bannis sur des mondes stériles sans vie physique, où leur influence 
n'aura aucun effet, les poussant à se replier sur eux-mêmes après des millénaires 
d'autodestruction. 

 
Chacun d'entre vous, vivant actuellement sur la Terre, fait partie de cette histoire 

et ne peut plus se bander les yeux volontairement face aux vérités qui émergent de 
partout. 

 
Il est temps de faire le choix définitif, afin que nous puissions vous identifier et 

vous ramener dans les groupes de sauvetage, d'où vous serez envoyés dans des mondes 
heureux, ou stériles, ou inférieurs, ou supplantés. 
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03. Comment et pourquoi les dinosaures ont 
disparu 

 
 
Q - A l'époque des grands reptiles, y avait-il déjà une race humaine ? 
 
R - Pas au sens où vous l'entendez aujourd'hui. Mais nous avions déjà délimité un 

pool génétique qui était le précurseur de l'homme primitif, dans le corps de chair duquel 
certaines âmes allaient s'incarner. 

 
Cependant, l'événement décrit et la présence constante de l'influence négative des 

rebelles nous ont empêchés d'avancer rapidement. Nous avons détourné nos pas pour 
nous occuper de l'élimination urgente des matérialisations de leurs caractéristiques parmi 
les animaux. 

 
Chaque Etincelle Divine a une fréquence qui l'identifie, quelle que soit 

l'enveloppe qui la recouvre.  Qu'il s'agisse de corps subtils ou denses, ils sont tous 
identifiés et localisés par leur fréquence, que nous appelons aussi tonalité vibratoire. 

 
Cette tonalité vibratoire est limitée à la sphère de votre planète et l'une des 

premières étapes du développement de la Terre a été de garantir une enveloppe 
énergétique capable de maintenir constantes et limitées à votre orbe toutes les étincelles 
divines qui lui sont destinées. 

 
A tel point que les créatures, humaines ou non, envoyées dans l'espace pour y être 

étudiées, ont besoin non seulement de vêtements ordinaires, mais aussi de vêtements 
spatiaux pour couvrir leurs corps délicats, empêchant ainsi les radiations solaires de 
désintégrer leur fréquence. 

 
Q - C'est donc pour cela que lorsque nous faisons un voyage astral, nous avons 

toujours une bulle d'énergie ou un vêtement spécial autour de nous ? 
 
R - Oui, votre état lié au corps de la Terre a besoin d'être protégé tout comme un 

astronaute. 
 
Q - Mais comment les rayons du soleil peuvent-ils provoquer la désintégration de 

notre Etincelle divine ? Puisqu'elle est indestructible, s'agirait-il d'une seconde mort ? 
 
R - Selon votre interprétation, ce serait comme le processus de désintégration 

causé par l'effet d'irradiation de la fission nucléaire. 
Des milliers de fois plus puissante, la fusion nucléaire, qui est abondante dans le 

soleil et fournit la charge énergétique qui maintient votre système, est capable de 
provoquer d'innombrables autres réactions chez ceux qui y sont exposés. 

 
C'est ce détail qui différencie votre interprétation de la réalité. 
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Tous les êtres générés et magnétisés à la Terre sont subordonnés aux lois qui la 

régissent. Vos corps, ajustés aux conditions de densité de votre planète, ne peuvent être 
affectés par des radiations d'une puissance supérieure à cet ajustement. 

 
Pour résister à une telle exposition, il sera nécessaire de vous élever à des niveaux 

de vibration plus élevés, en éveillant dans l'Etincelle Divine dormante les formes 
vibratoires nécessaires qui sont sœurs de celles exercées par l'exposition solaire. 

 
Q - Pour en revenir aux dinosaures, comment ont-ils disparu ? 
 
R - Nous avons vérifié la fréquence vibratoire qui identifiait cette espèce et nous 

avons fait une ouverture dans l'atmosphère terrestre, semblable à ce que vous connaissez 
aujourd'hui comme un « trou dans la couche d'ozone » et, par cette ouverture, nous avons 
fait passer des rayons solaires pour désintégrer la charge génétique délétère implantée par 
les Êtres malveillants. Malheureusement, les espèces n'ont pas résisté à la force des 
radiations et celles qui ne sont pas mortes immédiatement ont progressivement disparu 
car elles n'avaient plus la capacité de se reproduire. 
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04. Les mondes alternatifs 
 
 
Q - Qu'est-ce qu'un monde alternatif ? 
 
R - Les mondes alternatifs sont des mondes destinés à accueillir des créatures qui 

ont déserté le programme de travail établi par leur propre karma et qui ont encore une 
dette à régler avec la Constitution Divine. Un nouveau monde semblable à celui d'où ils 
viennent est moulé et les déserteurs y sont placés pour y vivre. 

 
S'ils viennent de la Terre, ils seront semblables à la Terre ; s'ils viennent d'un 

autre orbe, ils seront semblables à cet orbe. 
 
Q - Tous ceux qui vivent là sont-ils des déserteurs ? 
 
R - Oui, avec l'aide d'Etes Extraplanétaires Supérieurs. Il y a différents degrés 

d'endettement : ceux qui sont déjà éveillés, ou moins endettés, effectuent un travail et une 
action plus conscients sur leur propre planète, sans avoir à se déplacer sur un autre orbe. 
D'autres restent immergés dans la beauté de leur planète d'origine, mais leurs 
engagements professionnels les empêchent d'en profiter. Ils sont maintenus dans un état 
permanent de souvenir des opportunités qu'ils ont volontairement écartées et voyagent 
constamment vers les orbes inférieurs pour aider leurs frères et sœurs dont les liens n'ont 
pas été rompus, afin qu'ils puissent lentement se libérer des engagements qu'ils ont pris 
dans la spiritualité avant de se réincarner. 
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CHAPITRE 04 
 

Les temps primitifs 
 
 
 
Libérez-vous par la douleur, puisque l'amour n'a pas pu réveiller vos consciences 

endormies. 
 
Ne devenez pas fous, car cette issue est la porte d'une fuite facile qui vous 

conduira à des douleurs pires dans des abîmes hideux. 
 
Affrontez avec courage les résultats qui n'ont pas été nos choix, mais les vôtres. 
 
Une fois pour toutes, acceptez que vous êtes infiniment moins libres que vous ne 

le pensiez. 
 

Tuella 
 

Amie extraterrestre 
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01. Séparer l'ivraie du bon grain 
 
 
Je pouvais voir d'intenses vagues d'énergie dans les environs et à partir de l'Abri 

des Serviteurs de Jésus (ASJ) lui-même, s'étendant en cercles concentriques au-delà des 
limites physiques de la Maison. La forte énergie qui circulait brûlait les miasmes, les 
petites formes-pensées négatives et d'autres éléments similaires. 

 
Les ondes ont commencé par être claires et sont devenues plus sombres au fur et à 

mesure qu'elles s'éloignaient. Le bouclier protecteur est devenu plus fort et plus 
lumineux. 

 
Après la vision décrite ci-dessus, il y a eu la communication : 
 
Les exilés qui sont arrivés sur Terre n'étaient pas les plus féroces à avoir quitté 

leur planète pour s'exiler. Nous dirions qu'ils appartenaient à une classe moyenne, 
comprenant des magiciens et des scientifiques qui ne savaient pas se conformer aux lois 
supérieures. Il y avait aussi leurs commandants directs, ceux qui exécutaient leurs ordres. 
Sur cette planète d'origine, sur les deux plans de vie, les magiciens et les scientifiques se 
relayaient dans leurs activités. 

 
Chaque planète qui a subi des transformations évolutives, comme la Terre en ce 

moment, a eu sa sélection entre le bon grain et l'ivraie. Et comme cela se passe 
aujourd'hui sur cet orbe, sur ces planètes, les dégradés ont été envoyés sur des mondes 
similaires à leur vibration et à leur mérite karmique. 

 
Il en va de même pour les dégradés qui quittent la Terre et se rendent sur des 

planètes adaptées à leur état d'évolution. 
 
L'évolution est dynamique et incessante, et aucun être, quel que soit son niveau 

vibratoire, ne peut y échapper ou la contourner. 
 
Tout suit inexorablement une évolution et progresse lentement ou rapidement, 

selon vos choix. Il n'y a pas de favoritisme ou de parrainage qui permette à un être de 
faire des bonds évolutifs. Le parcours, la direction, la dynamique, qu'elle soit rapide ou 
lente, est le choix de chaque esprit, étincelle divine, immortelle et ascendante. Ces esprits 
n'ont pas eu la possibilité de choisir. Ils ont été obligatoirement transférés sur des mondes 
compatibles avec leur graduation spirituelle. 

 
Les groupes qui arrivaient sur Terre par milliers n'étaient pas homogènes, mais il 

y avait des critères, en fonction de leurs vibrations, pour tous ceux qui arrivaient ici. 
Beaucoup de magiciens et de scientifiques noirs qui sont arrivés ont formé des confréries 
noires et les ont fait tomber plus bas, appartenant plus tard à une classe que vous appelez 
aujourd'hui « reptiliens ». Cependant, nous allons d'abord examiner plus en détail les 
catégories d'êtres qui avaient déjà fait de grands compromis avec la Loi Divine sur 
différents mondes. Pour l'instant, la Terre est leur dernière chance de vivre avec des êtres 
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vivants. À partir de ce prochain exil, ils resteront dans leur nouvel exil pendant des 
lustres, emprisonnés dans un lieu stérile, jusqu'à ce que toute l'énergie négative de leurs 
âmes délinquantes ait été évacuée. 

 
Leur choix du mal les a jusqu'à présent ravis, la douleur des autres a alimenté leur 

énergie et le chaos est leur maison et leur environnement préféré. 
 
Maintenant, ils vont se retrouver emprisonnés « incontinent », sans appel et sans 

libération conditionnelle. 
 

Leurs élèves iront aussi sur la terre stérile, accomplissant la détermination d'en 
Haut et correspondant à leurs choix. 

 
Q - Et que se passera-t-il pour les incarnés qui continueront à être indisciplinés, 

enfreignant de plus en plus les Lois Divines ? 
 
R - Ceux qui refusent d'écouter les appels incessants d'en Haut à l'amour, à la 

fraternité et à la paix, se complaisant dans le mal et nourrissant les bêtes, subiront la juste 
correction de la Loi. Ils partiront avec leurs commandos vers des mondes déserts et sans 
vie. 

 
Le Père a permis que ces frères atteignent un tel point de décadence morale et 

spirituelle, influençant cette humanité avec force, parce que le karma collectif de la 
planète l'a permis, en respectant la Loi du Libre Arbitre qui régit les planètes d'expiation 
et d'épreuves. 

 
Tout au long de l'évolution de cet orbe, les Terriens ont consciemment négligé les 

Lois Universelles et même après la descente sacrificielle de l'Ange de Dieu sur Terre, 
l'homme continue à contourner les lois mêmes qui soutiennent la vie. 

 
De nombreux frères et sœurs qui se trouvent maintenant dans des sphères plus 

élevées sont toujours connectés à la planète où ils ont fait leur grand saut évolutif. Leur 
conscience le leur dicte, car dans les âges sombres d'un lointain passé, ils ont aussi 
contribué à l'installation du chaos et à la propagation du mal. 

 
Ceux qui sont déjà retournés sur leurs planètes d'origine, des mondes heureux où 

l'on ne sème que le bien, tournent leur regard vers la Terre et émettent des ondes d'amour 
à partir de leur esprit désormais évolué, neutralisant la négativité d'antan. 

 
D'autres encore préfèrent s'attarder aux périphéries de l'astral terrestre, aidant de 

manière sacrificielle la Mère qui les a hébergés pendant tant de millénaires, les aidant à se 
débarrasser de leurs bas instincts, les transformant en de beaux oiseaux libérés. 

 
Il y a beaucoup d'êtres qui ont déjà traversé la Terre et qui sont déjà à un niveau 

d'évolution avancé. En ce moment, ils émettent tous leurs énergies positives au profit de 
notre mère la Terre. 
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C'est ainsi que cela devrait être, car il y a beaucoup d'êtres qui ne se sont jamais 

incarnés ici et qui contribuent volontairement à cette période difficile de transition. Ils 
sèment volontairement la bonté, la fraternité et l'amour de leur prochain. Que diront alors 
ceux qui ont été des terriens ? 

 
Tous les efforts des hôtes supérieurs sont déployés pour cette période de 

transition, car l'esprit humain incontrôlé doit faire l'objet d'une surveillance stricte, afin 
qu'il ne prenne pas de mesures draconiennes qui mettraient en péril l'ensemble du 
système solaire. 

 
Il leur suffit de se faire du mal à eux-mêmes. Les imprudents seront sévèrement 

punis par le bannissement. Un cycle planétaire de 28 000 ans pour rentrer chez soi, s'ils 
en font bon usage. 

 
Toutes les âmes qui restent dans l'erreur sont conscientes de leurs choix, mais leur 

orgueil démesuré, leur vanité et leur arrogance ne leur permettent pas de voir à quel point 
ils sont éphémères. 
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02. Changements de peau 
 
 
Les créatures dorment sereinement. Dans le giron de leurs corps assoupis, les 

Ingénieurs Sidéraux opèrent les changements évolutifs qui permettront à leurs cerveaux 
encore primitifs de se développer. 

 
Je vois des êtres semblables à des singes, mais qui ressemblent déjà à des 

humains. Ils forment des familles et sont regroupés dans des grottes. Il y a des jeunes, des 
adultes et des enfants, des hommes et des femmes. Il n'y a pas de vieillards. 

 
Je vois maintenant arriver des extraterrestres, que nous avons vus aujourd'hui 

lorsqu'ils se sont présentés à nous. Ils portent des valises et quelques petits appareils. 
 
Ils s'approchent de quelques hommes endormis et effectuent une opération 

d'application de lasers sur les cellules reproductrices, provoquant chez elles des mutations 
chromosomiques. Ils agissent directement sur le plan physique, tout en agissant sur le 
corps astral. 

 
Le processus est totalement indolore, les êtres ne bougeant même pas. 
 
La scène change. Le temps s'écoule. Je vois maintenant plusieurs enfants blancs, 

au corps totalement imberbe et au visage très semblable au nôtre. Je pourrais dire que je 
vois un enfant d'aujourd'hui, mais ce n'est pas le cas, car la scène est la même que celle 
décrite dans la vision précédente. Les enfants courent de droite à gauche parmi les 
membres de leur famille en fourrure. 

 
Certains les trouvent étranges, mais leur étonnement est rempli d'admiration, 

presque d'idolâtrie. Les adultes prennent grand soin d'eux. 
 

Malgré leur apparence différente, ils sont plus forts et plus résistants. Je les vois 
maintenant adultes, robustes et déjà nombreux, la majorité. Ils traitent leurs vieux parents 
à fourrure avec beaucoup d'affection. 
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03. La population croît lentement 
 
 
Encore imprégnés d'ignorance, les habitants de la Terre, déjà changés, se 

déplacent. Peu à peu, ils apprennent à connaître les environs de leur région. 
 
Ici et là, ils récoltent des fruits, des feuilles et des écorces qu'ils utilisent pour se 

nourrir. Leur comportement, déjà très modifié, n'a plus rien à voir avec celui de leurs 
ancêtres primitifs et animalisés. Ils marchent debout, s'assoient et les premiers rayons de 
lumière commencent à déclencher des stimuli électriques dans leur cerveau. Ils peuvent 
désormais penser. Les contacts physiques affectueux et les soins prodigués tout au long 
de la période d'adaptation de la nouvelle race leur ont donné le droit de développer le 
langage. Ils communiquent par les premiers sons articulés et commencent à donner des 
noms aux objets, aux êtres et aux phénomènes quotidiens. 

 
L'espèce humaine prend son temps pour construire le langage. Pendant qu'ils 

dorment, leurs enfants étudient auprès de Hauts Instructeurs et voient leur cerveau se 
modifier plus fortement sous l'effet de cette stimulation. 

 
Ils construisent des maisons rudimentaires, cuisinent en mélangeant quelques 

ingrédients. Ils découvrent de nouveaux médicaments et en diffusent l'usage à tout le 
monde. 
 

Peu à peu, la population s'accroît et il faut les répartir. Ils sont donc répartis par le 
commandement principal dans les régions que vous appelez aujourd'hui l'Amérique. Ils 
sont divisés en tribus. Ils ont une charge génétique spirituelle et une préparation 
suffisante pour vivre de la terre et se perpétuer jusqu'à ce que le moment soit venu pour 
eux de se réunir avec les humains plus évolués. 
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04. L'homme lutte pour sa survie 
 
 
L'homme lutte pour sa survie. 
 
Son corps est encore brutalisé, comme il doit l'être pour faire face à une vie aussi 

ardue. 
 
Son esprit a déjà développé son intelligence et il est toujours à la recherche d'un 

nouveau foyer où il pourra se sentir en sécurité, car la température est instable, avec des 
changements brusques. Pour mieux se défendre, ils se regroupent en tribus, mais se 
battent entre eux. 

 
Ils vénèrent les principaux dieux de la nature : le tonnerre, la foudre, le soleil, la 

lune, le feu et le vent. 
 
Les femmes sont considérées comme inférieures, mais elles luttent contre ce 

préjugé, se disputant leur place. 
 
Mahyr se tait et je vois des hommes à la peau épaisse qui couvrent leur corps de la 

tête aux pieds. 
 
Leur tête est large et leur bouche est proéminente. 
 
Ils chassent des animaux qui ressemblent à des mammouths. 
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05. La vie dure et triste des primitifs 
 
 
Les bagnards rebelles mettent longtemps à se décharger de tous leurs fardeaux 

négatifs sur la terre qui les accueille. 
 
Entre deux accès d'anticonformisme, ils attendent d'être arrachés à ce qu'ils 

considèrent comme la pire des prisons : leur corps de chair primitif. 
 
La rébellion, l'anticonformisme et la violence retardent le paiement de leurs dettes 

et de nouvelles dettes s'ajoutent au karma qu'ils apportent. 
 
Ils s'attaquent violemment les uns aux autres. Ils se battent les uns contre les 

autres, affamés et assoiffés. Ils s'accusent mutuellement de leur sort commun. 
 
L'un ou l'autre d'entre eux qui s'éveille à la violence régnante est immédiatement 

massacré, car affaibli, il devient une proie facile pour les autres. 
 
Rien de ce qu'on leur apprend n'a de fondement dans les vibrations nerveuses de 

leurs cerveaux animalisés. Les instructeurs redoublent d'efforts en leur prodiguant des 
soins et des traitements particuliers. En vain. Les créatures rebelles ignorent leur présence 
et ne peuvent même pas supporter la force qui leur est offerte comme un regain d'énergie 
pour de bon. 

 
Les femmes souffrent de la naissance de grands enfants dans leur petit corps. Les 

hommes souffrent physiquement des attaques incessantes des animaux qui les 
recherchent pour se nourrir. Aucun répit n'est accordé à leur douleur, car ils ne la 
verraient pas. 

 
Les corps de chair se raréfient et les esprits s'amoncellent dans une plus grande 

souffrance dans le monde astral. 
 
Des colonies de traitement commencent à se former et d'anciens compagnons plus 

évolués arrivent pour aider les pauvres créatures par des échanges d'amour. 
 
Les créatures avancées dans la connaissance et éloignées de la Lumière et de 

l'Amour commencent à se réincarner, brûlant leurs karmas. 
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06. La rivalité vient de loin 
 

 
Je vois Moïse en Égypte. Des gens piégés, asservis. 
 
Je vois une évasion. Des foules immenses s'enfuient. 
 
Je vois la mer s'ouvrir. Beaucoup, sans foi, sont engloutis par les eaux. 
 
Je vois une terre fertile, un peuple nombreux, cohérent, uni, très proche les uns 

des autres. 
 
La scène change. Je vois maintenant l'ancien pharaon de l'époque et son armée 

réincarnés. Ils parcourent d'énormes distances, car ils se sont réincarnés très loin de leur 
lieu d'origine. 

 
Les Hébreux sont montés du continent africain vers le Moyen-Orient ; le pharaon 

et son armée sont descendus de l'Asie Majeure vers le Moyen-Orient. 
 
Par la suite, j'ai reçu la communication suivante :   
 
Ces deux peuples sont comme le sable et la boue, l'huile et l'eau. Ils ne peuvent 

pas se mélanger. Ils se ressemblent dans la rébellion, mais ils sont différents l'un de 
l'autre. Ce sont deux races primitives différentes issues d'un seul orbe. 

 
Leur férocité est immense et ils étaient rivaux avant d'arriver ici. 
 
Je vois une coexistence violente sur leur planète d'origine, où dominateurs et 

dominés alternent dans un combat constant et fiévreux. Très peu se réveillent en des 
milliers d'années. Ils ne sont que violence. Ils s'arment de plus en plus. Ils n'évoluent pas 
du tout en termes d'organisation sociale et de technologie, car toute leur énergie est 
canalisée dans la confrontation et la guerre. 
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07. L'homme et la planète avancent sur le chemin 
de l'évolution 

 
 
L'homme progresse dans la présentation de son corps physique, qui s'améliore 

lentement au fur et à mesure que la planète elle-même évolue. Les bouleversements 
géophysiques diminuent, réduisant les transformations violentes produites dans le 
paysage environnemental de la jeune planète. 

 
Les esprits rebelles et récalcitrants, dans leur condition morale inférieure, sont 

soumis à de rudes épreuves. Dans leur cœur, ils entrevoyaient une vie meilleure. Ils 
étaient toujours tristes et effrayés. 

 
Les semailles inconsidérées du passé leur pèsent dans l'économie divine de leur 

propre évolution. 
 
Des vaisseaux spatiaux visitent constamment la Terre. Les jardiniers de l'espace 

apportent une contribution décisive à la transformation évolutive de l'homme et de la 
planète. 
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08. Début d'une société rudimentaire 
 
 
La conformation géographique de la Terre se stabilise. 
 
Les Hauts Commandements répartissent les populations dans des régions plus 

stables, moins convulsives et dangereuses. 
 
Certaines civilisations émergent déjà avec des traces d'hommes encore primitifs, 

mais d'autres se distinguent déjà par un langage plus clair et une intelligence un peu plus 
raffinée. 

 
En Asie Mineure, l'homme se distingue et construit des maisons en utilisant ce 

que la nature lui offre. 
 
La société, bien que rudimentaire, se forme. Celui qui a la vision la plus large, la 

plus vaste, commande. Les plus forts dominent, les faibles sont soumis. 
 
Les hommes se regroupent en tribus pour mieux se défendre. Ils sont encore loin 

de la lucidité. Ils possèdent une intelligence rudimentaire avec des instincts appurés. La 
peur domine leurs actions et la survie est encore fragile et éphémère. 

 
Les relations sont faites de lutte et de possession. 
 
Mahyr fait une pause et je vois des êtres humains utiliser des animaux pour 

franchir de grandes distances sur des chemins caillouteux et poussiéreux. Ces animaux 
me semblaient être un mélange de cheval et de chameau, peut-être un élément hybride. 
Les hommes me font penser à la race jaune. Leurs maisons étaient en bois foncé. 
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09. La rébellion accompagne ceux qui sont tombés 
 
 
Les cellules du corps des hommes primitifs étaient composées des mêmes 

éléments que le corps des hommes actuels, la seule différence étant la proportion de 
chaque élément chimique dans la constitution de ces corps, qui devaient faire face à un 
environnement encore très sauvage et inconstant. Ils avaient besoin de corps leur 
permettant de survivre pendant les courtes périodes où ils se réincarnaient à la surface de 
la Terre. 

 
Les esprits rebelles et violents se purifiaient lentement, car ils restaient rebelles et 

mécontents de leur bannissement, ce qui retardait leur évolution. Aujourd'hui encore, 
certains des déchus de cette époque vivent dans des régions d'intense infériorité. 

 
Leurs corps se perfectionnent sur le plan astral, descendant dans la matière déjà 

modifiée. 
 
Le chaînon manquant que les hommes d'aujourd'hui recherchent ne sera pas 

trouvé sur le plan physique, car toutes les transformations génétiques importantes subies 
lors du passage d'une race à l'autre ont eu lieu sur les plans subtils et ont ensuite été 
apportées dans la chair. 

 
Les hommes n'ont pas évolué instantanément, ni leur corps, ni leur esprit. Leurs 

transformations ont été ralenties par les dérives de leurs actions issues de la révolte et de 
la rébellion. 

 
Aujourd'hui encore, l'homme du siècle moderne avance lentement sur la voie du 

progrès, en deçà de ce que l'on attend de cette humanité en fin de cycle. L'être humain 
accorde plus de valeur à la matière qu'à l'esprit. 

 
Depuis l'Antiquité, l'homme s'est rebellé contre sa propre croissance spirituelle, 

car le Père très aimant, le Créateur Incréé, continue d'aimer ses créatures, même si elles 
choisissent des chemins différents de ceux pour lesquels elles ont été créées : l'Amour. 
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CHAPITRE 05 
 

Des esprits puissants commandent la naissance et 
accompagnent sa croissance 

 
 
Parmi les nombreux mots articulés par les humains depuis l'aube de l'humanité, le 

pardon des offenses est le plus puissant et l'amour le plus sublime. 
Le pardon naît de l'amour bien vécu et lui seul est capable de conduire les 

créatures sur le chemin de l'évolution, de propulser l'être humain toujours plus vers la 
lumière. 

Ces deux vertus règnent en maître sur toutes les autres vertus, transcendent le 
temps et rayonnent de leur puissance en faveur de l'humanité. 

 
Ceux qui cultivent déjà ces qualités sont sur le chemin de la rédemption. Ceux qui 

s'en sont éloignés reculent dans le temps déterminé par l'histoire de votre orbe. 
 
Paix toujours. 
 

Akenathon 
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01. La planète en formation 
 
 
 
L'homme, alors qu'il n'était encore qu'un primate animal, parcourait les voies de 

progrès d'une planète en formation, qui n'était pas encore en mesure d'accueillir des 
créatures intelligentes supérieures aux animaux. 

 
L'évolution de la planète et de ses êtres vivants est passée par un long processus 

de transformation. 
 
Les couches géophysiques nouvellement créées se sont installées sur la Terre et 

les êtres vivants s'y sont déplacés au fur et à mesure de la construction des moyens de 
survie. 

 
Les composants chimiques de l'atmosphère se sont équilibrés dans un 

environnement habitable. Les transformations évolutives des corps, de la Terre et des 
êtres vivants qui s'y sont installés se sont donc produites simultanément. 

 
Tout d'abord, un petit corpuscule unicellulaire apparaît, qui est l'embryon de la vie 

future d'autres espèces vivantes. 
 
Des plantes rudimentaires poussent au milieu d'un environnement alambiqué. 

Même les minéraux qui semblent les plus forts dans ce bouillonnement intense subissent 
des transformations, se déposant en couches qui formeront la terre du futur. 

 
Les Puissants Esprits Supérieurs commandent l'orchestre pour la naissance de la 

planète, qui comptera en son sein une infinité de races provenant de diverses parties de 
l'Univers créé de longue date. 

 
Je vois la planète en formation. Elle ressemble à une boule en feu. La lave 

incandescente coule de tous les côtés. Des gaz sulfureux s'élèvent, rendant l'atmosphère 
irrespirable. Des tremblements de terre, ici et là, ouvrent de profondes fissures. Je ne vois 
pas d'eau, juste de la lave incandescente. 
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02. Les transformations se poursuivent. Le feu 
forge la terre. 

 
Pendant des millénaires, la Terre a souffert dans la chaleur du feu, où elle a forgé 

les éléments chimiques qui la constituent. 
 
À ce stade, des esprits hautement évolués sont descendus à l'intérieur de la 

planète, formant les premiers noyaux des villes intraterrestres. 
 
Leurs esprits puissants ont aidé à construire la planète, en la stabilisant dans ses 

structures internes, en dominant la force génératrice intense et primitive. Ce n'était qu'un 
petit noyau d'êtres de lumière constructifs qui, par des explosions équivalentes à des 
milliards de bombes nucléaires déclenchées en même temps, ont créé la Terre, parce 
qu'un monde en formation a besoin d'une énergie génératrice de vie. 

 
À ce moment-là, j'avais la tête qui tournait. Je ne me sentais pas sûr de ce qui 

avait été dit, non pas parce que j'étais méfiant, mais parce que je craignais de me tromper. 
Mahyr s'est rendu compte de mon insécurité et m'a dit :  
 
C'est un sujet que vous ne connaissez pas, car vous n'êtes pas un scientifique. 

Ecrivez simplement ce que je dis. 
 
Et elle a continué : 
 
Les explosions n'ont fait que signaler la naissance d'une planète. Des milliards 

d'années de votre calendrier se sont écoulées avant que la Terre ne devienne la sphère 
équilibrée dans l'espace que vous voyez aujourd'hui. 

 
Revenons en arrière. 
 
Les structures unicellulaires ont évolué vers d'autres formes encore primitives, 

mais qui se sont transformées lentement parce qu'elles portaient dans leurs matrices 
génétiques les archétypes de ce qu'elles allaient devenir. 

 
Les minéraux sont définis. L'eau apparaît, encore contaminée par les gaz toxiques 

qui dominent l'atmosphère. Les Esprits intras travaillent sur les sources, les minéraux, les 
richesses du futur qui fourniront les conditions de survie sur la planète vierge. 

 
Le processus de transformation suit un cours naturel et automatique. 
  
Le feu forge la terre. 
 
Mahyr s'arrête de parler et je me retrouve à nouveau à flotter au-dessus de la Terre 

en feu. Des cascades de lave incandescente. On dirait des rivières et des chutes d'eau. 
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Ici et là, des fissures s'ouvrent, un va-et-vient de masses incandescentes. La Terre 
est agitée, elle tremble et se convulse sans cesse. 

 
Elle continue : 
 
Les structures unicellulaires se complexifient et les premières plantes naissent, 

des algues aquatiques qui s'adaptent à un environnement encore chaud où les métaux 
lourds dominent dans l'atmosphère. 
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03. Un véritable laboratoire pour construire la vie. 
Les premières colonies apparaissent 

 
 
Sur les plans subtils, autour de la planète en formation, des colonies naissent pour 

accueillir les premières espèces animales qui apparaîtront sur Terre. Tout ce qui naît a sa 
matrice dans l'astral avant de se manifester dans la matière dense. Tous les êtres vivants 
ont été modelés et amenés à la périphérie astrale de la planète en formation. 

 
Certaines espèces ont été formées à partir de la force de construction de la 

planète, avec les éléments chimiques, les minéraux et l'énergie tellurique. D'autres ont été 
amenées à partir d'orbes compatibles avec elle. 

 
Des êtres supérieurs, sous le commandement des Ingénieurs Sidéraux, dont Jésus 

faisait partie, construisirent les premières colonies autour de la partie astrale de la planète. 
 
Ces colonies n'étaient pas des constructions primitives, mais des organisations 

simples et accueillantes où les premières générations d'êtres vivants pouvaient être 
formées. Elles étaient de véritables laboratoires de construction de la vie. 

 
De nombreuses réunions de Conseillers et d'Avatars de différentes orbes s'y 

déroulèrent pour traiter de l'exil futur de leurs protégés. 
 
La Terre était déjà en train de se former dans le but d'accueillir les âmes déchues 

et servirait de laboratoire de transformation pour la réparation nécessaire de la couche 
dense de négativité que les exilés apporteraient dans leur corps au fur et à mesure qu'ils 
descendaient en vibration, ce qui avait conduit à leur exil obligatoire. 

 
Jésus d'Amour a accepté ces âmes rebelles comme ses brebis et les a marquées de 

sa Sublime Parole, s'engageant à les ramener au bercail du Seigneur. 
Il est toujours le Sublime Conducteur de ces âmes aujourd'hui et pour les siècles 

des siècles. 
 
La Terre a été construite par des Extraterrestres, car aucun Terrien n'est né. 

L'esprit des bâtisseurs était guidé par les forces génératrices de la vie. De ce point de vue, 
Jésus est aussi un extraterrestre, car sa planète d'origine, qui a forgé son évolution, n'est 
vivante que dans les archives akashiques de la vie, celle-là même que vous visitez en ce 
moment. 

 
Le double de la Terre a été construit un millénaire avant que la planète ne soit 

construite dans la matière et n'est devenu équivalent que lorsque les convulsions ont 
diminué, rendant sa surface plus stable, permettant la possibilité de la constitution des 
premiers êtres dans la densité matérielle. 
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Un millénaire ne semble pas beaucoup quand l'âge géologique de la Terre est 
d'environ 4 millions de millénaires. 

 
La vie naît dans l'eau, puis se déplace sur la terre, car il est naturel que la vie 

palpite même dans les milieux les plus inhospitaliers. 
 
La glace et le feu s'affrontent dans la formation de la croûte, la stérilisant, forgeant 

des structures géologiques, brûlant des structures microscopiques qui ne devraient pas 
germer. 

 
Le rythme des transformations millénaires suit son cours et la Terre apparaît telle 

qu'elle était prévue. 
 
Un noyau d'Êtres de Lumière descend pour établir une autre Cité Intra, donnant 

de nouveaux moules à la constitution de l'orbe, contenant la Force génératrice de matrice 
au centre de la planète. 
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 04. La vie en mouvement à l'intérieur de la planète 
 
 
À une époque où la planète était stable pendant de longues périodes, des 

civilisations avancées ont formé de petits noyaux dans les gigantesques glaciers. Il 
s'agissait de frères et de sœurs d'autres orbes, qui se sont incarnés ici pour former des 
cités intraterrestres. En raison des conditions instables de l'environnement extérieur, ils 
ont cherché des grottes et des crevasses, accédant à des passages avec des connexions qui 
les ont conduits à de vastes zones à l'intérieur de la Terre, où il y avait déjà un certain 
équilibre environnemental. 

 
Les bêtes sauvages de la surface ne pouvaient y pénétrer. Le climat était doux et 

tiède, pas trop chaud ni glacial, un endroit propice à leur croissance et à leur 
développement. Le temps a passé, les noyaux intraterrestres ont grandi et, au fil des 
millénaires, se sont développés. 

 
Après l'apparition des premiers primates à la surface de l'orbe, le processus 

d'incarnation commença pour les exilés qui restèrent, pendant de longues périodes, 
conditionnés dans des régions astrales proches de la planète primitive qu'est aujourd'hui 
la Terre. 

 
Des civilisations extraterrestres négatives tentèrent de s'implanter sur la planète 

nouvellement habitée, attirées par le magnétisme inférieur des déchus. 
 
Des batailles ont été menées dans l'astral, mais elles ont été expulsées avant de se 

manifester sur le plan physique.  Les Jardiniers du Seigneur veillèrent sur la Terre pour 
toujours. 

 
D'autres Etres Négatifs sont revenus pour essayer de sauver leurs protégés de leur 

bannissement inévitable et se sont jetés avec haine sur les Colonies d'Hibernation dans le 
Plan Astral, mais ils ont été retenus par la Force Supérieure qui protège toujours les plus 
fragiles. Beaucoup d'entre eux furent également soumis à un exil rédempteur. 
  

À chaque époque de l'évolution de la planète, il y a eu des tentatives 
d'implantation de forces extraterrestres du mal, mais elles ont été empêchées par la Force 
de la lumière. Le mal que les exilés froids et cruels ont apporté avec eux aurait été 
suffisant pour contaminer de nombreuses générations, à chaque époque ; par conséquent, 
l'implantation de formes non planifiées n'aurait pas été permise. 

 
Sur la Terre, à de nombreuses époques de son histoire, sont apparues des 

civilisations qui ont brillé par leur progrès moral et spirituel. Ces civilisations étaient 
composées de frères et de sœurs hautement évolués, venus d'autres orbes pour s'incarner 
ici et donner un nouvel élan aux civilisations récentes. Ils n'étaient pas déchus. 

 
Peu après le départ des groupes d'êtres évolués, les civilisations lumineuses se 

sont éteintes et ont disparu, notamment les Mayas, les Incas et les Egyptiens. 
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C'est ce qui s'est passé dans diverses civilisations à différentes époques de 

l'évolution planétaire. 
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05.  La vie en mouvement à la surface 
 

 
Les bouleversements s'arrêtent après des milliards d'années. Une vie exubérante 

explose à la surface. 
 
Les êtres ne sont plus les unicellulaires primitifs qui, au cours des millénaires, ont 

évolué vers de nouvelles structures, plus complexes et nécessaires à la planète. 
 
Les petits batraciens sortent alors de l'eau, créent de nouvelles structures et 

donnent naissance au monde animal dans toute sa diversité. 
 
De nouvelles espèces animales de grande taille sont introduites dans le laboratoire 

terrestre. 
 
D'immenses forêts poussent dans un environnement encore contaminé par les gaz, 

désormais plus dilués dans l'atmosphère. 
 
De grands glaciers occupent de vastes zones. 
 
Le temps presse et de nombreux animaux dont l'homme n'a jamais entendu parler 

au cours de son histoire ne se sont pas adaptés à la planète encore en formation et se sont 
éteints avant de se multiplier et de devenir des animaux hybrides. 

 
 
Les Constructeurs ont tenté à maintes reprises de faire des animaux l'espèce 

évolutive de la Terre. 
 
Chaque cellule de la planète porte en elle les archives de sa création. 
 
Les grands animaux s'adaptent à des conditions inhospitalières. 
 
Les frères et sœurs intraterrestres se développent rapidement à l'intérieur de la 

Terre, rendant leur présence indispensable à l'équilibre planétaire. 
 
De temps à autre, des groupes d'extras et d'intras se rendent à la surface pour 

observer de plus près les champs où seront semées les graines des nouvelles races. 
 
Au cours de l'évolution des espèces, de nombreux cadres physiques ont été 

modifiés jusqu'à ce que les structures s'adaptent de manière synchronisée à 
l'environnement. 

 
Le corps humain a lui aussi subi d'innombrables transformations au cours de 

l'évolution. 
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06. Des colonies d'aide spirituelle apparaissent 
dans l'astral de la Terre. 

 
 
Les civilisations naissent et meurent sur Terre, définissant les antagonismes entre 

les créatures. Les groupes homogènes qui émergent après avoir réussi à dépasser les 
hégémonies des races, fondent les premières colonies d'aide dans le monde astral, près de 
la croûte terrestre. 

 
C'est là que se forment les régions ombrales, qui maintiennent immobilisés les 

esprits denses attachés à la matière. 
 
A ce stade, où l'homme marche aveugle et ignorant, où la Lumière d'en Haut 

(Jésus) ne s'est pas encore manifestée parmi les hommes, les abîmes sont déjà remplis de 
créatures rebelles qui, vie après vie, se vautrent dans l'ignominie. 

 
Les plans et sous-plans astraux sont remplis d'esprits désireux de plonger dans la 

chair, mais n'ayant pas la force de surmonter leur propre infériorité. 
 
Les tribus se massacrent, les haines se cristallisent et l'humanité définit un karma 

négatif qu'elle n'a pu neutraliser à ce jour. 
 
Même la descente du Messie Promis, qui devait faire exploser l'éveil des 

consciences, pas atteint les cœurs brutalisés qui dirigent les masses, alimentant les haines 
et provoquant les chutes. 

 
Des milliards d'esprits ont déjà traversé la Terre et sont montés, mais des milliards 

restent encore ancrés dans le subconscient des mêmes erreurs. 
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07. Les races 
 
 
La race adamique s'est épanouie, formant des tribus rivales. 
 
Race dominante, elle imposa son pouvoir religieux, dominant les masses. La race 

aryenne, dont l'orgueil et la soif de dominer les autres peuples marquent sa présence. 
 
Toutes les races ont laissé des traces négatives sur la Terre : des taches de sang, 

des traces de haine, l'esclavage et la mort. 
 
L'humanité a emprunté des chemins tortueux au cours de son évolution. De 

nombreux êtres supérieurs s'incarnent parmi les tribus assoiffées de sang pour tenter de 
modifier leur parcours tortueux et déséquilibré, mais peu d'entre eux parviennent à 
changer la voie qu'ils ont choisie. 

 
Les races antagonistes s'affrontent dans la matière, d'où les guerres fratricides et 

l'expansion de la domination. 
 
Victimes et bourreaux se rencontrent pour vider leurs bols  empoisonnés de haine. 
 
Ils dorment dans la folie et nourrissent les bêtes. 
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08. Le chemin de l'évolution : l'animal, 
l'élémentaire et l'homme 

 
 
Les primates parcouraient la surface de la planète en bandes. Ils chassaient et 

marchaient sur deux jambes. Ils oscillaient entre les deux règnes - animal et humain. Ils 
devaient encore emprunter le chemin de l'élémentaire jusqu'à ce qu'ils atteignent 
l'hominien. 

 
Ils dorment en tant qu'animaux, se réveillent en tant qu'élémentaires, et se 

réveillent en tant qu'hominaux. Le chemin de l'évolution est extraordinairement parfait. 
 
L'hominidé naît, encore hébété, mi-bête, mi-homme. Il découvre le feu, craint la 

foudre, franchit la barrière de l'intelligence, communique dans un dialecte rudimentaire. 
 
C'est le terrien. 
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09. L'homme progresse - « La souffrance est le 
choix du voyageur qui tombe» 

 
 
Le processus de transformation évolutive d'un monde à l'autre ne se déroule pas 

dans la matière. Il se déroule sur les plans subtils, dans des dimensions vibratoires plus 
élevées, où toute vibration pernicieuse qui nuit au processus de transformation est 
maintenue en suspens. 

 
Toutes les créatures voyagent à travers les royaumes, du plus primitif au plus 

complexe, chacun les parcourant à des moments différents. 
 
La nature intérieure de l'Étincelle Divine est stable. La monade reste inchangée 

dans sa pureté, absorbant de plus en plus les progrès réalisés par les corps qui l'entourent. 
Même l'être brutalisé possède la monade divine dans son noyau créateur, où elle reste en 
sommeil et lorsqu'il décide de progresser par la Loi d'Amour, il parvient à l'activer. La 
Force d'Activation de la monade est contenue en elle-même et la créature, voulant 
l'activer, le fait. 

  
Après le sommeil transformateur, les monades suivent leur cours d'un domaine de 

la nature à l'autre, gravissant l'échelle de l'évolution jusqu'à ce qu'elles retournent au 
Corps Générateur. 

 
La souffrance est le choix du voyageur qui tombe. 
 
Les races primitives ont voyagé sur Terre pendant la période nécessaire au 

raffinement de l'esprit. Même après le perfectionnement du corps physique au cours des 
millénaires, l'esprit est toujours prisonnier du primitivisme de l'instinct animal. 

 
Chacun possède en lui la monade, l'étincelle divine. Pour y accéder, il suffit 

d'élever sa vibration ; on peut aussi l'envelopper de couches denses et la cacher. Mais 
personne ne pourra jamais l'effacer. 

 
Nous sommes les enfants de Dieu, le Créateur Incréé, et Sa Présence réside en 

chacun. 
 
Les gens progressent. La planète, désormais stable, comporte de petites parties 

continentales, quelques isthmes et de nombreuses îles. 
 
Les tribus se multiplient à travers les continents. Des créatures obscures se 

manifestent parmi les hommes qui se laissent dominer, car elles se délectent de basses 
vibrations. Elles perpétuent les instincts animaux, recouvrant d'énergie nocive des 
cellules sublimes. Tout au long de leur trajectoire, elles créent une armure dense que, 
bien souvent, elles ne pourront enlever que par un nouveau bannissement. 
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Les colonies astrales de soutien et d'aide se multiplient sur les plans denses des 
ghettos inférieurs. 

 
L'homme travaille sur les deux plans de vie pour sa propre transformation, mais il 

profite aussi des chutes successives. 
 
Les bras des Travailleurs du Bien se multiplient, mais ils ne suffisent pas à 

contenir la grande masse des frères et sœurs déséquilibrés qui s'avancent vers la falaise. 
 
Les matrices de l'humanité sont perfectionnées, mais les esprits les traversent 

chargés des haines qu'ils perpétuent depuis des générations. 
  
 
  
Corps physiques perfectionnés, esprits maintenus dans l'infériorité. L'homme 

traverse les différentes races au cours des millénaires, mais il s'attarde dans la haine, 
répandant des déséquilibres partout où il se trouve. 
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10. Rayon de lumière coincé dans une jarre d'argile 
 
 
Les millénaires se succèdent. 
 
Les Gardiens de la Terre surveillent tout. 
 
Les abîmes inférieurs étaient surchargés de créatures qui avaient échoué dans 

leurs tentatives de libération et les déséquilibres de l'âme se multipliaient. 
 
La descente du Maître sur Terre se produisait déjà dans sa descente vibratoire et 

toutes les tentatives de préparation de l'humanité avaient échoué, générant davantage de 
karma négatif. 

 
Les « puissances du mal » ont senti l'approche du foyer de lumière et se sont 

agitées, émettant des vibrations plus fortes et inférieures à l'humanité, qui les a accueillies 
dans leurs cœurs rebelles. 

 
Les luttes féroces pour la domination poussent les créatures aux conséquences 

ultimes, en détruisant leurs frères et sœurs. 
 
Les conquérants avancent et étendent leurs frontières sur le sol ensanglanté par les 

morts. 
 
Les traités frontaliers ne sont pas respectés ; les plus forts avancent, envahissent, 

dominent. 
 
Les sens inférieurs des créatures dominent leur raison, les aveuglent. Dans 

l'intimité de l'âme, les échos du mal vibrent, encourageant l'orgueil et l'arrogance. 
 
Jésus est né au milieu de la domination romaine. 
 
Le Maître grandit en recevant les étincelles denses qui circulent dans 

l'environnement, rendant l'air suffocant pour sa délicate constitution spirituelle. 
Un rayon de lumière coincé dans une jarre d'argile. 
 
Les âmes tombées en Atlantide et en Egypte s'y réfugient, attirées par la Lumière. 

Et elles sont guidées par leurs illustres tuteurs pour se réincarner près du Maître, qui 
reconnaît leur âme d'un simple regard. 

 
Rome domine. Son orgueil racial s'impose aux autres peuples. Nouvelles chances 

de libération pour les Atlantes d'hier qui ont chuté. 
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CHAPITRE 06 
 

Nous sommes des pièces importantes dans le 
gigantesque puzzle de la transition planétaire 

 
 

N'hésitez pas à aider ceux qui viennent vous demander des éclaircissements sur la 
transition planétaire. 

 
Les turbulences inviteront de nombreux esprits à s'éveiller et il est de votre devoir 

de les aider à comprendre les plans de Dieu. 
 
Nombreux sont ceux qui attendent la Clarté de la Lumière. Des années 

turbulentes, des luttes acharnées, des bouleversements sur la Terre et beaucoup de travail 
vous attendent. Nous réitérons notre engagement à vous guider sur le chemin de la vérité. 

 
Salutations à la Lumière. 
 

Shama Hare 
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01. Je suis votre guide sur le sombre chemin que 
vous empruntez 

 
 

Les Dieux de l'Olympe descendent sur Terre. La Grèce s'illumine. 
 
Un nouvel élan pour les arts, la culture et le génie. 
 
De nouvelles promesses de transformation et de développement. 
 
Les philosophes diffusent leurs théories sur l'évolution. Les hommes choisissent 

l'orgueil et la vanité. L'orgueil les aveugle. 
 
Copernic, Socrate, Antulius et Hermès, grands noms, grands maîtres, descendent 

à nouveau sur Terre pour guider leurs élèves, réveiller les âmes et les consciences 
endormies qui, enivrées par la luxure et fascinées par la beauté, s'éprennent de la matière 
et négligent l'esprit. 

 
Les dieux qui sont à l'origine de leur arrogance et de leur orgueil sont vénérés 

dans des niches domestiques, où la vanité s'affiche en reine. 
 
La magie noire compromet les âmes avides de domination, de pouvoir et de 

guerre. 
 
De nouvelles opportunités sont offertes pour diffuser les connaissances sur la 

planète, en éveillant de nouvelles impulsions régénératrices chez les créatures. 
 
La Grèce, Rome, Athènes et Troie sont des lumières qui devraient conduire la 

planète à une nouvelle impulsion vibratoire élevée. Mais au contraire, elles deviennent 
des points de drainage de la boue contaminée provenant de l'âme de toutes les créatures 
qui se sont laissées fasciner par le moment éphémère et illusoire de la matière. 

 
A ce stade, l'Illuminé arrivait sur Terre et les hommes manipulés par les Ténèbres 

marchaient dans la direction opposée à la Lumière. 
 
A ce moment de la communication, une intense énergie positive enveloppa la 

pièce. Mahyr poursuit : 
 
Vous êtes tous des pièces importantes du gigantesque puzzle qui constitue la 

transition planétaire ; et Jésus, la Source inépuisable d'Amour qui conduit tout le monde. 
Laissez-vous rassasier par cette Source de Lumière. 

 
Laissez-vous guider par l'Amour de Dieu répandu sur Ses créatures. 
 

Mahyr 
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À ce moment précis, l'énergie augmente et est lancée directement dans mon 

chakra de la couronne. À partir de ce moment, j'ai entendu, sous l'énergie palpitante et 
intense, ce qui suit : 

 
- Je suis la Lumière qui guide vos pas. 
 
Suivez-moi et aucune tempête ne vous atteindra, car tous les pas de ceux qui 

veulent contenir la Lumière seront contenus par la Grande Force. 
 
Ne craignez rien. Je suis avec vous. 
 
Je suis votre guide sur le chemin obscur que vous empruntez. » 
 

Sananda 
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02. Réveillez-vous, mes frères ! Il y a toujours une 
chance de revenir.  

 
 
Le plan astral de la Terre grouillait déjà de voyageurs déchus désireux de plonger 

dans l'oubli. Ils implorèrent de nouvelles promesses de progrès, pleins d'espoir de 
renouveau. Cependant, une fois réincarnés, ils oublièrent leurs promesses et se débattirent 
dans les mêmes erreurs. 

 
Aujourd'hui encore, soucieux de se libérer de la roue des incarnations tortueuses 

sans jamais se libérer, ils se retrouvent aspirés sur une planète primitive pour 
recommencer douloureusement, comme ils l'ont fait ici sur Terre ! Ils parcourront à 
nouveau dans des corps d'animaux les mêmes chemins que ceux qu'ils ont parcourus 
auparavant et dont ils n'ont pas profité. 

 
Âme sœur ! Retenez votre rébellion et votre orgueil et lancez-vous dans les 

plaines de Lumière qui vous attendent toujours. 
 
À ce moment-là, la communication s'arrêta et Mahyr prit la parole, comme s'il 

voyait au loin quelqu'un se languir de son monde perdu : 
 
Nuit sombre et froide, vous regardez l'horizon. Vous ressentez une douleur 

profonde, une nostalgie irrépressible pour votre monde qui est plus loin. 
 
Réveillez-vous ! Il y a toujours une chance de revenir. 
 

Mahyr 
 
Note : Je crois que cet avertissement, à la fin du message, a la bonne adresse dans 

cette vie, à ce moment. 
 

Marguerite 
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03. Les écoles primaires seront supprimées et le 
redoublement ne sera plus accepté 

 
 
Dans le parcours sanglant de l'homme sur Terre, victimes et bourreaux se sont 

souvent vus comme des instruments de transformation. L'un ou l'autre tombait face à 
l'atroce souffrance causée par la rébellion. Et ils posaient leur front sur le sol, s'inclinant 
enfin devant la Force supérieure qui régit la vie de tous les êtres. 

 
Constantinople renaît des cendres de guerres fratricides, vouées à s'éteindre de la 

même manière. 
 
Les Turcs et les Ottomans s'affrontent avec rage. Autant d'occasions perdues de 

changement et de retour à la lumière. 
 
Babylone et ses magnifiques jardins suspendus, l'une des merveilles du monde, 

n'a pas survécu à la folie de créatures engourdies par le pouvoir temporel. 
 
Rome a été incendiée pour le plus grand plaisir du grand despote. 
 
Tous les trésors culturels et artistiques se sont effondrés face au déséquilibre 

insensé des esprits humains. 
 
Les ondes inférieures émises par les pensées et les actions indisciplinées 

s'installent dans la psychosphère pendant des millénaires, produisant un environnement 
favorable à la formation et à la propagation de micro-organismes pestilentiels qui 
déciment les populations. 

 
Des milliers de créatures se sont effondrées face aux grands fléaux qui ont ravagé 

le monde. 
 
Les maladies se sont multipliées à un rythme accéléré et l'esprit humain n'a pas su 

trouver les remèdes. 
 
Les déséquilibres des âmes malades continuent d'expulser leur charge délétère et 

destructrice dans l'environnement dans lequel elles vivent. Seul le feu pourra détruire 
définitivement le lourd héritage de l'atmosphère contaminée. 

 
Des nuages de micro-organismes pestilentiels parcourent l'atmosphère terrestre. 

Ils sont attirés par les vibrations inférieures des êtres humains, leur infligeant de 
douloureux tourments sous la forme des maladies les plus diverses qui affectent le corps 
physique, sans que la science humaine ne trouve de remède, car le remède réside dans le 
respect et la pratique des lois de Dieu, qui sont piétinées, irrespectées et négligées à 
chaque instant par les créatures. 
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Toutes les civilisations dominatrices qui se sont maintenues au prix du sang de 
leurs semblables ont continué à tomber, contribuant ainsi à leur propre extinction. 

Seul l'amour est indestructible et éternel. 
 
Tous les événements de la Terre, sur tous les plans vibratoires, sont sous le 

commandement de Jésus, qui conduit ses brebis au bercail du Seigneur. 
 
Toutes les incarnations sous son influence ont pour but la croissance des créatures 

et de la planète. 
 
Le long cours dans le Centre éducatif de la Terre pour les âmes rebelles qui 

répètent les erreurs est arrivé à son terme. 
 
Le Cours Primaire sera aboli et la répétition ne sera plus acceptée. 
 
Seuls les diplômés de l'École de la Fraternité et de l'Amour resteront dans l'École 

de la Terre renouvelée. 
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CHAPITRE 07 
 

La grande catastrophe 
 
 
 
Comme vous le savez, la masse de l'humanité, bien qu'elle se croie libre de faire 

ce qu'elle veut, devient en fait de plus en plus esclave de ses propres instincts animaux et 
donc une proie facile pour les esprits développés du mal. 

 
Enfants bien-aimés, chers frères et sœurs, réveillez-vous ! 
 
Il n'y a plus de temps et à chaque chute, à chaque invigilance, vous êtes de plus en 

plus empêtrés dans les horribles complots des ténèbres. 
 

Nicodème 
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01. Temps instables - Le déluge 
 
 
Plongée dans un tunnel. Un tunnel temporel, comme on l'appelle, et je vois des 

milliers de vaisseaux qui tournent autour de la Terre. C'est l'époque du déluge. 
 
Un homme apparaît devant moi. Il porte une tunique blanche bordée de bleu, il a 

le teint foncé et une longue barbe. Il me fait signe de le suivre. A un moment donné, il 
écarte un rideau qui apparaît devant nous, je ne sais pas comment ni d'où il vient. 

 
Je vois une scène et j'y entre. Je suis dans un village pauvre, des maisons 

rustiques, des sols en terre battue, des gens simples ici et là, tout cela ressemble beaucoup 
aux villages pauvres d'aujourd'hui. 

 
L'endroit ressemble à un marché de troc. Volailles, ustensiles, animaux 

domestiques se vendent ou s'échangent. C'était un brouhaha incessant. 
 
À l'intérieur d'un hangar, il y avait un jeune homme, les yeux fermés, l'air 

concentré. Lorsqu'il a ouvert les yeux, il s'est précipité dehors, marchant parmi les gens et 
parlant de la nécessité de changer et de croire que la fin était proche. 

 
Qu'ils devraient construire un grand bateau où ils pourraient survivre. Tout le 

monde rit et se moque de lui, pensant probablement qu'il est fou ou qu'il est devenu 
fanatique. 

 
Peu après, je le vois dans un grand hangar, commençant à construire. Lorsque le 

bateau est presque terminé, il est déjà vieux. 
 
Les habitants ont continué à se moquer de ses idées folles, mais il a persisté et les 

a prévenus qu'une fois le bateau fermé, ils ne pourraient plus y entrer, car il ne serait plus 
possible de l'ouvrir. 

 
Après cette scène, l'Ancien m'a emmené visiter un autre endroit de la planète où 

se trouvait une tribu différente. Ils étaient tous de couleur blanche et s'inquiétaient des 
jours à venir. 

 
Nous avons quitté cet endroit pour nous rendre dans une autre région où vivait 

une tribu indigène qui prêchait la même idée de déluge parmi son peuple (vous pouvez 
constater que les avertissements et les alertes ont été donnés dans diverses parties du 
monde, comme cela se produit actuellement). 

 
Lorsqu'ils montèrent dans la barque et l'enfermèrent, restant là pendant de 

nombreux mois, subissant le mépris des gens, la pluie commença à tomber. Elle fut 
d'abord légère, puis abondante. Les eaux montent rapidement, engloutissant les lieux. Le 
paysage change radicalement et là où il y avait de la terre, de la vie, de la végétation et 
des animaux, on ne voit plus que de l'eau. 
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Au début, en divers endroits de la Terre, on voit des gens courir, gravir des 

collines, entrer dans des grottes, mais en vain, car les eaux envahissent tout. Seuls ceux 
qui sont dans les bateaux survivent. 
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02. Les paroles de Noé 
 
 

J'entends quelqu'un parler : 
 
À l'époque primitive, alors que la planète n'était pas encore stable 

géographiquement, mais habitée en diverses parties et par des tribus intelligentes, il y eut 
un grand bouleversement et une transformation géographique, lorsque les eaux 
inondèrent de grands continents et en ramenèrent d'autres à la surface. 

 
Les gens de l'époque ont été avertis, mais peu d'entre eux ont cru. 
 
Tous les événements qui apportent de grands changements à la planète et, par 

conséquent, aux hommes, sont annoncés à l'avance à ses habitants. Mais comme ils sont 
sceptiques et ont peu de foi, la grande majorité succombe. Il en est ainsi et il en sera ainsi 
jusqu'à ce qu'ils changent pour de bon, en vivant avec la foi en Dieu et en suivant les 
Grandes Lois Immuables qui guident et maintiennent tous les Univers en harmonie. 

 
Ceux qui étaient censés écrire les paroles prononcées et la vie vécue par Jésus, ont 

écrit dans la plus grande pureté de leur âme. Ils l'ont fait dans les limites de leur condition 
de créatures incarnées, enfermées dans le cocon de la chair qui émousse les sens et 
l'esprit. 

Ils ont donné leur vie pour défendre la vérité, dans sa pureté initiale. 
 
Ceux qui sont venus beaucoup plus tard et qui étaient censés solidifier les leçons 

sublimes, les répandre comme les graines de lumière qu'elles étaient dans le cœur des 
masses, se sont laissés dominer par les Ténèbres qui enveloppent la Terre avec insistance. 

 
Ils sont descendus dans la chair avec des promesses de travail et, une fois 

immergés, ils ont laissé libre cours aux instincts inférieurs qui les dominaient, émoussant 
leurs sens. 

 
Les messages sublimes restent intacts pour ceux qui ont « des yeux pour voir et 

des oreilles pour entendre ». 
 

Noé 
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03. Hier Noé, aujourd'hui Judas Iscariote  
 
 
Je revois Noé et, grâce à sa clairvoyance, l'information me revient qu'il était plus 

tard Judas Iscariote. Je supplie Maître Shama Hare de m'éclairer dans ce moment 
d'indécision, car je ne veux pas me tromper dans une révélation aussi énorme. 

 
Puis je vois le Maître Jésus, très humain, sur le Mont des Oliviers. Judas dormait 

et il le regardait. 
 
C'est comme si Judas avait été libéré par le sommeil et que son esprit libre pouvait 

mieux comprendre la situation du moment. Le Maître Jésus s'approche de lui pour le 
dissuader de sa malheureuse entreprise, en la clarifiant. 

 
Le Maître Shama Hare prend la parole : 
 
« Nous devons nous souvenir de son histoire pour l'aider à s'éveiller. La figure de 

Noé qui vous parle provient des archives akashiques ». 
 
Je me sens très émue et je demande : - S'est-il déjà réveillé ? 
 
- Il s'éveille lentement et, pendant ce temps, ses amis l'incitent à revoir ses 

existences depuis sa création en tant qu'étincelle, en passant par les différents règnes de la 
nature, jusqu'à l'homme et, de là, jusqu'à la dernière incarnation désastreuse qui l'a 
conduit à rester délibérément endormi pendant tant de siècles. 

 
- Voulez-vous dire qu'il s'éveillera complètement ? Mais Maître, ne s'est-il pas 

déjà réveillé il y a des années ? 
 
- Lorsqu'il s'est réveillé du sommeil qu'il s'était imposé pendant des millénaires, il 

a été soumis par des Techniciens et des Amis pour parcourir le chemin de sa vie à travers 
les royaumes de la nature jusqu'à aujourd'hui. 

 
Shama Hare 

 
Note : Lisez notre révélation n° 23 sur notre site web : 
 
www.extraseintras.com.br. 
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CHAPITRE 08 
 

La Lémurie 
 
 

...Il appartient à l'être humain de prendre pour modèle l'image et la ressemblance 
de l'énergie qui représente le bon choix, en devant nécessairement renoncer à l'énergie 
opposée. 

 
Aucune créature sur cette planète ne peut, pour quelque raison que ce soit, 

répondre aux appels d'un courant et de l'autre en même temps. Seuls ceux qui sont 
trompés par la vanité, l'orgueil et l'égoïsme peuvent se croire capables d'embrasser la 
lumière et de plonger dans les ténèbres indemnes, ou de vivre dans les ténèbres en 
s'habillant de lumière quand ils le veulent. 

 
Rama Schaim 
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01. Maître Ramatis en Lémurie 
 

 
Les animaux gigantesques disparaissent de la surface de la planète. La vie 

humaine s'épanouit. 
 
Les grands animaux circulent encore, mais l'homme est désormais capable de se 

défendre grâce au développement de sa capacité de raisonnement. 
 
Un groupe d'exilés et d'esprits de haut rang descendent sur Terre en mission 

sacrificielle pour donner un coup de pouce à la planète et à sa jeune humanité. Ils seront 
les précurseurs des races futures, les premières civilisations avancées. De vastes 
métropoles sont construites. La vie s'épanouit avec promesse. 

 
La Lémurie s'élève vertigineusement. En quelques centaines d'années, la 

technologie progresse, la génétique s'étend, comme une nouvelle lumière du progrès. Le 
rire est abondant, la vanité domine. 

 
Je traverse les brumes. Mahyr me dit de rester calme. Des bâtiments apparaissent. 

Sont-ils en cristal ? Peut-être. Des nuances très douces de bleu ou de vert. De grands 
immeubles qui communiquent entre eux, reliés par des cylindres transparents. 

 
Moyens de transport qui planent au-dessus du sol. 
 
J'entre dans un temple, après avoir gravi un superbe escalier menant à des portes 

gigantesques. Tout est fait d'un très beau cristal ou de quelque chose que je ne connais 
pas. Il y a une grande salle et une statue éclairée par une douce lumière qui l'entoure. Le 
visage ressemble à celui de Maître Ramatis. Je suis en extase, paralysé par l'image de 
notre bien-aimé Maître Ramatis, et une forte émotion m'enveloppe. Je perds le contrôle 
pendant quelques minutes et demande pardon pour la faiblesse qui me domine encore. 

 
Tout le panorama, qui n'est plus qu'une ville morte et disparue, était là à cet 

instant, bien vivant, projeté vers moi à travers l'esprit puissant de Maître Ramatis. 
  
Après m'être calmé , je suis entré  dans le sanctuaire. C'est un immense temple, 

avec un énorme dôme de cristal qui laisse entrer une douce lumière. Lumière et paix. Il 
n'y a que deux statues à l'avant, dont je ne sais pas à qui elles appartiennent, et une chaire. 
Sur le côté, une porte ouverte donne sur un jardin. Dehors, le soleil inonde et réchauffe le 
petit jardin de fleurs. Des fleurs que je ne connais pas et une volée d'oiseaux que je n'ai 
jamais vus. 

 
À ce moment-là, j'ai ressenti très fortement l'énergie du Maître aimant Ramatis. 
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02. Les paroles du Maître aimant 
 
 
Là, dans ce Sanctuaire, construit par des esprits brillants pour le progrès de la 

planète et de son humanité, je me suis installé pour encourager quelques élèves à 
progresser plus rapidement et pour tendre une main de fraternité à la jeune planète. 

 
Ramatis, je suis aujourd'hui, c'est ainsi que vous me connaissez et c'est ainsi que 

je resterai dans vos cœurs, chers élèves. 
 
Laissez-vous immerger dans le chemin du progrès par l'œuvre rédemptrice. Parmi 

les personnages qui défileront devant les yeux attentifs des canaux récepteurs, nombreux 
sont ceux qui se reconnaîtront dans les époques passées, lorsque vous traîniez les pieds 
avec nonchalance devant l'accélération des changements auxquels vous étiez confrontés. 
En ce temps-là, vous étiez des créatures primitives, comme tout le monde, et vous avez 
parcouru cette planète à travers le creuset rénovateur qui vous garantit aujourd'hui une 
place dans les rangs de la Lumière. 

 
Hier, vous avez semé le mal. Aujourd'hui, vous semez la Lumière. En avant, car 

le temps presse et la vie appelle au changement et au travail. 
 
Revenons en arrière. 
 

Ramatis 
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03. Expériences macabres 
 
 
Une immense cascade apparaît devant moi, écumant à la surface d'un immense lac 

d'eau transparente. 
 
C'est un lieu de loisirs. Il y a des ponts bucoliques, des oiseaux qui chantent et des 

arbres feuillus tout autour, où les hommes et les femmes se reposent de leurs travaux 
quotidiens et où les enfants jouent joyeusement dans ce recoin. 

 
Nous arrivons à un bâtiment moderne, très haut, relié à un autre bâtiment 

similaire. 
 
Il a quelque chose d'étrange, même si sa construction est similaire à celle des 

autres bâtiments qui l'entourent. Nous entrons. Cela ressemble à un centre esthétique, 
mais très différent de ce que nous connaissons aujourd'hui. Les femmes et les hommes 
qui y entrent en ressortent différents, plus jeunes, plus heureux, avec des couleurs de peau 
et de cheveux différentes. Parfois, on a même du mal à les reconnaître. 

 
Il y a une porte au fond. J'entre et je descends dans un ascenseur. Je tombe sur des 

expériences macabres et choquantes sur des êtres humains. Je vois plusieurs corps 
humains ouverts. Des femmes, des hommes et des enfants sont là, vivants et prisonniers 
d'esprits diaboliques qui les utilisent pour leurs expériences scientifiques, comme s'ils 
étaient des animaux. Des substances leur sont injectées pour provoquer des réactions de 
changement. Tout est propre et clair, sans aucun son. Tout ce que l'on peut voir chez ces 
malheureuses créatures, c'est l'image de la douleur. 

 
Il y a des femmes enceintes dont le ventre est ouvert et dont les fœtus sont 

exposés pour d'horribles expériences. 
 
Mon estomac se retourne, je manque de vomir. Ils ont tous été jugés. 
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04. Maître Ramatis reprend la parole 
 

 
Des créatures sont tombées de diverses planètes, ne profitant pas de la chance de 

vivre par l'impulsion du travail, mais empruntant au contraire les sombres chemins de la 
mort, par la sombre vie. 

 
Elles semèrent la terreur, alimentant la vanité, l'orgueil et l'arrogance des pauvres 

humains qui, en retour, leur donnèrent la sève vitale de leurs âmes, formant les liens noirs 
de l'union avec les ténèbres. 

 
Ces expériences ont conduit la Lémurie à une chute vertigineuse, tout comme leur 

ascension. 
 
Cette humanité, contrairement aux lois du progrès, n'a pas accepté le 

vieillissement de son corps et s'est soumise sans condition aux abus de la recherche 
scientifique et génétique, qui lui ont permis d'avoir un corps jeune et une vie prolongée. 

 
La « fontaine de jouvence » est conquise par des « esprits supérieurs » qui ont 

surmonté toutes les mesquineries de la chair et ont oublié les plaisirs du monde et les 
attachements malsains. 

 
Ce n'est qu'en gravissant l'échelle de l'évolution, en atteignant des sommets de 

plus en plus élevés, que l'esprit pourra atteindre la « fontaine de jouvence » tant désirée, 
et lorsqu'il y parviendra, son existence n'aura plus aucun sens, car tout ce qui compte, 
c'est la diffusion de l'amour entre les créatures, filles de Dieu, toutes sœurs, liées les unes 
aux autres par l'origine de la Création. 

 
Nous sommes tous frères et sœurs. C'est ce que tous les êtres humains doivent 

comprendre et, inévitablement, si nous faisons souffrir un frère, nous devrons souffrir de 
la même amertume et de la même douleur que nous lui causons. Ce n'est qu'ainsi que les 
habits de noces pourront être purifiés, comme l'a dit Jésus l'aimant. Les vêtements 
brillants de l'être qui transcende la matérialité le rendent alors jeune, comme il voulait 
l'être. L'esprit évolué se présente sous la forme qu'il choisit. 

 
Les expériences macabres menées sur nos frères et sœurs en humanité et sur 

d'autres êtres vivants ont provoqué la décadence et la chute de nombreuses civilisations 
qui se croyaient invincibles et solides. 

 
Les guerres fratricides cachent l'orgueil et la prétention d'êtres humains qui ont 

voulu être des dieux avant d'être des hommes. Toutes les institutions humaines fondées 
sur l'avidité, l'orgueil, la présomption, les préjugés, la corruption et la violence, sur la 
transformation de l'énergie salutaire en énergie nocive, échoueront, sur n'importe quelle 
planète. 

 
Il ne suffit pas de dire que l'on est un frère en humanité, il faut agir comme tel. 
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Les différences sociales et économiques ont toujours existé sur les planètes 

inférieures, mais si l'homme avait suivi le chemin du Bien, le sentier d'épines aurait été 
interrompu à courte distance. 

 
À toutes les époques de la Terre, l'homme a choisi la voie de la destruction et de 

la domination. Aujourd'hui encore, lorsque l'homme dépasse les frontières de la planète, 
les mêmes mauvais sentiments de domination prévalent dans son cœur, le conduisant une 
fois de plus à la chute. 
 

Mais l'heure de la fin a sonné. Laissons les Ténébreux profiter de la dernière 
minute de leur banquet sur cette planète, car ils ne prendront plus le vol de la destruction 
lorsqu'ils la quitteront pour un autre lieu où ils recevront en retour, par la Loi de l'Action 
et de la Réaction, ce qu'ils ont semé durant leur maigre existence. 

 
Des larmes de sang amères seront versées dans les nuits des âges futurs qui 

brûleront dans l'Eternité. 
 
Seul le Père Magnanime et Juste accompagnera les malheureux sur le chemin 

qu'ils ont choisi, car même leurs tuteurs n'en auront pas le droit. 
 
Ils ne seront rafraîchis que lorsqu'il leur sera permis de rendre visite à des âmes 

qui ont également fait faillite, mais qui leur sont supérieures, lors d'excursions 
sacrificielles d'aide, d'assistance et d'illumination. 

 
Le Père est juste et aimant et sa justice est implacable. 
 
Vous êtes aujourd'hui ce que vous n'avez pas voulu être hier et vous serez demain 

ce que vous voulez être aujourd'hui. 
 
Jésus est le Chemin, le Guide de tous les terriens. Une Belle Âme qui, avec un 

Amour Inconditionnel, accompagnera son troupeau pour les siècles des siècles, jusqu'à ce 
que la dernière brebis retourne dans la bergerie du Père. 

 
Jésus est la Lumière. Un phare sûr dans les nuits sans lune. 
 

Ramatis 
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05. La chute de la Lémurie 
 
 
Après la chute du grand empire de Lémurie, les esprits exilés ont été dispersés 

dans différentes parties du monde, donnant naissance à plusieurs races différentes. 
 
La population de la planète augmente. 
 
Tandis que les hommes parcourent des chemins ardus sur Terre, dans le monde 

astral, de nouvelles civilisations se forment et préparent l'avenir. La vie, qui est encore 
très primitive, devra prendre un nouvel élan. 

 
Le temps passe vite. 
 
L'homme lutte pour sa survie. 
 
Les Mentors attendent le moment propice à l'avènement d'une nouvelle 

civilisation, espérant un grand élan pour renouveler la Terre. 
 
Jésus, le Chef aimant, dirige tout, et à chaque intervalle entre les incarnations, les 

Mentors exhortent les esprits rebelles à la paix. 
 
La vie continue. La planète subit encore des bouleversements géologiques et la 

terre et les mers sont encore très peu sûres. 
 
Chacun ne sait pas grand-chose de ce qui arrive à ses vieux yeux. 
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06. Des vestiges de la Lémurie dispersés dans le 
monde entier 

 
 
La Lémurie tombe et avec elle la grande majorité de sa population, qui part 

former les grandes racines des peuples dispersés sur la Terre. 
 
Une nouvelle opportunité de réajustement pour ceux qui sont tombés en proie aux 

instincts inférieurs qu'ils ont cultivés pendant tant de millénaires. 
 
De petits groupes de la race lémurienne, ceux qui croyaient aux Forces de la 

Lumière, n'ont pas péri et ont été transférés à l'intérieur de la Terre, dans des villes 
naissantes qui étaient déjà aussi lumineuses qu'elles (à ce stade de la communication, 
j'entends les noms murmurés : Shambala et Létha). 

 
Le Soleil brilla pour ce petit groupe de frères choisis qui s'élevèrent, en dominant 

leurs propres instincts et en surmontant la masse dense qui régnait à l'époque. 
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CHAPITRE 09 
 

L'Atlantide 
 

 
 
Toutes les créatures sont reliées entre elles. Le principe de vie qui anime les corps 

les traverse tous comme un fil unique, le conducteur de la toile de la vie. 
 
Chaque être qui s'éveille est une lumière acceptée dans les ténèbres terrestres, 

éclairant ceux qui reposent encore dans la froideur de l'obscurité. 
 

Rampa 
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01. L'Atlantide émerge 
 
 
La vie des êtres humains se déroule lentement avec ses succès et ses échecs. Pour 

accélérer leur développement sur le plan physique, les civilisations avancées 
apparaissent, apportant de nouvelles connaissances pour les diffuser selon le Grand Plan. 
Elles sont responsables de leur diffusion, contribuant au progrès moral et spirituel des 
âmes déchues qui en sont encore à un stade rudimentaire de l'évolution. 
 
 

L'Atlantide émerge. 
 
Après l'effondrement et la ruine totale de l'empire de la Lémurie, un nouveau 

continent émergea, vers lequel émigrèrent quelques Lémuriens qui commencèrent à y 
construire l'Atlantide. 

 
Le plan des Techniciens Sidéraux était que la nouvelle civilisation apporterait le 

Progrès et serait le sol pour établir la bonne semence pour l'éveil de ces consciences 
primaires. 
 

Plusieurs Esprits supérieurs s'y sont réincarnés en apportant les marques de 
l'Amour et en les distribuant à travers le culte du Dieu unique. Des esprits déchus, d'une 
grande intelligence et d'une moralité douteuse, s'y réincarnent également, dans le but de 
se transformer. 

 
D'autres esprits, leurs tuteurs, les suivaient de près afin de les amener à un 

développement moral et spirituel plus rapide. Les progrès technologiques ont été rapides. 
 
Les extraterrestres ont maintenu un contact ouvert avec cette civilisation qui leur 

ressemblait et qui se développait dans les domaines de la science et de la technologie. 
Les extraterrestres se sont mis à l'écoute de la technologie. Mais les êtres, dont les 

tendances négatives vibraient encore le plus fort dans leur âme, commencèrent à se 
disputer le pouvoir temporel, fascinés par les facilités. 

 
Les prêtres se divisèrent. Commencent alors le culte des ténèbres, les pratiques 

satanistes, les rituels sanglants et les manipulations génétiques pour des services moins 
méritoires. 

 
Les grands frères qui venaient de sphères plus élevées et entretenaient des 

échanges sains, apportant des informations issues de sciences avancées, visant toujours le 
progrès spirituel de la communauté, ont été mis à l'écart. 

 
Les actions inférieures et le culte des êtres sombres ont créé un champ 

magnétique dense autour de cette brillante civilisation, repoussant les Amis Stellaires. 
 
Peu d'habitants restèrent fidèles au Dieu Unique et au Bien. 
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Les masses humaines, éblouies et fascinées, se sont laissées emporter par les biens 
temporels, le culte des formes, la longue vie et les progrès génétiques dans la création des 
corps. Malheureusement, l'Atlantide a sombré dans un déclin vertigineux. 

 
Les avertissements venus d'en Haut ne manquèrent pas pour revenir aux objectifs 

primordiaux, fixés par les Frères Supérieurs, de devenir le Foyer de Lumière à étendre sur 
la Terre. Mais l'horreur du mal avait déjà conquis les fragiles créatures qui, attachées aux 
liens du passé sur d'autres planètes, tombèrent une fois de plus dans la misère. 

 
L'Atlantide gardait le trésor des connaissances qui seraient diffusées à la surface 

de la planète par l'échange des peuples, et aurait encore la responsabilité d'être la race 
mère du progrès rédempteur, guidant les races futures vers le développement scientifique, 
moral et spirituel. 

 
Avec la disparition de l'Atlantide, les dommages et les retards qui en résultèrent 

pour l'humanité se préparaient depuis des milliers d'années. Aucune autre civilisation n'a 
été investie d'une telle responsabilité. 

Le développement du génie génétique et sa pratique débridée, ainsi que le culte 
des rituels sataniques, ont été responsables de sa chute. 

 
Leur avancée technologique a été telle que l'homme sur Terre n'a jamais pu la 

rattraper. 
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02. L'Atlantide, une civilisation avancée, s'immerge 
 
 
Ils construisent des vaisseaux spatiaux et visitent d'autres civilisations 

extraterrestres. Certains scientifiques atlantes, avec l'aide de ces peuples lointains, ont 
apporté de nouvelles ressources scientifiques. Ils connaissaient parfaitement le processus 
de dématérialisation et de matérialisation des corps, sans nuire à la matière vivante ou 
inerte. 

 
Les prêtres entretenaient des échanges avec les Etres Supérieurs, apportant la 

source du progrès spirituel et des connaissances profondes sur l'esprit et la vie 
multidimensionnelle. 

 
Lorsque les crimes odieux et les créations aberrantes devinrent routiniers et banals 

pour le peuple et que le culte de l'Être maléfique se généralisa, le « Assez Divin » fut 
appelé. 

 
Tous les habitants ont été avertis d'une manière ou d'une autre de la fin prochaine 

de cette civilisation décadente. Cependant, comme aujourd'hui dans l'humanité moderne, 
peu d'entre eux accordèrent de l'importance ou de la crédibilité aux avertissements qu'ils 
reçurent. 

 
Ceux qui crurent aux avertissements et suivirent les directives venues d'en Haut se 

placèrent dans une position mentale-spirituelle supérieure. Ils furent aidés en toute 
sécurité, en fonction de leur niveau d'évolution et de leur mérite karmique. Ces créatures 
réussirent à quitter le continent avant les hécatombes. 

 
Des jours d'horreur furent vécus par cette humanité rebelle aux Lois Divines. 
 
De violents cataclysmes se produisirent, détruisant des villes entières. 
 
Leur vaste technologie et leurs connaissances scientifiques avancées n'ont servi à 

rien face à la révolte de la nature et à la fureur de ses éléments. De violents tremblements 
de terre et des tsunamis frappèrent l'Atlantide, provoquant sa submersion. 

 
Même le pouvoir des « magiciens noirs » ne put contrôler les forces déchaînées de 

la nature et, face au désespoir et à la douleur de la communauté, l'Atlantide disparut, ne 
laissant aucune trace visible pour les civilisations futures. 

 
Certains d'entre vous qui lisez ces mots, qui ont vécu là et qui sont encore ancrés 

sur Terre en ces jours de transformations finales, étaient des rebelles qui ont négligé de 
cultiver les vertus supérieures qui élèvent l'esprit, ce qui vous aurait conduit aux Sphères 
Supérieures. 

 
Vous étiez donc là et vous êtes retombés. 
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Soyez maintenant les porteurs d'avertissements de changements urgents à ceux 
qui sont encore inconscients et qui s'écartent du chemin du progrès. 

 
Soyez des pêcheurs d'âmes marquées dans vos esprits par le Maître Jésus. 
 
Dans le cœur des Atlantes, les marques du passé restent vivantes après des 

millénaires. La grande majorité des peuples de cette époque s'incarne en ces temps 
difficiles pour faire le grand saut dans l'évolution qu'ils ont refusé de faire dans la phase 
initiale de leur voyage sur Terre. 

 
De nouvelles civilisations émergeront sur la Nouvelle Terre et accompliront les 

déterminations d'en Haut pour apporter la paix et le progrès aux habitants, liés à l'éveil 
conscient de la Fraternité et de l'Amour. 

 
Ils ne tomberont plus comme autrefois, parce que leur esprit sera définitivement 

changé par le burin de la souffrance transformatrice et qu'ils reconnaîtront tous les êtres 
comme des frères et des sœurs, enfants du même Père très aimant qui guide toute sa 
Création. 

 
Je ne sais pas si on m'y emmène ou si on me montre un film, non pas l'Atlantide 

pleine de vie, mais son épave au fond de l'océan. Les ruines d'une civilisation créée pour 
progresser et propulser la planète et son humanité sur un chemin évolutif, avec moins de 
destruction et de violence, mais qui, malheureusement, n'a pas fonctionné. 

  
Je vois un temple en ruine avec des éléments romains. J'entre. Au centre d'une 

salle à moitié détruite, il y a un autel de pierre et un cristal attaché à une tige. Il est vert et 
brille de mille feux. 

 
Il brille de mille feux. On dirait un cœur qui veut encore battre. 
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03. L'Atlantide disparaîtrait, mais sans souffrance 
 
 
Le peuple atlante a subi des transformations correctives en raison de sa 

désobéissance aux lois divines. Alors que la planète subissait encore d'intenses 
transformations géographiques, ce peuple a récolté de manière imprévue les 
conséquences de ses actions destructrices. 

 
Ce continent allait disparaître à l'avenir, car la Terre ne s'était pas encore 

stabilisée sur le plan géologique, mais cela se ferait naturellement. Les peuples seraient 
naturellement transférés sur d'autres continents, comme les Hauts l'avaient prévu, et ils 
transmettraient leurs connaissances avancées aux autres races qui commençaient leur 
voyage évolutif sur Terre. 

 
Ceux qui ont cru aux avertissements ont été progressivement transférés vers 

d'autres régions, d'autres continents, afin d'entamer une nouvelle étape d'évolution à la 
surface. Certains, dont l'évolution spirituelle le permettait déjà, ont été emmenés dans des 
cités souterraines existantes qui se trouvaient à un niveau de développement avancé. 

 
Certains Atlantes ont été emmenés en Afrique du Nord et sont devenus les 

précurseurs de la dynastie pharaonique égyptienne. 
 
Peuple avancé sur le plan technologique et moral, ils créèrent et développèrent 

des codes secrets de communication et de transmission de leur culture, réservés à ceux 
qui vibraient dans l'Amour. Ainsi, par l'intermédiaire de créatures spirituellement 
avancées, leurs orientations et leurs enseignements se sont perpétués à travers les âges, 
sans déformation. 

 
Ils ont construit des pyramides gigantesques, d'une grande surface et l'équivalent 

en milieux souterrains où ils gardaient des secrets codés de leur histoire et de celle de 
l'humanité ; des secrets de la science avancée qu'ils apportaient avec eux et qui ne 
devaient être connus que de quelques-uns. 

 
Ils ont construit de vastes tunnels de communication entre les bâtiments 

grandioses, qui restent à ce jour inconnus de l'humanité. 
 
À travers les cultes et les sectes occultes de l'Égypte ancienne, certains prêtres qui 

avaient développé des pouvoirs extraphysiques ont pu visiter et traverser certaines de ces 
chambres, non pas dans un corps matériel dense, mais à un niveau dimensionnel plus 
subtil. Ils ont déchiffré une petite partie des codes qui y sont contenus, mais qui ne seront 
accessibles et connus que par l'humanité de la Nouvelle Terre. 

 
Quelques pharaons ayant suivi un entraînement initiatique rigoureux ont 

également pu visiter les chambres cachées, mais sans en déchiffrer le contenu secret, 
même si beaucoup de ces pharaons descendaient des Atlantes qui y sont arrivés. 
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Akenathom, fils du Soleil, faisait partie de ce groupe restreint qui avait appris 
l'existence des constructions secrètes des Atlantes et les avait visitées. Il aurait pu les 
déchiffrer en partie, mais il s'est trouvé pris dans un complot des prêtres qui vénéraient 
Moloc, qui l'ont impliqué dans un réseau complexe de magie noire, et il n'a pas eu la 
force morale et spirituelle de s'en libérer. 

 
Tandis que les mystères restaient voilés dans les temples, la magie noire s'est 

répandue parmi le peuple qui l'a adoptée comme un outil pour résoudre tous les conflits 
domestiques. 

 
De nombreux Frères Stellaires Supérieurs se sont incarnés dans l'Egypte 

Ancienne et, bien qu'ils n'aient pas pu percer et décoder tous les mystères laissés par les 
Atlantes, ils possédaient déjà suffisamment d'énergie et de connaissances pour donner un 
nouvel élan à l'humanité. 

 
Les arts, la peinture et la musique qui existaient à cette époque témoignaient de la 

culture et du progrès qui régnaient. Ils devaient cesser d'adorer des dieux froids pour n'en 
adorer qu'un seul. Cependant, une fois de plus, les êtres humains ont été incapables de 
vaincre la bête intérieure qui vit en eux et ils sont retombés. 

 
La classe des prêtres et des prêtresses possédait des connaissances et des pouvoirs 

extra-sensoriels, mais elle refusait d'ouvrir les portes du temple au peuple dans le sens 
large de la spiritualité. Ils n'ont pas mis fin à l'esclavage, car à leurs yeux, les esclaves 
appartenaient à une catégorie humaine inférieure. 

 
Une fois de plus, seuls quelques privilégiés ont réussi à franchir le pas de 

l'évolution et à se libérer de la roue karmique des réincarnations douloureuses. 
 
L'Égypte ancienne débordait de luxe et de richesse. Les esprits supérieurs et les 

extraterrestres évolués qui s'y sont incarnés ont fait leur part pour les classes privilégiées. 
Cependant, en ce qui concerne les masses en général qu'ils ont encadrées, ils ont échoué 
d'une manière douloureuse, non pas en les conduisant intentionnellement dans des 
situations précaires, mais en les amenant à dynamiser leur potentiel évolutif inférieur, en 
tombant dans les abîmes et en créant plus de douleur à l'avenir. 

 
L'Égypte a été un flash et une chute pour des races importantes qui auraient dû 

construire une base morale solide parmi leurs peuples pour faire face aux événements 
futurs. 

 
Les Atlantes qui ont fui les hécatombes se sont répandus dans certaines parties de 

la planète et y ont construit des pyramides, où ils ont implanté leur histoire et laissé des 
connaissances technologiques avancées pour ceux qui pouvaient les déchiffrer. 

 
Beaucoup d'entre vous du GESJ ici présents étaient dans l'Egypte Ancienne sur la 

roue karmique sur laquelle vos esprits vivent, parce que vous avez eu de nombreuses 
opportunités de vivre avec des Etres Supérieurs pour vous guider sur vos chemins. 
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Les occasions ont été nombreuses, mais seuls certains d'entre vous se sont 

réveillés lorsqu'ils ont vécu, des millénaires plus tard, à l'époque du Sublime Pèlerin. 
 
Le commun des mortels cherche des formules compliquées pour avancer sur le 

chemin de l'évolution, mais il oublie que le plus parfait des hommes était une simple 
créature du peuple et qu'il pratiquait la loi la plus naturelle de l'évolution : l'amour. 

 
L'amour est tout, sans amour il n'y a rien, ni Créateur, ni créatures. Il n'y a que des 

ténèbres. 
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04. L'Atlantide perdue de mes rêves 
 
 
J'ai vécu en Atlantide, mais sans jouir du pouvoir libérateur qui y existait. 
 
Ame déchue et faible, je me suis jetée dans les ténèbres, me réveillant sous le 

regard du sage Ramatis et sous l'impulsion de Jésus. 
 
Ramatis m'a aidé. 
 
Jésus, Ami Divin, a éveillé dans mon âme la volonté de vivre, et je me suis lancée 

dans la Lumière. 
 
Jésus, Douce Lumière. Le suivre est mon mode de vie. 
 
Je chéris l'Atlantide perdue dans mes rêves. En accord avec la Lumière, ils 

voyagent à travers l'espace. Ancrées dans la douleur, les créatures de la Terre se traînent 
dans la boue. 

 
La Lumière est présente, invitant chacun à s'éveiller à l'amour. L'amour qui unit 

les créatures. 
 
Laissez-vous emporter, sœurs créatures, par l'Amour sublime de Jésus. Jésus, la 

Lumière qui conduit tout, répands Son Amour sur les créatures piégées dans l'obscurité 
d'elles-mêmes. 

 
Rochester 
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05. De disciple à Maître, je suis devenu 
 
 
Atlantide, foyer de lumière. Paradis ! 
 
Nous y vivons et, pourquoi ne pas le dire, nous renaissons dans l'esprit, éveillant 

la conscience, vibrant dans l'Amour de Dieu. 
  
Un petit morceau de ciel descendit sur Terre et l'Atlantide se forma, la Terre d'Or, 

resplendissante. 
 
Après avoir surmonté les premières douleurs de l'incarnation, lorsque l'esprit prit 

possession du moi conscient, j'aperçus la Lumière et me jetai en elle, désireux de me 
laisser fusionner. C'était un rêve vain, car il y avait encore un long chemin à parcourir 
dans les saisons de la Terre, jusqu'à ce que j'atteigne le foyer de Lumière qui se trouve 
devant moi. 

 
Dans cette Terre d'Or, j'ai modelé mon esprit dans une nouvelle forme, dans le 

moule que le Père avait créé, et je me suis décidé pour la Lumière, en allumant dans mes 
profondeurs la première lampe qui m'a soutenu dans l'ascèse. 

 
Initié aux épreuves millénaires, j'ai cherché à absorber dans mon âme les 

enseignements d'une rare beauté donnés par les Maîtres supérieurs. 
 
Âme rebelle et déchue, j'ai alors fusionné avec le Divin, faisant le premier pas 

vers ma maison perdue. 
 
Dieu Soleil, je t'ai rencontré et je t'ai aimé, de disciple je suis devenu maître. 

Aujourd'hui, gravée en or dans mes souvenirs, l'Atlantide, berceau de la transformation 
de mon âme, je la garde vivante dans mon être, comme un joyau d'une rare beauté. 

 
Akenathon 

 
 
Akenathon se présente à mes yeux spirituels comme un prêtre atlante. Une 

tunique bleue à manches longues, brodée de fils d'or formant des arabesques. Sur la tête, 
un vêtement qui tombe sur les épaules, de la même couleur que la tunique et avec des 
motifs dorés. Teint foncé. 

 
 
 
 
 
 
 
 



 113

06. En Atlantide, j'ai commencé le vol de la 
libération 

 
 
Jésus, la Lumière Divine, nous a reçus avec tant d'amour, nous, malheureuses 

créatures, âmes déchues, ignorantes et rebelles que nous étions. 
 
Nous ne le comprenions pas. Il nous a donné de nouvelles chances et a ouvert de 

nouvelles portes pour que nous puissions recommencer. 
  
Son regard tendre imprégnait mon être. Je l'ai cherché à travers toutes ces vies et 

c'est par lui que j'ai commencé le vol de la transformation. 
 
Âme déjà éveillée, dans une de mes incarnations en Atlantide, j'ai appris Son 

histoire et la formation de la planète ; avec plus d'effort et de volonté, j'ai pris le vol de la 
libération, cherchant à Le comprendre et à L'atteindre. 

 
En tant qu'âme libérée, nous devons tout à Celui qui nous a accueillis comme ses 

enfants sur Sa belle planète. 
 
Aujourd'hui, transformée après la libération, sous Son Commandement Tout-

Amour, Doux Joug d'Amour, je continue à me battre pour les âmes de cette époque. 
 
Jésus, Lumière Radieuse de Beauté, Phare des âmes en perdition, nous Vous 

servons avec Amour. 
 

Néfertiti 
 

Prêtresse de la Lumière 
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07. Incapable de supporter leur lumière, j'ai fui 
 
 
 
L'éveil de la conscience se produit lorsque l'âme est prête. 
 
J'ai vécu en Atlantide, mais je ne m'y suis pas éveillé, j'ai continué sur le chemin 

de l'ignorance. 
 
J'ai vécu avec les Maîtres de la Lumière et, incapable de supporter leur lumière, 

j'ai fui. 
 
J'ai eu une autre rencontre avec les Maîtres, mais cette fois, avec Jésus, je me suis 

enfin éveillé à la Lumière. 
 
Soutenu par la Lumière, je travaille sans relâche pour mériter le retour à mon 

foyer perdu. 
 
Jésus, douce lumière, Ramatis, force libératrice, conduisez votre disciple au 

bercail du Seigneur. 
 

Rampa 
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08. Travailleurs de la paix 
 
 
Pour surmonter l'infériorité latente,  
nous devenons les disciples  
de ces Maîtres éclairés  
qui ont vécu ici dans la Lumière Atlante,  
réveillant les âmes sœurs perdues  
dans les ténèbres,  
dans la douleur,  
essayant de prendre un vol libérateur. 
 
Maîtres d'antan ! 
Nous vous suivons partout où vous allez. 
En votre nom, nous cherchons aujourd'hui  
à réveiller les âmes encore endormies dans la douleur,  
ignorant le Soleil  
qui leur insuffle l'amour 
 
Maîtres de la lumière,  
pour vous nous sommes aujourd'hui  
des Travailleurs de la Paix. 
 

 
Rama Schaim 
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CHAPITRE 10 
 

Aztèques, Incas et Mayas 
 
 
 
Toute matérialisation du mal naît anciennement sur les plans extraphysiques, de 

même que toute maladie, avant de se manifester dans la matière, est forgée par des 
pensées existantes, malades et dépourvues de Lumière. 

 
Déconnecter l'esprit des vagues violentes de la rébellion, de l'attachement excessif 

et du manque d'amour, c'est réduire le combustible qui nourrit les créatures depuis des 
millénaires dans des affrontements sanglants et des disputes sans fin portés sur le plan 
physique mais qui n'y ont pas commencé. 

 
Niram 

 
Jardinier de l'espace 
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01. Souffrances nocturnes d'une nuit sans fin 
 
 
Les créatures, non plus concentrées dans des groupes humains restreints, mais 

dispersées sur les continents, ont poursuivi le processus d'évolution et d'occupation de la 
planète, alternant les incarnations, formant les cellules karmiques de groupe qui ont 
unidirigé le chemin des civilisations, les distinguant dans un certain profil psychologico-
spirituel. 

 
Ainsi, les Aztèques, les Incas et les Mayas, issus de la même souche, se sont 

définis selon des lignes évolutives différentes, en se concentrant surtout sur les chaînes 
andines, point principal de leurs incarnations. 

 
Peuple guerrier dans le passé, ils ont été amenés sur Terre pour une nouvelle 

opportunité d'élévation morale et spirituelle. Leur gène principal a été enlevé lors du 
processus de transfert planétaire, à l'aide d'une technique améliorée. 

 
Le but de cette loi était de favoriser le modelage de nouveaux corps, dans lesquels 

les esprits trouveraient une barrière à la libre manifestation de leurs bas instincts. 
Cependant, ces caractéristiques n'ont pas été éliminées. Elles ont été lentement 
réintroduites après qu'un certain nombre de connaissances aient été apportées aux 
habitants de ces civilisations. 

 
Lorsqu'ils sont dotés d'une intelligence capable de traiter les connaissances 

transmises d'en Haut, les êtres acquièrent les conditions pour plier leurs instincts 
primitifs, les dompter en faveur de leur propre progrès. 

 
La réintroduction de contenus énergétiques lourds chez l'homme ne s'est pas faite 

sans avoir préparé les premiers peuples à être réceptifs aux gènes réprimés du passé. 
Malgré cela, et malgré toute la préparation pré-incarnationnelle, beaucoup ont succombé, 
répandant sans mesure la charge délétère sous forme d'actes de perversité et de cultes 
sataniques, qui sont dépourvus de la conception élevée de l'Amour Divin. 

  
L'épaisse couche de miasmes terrestres s'est combinée à une dense charge 

génétique spirituelle, les faisant se tourner davantage vers les valeurs terrestres que vers 
les valeurs spirituelles. 

 
Leur chute est survenue en même temps que la libération débridée de leurs 

instincts, alors que les connaissances qu'ils avaient accumulées dans d'autres existences 
sur des orbes lointains et celles acquises sur Terre les avaient élevés au-dessus de 
beaucoup d'autres groupes humains. 

 
Ceux qui sont venus pour devenir des « anges » se sont investis des pouvoirs du « 

diable » pour lui permettre de se manifester facilement dans la matière. 
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Que de sang versé ! 
 
Combien d'enfants immolés et mutilés ! 
 
Combien de jeunes gens fauchés dans leur innocence et leur pureté. Des crimes 

inscrits et marqués sur les corps des auteurs et des victimes qui rechignent à accepter la 
haine et le désir de vengeance. 

 
Aujourd'hui, ils sont dispersés, se réincarnant ici et là pour tenter d'évacuer le pus 

de l'inflammation de leur âme. 
 
Les prêtres incas, les scientifiques mayas et les philosophes aztèques étaient des 

esprits destinés à apporter à leurs peuples les clés du renouveau spirituel et de l'ascension, 
mais ils ont verrouillé les portes, les laissant sans la vision dont ils avaient besoin pour 
marcher. 

 
Les sorciers, magiciens, sorcières et ogres médiocres de cette époque sont 

disséminés sur la planète, traînant derrière eux d'innombrables victimes épuisées et 
dérangées. 

 
Les êtres humains ne pourront jamais s'opposer aux Grands Desseins en faisant 

prévaloir leurs volontés insignifiantes. Seule la force du renoncement et de la soumission 
vous permettra de voir le chemin souvent tortueux que vous devez suivre, dans l'espoir de 
vous retrouver un jour renouvelés et heureux, après de longues luttes avec vos démons 
intérieurs. 

 
Allez de l'avant avec confiance, mais ne cédez pas à l'idée maladroite du pouvoir 

et de la suprématie, car seul Dieu a le pouvoir. Quiconque avance contre Ses Forces et 
Ses Lois tombera terriblement, risquant le dur chemin des déchus, des souffrants 
nocturnes d'une nuit sans fin. 

 
Commandant Yury 
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02. Les assauts des ténèbres 
 
 
Les Incas, les Mayas et les Aztèques ont matérialisé d'anciennes connaissances 

apportées après une longue période de préparation et de traitement, lorsqu'ils ont décidé 
de se rassembler sur Terre, en valorisant les connaissances qu'ils avaient acquises, sans 
négliger les aspects spirituels. 

 
Pour ce faire, ils ont reçu dans leur préparation avant la réincarnation des 

caractéristiques favorisant la communication avec le monde astral. 
 
Une fois réincarnées, de nombreuses créatures dotées d'une sensibilité 

extrasensorielle ont fini par permettre, en raison de leurs lacunes morales, la 
communication d'êtres moins évolués qui se sont glissés parmi elles, séduisant les esprits 
faibles par de vaines promesses de prestige, de profit et de plaisir. 

 
Aucune de ces civilisations n'a été en mesure de contourner ou de résister à 

l'assaut des ténèbres. Les trois races ont échoué dans leur voyage évolutif, dont le but 
était de transmettre les beaux enseignements des esprits dans la matière. 

 
Les Celtes, vestiges de ces peuples, insatisfaits du déroulement des événements, 

décidèrent de poursuivre la noble entreprise et furent élus pour continuer le travail. 
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03. La chute des Incas. Origine des vampires 
 
 
Je vois un rituel sacrificiel. Un prêtre richement vêtu d'une cape de velours bleu 

marine se penche sur un petit enfant effrayé qui est allongé sur un lit de pierre devant lui. 
 
Il lève les bras, tenant à deux mains une dague acérée. Il lève la tête, prononce des 

paroles étranges et porte un coup fatal à la poitrine de l'enfant, qui meurt aussitôt, blessé 
dans son petit cœur. 

 
Après un effort visible, il retire l'organe vital et, en transe, le dévore alors qu'il est 

encore chaud et baigné de sang, qui coule et éclabousse partout. 
 
Je vois sur le plan astral qu'une fois la cérémonie macabre terminée et la faim de « 

l'être incorporé » au prêtre assouvi, d'autres vampires plus petits s'approchent, aspirant les 
restes de l'énergie du sang. Ils sont blanchâtres, de petite taille et bossus, ressemblant à 
des nains avec des ailes et un front de chauve-souris. 

 
Ils se prélassent et dorment tous. C'est alors qu'un groupe de guerriers apparaît et 

se faufile parmi eux. Ils attaquent la ville, envahissent les rues et les bâtiments, tuant sans 
pitié ses habitants. 

 
Certains tentent de fuir, mais les envahisseurs sont nombreux et poursuivent tout 

le monde. Dans leur fanatisme religieux, ils croient débarrasser la Terre des démons. Les 
survivants sont rares. 

 
De l'autre côté de la vie, les vampires déchaînés se nourrissent des énergies 

morbides de la peur, de la haine et du sang déversé. 
 
Les Incas tombent. Ainsi disparaît un peuple capable de construire les plus grands 

ouvrages d'ingénierie, mais incapable de résoudre les simples questions morales et 
spirituelles du renouveau. 
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04. La chute des Aztèques 
 
 
Les Incas sont vaincus, les Aztèques tombent. Ils ont été dépassés par des 

civilisations étrangères, qui ont complètement renié leur culture et leurs connaissances 
mathématiques. Ils les considéraient comme inférieurs en raison de leurs rituels religieux 
appauvris. 

 
De ces anciennes civilisations, ce qui leur semblait être la voie du salut était la 

voie de leur propre perdition. 
 
Même face à un effondrement massif, une fois désincarnées, les créatures 

appartenant à ces groupes (Incas et Aztèques) se sont réunies, cherchant les moyens de 
racheter leur passé spirituel lorsqu'elles replongeraient dans la matière. 

 
Cependant, elles n'ont plus obtenu l'autorisation des Instructeurs Supérieurs et des 

Ingénieurs Sidéraux pour tenter un tel sauvetage. 
 
Elles ont alors erré dans l'espace du plan immatériel, à la recherche d'occasions 

individuelles de se manifester. Beaucoup d'entre elles ont trouvé leur chance par le biais 
de la prêtrise. Elles se sont incarnées dans d'autres civilisations et, au cours des siècles 
suivants, ont contribué à faire passer du plan spirituel au plan matériel la connaissance 
des Hauteurs qu'elles avaient reçue gratuitement. 

 
Beaucoup se sont incarnées en Égypte, en Sumérie et au Qatar. Elles ont remonté 

et descendu des fleuves, perdu leurs forces dans les luttes épuisantes de la vie quotidienne 
sur terre. Les Maures, les Celtes et bien d'autres peuples ont reçu fortuitement les 
précieuses connaissances apportées par les anciens prêtres. 

 
Aujourd'hui encore, quelques vestiges de cette époque errent parmi vous dans la 

patrie du Brésil. 
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CHAPITRE 11 
 

La domination sur le peuple 
 
 
 
 
Renoncez aux dictats mercantiles de votre ego idolâtre et inclinez la tête devant 

les signes qui vous parviennent ; ce sont les lumières qui clignotent, indiquant que vous 
devez être attentifs aux temps que vous vivez. 

 
Reculez dans la prise de conscience de l'heure suprême à laquelle se trouve 

confrontée votre humanité, en acceptant le temps de l'éveil qui se lève sur vous. 
 

Ais-lam d'Alpha et du Centaure 
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01. La Révolution française et ses effets 
 

 
La Révolution française a réveillé le bas instinct latent chez les créatures. Ce qui 

aurait pu être une transition pacifique s'est transformé en une aberration sanguinaire, en 
querelles personnelles et en règlements de comptes entre créatures incarnées et 
désincarnées. 

 
L'avilissement de l'être humain a pris des proportions considérables, étouffant 

complètement le cri de la Liberté, de la Fraternité et de l'Égalité. Les esprits qui se sont 
affrontés pendant des milliers d'années ont été incapables de surmonter leurs désaccords 
pour la cause collective. L'égoïsme et l'orgueil ont toujours dominé l'esprit et l'action des 
hommes. 

 
Après les premières années où les révolutionnaires ont pris le pouvoir, la pauvreté 

a ravagé le continent et, sous l'effet de fortes pressions et de conspirations, ils sont 
redevenus une nation puissante. Cependant, leurs fondements moraux ont été ébranlés par 
la dénaturation des préceptes fondamentaux et supérieurs de la transformation - Liberté, 
Égalité et Fraternité - qui sont toujours brandis, sans contenir la force motrice de la vérité 
libératrice. 

 
Ils restent le symbole de l'arrogance et de la domination. 
 
La France a manqué une belle occasion de se poser en pilier moral et spirituel de 

la libération des consciences. En changeant de cap, elle s'est perdue dans la débauche, les 
préjugés et l'orgueil racial. 

 
Aujourd'hui, c'est une nation riche aux yeux du monde, mais ses blessures 

morales internes n'ont pas été surmontées par les efforts héroïques de quelques artistes, 
scientifiques et philosophes. 

 
La libération sexuelle débridée et aberrante, les avortements désormais banalisés, 

ont entraîné des déséquilibres qui ne pourront vraisemblablement pas être normalisés 
dans le temps imparti au cycle planétaire. 

 
Les colonies d'aide sur le plan astral se multiplient et les éducateurs de la Lumière 

tentent de modifier le cours déviant de leur trajectoire sur Terre sans toutefois parvenir à 
atteindre un nombre significatif de créatures. 

 
Le triple symbole s'est perdu, affaibli par les déviations du caractère humain. 
 
Même le spiritisme, qui y avait ses origines, n'a pas pu s'enraciner profondément, 

car étant d'un caractère supérieur, moralement et spirituellement, il n'a pas trouvé un 
terrain fertile pour s'implanter dans des cœurs déjà passablement contaminés et drogués à 
l'erreur. Il n'y avait pas assez de douceur, d'humilité ou de bonne volonté dans les 
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consciences des Français pour se maintenir et se lancer comme le grenier spirituel de la 
planète. 

 
Dans leur esprit orgueilleux, seule la puissance belliqueuse les élevait au rang de 

nation dominante et importante de la planète. Ils ne voyaient dans le spiritisme qu'un 
passe-temps insignifiant pour leurs loisirs. 

 
Le spiritisme a été lancé dans le monde par la force sacrificielle de ses adeptes, 

parce que la masse de l'humanité à laquelle il a été lancé n'a pas accepté ses sublimes 
enseignements supérieurs. Une fois de plus, l'humanité a tourné le dos au progrès 
spirituel, préférant rester attachée à la matière animale. 

 
Le chaos planétaire actuel existe précisément à cause du refus des gens de 

changer leurs sensations lourdes et matérielles pour la sublimité immatérielle de l'esprit : 
se libérer de la Bête et s'élancer vers les Hôtes supérieurs. 

 
Ils ne parviennent pas à surmonter leur propre infériorité dans la recherche de la 

Lumière. 
 
« L'égalité, la fraternité et la liberté. Peu ont pris conscience de sa puissance et ces 

quelques uns travaillent encore à réveiller les consciences ignorantes et endormies. 
 
La France a un karma négatif intense avec la planète, car elle a contribué tout au 

long de son histoire à la dévastation planétaire et à l'alimentation de bastions abyssaux 
avec le sang versé de ses frères et sœurs. Son territoire doit être cautérisé et stérilisé pour 
faire place à la nouvelle Terre. Elle est donc appelée à disparaître. 

 
Toutes les civilisations doivent contribuer au progrès planétaire, mais les êtres 

humains ont habité la Terre en se comportant comme des oiseaux de proie, profitant de 
tous les moyens sans contribuer à son développement moral et spirituel et aux moyens 
d'assurer leur survie. 
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02. Commentaires sur la France 
 
 
Le peuple destiné à devenir le berceau de la civilisation humaine a négligé sa 

tâche, s'enivrant du sentiment éphémère du pouvoir. 
 
Napoléon, qui était né pour dresser une barrière solide contre l'avancée des « 

forces involuées », a lui-même cédé aux désirs de l'époque, s'abandonnant mortellement 
aux désirs de la chair. 
 

En tant que médiateur prêt à accomplir une grande œuvre, il a subi de profondes 
interventions dans son tissu spirituel afin d'attirer à lui les conditions nécessaires à un 
échange permanent et positif entre le monde physique et le monde spirituel. 

 
Le corps de Napoléon a été déchiré et tourmenté par d'atroces douleurs parce qu'il 

n'a pas respecté son engagement spirituel de « planification karmique », parce qu'en 
s'écartant de la feuille de route salvatrice de l'humanité, il a attiré à lui un déséquilibre 
terrifiant. 

 
De son vivant, éloigné des Êtres avec lesquels il avait signé un contrat de 

leadership positif sur Terre, il est devenu une cible facile pour ceux qui font tout pour 
affronter la Force Divine. Une fois la chance de renouveau gâchée, il s'est retrouvé dans 
le désespoir et est mort avant l'heure. 

 
Le but de toute l'énergie envoyée d'en Haut, par le biais de la Miséricorde du Père, 

n'était pas le pouvoir temporel, la domination de la France, mais la croissance d'un peuple 
capable de valoriser les aspects spirituels, afin d'empêcher la croissance et la diffusion 
des idées exclusivement axées sur la matière, qui, selon l'observation des Ingénieurs  
Sidéraux, étaient déjà embryonnaires, se développant lentement, mais progressivement. 

 
Favorisant la contemplation, les sentiments d'amour et les pensées 

philosophiques, sa mission était de cultiver au sein de l'humanité des idéaux humanitaires 
qui s'opposeraient fortement au monde industriel incontrôlé, planifié, développé et mis en 
œuvre par des scientifiques associés à des esprits déséquilibrés. 

 
Lorsque, du fait de sa propre histoire, l'humanité s'est abandonnée à la 

bienveillance des connaissances acquises, s'engageant dangereusement sur les chemins 
obscurs de l'illusion matérielle, le Génie Sidéral, toujours à l'affût, opérant des énergies et 
des réalisations capables de faire descendre parmi les hommes de véritables notions de 
vie spirituelle, a offert à ce groupe d'êtres (français) historiquement regroupés, la 
possibilité de connaître et d'utiliser l'énergie évolutive comme un outil au service de leur 
propre progrès. 

 
Aujourd'hui, la même chose se produit dans un effort commun des terriens, des 

extras, des intras et des humains désincarnés, des Êtres spécialisés qui vous cherchent, 
non pas pour provoquer une panique sans conséquence, mais pour inscrire dans votre 
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niveau de conscience l'ultime opportunité de renouveau et le saut qualitatif spirituel que 
vous pouvez faire à l'heure actuelle. 

 
À cette époque, nos plans se sont effondrés, car celui qui était destiné à servir s'est 

égaré dans les intrigues perfides du pouvoir politique, se laissant entraîner par les vanités 
temporelles. 

 
Pour notre part, nous avons été présents à tout moment, le guidant dans la 

construction d'une pensée unificatrice qui privilégierait la constitution d'un seul peuple, 
sans frontières, dirigé par un chef, souverain dans son attitude morale, suffisamment 
équilibré pour puiser en Haut les lignes directrices et les prérogatives de son 
gouvernement. La triste fin nous a conduits à détourner le surcroît d'énergie spirituelle 
accordé pour accomplir sa tâche, avant que son engagement spirituel ne devienne plus 
important. Cet être a donc été laissé à ses propres énergies et au réseau de relations 
complexes qu'il avait établi grâce à l'utilisation de son libre arbitre. 

 
C'était comme ça, c'est comme ça et ce sera toujours comme ça. Seuls ceux qui 

sont vraiment prêts à faire un travail sacrificiel, à renoncer à eux-mêmes et à se donner 
entièrement à la cause du bien sont dignes de recevoir les fortes vibrations d'en Haut pour 
combattre les forces rétrogrades. 

 
Enfin, puisque notre présence n'a plus de raison d'être, comme c'est le cas 

aujourd'hui, les sources qui soutiennent de nombreux groupes humains destinés à 
recevoir et à ancrer des énergies supérieures sur la Terre ont également été supprimées. 
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03. Confucius et la Chine 
 
 
Nous vous saluons au nom de la Lumière ! 
 
Que la paix soit avec vous. 
 
Frères et sœurs, l'histoire de l'humanité sur Terre décrit une trajectoire tortueuse. 

À de nombreuses reprises, la Providence Divine a apporté une lumière édifiante à travers 
les sciences, les arts et la littérature. 

 
Des esprits préparés se sont réincarnés, apportant avec eux une richesse de 

connaissances soigneusement sélectionnées pour enrichir l'intellect naissant. À travers les 
âges, Pythagore, Hermès, Dante et Michel-Ange, parmi tant d'autres, ont fait progresser 
la pensée humaine primaire, lui greffant les « gènes » d'esprits supérieurs à travers leurs 
pensées élevées. 

 
La femme de Confucius était une créature hautement évoluée, originaire de 

Vénus. Elle a vécu le processus de descente vibratoire pendant des années, jusqu'à ce que 
sa réincarnation sur Terre devienne possible. 

  
Lorsque ses valeureux projets se sont enfin concrétisés, il a eu l'occasion de 

léguer au peuple chinois un code moral élevé, qui a fini par se répandre, lançant de 
nouveaux horizons spirituels dans des esprits cristallisés dans des rituels primitifs. 

 
Son œuvre d'esprit missionnaire fut brève mais intense, laissant à son compagnon, 

fortement influencé par ses idées, la capacité de faire fleurir les semences de lumière. 
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04. Le peuple chinois 
 
 
Le noyau humain, dont les caractéristiques sont inhabituelles, est né de la 

rencontre de deux races primitives développées sur Terre, mêlant une partie de la race 
déchue et une partie de la race planétaire. 

 
Ces derniers sont issus de la fusion de deux types humanoïdes de lignées 

différentes. C'est de ce long processus que sont nés les Chinois. En raison de leur 
condition physique, ils ont une structure corporelle fragile, mais sont dotés de capacités 
intellectuelles qui garantissent leur survie dans les environnements hostiles du monde 
primitif. 

 
Dès leur formation, ils ont trouvé sur les escarpements du territoire asiatique un 

environnement favorable à leur agglomération et à leur développement social. Leur 
habitat était creusé dans les falaises, dans des conditions difficiles d'accès pour tous les 
êtres vivants potentiellement hostiles, qu'ils soient humains ou animaux. De grandes 
cordes faites de lianes leur servaient d'ascenseurs naturels, leur permettant de se déplacer 
verticalement entre les différents « slumbus », comme on appelait les grottes creusées 
dans les parois des montagnes escarpées. 

 
Les taux de reproduction élevés assuraient la prolifération rapide de ce peuple 

étrange, dont les habitudes alimentaires correspondaient aux conditions de vie et 
consistaient à manger des œufs provenant de nids d'oiseaux et des pousses de buissons ou 
de petits arbres qui poussaient dans la région. 

 
Ce n'est qu'en cas d'extrême nécessité ou lors des fêtes qu'un grand nombre de 

villageois, armés de lances et de flèches, se rendaient sur le terrain pour chasser, 
organisant de grands rassemblements collectifs dans des « slumbus » centraux. 

 
Ne se sentant plus menacés par la force des animaux préhistoriques, et ayant déjà 

développé des techniques de défense et des aptitudes corporelles avancées, ils 
descendirent des parois des montagnes et commencèrent à former les premiers noyaux 
humains asiatiques sur la terre ferme. 

 
Cependant, malgré tous les efforts de la spiritualité, la marque de supériorité 

apportée par les déchus eut une influence sur la constitution de l'ensemble des 
caractéristiques de base de ce peuple, car l'instinct de domination émergea en même 
temps que l'épanouissement de son intelligence avancée. 

 
Le peuple chinois, qui avait été soigneusement préparé pour affronter l'adversité 

et apporter à l'orbe la lumière capable de guider votre humanité sur les chemins de 
l'amour fraternel, a succombé à l'intelligence avancée, associée au désir de pouvoir et de 
domination. Ils sont encore présents et frappent aujourd'hui, entraînant des conséquences 
désagréables pour les peuples voisins. 
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05. Le peuple tibétain et le peuple coréen 
 
 
Le peuple tibétain est également issu de dissensions passées et représente la 

réunion des individus appartenant au tronc originel des deux races qui se sont croisées. 
Cependant, en s'éveillant, ils se sont réincarnés loin de leur pays d'origine, cherchant à 
étudier, à apprendre et à s'engager sur les chemins de la vie spirituelle. 

 
Le peuple tibétain d'aujourd'hui est le descendant des Chinois d'autrefois qui, 

après s'être éveillés, ont choisi une nouvelle voie pour leur rédemption spirituelle. 
Cependant, ils ont laissé le karma de leurs conquêtes violentes passées gravé dans 
l'espace. La soumission actuelle au joug chinois rachète ce karma sous la forme d'une 
domination humiliante. 

 
Dans un passé lointain, le peuple coréen s'est également détaché de sa tige 

originelle, empruntant les chemins tortueux d'une dette karmique qui est encore loin 
d'avoir épuisé toute sa charge énergétique. 

 
Groupe violent et belliqueux, il a tenté par le passé de dominer la pensée de ses 

prédécesseurs par tous les moyens, sans succès. Ils ont alors décidé de se mutiner. Ils ont 
migré vers de nouveaux territoires, laissant derrière eux une longue histoire de conquêtes 
et d'apprentissage des arts et métiers les plus divers. 

 
Les arts martiaux d'aujourd'hui ne sont rien d'autre que l'expression de leur 

sensibilité artistique, à la fois plus aiguisée et moins belliqueuse, cherchant à équilibrer 
ces forces antagonistes. 

 
Le territoire occupé par ces peuples, de par sa grande étendue, conditionnait ses 

habitants à des efforts physiques permanents et à des défis mentaux constants pour 
surmonter les obstacles de toutes sortes qui se présentaient sur leur chemin. 

 
Les vastes étendues de chaînes montagneuses ont également développé chez les 

créatures des pensées et des idées pour concevoir des stratégies et des actions en accord 
avec leurs besoins et leurs possibilités physiques. D'où les grandes capacités 
intellectuelles, combinées à la condition physique d'héritiers des hauts « bâtisseurs 
martiens déchus », parmi d'autres êtres également dégradés d'autres planètes. 

 
Les différentes techniques de combat et les arts martiaux dérivent de 

l'entraînement guerrier du peuple martien, qui conserve encore dans son esprit la force du 
combattant d'antan. 

 
La décadence morale accompagne la ruine des civilisations. Quel que soit le degré 

d'avancement d'un peuple, il ne peut s'élever à des niveaux évolutifs supérieurs que s'il 
atteint le niveau minimum d'évolution morale capable de le maintenir dans des forces 
vibratoires plus élevées. 
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C'est en vain que l'être humain poursuit la technologie qui lui facilite la vie 
quotidienne. Seule une condition morale digne et édifiante peut l'élever au-delà des 
sphères animales, lui donner le statut et la réalisation d'un être supérieur. 

 
Ils ignorent encore aujourd'hui, coincés dans l'éblouissement des possibilités 

intellectuelles de l'esprit humain limité, que toujours supérieur est le corps causal 
harnaché dans sa totalité vibratoire et élevé par la force de l'œuvre rédemptrice. 

 
Des esprits brillants, des cœurs démunis. 
 
Des âmes ensorcelées par le pouvoir temporel. 
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06. La Russie 
 
 
Il est difficile pour les gens de se rendre compte de la lenteur avec laquelle ils ont 

gravi l'échelle de l'évolution 
 
S'il y a eu de grandes transformations dans la matière physique, il n'y a pas eu 

d'équivalent sur le plan spirituel. 
 
Renonçant à l'erreur, à cause de leur grande rébellion aux lois de Dieu, ils 

parcourent l'échelle de Jacob à pas très lents. 
 
La grande majorité des humains ont perdu leur famille spirituelle et, comme des 

brebis égarées, s'éloignent de plus en plus de la bergerie. 
 
Les différentes races humaines des différentes planètes portent chacune en elles 

des caractéristiques inférieures qu'elles s'efforcent de dominer sur les plans physique et 
astral et s'efforcent de surmonter leur infériorité, mais sans y parvenir. 

 
Les Russes, de nature violente, vivent dans une région inhospitalière et froide 

pour contrebalancer leur caractère chaud, violent et insensible. 
 
Leur histoire est pleine d'injustices sociales et de domination par la force. Le 

peuple lui-même a été massacré tout au long de son histoire. Dans le tourbillon de leurs 
incarnations, ils ont construit un vaste réseau dense difficile à détruire, avec la pratique 
abusive de la magie noire qui a renversé des tsars et des princes, maintenant le régime 
féodal esclavagiste pendant une longue période de leur histoire. Les religions elles-
mêmes ont usé et abusé de la magie noire pour maintenir leur emprise sur le pouvoir. 

 
Les luttes acharnées dans la matière ont dompté leurs esprits rebelles. Pour qu'une 

civilisation atteigne des sommets évolutifs, il faut une transformation de sa communauté 
vers le bien commun, chacun s'entraidant sans nuire à personne. 

La main de fer du gouvernement communiste s'est chargée d'établir l'égalité entre 
les hommes, sans toutefois se l'appliquer à elle-même. 

 
Le progrès de la nation s'est arrêté matériellement et spirituellement, parce qu'il 

n'a pas valorisé les bons et nobles sentiments qui élèvent les créatures. 
 
La violence débridée pour imposer la volonté du gouvernement, la liberté 

surveillée de la population et l'oppression excessive ont conduit le peuple à des 
explosions de haine et de violence. 

 
Le peuple russe violent est dompté au prix de l'oppression et de la guerre. 
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07. Les peuples nordiques et les bandits de l'espace 
 
 
Relégués aux dernières places dans leur descente vers la Terre, les peuples 

nordiques se sont laissés contaminer par une plus grande rébellion. 
 
Leur arrivée a marqué la fin des types qui composaient le peuple de la Terre. Ils 

furent les derniers car les Grands Frères travaillèrent plus étroitement sur eux, essayant 
d'adoucir leur férocité et leur rébellion. 

 
Des paysages beaux et apaisants leur ont été attribués comme refuge terrestre. Ils 

sont placés dans un climat glacial, car cela influencera leur tempérament belliqueux et 
leurs manifestations émotionnelles. 
 

La beauté et la sérénité des champs et des forêts devaient les amener à réfléchir à 
la manière dont ils devaient penser, parler et agir, car l'immersion dans la matière est 
l'amplificateur naturel des émotions humaines. 

 
Quelle que soit la préparation d'une équipe de travail et la finesse de son 

équipement, elle ne parviendra pas à détecter l'intensité de la manifestation des 
perturbations psychiques endiguées dans l'esprit et libérées lors de l'incarnation. Ainsi en 
est-il des peuples nordiques, héritiers du dernier stade de la descente vibratoire. Par le 
biais de la réincarnation, arrivèrent des hommes et des femmes physiquement forts et 
bien préparés à leur voyage dans la matière, mais infantiles dans leur apprentissage 
moral, censé les guider dans le nouveau cycle de réincarnations qui s'ouvrait. 

 
Les corps de ces frères ont bénéficié d'une longue période dans le monde astral 

pour se préparer et se purifier, mais ils en ont peu ou pas profité, car non seulement ils 
n'ont pas bénéficié des avantages spirituels, mais ils se sont aussi liés aux bandits de 
l'espace, devenant facilement et rapidement leurs fidèles esclaves, sans aucune volonté 
propre.  

Ils ont avancé sur les autres frères qui vivaient ici, rasant villages et hameaux. Ils 
s'étendirent sur un vaste territoire, aujourd'hui connu sous le nom d'Angleterre. 

 
La froideur de leur cœur les empêcha de bénéficier des plus hautes techniques 

d'aide spirituelle, gaspillant ainsi une grande partie de l'énergie utilisée pour corriger leur 
trajectoire évolutive. 

 
Comme si cela ne suffisait pas, ils se sont alliés à des créatures exécrables, 

trouvant ainsi le renfort dont ils avaient besoin pour avancer toujours plus loin sur tous 
ceux qu'ils rencontraient. Ils ont violemment éliminé tout ce qui pouvait entraver leur 
progression. 

 
Aucune race n'a jamais atteint et n'atteindra jamais le plein épanouissement de ses 

citoyens en construisant son chemin sur les décombres d'autres nations. 
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Moins digne est le comportement de ceux qui, pour se réaliser pleinement, 
prennent à leurs voisins ce dont ils ont besoin pour eux-mêmes. De grands 
bouleversements affectent le monde au fur et à mesure que la soif de pouvoir progresse. 
De nombreuses dominations sont nées de l'exercice d'une cupidité débridée. 

 
Nous vous avons dit que les esprits n'ont pas de frontières. Il est donc 

inconcevable que des êtres qui se sont incarnés à l'origine dans une certaine partie du 
monde s'y réincarnent à jamais. Au contraire, il est bon que les créatures échangent, afin 
que l'échange d'expériences et de connaissances favorise leur existence et leur évolution. 

 
Des haines illimitées se répandent à travers le monde, ne respectant pas la loi de 

l'amour, détruisant les frontières et perpétuant les conflits entre frères et sœurs. 
 
Les haines millénaires doivent être débarrassées de leur fort attrait vibratoire. Que 

faire ? Comment faire ? 
 
Il nous appartient maintenant d'essayer d'atténuer leur effet néfaste et de vous 

conseiller de prendre soin de vos œuvres. Qu'elles représentent la force de votre travail et 
que leurs fruits soient savoureux, quel que soit leur destinataire. 

 
Nathanael 
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08. Le progrès planétaire 
 
 
Au fil des millénaires, la planète a été tellement exploitée qu'elle n'offre aujourd'hui à 

l'homme que l'essentiel pour sa survie. 
 
La planète est à l'agonie et l'homme s'obstine à l'immoler. 
 
L'éveil de la conscience collective pour la protection de l'environnement ne suffit pas 

à empêcher les explosions nucléaires, la météorisation de l'air, la contamination des rivières 
et des mers, l'abattage inconsidéré des arbres et la destruction de l'homme par l'homme. 

 
Il existe des sources intactes, de véritables oasis, cachées aux yeux de l'homme avide 

de proie. Ces sources sont des trésors qui soutiennent la planète et garantissent la sève de la 
vie. 

 
Aimons la planète. 
 
Toutes les civilisations de la Terre ont contribué à la construction des grands abîmes 

inférieurs où réside la « Grande Bête ». Son maintien et son alimentation à travers les âges 
ont été et sont garantis par la folie des esprits humains rebelles. 

 
La force des pensées indisciplinées des créatures a alimenté de manière satisfaisante 

les régions abyssales. 
 
Chaque conscience qui s'éveille à la nécessité d'un changement mental et 

comportemental lutte pour rester déconnectée de la force des ténèbres et, après s'être 
rééquilibrée, lutte pour défaire le long, dangereux et immonde chemin qu'elle a contribué à 
construire. 

 
Mes frères et sœurs, le cycle planétaire qui s'achève ne suffira pas à éveiller toutes les 

consciences, mais le gouffre planétaire est déjà en voie d'extinction, même si des milliers 
d'esprits continuent à l'alimenter. 

 
Les esprits déjà éveillés et ceux qui s'éveillent en ce moment génèrent en eux-mêmes 

la force christique capable de vaincre tous les maux de la Terre. Unis, ils banniront les 
abîmes insondables et les esprits déséquilibrés qui les entretiennent. S'ils perdent leur force, 
ils suivront leur chemin de vie sur d'autres orbes compatibles avec leur vibration et leur 
valeur. 

 
La planète entière est agitée par la perspective d'être libérée du joug destructeur qui 

maintient des milliers d'humains en esclavage. 
 
La Terre réclame un rééquilibrage et attend patiemment le moment de sa libération. 
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CHAPITRE 12 
 

L'évolution ne fait pas de bonds 
 
 
Les travailleurs de dernière minute qui répondent à l'appel de la rédemption et le 

font, non pas comme des missionnaires, mais comme les débiteurs qu'ils sont, se libèrent 
des erreurs du passé, en les corrigeant par l'action participative du bien qu'exige l'heure 
présente. 

 
Cependant, vous ne vous faites aucun bien qui ne soit pas permis et recherché par 

vous. Libérez-vous plutôt par le travail et en affrontant vos farouches adversaires. 
 
Personne n'est responsable de personne, mais chacun est responsable de 

l'ensemble. 
 

Ais-lam d'Alpha Centaurus 
  
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 136

01. Il existe différents niveaux d'évolution au sein 
de chaque règne de la nature 

 
 

Au fil des millénaires, la planète a évolué, tout comme les différents règnes de la 
nature. 

 
Nouvellement issu du règne animal, l'homme a imité ses habitudes instinctives de 

chasse et de consommation, utilisant la peau et la chair de son frère pour rester en vie sur 
la planète alors inhospitalière. 

 
Les animaux, créatures primitives inconscientes, marchent côte à côte avec 

l'homme et ont gravi l'échelle de l'évolution. Dans leur constitution physique et 
biologique rudimentaire, certains de ces frères et sœurs inférieurs présentent de 
nombreuses similitudes avec le développement embryonnaire de l'homme, car ils suivent 
le chemin de l'évolution qui les conduira un jour à la condition humaine. 

 
La science terrestre connaît déjà certains systèmes animaux dont la formation est 

similaire à celle de l'homme et se perd en conjectures sur l'évolution homme/animal. 
 
Sans accepter la vie sur différents plans vibratoires, les scientifiques ne pourront 

pas élucider les différents « mystères » de l'évolution des différents règnes de la nature et 
de leur origine simienne. 

 
S'il existe un courant de pensée qui défend l'origine humaine de l'animal singe, 

cette suspicion n'éveille pas chez les mêmes créatures un sentiment d'amour pour les 
animaux inférieurs qui leur ont donné naissance, l'être humain continuant les massacres et 
les décimations des règnes animal, végétal et minéral, comme si seule la race humaine, 
pure et unique, pouvait subsister sans les différents règnes inférieurs qui la font vivre à 
tous égards : nourriture, habillement, travail, vie. 

 
Il n'est pas nécessaire, en tant qu'homme du XXIe siècle, de continuer à se nourrir 

des cadavres sanglants des animaux. 
Si l'homme observait la nature qui l'entoure avec les yeux de son âme, il sentirait 

l'extraordinaire communion de paix et d'équilibre qui y existe. Il y a des oiseaux dont le 
chant s'élève à des vibrations sublimes ; dans les ruches, des flots de candeur édénique, 
de discipline et d'obéissance. Vous arriveriez à la triste conclusion que, parmi les 
différents royaumes, le vôtre est le plus évolué et aujourd'hui aussi le plus déséquilibré. 

 
Des créatures égoïstes, orgueilleuses et stupides qui se considèrent comme 

suprêmes par rapport aux autres royaumes irrationnels. Ils agissent de la manière la plus 
insensée, ne profitant pas des opportunités d'évolution pour leur propre race et mettant 
même en danger les autres royaumes. 
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Il existe différents niveaux d'évolution au sein de chaque règne de la nature : les 

niveaux vibratoires et les sous-plans dimensionnels. Pour chaque règne, il existe des êtres 
supérieurs qui dirigent toutes les catégories. Du minéral à l'humain, tout est régi par des 
lois immuables d'évolution et de progrès. 

 
Si les humains ont des Anges Gardiens, les autres règnes ont des Êtres 

Protecteurs, des Êtres Conducteurs, des Êtres Supérieurs qui appartiennent également au 
même règne, et tout est immergé dans l'Éther Cosmique, où la vie se développe dans des 
mécanismes automatiques parfaits, car même là où il y a des interférences et des 
déséquilibres humains, les règnes cherchent à revenir à l'automatisme évolutif dans de 
nouvelles alternatives pour la survie. 

 
Samuel 
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02. La trajectoire de l'étincelle divine : du minéral 
à l'humain 

 
Je vois un film en accéléré, où apparaissent des amibes et des formes 

unicellulaires, des petits êtres émergent, des plantes poussent, des animaux prennent des 
corps gigantesques et la Terre se déplace à grande vitesse. La férocité des animaux 
domine la planète. Les forêts et les mers sont délimitées et les animaux diminuent de 
taille. Tout est synchronisé, en harmonie, donnant aux différents règnes les conditions 
pour se développer et évoluer ensemble en même temps. 

  
 
Le message se poursuit : 
 
Cette transformation génétique d'un règne à l'autre, galvanisée par l'étincelle 

divine, se fait sur des plans vibratoires très subtils, loin de toute interférence négative, 
dans la construction de l'être nouveau. 

 
À ce moment-là, je vois une sphère lumineuse. Une étoile ? Je ne sais pas. 
 
 
Le message continue : 
 
Lieu de dynamisation et de transformation extra-physique. 
 
La première étape de l'évolution de l'étincelle divine, qui monte d'un niveau, 

s'étendant d'un domaine à l'autre. 
 
Dormir minéral, se réveiller végétal. L'étincelle divine ne passe pas toujours d'un 

domaine à l'autre sur la même planète. Elle voyage sur différentes planètes pour se 
développer pendant des milliards d'années, tantôt sur le plan physique, tantôt sur le plan 
astral, jusqu'à ce qu'elle atteigne la maturité génétique constitutionnelle qui lui garantit de 
se réveiller dans un royaume supérieur. 

 
L'étincelle dynamique vibre du désir de s'élever dans les différents domaines. 

Même dans l'inconscient, le minéral aspire déjà à s'éveiller en tant que fleur. La plante, 
plus sensible à l'environnement extérieur, lutte pour vaincre la terre et s'élancer vers le 
soleil, traversant ainsi tous les règnes au cours d'un voyage de milliers et de milliers 
d'années terrestres jusqu'à atteindre le règne animal. Rêve végétal et éveil animal. 

 
Dans le règne animal, l'Etincelle Divine parcourt une vaste et longue trajectoire 

d'instincts primaires d'âmes rudimentaires : groupe, instinctif collectif, rationnel entraîné, 
instinctif féroce, instinctif défensif et tant d'autres chemins jusqu'à ce qu'elle rêve de 
l'homme. 
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Le parcours évolutif de l'Etincelle Divine est extraordinaire. A chaque étape de 
son évolution, elle a traversé les lumières des millénaires, prenant le temps nécessaire à la 
délicatesse de sa constitution humaine. 

 
Les premiers humains terrestres s'étaient éveillés à leur condition humaine 

quelques centaines d'années auparavant. Ils ont ensuite été transférés sur Terre afin de se 
développer dans le règne humain et la Divine Providence a permis à des humains plus 
évolués de composer cette humanité, afin qu'ensemble ils puissent marcher sur le chemin 
du progrès. 

 
Malheureusement, le chemin humain a été parcouru avec plus d'erreurs que de 

réussites et les individus qui s'étaient éveillés depuis longtemps en tant qu'homme et qui, 
en tant qu'homme, désiraient déjà l'angélisme, se sont égarés dans les déviations 
inférieures de l'âme et restent aujourd'hui plus des animaux que des anges. 

 
Quelle que soit la supériorité que l'homme se reconnaît par rapport aux animaux 

inférieurs, un jour il s'éveillera et, avec humilité et amour, il conduira progressivement 
son destin dans le Bien, ainsi que celui des autres règnes qu'il a dû parcourir pour arriver 
à la condition de rationalité. 

 
L'évolution ne fait pas de bonds et aucune créature ne contournera la Loi 

Supérieure sur le chemin du progrès. 
 
Certains parcourent le chemin de l'évolution en moins de temps, selon leur 

constitution d'esprit immortel. 
 
Du minéral à l'ange, l'étincelle a dormi dans un royaume pour se réveiller dans un 

autre, gravant sa constitution unique sur chaque membre de l'âme, ce qui lui garantit une 
vibration unique à chaque étape supérieure. 

 
Jésus est le jardinier divin qui cultive avec amour son jardin sur terre. Nous 

sommes Ses pupilles et, immergés dans son amour divin, nous avançons vers le Père. 
 
 

Samuel 
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03. Un jour, ils s'inclineront devant la Loi 
Supérieure 

  
 
Le bien et le mal, forces antagonistes qui existent en chaque créature à un stade 

inférieur de l'évolution, ont toujours été présents sur Terre, depuis le tout début. 
 
  
La tendance à l'infériorité des êtres nous a fait penser hier, comme nous le faisons 

encore aujourd'hui, que le mal domine. 
 
Les créatures oublient qu'il existe une Force Supérieure qui soutient la vie, quel 

que soit le stade vibratoire, depuis les planètes abyssales jusqu'aux sphères brillantes de 
lumière. 

 
Soutenue par la Force supérieure, l'humanité traverse le tourbillon des 

incarnations en luttant contre elle-même. 
 
Les Phéniciens se sont lancés dans l'inconnu, à la recherche de nouveaux horizons 

de domination et de commerce. 
 
Les Étrusques, barbares destructeurs, ont semé la douleur à foison avant de 

s'engager dans une chute vertigineuse. 
 
A chaque civilisation correspond un plan supérieur, visant le progrès planétaire, le 

progrès de la patrie, qui est collectif, et le progrès individuel. 
 
Le sablier du temps, ignorant les querelles de la Terre, suit son cours, son destin, 

engloutissant les siècles et les millénaires, sans attendre aucune créature insouciante, qui 
continue à tomber après la chute, sur le lent chemin de l'évolution morale et spirituelle. 

 
Enlever la blessure violente de l'orgueil et de l'arrogance vengeresse des cœurs 

humains, dans une lente ascèse, est une responsabilité individuelle et intransmissible. Le 
Père très aimant offre l'éternité à ses enfants rebelles, mais sa Loi immuable doit être 
pratiquée et reconnue par tous. Même ceux qui ont semé la discorde dans les différents 
systèmes planétaires s'inclineront un jour devant la Suprême Loi  Supérieure. 
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04. La Terre, laboratoire divin 
 
 
La configuration géographique de la Terre ne reste pas stagnante. Le paysage est 

en perpétuelle évolution, avec ou sans l'intervention de l'homme. 
 
Certains territoires sont compromis et devront se déplacer ou disparaître, tandis 

que d'autres émergeront avant même la verticalisation de l'axe planétaire. 
 
Je vois les États-Unis, le Japon, l'Europe, en particulier Venise. 
 
La dynamique de l'évolution s'accélère sous les yeux des gens sans qu'ils s'en 

rendent compte parce qu'ils sont plongés dans l'instinct de survie matérielle. 
 
La planète s'est peuplée sous toutes ses latitudes et longitudes, se transformant en 

un grand grenier de l'univers. 
 
Des créatures provenant des parties les plus diverses de ce système solaire et 

d'autres systèmes ont été amenées ici pour y trouver de nouvelles possibilités d'évolution 
et d'ascension. 

 
Des peuples rivaux sur Terre ont vécu séparés sur une autre planète pendant des 

millénaires. Ils n'ont pas suivi l'évolution de leur planète et se sont exilés. Ils sont venus 
sur Terre lorsque le bon grain a été séparé de l'ivraie. Ce sont les Turcs et les Ottomans, 
les Arabes et les Juifs. C'est en vain qu'ils cherchent à se supplanter les uns les autres. 

 
La Terre est devenue un Laboratoire Divin pour les âmes rebelles, les répétiteurs 

d'erreurs. 
 
La planète est un hôpital pour les âmes malades, une prison pour les rebelles et 

une école libératrice pour les âmes qui éveillent leur conscience et se reconnaissent 
comme des esprits immortels. 

 
La Terre d'hier était un chemin libérateur pour les âmes rebelles qui ne voulaient 

pas commettre d'erreur. La Terre de demain sera une source de renouveau pour les âmes 
régénérées. 

 
Leçons apprises, nouvelles chances d'amélioration. Leçon négligée, la 

Miséricorde Divine offre une nouvelle voie libératrice vers une nouvelle demeure. 
 
Activez les marques du Christ en vous et travaillez pour mériter de rester sur la 

planète Terre du futur. 
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05. Les colonies spirituelles du monde astral 
 
 
Au fur et à mesure que la Terre progresse, les hommes perfectionnent leur corps, 

la science évolue et il y a des progrès sur tous les plans matériels. 
Sur les plans astraux, les Esprits réunis par affinité vibratoire forment diverses 

colonies. 
 
Il y a des colonies dans le bas astral où se rassemblent les malfaiteurs, des 

colonies dont la négativité fait fuir les égarés qui les entourent. Il existe une grande 
variété de colonies et de villes basses. Les travailleurs du bien se multiplient également, 
établissant des centres de secours dans toute la région sombre, cherchant à sauver toutes 
les âmes chez qui brille déjà une lueur de repentir. 

 
Les esprits les plus éclairés cherchent à se perfectionner dans le travail d'aide 

amicale. Pour ce faire, ils se réunissent et mettent en place des structures administratives 
pour aider les âmes déchues dans le monde souterrain, soutenus par des Esprits 
Supérieurs qui encouragent la Bonté, sous l'Egide de Jésus. 
 

Ainsi, tous les incarnés sont reliés à une colonie sur le plan spirituel, que ce soit à 
des niveaux inférieurs ou supérieurs, en fonction de leur vibration. Même les esprits qui 
souffrent dans les étangs abyssaux ont un lien avec des êtres supérieurs qui les 
accompagnent dans leurs prières et les sauveront au moment opportun. 

 
Dans cette guérison de fin de cycle, les mondes souterrains de l'astral inférieur se 

vident et s'éteignent. Seules resteront autour de la Terre les colonies dont la vibration des 
habitants est compatible avec la vibration supérieure de la Nouvelle Terre. 

 
Toutes les colonies ne disparaîtront pas. Celles qui se trouvent à des niveaux 

vibratoires plus élevés resteront, leurs habitants resteront ou non, et elles seront occupées 
par d'autres personnes de la même catégorie qui travailleront pour le progrès de la 
Nouvelle Terre. 

 
Les colonies du bas astral sont en train de s'éteindre. 
  
Les colonies de rang moyen sont transportées avec les travailleurs vers des 

mondes compatibles. 
 
- Qu'en est-il des bâtiments ? 
 
Des esprits supérieurs façonneront de nouveaux bâtiments pour eux, comme ils 

ont été construits autrefois. Seuls les habitants seront transportés. Le processus de 
transition se déroule de manière organisée à tous les niveaux vibratoires de la Terre. 

 
Rien n'est statique. Jésus commande tout avec Amour. 
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Sur la Terre, comme au Ciel, les êtres et leurs bâtiments se sont améliorés, mais 
pas les colonies inférieures, car certains bâtiments sont encore médiévaux, sous la 
domination d'intelligences néfastes. 

 
Plus le niveau d'évolution des habitants est élevé, plus les colonies sont parfaites 

et plus leur pouvoir et leur capacité d'assistance et de secours sont importants. 
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06. Vos vies ne vous appartiennent pas 
 
 
L'arrivée de frères et sœurs malheureux dans un monde primitif était perçue 

comme un bannissement sans retour, car leurs esprits appauvris étaient dans une 
attitude mentale permanente liée à l'erreur. 

 
Ils plongeaient dans la chair en oubliant le passé, drainant par la douleur les 

tristes conséquences qui avaient causé leur chute. Un long temps s'est écoulé depuis 
leur arrivée sur Terre et ils sont aujourd'hui civilisés par la force de la Loi du Progrès. 
Mais cette civilisation se limite à un mode de vie moderne et confortable, qui s'est 
affranchi de la dureté du passé. Cependant, la Morale Angélique, le but de leur 
voyage, est encore à des kilomètres de l'endroit où ils se sont arrêtés. 

 
Des mains amicales leur font signe et leur tendent une main secourable dans le 

saut, capable de réduire en peu de temps le long abîme qui s'est creusé entre les 
ténèbres et la lumière. 

 
Mais, ô malheur ! Ils ne nous croient pas ! 
 
L'oubli domine leur esprit et l'orgueil les empêche d'invoquer la lumière de la 

conscience, d'éveiller la mémoire sidérale, seul moyen capable de présenter leur 
réalité implacable et intransmissible. 

 
Venez, mes frères ! Montez ! 
 
À quoi bon tant d'orgueil si l'on ne peut s'appuyer sur lui pour nourrir l'âme ? 
 
À quoi servent les haines et les désirs de vengeance qui ne font que vous 

alourdir, vous éloignant de plus en plus de la source de la vie ? 
 
À quoi sert la sécurité d'une vie matérielle si votre séjour dans la chair est si 

éphémère ? 
 
Regardez la réalité en face et vous vous rendrez compte que vous êtes des êtres 

fragiles, des enfants qui veulent faire fuir le bienfaiteur qui cherche à vous sortir d'une 
situation pénible. 

 
Vos vies ne vous appartiennent pas. Vous n'en disposez que pour vous relever 

des profondes erreurs que vous avez commises dans le passé. 
 
Oubliez la poutre dans vos yeux et profitez de la vision transformatrice que 

nous vous offrons. Vous êtes toute la force et la gloire de Dieu le Père. 
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Que le progrès ne soit pas en retard et qu'il fasse de vous des créatures libres. 
 
Aimez-vous les uns les autres. 
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07. Frères aînés nous guidant à travers le désert de 
l'ignorance 

 
 
Salutation, frères ! 
 
Je vous salue au nom de Dieu. 
 
Nous sommes venus parmi vous pour apporter notre contribution au sujet de ce 

travail. 
 
Je suis Saul, de la Maison de Jacob, et je représente un « Groupe de Frères » qui, 

ayant vécu à l'aube de la civilisation humaine, a été témoin de nombreux événements et a 
recueilli une foule d'informations que nous considérons comme précieuses à révéler en ce 
moment. 

 
Beaucoup d'entre nous savaient déjà que les Anges du Seigneur n'étaient rien 

d'autre que des frères aînés qui nous guidaient à travers le désert de l'ignorance. 
Sagement, ils se sont tus, réalisant que nous n'avions pas encore assez d'informations 
pour faire bon usage des révélations sur la présence des Saints Anges. 

 
La plupart d'entre nous n'en savaient rien et, lorsque nous nous sommes 

désincarnés, nous avons été surpris par le programme méticuleux que ces frères nous ont 
fait suivre, et beaucoup, à ce stade, ont compris le sens supérieur de leur présence parmi 
nous. Je suis moi-même parmi eux. 

 
En franchissant le rideau qui sépare la vie physique de la vie spirituelle, j'ai 

rencontré Ariane, qui disait venir de Vénus. J'avoue que sa présence m'a déconcerté, un 
mélange de désir et de honte a envahi mon être, m'enivrant, brouillant mes pensées. Je ne 
me souviens de rien d'autre. Je crois que, devant sa beauté et sa douceur, je me suis 
évanoui et réveillé longtemps après, dans un endroit étrange et agréable, dont on m'a dit 
qu'il s'agissait d'une Colonie de Régénérés en pause ascensionnelle. C'était comme si je 
m'adaptais à nouveau aux conditions vibratoires de ma planète d'origine. 

 
Oh, mon Dieu ! Quelle période heureuse ! Regarder la Terre et, face aux 

événements des dernières incarnations, réaliser que je me suis réadapté aux Lois et que je 
suis sur le point d'être ramené à la maison. 

 
Tous ceux qui reprennent conscience et connaissent la douce joie de retrouver 

leurs proches peuvent témoigner de ce que je dis et, si vous pouviez réaliser ce que je dis, 
vous auriez rapidement envie de vous libérer de vos lourdes tâches pour prendre un vol 
heureux. 

 
Moi-même et beaucoup de mes frères et sœurs débiteurs, dans les moments de 

préparation, lorsque nous réglions nos dettes, avons réalisé que les êtres qui nous 
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apparaissaient dans nos rêves, nous guidant avec amour et nous montrant le chemin, 
étaient des Frères des Etoiles (Extraterrestres). 

  
Certains sont venus à nous en pilotant leurs vaisseaux, « les chars de feu », 

comme on les appelait, qui brillaient dans le ciel, ou des soleils spectaculaires qui 
apparaissaient devant nous, nous laissant une chaleur intraduisible. D'autres fois, sous la 
forme d'anges, ils apparaissaient dans nos rêves, nous laissant la douce impression de leur 
présence. 

 
Nous avons appris que Jésus lui-même, le plus grand phare de nos âmes, est venu 

beaucoup plus tard, d'une étoile lointaine, où les mondes ont déjà surmonté le crépuscule 
et travaillent comme bâtisseurs de l'Univers. 

 
Ah, mes Frères ! Que de bienheureuses connaissances que nos yeux fermés nous 

empêchent de contempler. Que de beautés dans le vaste Univers que nous ne connaissons 
pas parce que nous sommes emprisonnés dans un corps de chair dense. C'est pourquoi je 
viens vous dire : ouvrez les yeux de votre âme et voyez le don béni de la connaissance 
qui vous est offert. 

 
Il existe de nombreux mondes habités. À côté de vous, des femms et des hommes 

venus de contrées lointaines vivent avec vous dans l'amour, sans vous vouloir du mal et 
sans vouloir dominer la pauvre civilisation humaine arriérée. 
 

Il y a tant d'autres mondes heureux, plus heureux que le vôtre, où vous pourriez 
plonger de l'espace et les visiter... Tant de mondes en phase de régénération et déjà 
régénérés qui vous accueilleraient avec joie, comme des frères et des sœurs très aimés et 
dans la réciprocité fraternelle desquels vous trouveriez la joie de vivre ensemble. 
Cependant, parmi tant de planètes, ils ont choisi la vôtre, dans une mission de travail 
dévoué et aimant, pour vous sauver de la primitivité et de l'arriération dans lesquelles 
vous vous trouvez. 

 
Ah, mes frères ! Vous ressemblez à notre peuple, arriéré et aveugle, qui nie sa 

Présence amicale, qui fait du phénomène de son passage parmi nous quelque chose de 
miraculeux. Tant de temps s'est écoulé, mais vous n'avez pas encore fait le plus grand des 
progrès : celui de la compréhension. 

 
Ouvrez votre esprit. Étudiez, comparez les faits et les événements et, lorsque la 

douleur de voir votre réalité vous frappe, n'engourdissez pas vos esprits avec des plaisirs 
temporels. Affrontez courageusement la dure réalité, en essayant d'élever votre esprit au-
dessus du temps et de l'espace, en réalisant que le temps que vous avez dans la matière 
est court et qu'il ne sert qu'à l'ascèse spirituelle, l'objectif principal de votre vie. 

 
Pour ceux qui sont engourdis, il n'y a que l'inconscience et un exil inévitable, car 

n'ayant pas choisi le chemin de la lumière, de la connaissance, ils suivent les chemins 
tortueux de l'ignorance jusqu'à ce que vienne le jour du réveil. 
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Allons avec vous dans les chars de feu qui parcourent le ciel. Ce ne sont que des 

vaisseaux spatiaux appartenant à des frères extraterrestres et intraterrestres désireux de 
vous libérer du joug et de la perfide domination de la matière. Suivez-nous et vous serez 
bientôt de retour chez vous, comme moi, en comprenant pourquoi il y a tant de guerres, 
de conflits et de disputes sur la Terre. 

 
Vous serez alors appelés à un travail amical et vous trouverez un sens nouveau et 

véritable à vos existences. 
 
Je vous salue au nom de la Lumière ! 
 

Saul de la Maison de Jacob 
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08. Vous n'êtes qu'un petit grain de sable dans 
l'Univers 

 
 
Toutes les colonies situées sur la Terre astrale, de la plus basse à la plus haute, 

sont au courant des événements actuels de transition, visant au renouveau planétaire. 
 
Les Commandements de la pègre font tout pour que l'information ne soit pas 

dispersée à tout vent, ébranlant les convictions de beaucoup et les éveillant à abandonner 
leurs domaines (dans nos activités spirituelles au GESJ, nous parlons à des esprits de 
toutes catégories et nous nous rendons compte que les obsesseurs et la plupart des 
ennemis de la Lumière les plus rebelles et pervers ne sont pas au courant de ces 
informations. Lorsque nous insistons « gentiment » pour savoir pourquoi ils n'y croient 
pas, ils nous répondent que leurs patrons, commandants ou supérieurs disent que c'est une 
invention de fous et de fanatiques. Ce sont eux qui décident et qui gouvernent). 

 
Sur les plans supérieurs, le travail est intense, car même parmi ceux qui acceptent 

la réalité de l'âme, il y en a qui n'acceptent pas la réalité des transitions planétaires. 
 

Chaque Travailleur du Bien déjà éveillé et conscient de la transition planétaire 
doit contribuer à la faire connaître et à éveiller le plus grand nombre d'âmes possible. 

 
Tous les Terriens des deux plans de vie devront accepter le fait qu'ils ont perdu 

trop de temps à s'admirer eux-mêmes, alors que la planète réclamait un renouveau. 
Faites-leur savoir que, de l'intérieur de la Terre, des créatures intelligentes et douces leur 
tendent la main à un moment aussi critique. De même, depuis les cieux, des frères et des 
sœurs extraterrestres se donnent volontairement pour aider la Terre et ses habitants. 

 
Frères et sœurs de la Terre ! Il est temps de vous confronter à la dure réalité, car 

vous serez enveloppés dans le sombre brouillard de l'orgueil et des préjugés. 
Reconnaissez, dans votre propre intérêt, qu'il existe une force supérieure, une intelligence 
supérieure qui commande tout. 

Vous n'êtes qu'un petit grain de sable dans l'univers. 
 
Reconnaissez que vous êtes des créatures minuscules, mais dignes de l'amour du 

Père, et abandonnez-vous à l'évidence et à la réalité immuable des faits. 
 
Nous sommes nombreux à vous venir en aide depuis le ciel et depuis la Terre. 

N'ayez pas peur, abandonnez-vous à l'Amour du Christ et tout le reste viendra par la 
Miséricorde du Père très aimant. 

 
Je vous salue, Jésus, le Maître de la Lumière. 
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09. Terre, berceau de la vie 
 
 
La Terre, berceau de la vie, a été destinée par les Sphères Supérieures à abriter 

diverses formes provenant de divers orbes appartenant à différentes constellations. 
 

De chaque planète d'où les formes humaines étaient tombées, on préleva des 
spécimens d'espèces qui, cultivées ici, devaient apporter aux habitants du nouveau Foyer 
la familiarité qui assurerait leur bien-être et un sentiment de reconnaissance et 
d'identification avec la nouvelle planète. 

 
Le tissage des nouveaux éléments devait offrir aux habitants terrestres les 

conditions pour se développer dans un apprentissage électif, auquel leurs esprits étaient 
assignés, encore en phase de réajustement et de purification. 

 
Pendant plusieurs siècles, amoureusement cultivées, les graines de la vie 

embryonnaire s'épanouirent et, adaptées aux plans terrestres, purent descendre dans le 
physique. 

 
Ensemencée de vie, ce n'est qu'ainsi que cette planète a atteint la forme souhaitée 

et nécessaire à l'arrivée des frères et sœurs déchus. 
 
Lorsqu'il n'y aura plus d'imperfections humaines sur Terre, les formes primitives 

cesseront également d'exister, car la planète ne sera plus sur un plan d'imperfections. Tout 
sera en parfaite harmonie et les créatures feront partie de la même histoire, vivant dans 
une relation constante et bénie d'amour et de coopération. 

 
Anandaluz 

Extraterrestre de Vénus en mission dans le cadre de la transition planétaire 
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CHAPITRE 13 
 

La religion 
 

 
L'univers réside dans votre esprit. Tout ce que vous souhaitez réaliser, vous devez 

le faire avec la force mobilisatrice de votre volonté. 
 
Vous avez été créés et développés en accord avec les énergies progressives du 

Cosmos et cette universalité essentielle fait de vous des frères et des sœurs. 
 
Au fur et à mesure que vous progressez dans la moralité et la connaissance, votre 

lumière s'élève d'un degré et, en même temps, la force motrice de votre ascension 
propulse ceux qui sont immédiatement derrière vous. 

 
Cela se produit automatiquement dans le mécanisme de l'association des mondes. 
 

Azol 
 

Alien 
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01. La Maison de Pierre ne peut plus dominer les 
masses 

 
 
Aucune nation ne se distingue, ne se développe et ne prospère uniquement pour la 

fierté de son propre peuple. Chaque pays reçoit d'en Haut les énergies nécessaires à son 
développement et la réincarnation de grands Avatars pour semer les graines du progrès 
parmi leurs frères et sœurs de l'humanité. 

 
De nombreux pays, après avoir été détruits par des catastrophes ou des guerres, se 

sont reconstruits et sont devenus de grandes puissances, démontrant ainsi la capacité des 
êtres humains à se renouveler, à se développer et à surmonter leurs propres malheurs. 

 
Mais au lieu d'ouvrir leurs portes et leurs frontières aux autres nations, de semer 

les graines du progrès parmi les plus faibles, ils ont cultivé l'orgueil et l'arrogance de 
leurs peuples, devenant la cible des ombres qui ne veulent pas voir disparaître les 
frontières entre les nations. 

 
L'Italie renaît de ses cendres, mais devient une nation froide, indifférente à la 

souffrance des autres. 
 
Les Japonais restent entre eux, énigmatiques et inaccessibles. Toute souffrance 

humaine provient de la cupidité et de l'orgueil de la créature humaine elle-même. 
 
Jésus, qui coordonne tout, sème les graines lumineuses sur la Terre pour que les 

hommes ressentent sa Magnifique Présence d'Amour. 
 
La culture, l'art et la science transcendent les frontières et enchantent les nations, 

qu'elles soient amies ou non, mais les sentiments belliqueux étouffent le cri de fraternité 
des grands génies. 

 
L'Italie, qui concentre le pouvoir central de l'Église catholique romaine, s'est 

construite sur le mensonge, les subterfuges, les intérêts mesquins de pouvoir, la 
domination et le sang versé des créatures sœurs. Le berceau de « Cosa Nostra » 
s'écroulera, sans laisser de traces, parce que la communauté italienne est incapable de 
maintenir un niveau moral et spirituel plus élevé que celui de ses origines déformées. 

 
Les papes qui dictent les règles de conduite au peuple sont soit machiavéliques et 

conspirateurs, soit ils n'ont pas la force d'affronter les conspirations internes et sont 
éliminés par les adversaires qui vivent subrepticement autour d'eux. 

 
L'inconduite des papes puissants a conduit à un grand engagement en faveur du 

retard de l'humanité, à la déformation de la vérité et à l'omission de révélations. 
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L'Italie a eu la grande opportunité d'être le berceau de l'humanité, en déversant le 
Verbe Sublime sur les nations, mais les sentiments inférieurs ont prévalu, les faisant vivre 
pour la matière, au détriment de l'esprit immortel. 

 
Aujourd'hui, c'est une nation forte, à la puissance économique élevée, mais à la 

moralité douteuse, car elle vit pour la matière, au mépris des dons spirituels sublimes. 
 
La Maison de Pierre ne peut plus dominer les masses par crainte du châtiment 

éternel. 
 
Les apôtres, les évangélistes et les disciples du Christ ont eu beau essayer de 

maintenir la pureté de l'Évangile du Maître nazaréen, l'insensé et les déséquilibres 
humains n'y ont pas réussi. 

 
Jésus et sa Cour Supérieure continuent d'envoyer des Semences de Lumière sur 

Terre pour encourager les gens à réveiller leur conscience obtuse et rebelle, car 
l'évolution de l'étincelle divine est éternelle. 

 
Les mêmes esprits qui ont envahi et détruit Babylone renaissent à Rome et 

l'instinct belliqueux les fait dominer et tomber comme avant. 
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02. Les religions et leurs principes 
 

 
Chaque religion porte en elle le noyau de l'aspiration humaine à la libération. 

Chaque rituel, à son tour, représente l'expression maximale de la condition mentale d'un 
groupe religieux particulier. Il est donc inutile de se juger les uns les autres sur quant à 
l'état spirituel. Vous êtes tous des esprits infantiles sur le chemin sacré de la rédemption 
et de l'élévation morale, luttant pour surmonter les entraves qui vous retiennent afin de 
contenir la fureur incontrôlée des passions. 

 
Les Lois Divines planent sur chacun, régissant en parfaite harmonie la 

manifestation de tel ou tel accord, composant la symphonie de la vie. 
 
En vous efforçant d'adapter vos gammes vibratoires aux notions élevées de 

l'Amour, vous développerez les dons nécessaires pour soutenir à l'avenir les tons élevés 
des accords de la vie spirituelle et universelle. 

 
Respectez-vous dans vos choix pour tel ou tel courant religieux et utilisez votre 

sens critique pour évaluer en permanence si vous respectez bien les principes religieux 
que vous avez volontairement acceptés lors de votre choix initial. 

 
Vous verrez combien il est difficile de vivre consciemment et vous trouverez en 

cela le défi capable de vous élever au-dessus des préjugés. 
 
Chaque peuple possède l'ensemble des normes religieuses qu'il a développées en 

tant que collectivité au cours des millénaires d'existences consécutives. Et ceux qui 
critiquent aujourd'hui la rigueur ou le primarisme de la religiosité d'autrui faisaient 
autrefois partie de son corps doctrinal, contribuant avec passion à la construction des 
préceptes qu'ils abhorrent aujourd'hui. 

 
On n'est pas lié par les religions. Vous passez de l'une à l'autre en fonction du plan 

d'incarnation que vous avez défini, jusqu'au jour où vous n'avez plus besoin de l'ensemble 
des règles, des rituels et des dogmes pour faire vibrer vos consciences éveillées et 
assoiffées de progrès. 

 
Il vous faudra alors rechercher le couplage de vos forces inférieures avec des 

forces supérieures, en surmontant, par la purification karmique, toutes les difficultés 
imposées par des pratiques ignorantes ou rebelles. 

 
Votre cœur n'acceptera plus les préjugés et, aussi limpide que l'eau la plus pure, 

vous verrez que vous êtes tous frères et sœurs, sur le chemin labyrinthique du retour à la 
Maison du Père. 

 
Patience et compréhension. 
 
Renoncement et résignation. 
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Amour et pardon. 
 
Ce sont les vertus que vous n'avez jamais pu enfermer dans les contrats douteux 

de vos codes religieux, parce que ce sont des principes universels qui n'appartiennent à 
aucune religion, mais qui sont présents dans toutes, parfois comme une possibilité 
d'accomplissement, parfois comme une absence compromettante. 

 
Vous en avez reçu de nombreux exemples tout au long de l'histoire et dans toutes 

les parties du globe. Ils étaient destinés à vous élever au-dessus de l'étroite vision 
terrestre. 

 
Aucun contenu ne contenait une plus grande leçon que celui proposé par le Christ, 

qui rassemblait en toute simplicité les lignes directrices d'un réajustement rapide et sain : 
« Aime Dieu par-dessus tout et ton prochain comme toi-même ». C'est là toute la Loi. 

 
Ni plus grandes ni meilleures, au sens où vous l'entendez, les religions chrétiennes 

ne surpassent leurs sœurs. Ni meilleurs ni plus grands sont les peuples qui ont donné 
naissance aux innombrables religions existantes ou à leur existence telle que vous la 
concevez. 

 
Il faut seulement rendre grâce et louer Celui qui, responsable du progrès moral de 

votre humanité, est venu à vous personnellement, en vous laissant les Grandes 
Orientations gravées dans l'éther physique, afin que vous ne les perdiez pas. 

 
Partout sur ce globe, de la surface aux abîmes les plus profonds, Il accompagne 

attentivement chacun, cherchant à l'aider à se détacher définitivement de ses attaches 
premières. 

 
Commandant en chef. Maître des Maîtres. Force et Lumière. Doux Ami. Notre 

Frère est le cher Jésus. Celui qui voit tout et peut tout. 
 
Actuellement empêtrés dans les toiles collantes de leur folie, les êtres vont 

traverser l'étroit tunnel du renouveau spirituel, atteignant un nouveau côté. 
 
La Terre, être vivant palpitant, doit se libérer de son joug oppressif, en 

accomplissant la Loi Supérieure du Progrès. 
 

Ramatis 
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03. La responsabilité des chefs religieux 
 
 
J'ai vu, par l'action du mantra, certains de nos corps être soulevés et déplacés vers 

un autre travail, dans un autre lieu. 
 
J'ai vu des scènes de nos vies où nous étions de puissantes personnalités 

religieuses, y compris parmi certains de nos ennemis, contre lesquels nous luttons 
aujourd'hui. Ils étaient nos alliés dans les idéaux torpides d'antan. 

 
Aujourd'hui, nous faisons le ménage. 
 
Aujourd'hui, nous luttons contre ceux qui, dans le passé, ont nourri leurs désirs 

insensés. 
 
Aujourd'hui, nous neutralisons les énergies négatives par le travail de nettoyage 

des régions abyssales, sauvant ainsi nombre de nos victimes d'hier. 
 
Après la voyance, j'ai reçu le message suivant : 
 
Le but de la religiosité est d'amener l'individu à changer moralement. Ce 

changement doit d'abord se produire dans l'esprit, puis dans la matière. Il est donc naturel 
que la pratique religieuse qui répond le mieux aux besoins spirituels soit la plus efficace. 

 
Par conséquent, plus une doctrine est liée à des attaches, des procédures, des 

figures, des symboles, des rites et des cérémonies, plus elle devient matérielle, et sa 
pratique n'atteint que les couches superficielles de ses adeptes. 

 
En revanche, l'absence de figures, d'images, de symboles et de rituels élève 

l'esprit par l'exercice constant du détachement des formes matérielles. Certains, parce 
qu'ils ont encore besoin d'un soutien sur le plan physique, d'autres parce qu'ils se 
délectent de la manipulation malsaine des forces occultes. Les uns et les autres résistent 
franchement à l'abandon de pratiques qui ne sont pas en phase avec les grands principes. 
C'est ainsi que les formes d'interprétation les plus variées cèdent la place à la 
manifestation dépourvue de toute commodité de groupes humains, qui concentrent le rôle 
précieux de la « conscience de groupe » dans la figure d'un humain, aussi imparfait que 
les autres. 

 
Accepter cette tâche est un engagement de rédemption aussi grave que 

compromettant, s'il n'est pas réalisé en accord avec des exigences supérieures. 
 
Toute personne qui s'engage sur la voie de la direction religieuse porte sur elle la 

lame tranchante du karma. 
  
Si vous remplissez votre objectif, sa lame tendra à couper l'attachement négatif de 

l'âme à ses erreurs passées. Si l'occasion est négligée ou considérée avec la vulgarité des 
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âmes inférieures, alors la lame du karma s'abattra sur votre tête, vous frappant de plein 
fouet et brisant votre existence en d'innombrables pièces d'un puzzle de plus en plus 
grand, avec des pièces de plus en plus difficiles à assembler et à compléter les unes par 
les autres. 

 
Accepter une telle tâche est beaucoup plus important que ce que vos consciences, 

encore enchantées par la longue nuit des rêves, pourraient réaliser. 
 
La plupart des dirigeants des différentes religions qui se répandent aujourd'hui 

dans le monde ont oublié la tâche importante qu'ils ont assumée en conduisant le 
troupeau humain. Ils regardent avec envie les avantages et le pouvoir qui leur donnent la 
position tant désirée, qui est souvent gagnée dans des conditions louches. 

 
Tout d'abord, le leader d'une doctrine spirituelle doit avoir un code moral 

personnel supérieur à tous les autres. Il doit être plus strict et rigoureux avec lui-même 
qu'avec ses disciples, qu'il doit toujours traiter avec compréhension et patience, parce 
qu'il reconnaît lui-même qu'il n'a pas encore surmonté beaucoup de ses défauts 
personnels. 

 
Il ne serait donc pas tenu de ne pas faire d'erreurs. Ses erreurs sont le signe que le 

progrès, même dans cette âme, n'est pas encore réalisé, mais sa conduite ne doit laisser 
aucun doute sur sa volonté ferme et constante d'y parvenir. 
 

Si vos chefs spirituels étaient choisis de cette façon, ils seraient moins engagés 
dans les Lois Supérieures et par conséquent auraient fait plus de progrès. 

 
L'enrichissement matériel a pris le pas sur l'enrichissement de l'âme, annonçant 

clairement à quiconque a des yeux pour voir que celui qui guide est aveugle, et qu'étant 
aveugles, les adeptes devraient réfléchir à l'endroit où leurs chefs spirituels pourraient les 
conduire. 

 
Les guides comme les disciples seront tenus pour responsables de leur folie ou de 

leur délinquance, de leur inertie ou de leur négligence à l'égard des réponses inévitables. 
 
S'étant élevés au-dessus des maux terrestres et désireux de se corriger à tout 

moment, il appartient donc à ceux qu'ils guident de les suivre ou non, à l'épreuve de leur 
propre conscience, car chaque religion se présente non seulement par la doctrine sur 
laquelle elle a été fondée, mais aussi et surtout par le rassemblement des adeptes qui lui 
confèrent une valeur sociale. 

 
Remarquez la révérence sans idolâtrie de ceux qui, dépouillés de leur mémoire, se 

sont présentés nus devant l'ordre nouveau. 
 
Leurs dieux sont des créatures représentant les Forces de la Nature et leur Code 

Moral est défini par l'accomplissement des lois, selon le dynamisme des Lois Naturelles. 
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Nous sommes donc civilisés dans nos actions sociales : polis en surface et 
recouverts du vernis qui ne dissimule pas nos imperfections aux yeux du Père. 
 

Il est présomptueux et arrogant de penser que l'on est propre, alors que l'on n'est 
que des lampes boueuses. Lorsque vous essayez de nettoyer la saleté des autres, vous ne 
faites que rendre la surface plus brumeuse et vous ne faites que changer la place de la 
poussière millénaire qui recouvre le verre. 

 
Seul l'autonettoyage peut polir la surface sale de votre corps. Le choix des 

produits pour ce nettoyage doit correspondre au degré de résidus que vous avez 
accumulés au fil des ans. 

 
Les produits légers n'enlèveront jamais les peaux épaisses, mais vous n'avez pas 

besoin d'abrasifs puissants pour les couches de dépôts fins. 
 
Chaque religion apporte son aide dans la mesure exacte où ses adeptes en ont 

besoin. Il appartient à chaque créature d'aller dans le sens de la plus grande lumière, qui 
brille et lui montre le chemin, sans laisser les préjugés l'entraver. 

 
Tout en cherchant, rafraîchissez-vous, baignez-vous et lavez-vous dans la source 

infinie de renouveau et de Lumière de l'Amour du Christ. 
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04. Vous avez dénaturé les objectifs du 
christianisme 
 

 
Vous étiez les adversaires du christianisme naissant. 
 
Vous étiez rassemblés dans les sphères politiques qui ont déterminé le 

développement de l'Eglise. 
 
Aujourd'hui, alors que ses piliers s'effondrent, vous devez rester actifs, contribuer 

au plus haut niveau à soutenir non pas l'Eglise, mais les principes qui l'ont fondée, en 
apportant aujourd'hui, comme les apôtres l'ont fait alors, une espérance renouvelée, une 
paix édifiante et le message de l'amour aux hommes. L'œuvre de sauvetage des âmes 
perdues dans la nuit de l'ignorance de la matière. 

 
Paul de Tarse 

 
 
Note : En commençant ce message, j'ai fortement ressenti la présence du 

Maître Shama Hare. Depuis le début, je pensais que c'était lui qui dictait les mots 
précis et fermes. Mais à ma grande surprise, c'est Paul de Tarse qui a signé. 

 
Puis j'ai vu Jésus prêcher à ses apôtres. 
 
Puis j'ai vu les apôtres prêcher la Bonne Nouvelle, la répandre dans diverses 

parties du monde. J'ai aussi vu que nous étions persécutés. 
 
Puis j'ai vu la fondation de l'Église Catholique. Longtemps après, les persécuteurs 

du début se sont réincarnés en évêques. Ces incarnations étaient censées corriger les 
erreurs des persécutions du début de l'ère chrétienne, mais ce qu'elles ont fait, c'est 
déformer les objectifs spirituels du Christianisme à l'intérieur même de l'Église. 

 
Beaucoup de ces infidèles étaient nous, dans nos allées et venues incarnées. 

Nombre d'entre eux font également partie des ennemis que nous avons combattus dans 
cette vie, lorsque nous étions au service du nettoyage du bas astral. Mais il y en a 
beaucoup d'autres avec lesquels nous nous battrons, y compris le « Grand de l'Abîme ». 
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05. Conducteurs d'âmes sur Terre 
 
 
Les hommes ont façonné leur esprit au cours de la montée et de la chute des 

différentes civilisations qui ont vécu sur la Terre. 
 
Quelques-uns se sont réveillés et ont réussi à prendre le vol libérateur, mais la 

grande masse reste immobile, ou plus engagée dans les Lois de Dieu. 
 
Les êtres se relaient dans la matière, tantôt bourreaux, tantôt victimes, jusqu'à ce 

qu'ils épuisent l'énergie corrosive de la haine et de la rébellion, se lassent de la vie 
troublée, souffrante et erratique qu'ils mènent, et souhaitent alors changer, s'efforçant de 
passer de la voie obscure à la voie éclairée. 

 
Les grands « conducteurs des masses », ceux dont la marque du Christ brille dans 

leur être, après les luttes acharnées dans la matière, essayant d'éveiller les consciences de 
leur troupeau limité, sont déçus de reconnaître combien peu de créatures se sont 
réellement éveillées. La plupart d'entre elles, myopes, se laissent guider inconsciemment, 
prisonnières de leurs attaches matérielles. 

 
Il y a aussi les « Conducteurs d'âmes sur Terre » qui s'attachent « aux Ombres », 

devenant des conducteurs d'idées qui embrouillent les esprits, les font stagner, les 
maintiennent dans l'immaturité ou provoquent des chutes regrettables. Ces conducteurs 
infidèles se couvrent d'or et de gloire sur Terre et sombrent dans les étangs astraux autour 
de la planète après la mort physique. 

 
Victimes et bourreaux s'affrontent, vie après vie, jusqu'à ce que l'un d'eux s'éveille 

et change la trajectoire sanglante et tourmentée, atteignant d'autres niveaux vibratoires. 
 
Les civilisations activent le dispositif libérateur de l'âme ou compromettent 

davantage le voyageur rebelle. 
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06. L'esprit de vérité 
 
 
« Je vous le dis en vérité, quiconque veut voir le royaume des cieux doit naître de 

nouveau. 
 
Les paroles sans ambages du Maître n'ont jamais laissé aucun doute sur ses 

leçons, seuls les esprits non préparés refusent de voir et d'accepter l'évidence. 
 
Plus tard, lorsque l'Esprit de Vérité a soufflé des clarifications consolatrices parmi 

les humains, il a eu pour point de départ les leçons du Maître Jésus, et Jésus lui-même 
comme son directeur, le chef d'orchestre de la vie. 

 
Cependant, comme un corps composé de plusieurs corps, l'Esprit de Vérité 

représente le travail de divers groupes d'Esprits Supérieurs commandés par le Rabbin 
Nazaréen, se répandant dans l'orbe, apportant au monde l'approfondissement des belles 
leçons inspirées par Jésus. 

 
« L'esprit souffle où il veut. Sous l'égide de l'Agneau, les esprits ont soufflé 

partout la consolation, afin que s'accomplisse la promesse du Maître : « Il viendra un 
temps où rien ne sera caché et un temps où tout sera révélé ». 

 
C'est à lui que vous devez toute votre histoire et toutes vos conquêtes spirituelles. 
 
C'est à lui que vous devez rendre grâce pour tout ce qui représente le cadre 

théorique à partir duquel se ramifient vos pratiques d'amour et de charité. 
 
Salutations à la Force de l'Amour Divin. 
 

Nooriam 
 

Travailleur de l'espace 
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CHAPITRE 14 
 

Planète intruse 
 
 
 
Face au chaos qui règne sur votre planète, vous devez vous demander : comment 

en est-on arrivé là ? 
 
Des gens qui ont tout reçu d'en Haut pour assainir leur propre esprit, ont pollué 

leur planète de toutes les manières possibles et polluent l'espace autour de leur planète, et 
si nous ne les arrêtons pas, ils pollueront tout le système. 

 
Vos esprits doivent être nettoyés de la pollution des pensées perverties et 

égocentriques. 
 
Vous devez laisser un espace libre pour stocker des connaissances sublimes et 

évanescentes. 
 
Vous devez dégager les canaux de la compréhension afin que le raisonnement 

puisse circuler facilement et librement, donnant ainsi une direction à l'action collective. 
 

Arminat 
 

Habitant de Vénus 
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01. La planète intruse n'entrera pas en collision 
avec la Terre 

 
 

J'ai quitté mon corps et j'ai rencontré Ysh-Wam, qui m'a pris la main et nous 
avons volé verticalement vers la stratosphère. Tout autour de nous, l'espace vide nous 
donnait un sentiment de liberté indescriptible ! 

 
Nous avons traversé tout l'espace entre la croûte et le bord de l'atmosphère, 

toujours guidés par lui, qui esquivait habilement les denses amas sombres éparpillés 
devant nous. 

 
Lorsque nous avons enfin quitté l'atmosphère terrestre, il m'a montré le triste 

spectacle de notre planète, enveloppée de nuages lourds et denses qui se déplaçaient et se 
collaient les uns aux autres, formant une couche qui empêchait déjà les rayons 
assainissants du soleil de pénétrer sur notre planète en de nombreux points. 

 
Après une courte observation, nous avons continué à travers le système solaire, 

passant à proximité de plusieurs planètes, jusqu'à ce que, à la hauteur d'Uranus, dans une 
autre dimension, j'aperçoive un corps céleste à l'aspect grotesque, grand et bruyant. 

 
C'était l'Astre intrus ! 
 
Son apparence est désolée et elle émet un son rauque. J'ai vu que, malgré l'énorme 

vitesse à laquelle elle se déplaçait, elle était attachée à deux vaisseaux par de solides 
câbles, rappelant nos câbles d'acier, empêchant l'influence de son fort magnétisme sur le 
magnétisme des autres planètes et de leurs orbites. Son aura est agressive, de couleur 
brun rougeâtre et émet en permanence des rayons d'énergie agressifs, comme d'immenses 
épines qui poussent à sa surface. 

 
Je crois qu'Ysh-Wam voulait dire ceci : 
 
La planète intruse appartient à un autre système, d'où son nom d'intruse. Elle se 

trouve dans une autre dimension et tourne autour d'une étoile plus puissante que la vôtre. 
 
Elle n'entrera pas en collision avec la Terre, mais elle passera très près d'elle, la 

faisant vaciller et attirant son axe dans sa direction. 
  
Quand elle sera très proche de la Terre, elle traversera la dimension dans laquelle 

elle se trouve et se matérialisera brièvement dans la même dimension que la Terre. La 
Terre commencera alors à trembler et son axe se déplacera lentement en direction de 
l'astre qui passera devant elle. 

 
Toutes les plaques astrales noires dispersées sur la Terre se briseront en millions 

de morceaux, qui seront attirés et adhéreront à l'atmosphère de la Planète Intruse. L'aura 



 164

de la planète intruse agira comme un aspirateur qui absorbera toutes les saletés de la 
Terre. 

 
Après tout ce processus, la Terre aura l'air magnifique, d'un bleu éclatant, comme 

une très grosse bille bleue coincée dans l'espace. 
L'Astre Intrus poursuivra sa route. Il passera devant Vénus et Mercure. Lorsqu'il 

aura atteint le Soleil, il subira une forte répulsion qui le renverra à sa taille et à sa 
trajectoire réelles. 

 
Ysh-Wam nous dit que lorsque l'Astre Intrus magnétisera l'axe de la Terre, la 

verticalisant, elle vibrera dans la même dimension que notre planète, c'est-à-dire dans la 
3e dimension. C'est la seule raison pour laquelle il pourra provoquer l'influence déjà 
décrite. 

 
Ysh-Wam continue de préciser : Il était initialement prévu qu'il entre en collision 

avec la Terre, mais à la demande de Jésus d'Amour, les Techniciens de l'Espace ont 
commencé à dévier légèrement son orbite, sans qu'il y ait un grand changement dans sa 
trajectoire initiale. Cependant, la collision destructrice a été évitée, ne provoquant que les 
perturbations prévues et déjà annoncées parmi vous. 

 
De plus, grâce à l'intervention du Rabbin aimant, votre humanité a eu la 

possibilité de connaître les événements futurs afin de pouvoir, une fois de plus, sauver 
leurs âmes de l'exil. 
 

Jésus est connu dans l'espace sidéral comme l'Amour Pur et Ses Actes révèlent 
toujours Son Essence Majestueuse et en faveur des créatures, altérant les événements 
décrits par les lois. 

 
Nous avons nous-mêmes obtenu la grâce de l'œuvre qui représentera un saut 

quantique, impossible pour l'instant à transmettre en idées humaines. Comme nous, tous 
ceux qui participent au Sauvetage Planétaire du Projet Terre auront l'opportunité 
d'avancer sur l'échelle évolutive de vos mondes d'origine. 

 
Seul l'Amour est capable de réaliser, par un seul acte, l'énormité des bénéfices 

obtenus par un nombre énorme d'êtres. C'est pourquoi nous rendons honneur et gloire au 
Très-Haut dans les Cieux, en le remerciant pour la tâche qu'il nous offre. Vous saurez 
ainsi pourquoi nous vous saluons en son nom. Il dirige tout et tous avec amour. 

 
Salutations à la Lumière du Glorieux Maître Jésus ! 
 
Des millions d'êtres accordés aux Hôtes de Lumière et unis par l'aspiration à la 

Paix Planétaire, dociles à notre commandement, seraient capables, par la puissance de la 
vocalisation mantrique, de résister à l'influence magnétique de l'Astre Assainisseur, 
comme c'est le cas sur les planètes dont l'humanité est déjà plus évoluée que la vôtre. 
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Mais vous savez que vous ne pourriez pas vous consacrer à la méditation 

profonde et à l'ouverture spirituelle qui rendraient cela possible. Nous aurions aimé que 
vous mettiez au point une telle technique spirituelle. Malheureusement, la majorité des 
humains vivent dans une bande dense, qui ressemble beaucoup à celle de l'Astre, et ces 
personnes seront inexorablement attirées par elle, comme la limaille est attirée par un 
aimant. 

 
Seuls ceux qui, ayant écouté les leçons du Maître, ont élevé leur gamme vibratoire 

à des niveaux incompatibles avec celle de la Planète Intruse sont à l'abri de l'exil naturel. 
 
Vous direz : mais de nos jours, il est très difficile d'élever son niveau vibratoire ! 
 
Nous vous répondons : vous ne vivez pas qu'une seule vie et votre histoire, que 

vous racontez, s'est aussi construite par vos propres choix. Vous êtes les auteurs et les 
interprètes de votre propre destin, alors aujourd'hui vous recevez le résultat de votre 
histoire d'hier. 

 
Devant le Père, vous n'êtes rien d'autre que des enfants au début de leur 

développement, qui recevront une nouvelle opportunité et à qui rien ne sera enlevé que 
chacun d'entre vous n'ait déjà pris ses distances par rapport à ce qu'il mérite. 
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02. Le Maître Ramatis clarifie nos doutes 
 
 
En réponse à un appel du GESH concernant la matérialisation de l'Astre 

Instrus ou Assainisseur, le Maître, toujours aussi aimable, nous a apporté des 
explications très claires : 

 
En fait, il n'y a pas de matérialisation ou de dématérialisation au sens du terme, 

mais l'ouverture d'un « portail dimensionnel » par lequel l'action magnétique de 
l'Astre hygiénisant s'intensifiera, attirant à lui, en adhérant à sa psychosphère 
planétaire nouvellement formée, les âmes sœurs qui devront y recommencer leur 
cycle d'incarnations douloureuses. Ces incarnations purifieront leurs souillures 
astrales, servant d'épurateur pour drainer les miasmes atmosphériques dans la matière 
planétaire. Elles agiront comme des éponges, nettoyant avec leur propre corps les 
saletés adhérant à la planète qui les accueillera. 

 
Q - Qui nous parle ? Est-ce le Maître Ramatis ? 
 
R - Oui, chers disciples, c'est moi qui vous parle. C'est ma force qui vous 

soutient dans votre travail d'annonce au monde des révélations contenues dans les « 
Archives Akashiques », qui sont destinées à contenir les responsabilités dues à chaque 
créature, peuple, civilisation et planète. 

 
Q - Qu'entendez-vous par là ? Peut-on accéder aux archives d'autres planètes 

par l'intermédiaire des archives akashiques de la Terre ? 
 
R - Petit enfant, comme vous l'avez déjà compris, la nature de l'univers est 

simple et son organisation se répète à différents degrés et sur différents plans, selon le 
même schéma. 

Si une autre planète se trouve dans une dimension différente, il est tout à fait 
naturel que ses enregistrements suivent sa gamme vibratoire et ne puissent pas être 
enregistrés dans l'éther cosmique accessible à la gamme de votre orbe. Cependant, 
toutes les dimensions et sphères planétaires sont interconnectées par des « portes 
d'enregistrement », qui sont très similaires aux liens que vous connaissez dans les 
ordinateurs de votre époque. Ce sont des « portes » qui, une fois ouvertes, conduisent 
le chercheur à la sphère souhaitée. Il peut alors accéder à l'information qu'il souhaite 
de n'importe où dans n'importe quel univers. Il lui suffit d'avoir la « clé » et 
l'autorisation de le faire. 

 
Sinon, l'audacieux risque d'être embarrassé, de subir de graves brûlures sur son 

corps astral et même de causer de sérieux dommages, notamment aux yeux. Lorsqu'il 
s'incarne, il peut aussi être projeté hors de son orbite mentale, au risque de voir son 
esprit perturbé jusqu'à la folie. Il peut aussi franchir un portail dimensionnel et ne 
jamais en revenir, restant longtemps perdu entre les dimensions, ne faisant partie ni de 
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l'une ni de l'autre, jusqu'à ce que, dans la souffrance, il reconnaisse l'acte prématuré 
qu'il a commis, adresse une humble supplique au Père et reprenne son chemin là où il 
l'avait laissé. 

 
Ce ne sont là que quelques-unes des conséquences que vous pouvez 

comprendre. 
 

Ramatis 
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03. Des liens profonds nous unissent à la Terre 
 
 
Il y a bien longtemps, notre planète a vécu la « transition planétaire », avec moins 

d'intensité, mais pas moins de souffrances que celles que vous vivez. 
 
Une fois cette douloureuse transformation surmontée, nous avons cherché à nous 

améliorer en servant humblement le Seigneur de la Vie. 
Aujourd'hui, le niveau vibratoire de la planète Vénus s'élève et elle n'est plus dans 

une gamme vibratoire susceptible d'être influencée négativement par l'Astre Intrus qui 
s'approche de notre Système Solaire. 

Nous avons uni nos forces pour aider ceux qui, dans notre système, subiront 
directement l'action de ce magnétisme animal dense, une force primitive et dévastatrice 
pour ceux qui leur sont liés. 

 
Nous sommes disponibles pour servir le Maître de cette planète, car des liens 

profonds nous unissent à la Terre. 
 
Nous sommes ici volontairement. 
 

Ariane 
 

Être de Vénus 
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04. Bienvenue sur la planète des intrus 
 
 
La trajectoire de l'homme sur la Terre est pleine de déviations et d'irrespect des 

Lois Divines. 
 
Du bas astral, rempli de créatures par milliers, ils partent vers la croûte pour de 

nouvelles réincarnations, où elles auront l'occasion de réduire leur infériorité spirituelle, 
en sortant de l'ignorance à laquelle elles se sont soumises. 

 
- Les idées se mélangent à grande vitesse dans mon esprit et, à partir de là, je vois 

ce qui suit : 
 
La Planète Intruse semble être très proche ; il y a des vents forts, avec beaucoup 

de sable en suspension. L'endroit a l'air rouillé. Les vaisseaux-prisons où sont stationnés 
les exilés de la Terre attendent les ordres. Il n'est pas encore temps pour ces esprits de 
s'acclimater. Ils resteront endormis dans les vaisseaux jusqu'à ce qu'ils soient transférés 
dans la psychosphère près de la Planète Intruse. Là, des centres d'accueil les recevront 
pour acclimater leurs corps et prendre conscience de la nouvelle situation d'exil dans 
laquelle ils se trouvent. 

 
Ils recevront un accueil cordial et fraternel de la part du Dirigeant de cette Planète 

Primitive, qui évoluera comme toute Œuvre du Père. 
  
Ensuite j'ai entendu ce qui suit: 
 
« Enfants de la Terre. 
 
Béni soit le Nom du Seigneur, qui vous offre une fois de plus la possibilité de 

changer le chemin négatif que vous avez emprunté. 
 
Vous avez laissé derrière vous une belle planète qui, ne supportant plus d'être 

irrespectée et vilipendée, vous a expulsée de son sein béni. Mais la Miséricorde du Père 
est infinie et garantit le séjour de n'importe lequel de Ses enfants dans un Centre de 
Récupération, dans des conditions compatibles avec leur progrès spirituel. 

 
Des millénaires se sont écoulés au cours desquels vous vous êtes obstinés à vous 

égarer. Maintenant, ici, sur cette planète plus basse que celle que vous avez quittée, vous 
allez commencer un nouveau cycle, un nouvel apprentissage de manière douloureuse, 
comme vous l'avez choisi. 

 
Nous vous accueillons fraternellement, car vous êtes nos frères et nous serons 

avec vous, vous guidant sur un nouveau chemin de progrès. 
 
Vous aurez un long chemin à parcourir dans des conditions dévastatrices. 
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Dieu, dans son infinie bonté, vous offre une nouvelle maison et un nouveau 

départ. Vous ne serez pas seuls, car nous serons avec vous, vous enveloppant d'amour et 
vous soutenant dans les luttes difficiles de ce nouveau départ. 

Comme auparavant, vous ne serez jamais seuls, car l'amour du Père sera toujours 
avec vous. 

 
Je vous salue au nom de la Lumière et je guiderai vos pas avec amour. 
 
C'est moi qui vous conduirai à la Maison du Père ». 
 

Pas d'identification 
 
 
Peu après, j'ai vu un groupe d'exilés écouter avec extase les paroles du Frère 

Supérieur qui les avait accueillis sur la Planète Intruse. Ils se trouvaient déjà dans les 
Postes de Recueillement sur le plan astral de cette planète, où ils vont encore subir le 
processus d'adaptation à la psychosphère de leur nouvelle demeure. Ensuite, leurs corps 
astraux subiront les transformations nécessaires pour de futures réincarnations sur cette 
Planète Primitive, dans des corps également primitifs. 
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05. Hercolombus et sa forte attraction magnétique 
 
 
Je vois un être négatif, mon ennemi d'une vie antérieure. Je vois des luttes dans 

l'abîme. Les êtres qui s'y trouvent sont horribles et de formes les plus variées. Shama 
Hare me dit que chacun a la forme adéquate pour remplir une certaine fonction. 

 
J'ai vu des hordes de vampires terrifiants que nous devions combattre. Un serpent 

gigantesque est apparu, je ne sais où, avec des « poches » sur le dos qui émettaient des 
pulsations. Des êtres négatifs, avec l'autorisation de la bête, recueillaient une substance 
sombre dans les poches, en la prenant avec beaucoup de précautions. On aurait dit une 
créature qui prendrait le lait d'une vache pour le donner à quelqu'un. 
 

Après tout cela, Mahyr m'a fait traverser un portail par lequel nous avons quitté la 
Terre et nous sommes tombés nez à nez avec la Pnète Intruse. Son aura était très sale et 
bruyante. Puis elle a commencé à parler : 

 
Les créatures négatives deviennent très agitées à l'approche de l'aura de l'Astre 

Intrus. 
 
Comme de la limaille de fer, les sentiments torpides, mesquins et vils sont 

magnétiquement attirés vers l'extérieur des personnes. 
 
Sous le commandement de la puissante force d'attraction de l'Astro Absinthe= 

Intrus, les bêtes sont attirées vers la surface de l'Orbe depuis les abîmes profonds où elles 
stagnent depuis des millénaires. 

 
Leur attraction est irrésistible et elles agissent puissamment sur les êtres qui se 

rapprochent de leur niveau vibratoire. 
  
Les créatures libèrent leurs instincts et leurs sentiments inférieurs qui, en raison 

de l'inversion des valeurs morales, sont devenus normaux et banals. Il s'agit d'une 
réaction typique de « fin de cycle », où les gens se définissent comme le bon grain ou 
l'ivraie. 

 
L'aura négative de la planète intruse se rapproche de plus en plus, rendant le 

climat de la Terre inconstant et indéfinissable et les âmes déséquilibrées et incontrôlables. 
 
Les haines se développent et les désaccords se multiplient. 
 
Le travail de l'Armée de la Lumière est accéléré et constant, suivant la vitesse des 

transformations finales. 
 

Mahyr 
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CHAPITRE 15 
 

La Bête de l'Apocalypse 
 
 
 
Les êtres humains, par l'intermédiaire de leur âme, ont la possibilité d'entrer dans 

le monde angoissant des ténèbres ou d'errer dans les paysages ludiques des colonies et 
des foyers de l’Astral Supérieur. 

 
La moyen de transport qui vous a emmené dans ces voyages est votre esprit. 

Dirigez votre esprit et vous atteindrez votre destination. 
 
De la même manière que les instructeurs élevés soutiennent et guident les 

personnes bien intentionnées, les guides obscurs, tout aussi préparés, conduisent les 
faibles vers les plans inférieurs afin qu'ils puissent étancher leur soif de cruauté, de 
douleur et de toutes sortes de sensations torpides... 

 
Samuel 
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01. Un avertissement et une invitation des Ténèbres 
 
 
Fragiles créatures ! 
 
Pensez-vous qu'avec une demi-douzaine de mots prononcés sur un ton mielleux et 

des yeux humides de larmes, vous pouvez effacer tout le mal que vous avez déjà fait et 
qui représente la force supérieure qui vous a toujours guidés ? 

 
Créatures stupides ! 
 
Nous ne quitterons jamais la Terre. Nous sommes destinés à la dominer. 

Enchevêtrés dans votre corps comme des jumeaux siamois, nous nous appartenons l'un à 
l'autre. Rien de ce que vous ferez ou de ce que vos Gardiens vous aideront à faire ne 
pourra changer le destin de la Terre. Et son destin est sombre. 

 
Tout ce qui est ici sera à nous. Nous sommes des Pillards de l'espace. Nous 

sommes arrivés sur Terre avec l'intention de nous assurer les ressources nécessaires à la 
survie de notre peuple. 

 
Nous commandons une grande partie de la population de la Terre qui est aussi 

avide de pouvoir et de richesse que nous. 
 
La domination est le sens de notre vie, et nous ne cesserons jamais d'être ainsi. 

Maintenant, réfléchissez avec nous : si nous sommes des créatures divines, alors le « 
mal» vient aussi de Dieu et est tout aussi puissant que le « bien ». 

 
Fragiles pousses de la Lumière ! Abandonnez votre mission, car elle n'a pas 

d'avenir. L'avenir, c'est nous. Choisissez la victoire. Choisissez d'appartenir aux ténèbres 
éternelles (En référence à notre groupe). 

 
Travaillez sous notre commandement et vous verrez entre vos mains une 

puissance et une richesse que vous n'avez jamais imaginées. Laissez-nous diriger vos 
vies. 

 
Note : A ce moment de la communication, un Être de Lumière féminin qui suivait 

le dialogue est intervenu, en disant :  
 
« Avec tout le respect que je vous dois, mon frère, si je ne suis pas d'accord avec 

vos paroles. Nous avons un exemple extraordinaire de renoncement aux biens matériels, 
d'amour total et d'humilité infinie, et il me semble que la tentation qu'Il a surmontée est 
gravée en nous pour toujours. Il n'y a pas de plus grande richesse que d'aimer Dieu par-
dessus tout et son prochain comme soi-même. Cette petite leçon résume tout ce qu'il faut 
dire et pratiquer. 
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Que la Chaleur de l'Amour Sublime du Gouverneur de la Terre réchauffe votre 
cœur froid et vous fasse vous éveiller à une nouvelle compréhension de la vie ». 

 
À ce moment-là, un rayon de lumière est descendu d'en Haut et s'est dirigé vers le 

cœur du communiant, l'enflammant. Lorsque le feu s'est éteint, j'ai vu son cœur s'ouvrir 
en deux parties et, de l'intérieur, émerger un autre cœur noir, un peu plus petit et moins 
dur. Peu après, le communicant a été arrêté et emmené dans un lieu adapté à ses 
vibrations. 

 
J'ai alors reçu une communication de Mahyr : 
 
- Nous ne pouvons pas les empêcher de venir à vous. La loi veut que vous ayez la 

liberté d'essayer de les dissuader de leur tâche. 
 
À ce moment-là, j'ai vu deux rangées d'êtres négatifs, une de chaque côté de la 

Maison. 
 
Mahyr continue à parler : 
 
Chacun d'eux aura sa chance, l'occasion d'essayer de vous détourner de la route 

tracée par les Hauteurs. Il faut le faire pour votre bien et pour le bien de ce travail. 
 
Il est nécessaire que le faisceau de Lumière qui s'étend vers vous, en entrant dans 

la couche dense d'énergie inférieure qui entoure la planète, soit forgé par le renoncement, 
le dévouement, le courage, l'humilité et l'amour des êtres élus pour cette tâche. Devant les 
Forces rétrogrades, c'est ce qui vous donne une légitimité, car elles ne pourront jamais 
prétendre que nous avons nié les lois et matérialisé parmi vous un instrument de 
renouveau qui ne vous appartenait pas. 

 
C'est en résistant au mal qu'elles veulent vous faire et en persévérant dans le bien 

que vous réaliserez l'idéal d'amour envoyé d'en Haut. Cependant, rien ne nous empêche 
de vous conseiller au mieux, de vous indiquer telle ou telle voie plus sûre, telle ou telle 
procédure, par les voies de l'intuition, afin que, même plongés dans les brumes du plan 
terrestre, vous puissiez marcher en toute sécurité, fermement et résolument sur le chemin 
de la Lumière. 

 
Nous sommes des yeux attentifs qui guident vos pas. Remettez-vous avec 

confiance entre nos mains et, en tant que petits frères bien-aimés, nous vous conduirons 
jusqu'à l'accomplissement de la volonté du Père. 

 
La paix est avec vous. 
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02. Vous êtes des prophètes modernes 
 

 
Tous les Grands Êtres qui ont apporté la Lumière au monde ont subi des attaques 

intenses, perfides et cruelles de la part du monde souterrain où habitent les Ténèbres. 
 
Vous qui êtes des « prophètes modernes », vous subissez les attaques les plus 

intenses de la part des « esprits puissants libérés des abîmes profonds », où ils ont 
commandé à distance les serviteurs de la surface de la Terre pendant des millénaires. 
Aujourd'hui, ils se voient libres et attaquent les Agneaux de Dieu avec une soif 
incontrôlable. 

 
Ce sont des âmes viles et perverses qui, bien qu'une nouvelle chance divine leur 

ait été donnée, crachent du venin sur les humains lorsqu'elles respirent l'air de la surface. 
Cependant, elles seront toutes recueillies par la Force de la Lumière, qui est supérieure à 
la puissance néfaste. Mais d'ici là, elle devra infliger de sérieux dégâts à ceux qui sont 
l'objet de sa fureur. 

 
La foi, votre bouclier. Le travail, votre arme. 
 
Jésus est la Grande Force qui conduit, protège et soutient tout le monde. 
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03. La trame de l'évolution 
 
 
Après les avertissements nécessaires, reprenons notre travail. 
 
Vous qui vivez sur la Terre, soyez attentifs à ce que nous disons. 
 
Vous êtes tous unis depuis des millénaires par les liens de votre propre histoire. 

Une histoire dans laquelle vous avez joué un rôle de premier plan, parfois comme acteurs 
principaux, parfois comme acteurs secondaires, mais toujours en tissant les intrigues de 
l'histoire évolutive qu'elle contient. 

 
Vous n'êtes pas venus nous rejoindre par hasard. Nous aussi, les équipes extra- et 

intra-planétaires impliquées dans cette intrigue, sommes entrelacés depuis longtemps, 
luttant pour la libération et l'ascension. 

 
Il y a longtemps, « le rebelle » (le Dragon, la Bête) a élu domicile sur votre orbe, 

se réfugiant dans les entrailles de la planète. Aidé par de nombreuses âmes imprudentes, 
orgueilleuses, égoïstes et frivoles, il a renforcé son ego et s'est battu courageusement, 
mais il a été vaincu après une longue et douloureuse lutte. Aujourd'hui, il cherche à se 
venger en dominant votre monde. 

 
Plusieurs tentatives ont déjà eu lieu. Les horreurs que vous avez vues dans les 

guerres cruelles et insensées sont l'image de ce que je vous dis. 
 
Rien ne l'arrêtera tant qu'il ne sera pas définitivement vaincu, ainsi que tous ceux 

qui ont suivi son chemin. Pauvres êtres. Que l'Amour de Dieu ait pitié d'eux. 
 
Vous êtes aussi des créatures destinées à la Lumière et la connaissance est le 

carburant pour enflammer le chemin. 
 
Quant à vous, essayez de connaître et de comprendre votre temps, en regardant 

avec des yeux vivants votre histoire passée et ainsi, sans aucun doute, vous saurez 
comment construire un avenir de plein bonheur. Je salue la puissance de la Lumière. Je 
salue la venue du Maître Jésus. 

 
Sans identification 
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04. Une petite planète morte recevra les « bêtes » 
 
 
Je fluctue dans l'espace. Je repère une petite planète. Je m'en approche. Je vois des 

corps d'animaux inertes. En y regardant de plus près, je constate qu'ils sont faits de pierre 
ou de quelque chose de semblable. Au sol, tout est gris. Il n'y a pas de vie. Même l'air que 
l'on respire est sec, il pénètre difficilement dans les poumons. 

 
Des ombres se promènent rapidement entre les figures de pierre. 
 
Des figures de pierre. 
 
J'entends quelqu'un dire : 
 
 « Des créatures malheureuses qui, depuis des millénaires, aspirent le sang de la 

Terre et de ses habitants. Elles ont eu toutes les occasions offertes par le Père le plus 
aimant et le plus juste de se racheter, de changer. 

 
Peu à peu, elles sont transférées sur la petite planète stérile, où elles se 

déchargeront douloureusement de la charge destructrice qu'elles portent au plus profond 
de leurs cœurs endurcis. 

 
Elles vivront des millénaires de folie atroce jusqu'à ce qu'elles aient évacué tout 

l'acide corrosif du mal. 
 
Certaines bêtes y vivent déjà, transférées de la Terre en exil. D'autres les 

rejoindront pour le remodelage nécessaire. 
 
Elles devront être aidées par les inconséquents qui les ont précipitées dans la 

chute. Maintenant, avec leur conscience déjà éveillée, elles tentent de se racheter devant 
la Grande Loi en aidant ces malheureux dégradés. 

 
Dans des excursions sacrificielles, ils les accompagneront dans l'exil purgatorial. 
 
Nombreux sont ceux qui, dans cette tâche désintéressée de sacrifice tenace, 

atteindront les sommets de la Lumière. 
 
Le Seigneur Jésus est notre berger et nous ne manquerons de rien ». 
 

Samuel 
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05. Frères et sœurs, libérez-vous. Assez d'étancher 
la soif de sang de la Bête 

 
 
Les chances de progrès de l'humanité sont sans cesse renouvelées, mais les 

créatures négligent les leçons, préférant garder l'esprit oisif, se laissant emporter par la 
saveur des instincts et des plaisirs matériels. 

 
L'alternance des civilisations, comme des vagues cycliques, donne à tous les êtres 

qui se réincarnent sur Terre l'occasion de se consacrer au progrès planétaire, car 
lorsqu'une civilisation s'élève économiquement, culturellement et scientifiquement, elle 
peut et doit étendre ses connaissances, apportant progrès et aide à d'autres nations et 
profitant à l'orbe. Mais les êtres humains, lorsque leur intelligence se développe au-
dessus des autres, se laissent entraîner vers le bas par leurs instincts inférieurs, ne 
permettant pas au fil de l'amour de s'étendre et, avec la sagesse acquise, à l'âme, au-delà 
de la matière. 

 
Cela s'est produit et se produit avec toutes les civilisations de la Terre, parce que 

le niveau moral et psychique de la majorité des habitants de la planète le permet. Les 
opportunités se renouvellent, mais les chutes se multiplient dans la rébellion inlassable 
des êtres. 

 
Réveillez-vous, frères et sœurs ! Le temps presse ! 
 
Dans les régions astrales proches des Amériques, l'ascendant du Dragon est 

intense, voulant à tout prix y établir sa domination. Il ne peut établir définitivement son 
empire, car l'énergie intense provenant du cœur de la planète, situé en Amérique latine, 
l'entrave dans ses efforts. 

 
Les régions ténébreuses et abyssales sous sa domination sont en voie de 

dissolution. Leurs « sous-fifres » dominent de nombreuses régions, mais ils ne 
parviennent pas à atteindre la domination étendue qu'ils recherchent. 

 
Les échanges conceptuels entre les deux plans de vie ont éclairé les esprits et ont 

permis une plus grande interférence des colonies spirituelles supérieures dans la 
purification astrale, causant des pertes au sein du Commandement des Ombres et des 
pertes de territoire en permanence. Cela accroît la haine des Forces Involontaires. 

 
Leur influence néfaste sur les Amériques pourrait être réduite si les êtres humains 

le voulaient, en diminuant la vibration de l'orgueil et de l'égoïsme et en augmentant la 
vibration de la bonté. 

 
Le passage du chemin large et agréable au chemin étroit de la libération exige une 

grande volonté de la part de l'être pour surmonter le conditionnement matériel qui 
consiste à ne vivre que pour le travail et le repos, en renonçant aux plaisirs mondains que 
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la vie matérielle procure et conditionne la créature. Dans l'essor des civilisations, les 
facilités matérielles sont plus grandes et les chutes plus intenses. Cependant, il existe 
partout dans le monde des individus et des petits groupes qui parviennent à dominer la 
matière par l'esprit. 

 
Les religions dominantes sur la planète vivent en prélevant sur les fidèles la 

contribution qui garantit le maintien de leurs hiérarchies pompeuses et de leurs 
sanctuaires princiers, en leurrant les gens avec de faux cieux et de faux enfers. Les gens, 
à leur tour, soulagent leur conscience paresseuse en accomplissant des rituels ridicules et 
sans valeur. 

 
Le rituel indigène est plus puissant parce qu'il est sincère. Il a un but plus élevé, 

que les masses payées ou les bénédictions des sans scrupules n'ont pas. 
 
Vous qui vous êtes éveillés, ne perdez pas courage face à la lutte pour rester 

fidèles aux objectifs de la Lumière. Marchez fermement sur le chemin de la régénération. 
Comprenez, frères et sœurs, que vous auriez dû vous réveiller depuis longtemps ; 
cependant, vos pas sont encore loin sur le chemin du progrès spirituel, à cause de 
l'insistance de vos âmes à cultiver l'orgueil et la rébellion. 

 
Assez d'étancher la soif des « bêtes ». Libérez-vous ! Profitez du dernier appel du 

Christ qui veille sur vous. 
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06. Elles sont devenues de véritables bêtes des 
abysses 

 
 
Toutes ces créatures que vous avez recueillies dans les régions abyssales lors de 

l'Assainissement planétaire, ainsi que celles que vous avez affrontées par la lutte, ont fait 
et font partie de cette humanité. Elles ont parcouru les routes terrestres, tombant, 
incarnation après incarnation, pendant des milliers d'existences, jusqu'à atteindre le stade 
de « bêtes abyssales », comme elles le sont aujourd'hui. 

 
L'humanité terrestre est unique et est composée d'incarnés et de désincarnés de 

tous les plans vibratoires, supérieurs et inférieurs. Ils voyagent sur les deux versants de la 
vie pendant la période nécessaire à l'accomplissement de leurs objectifs supérieurs. 
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07. Le bouclier amortisseur 
 
 
Je ferme les yeux et je vois un Être très grand, vêtu d'une robe blanche et 

brillante. 
 
Je lui demande : Qui êtes-vous ? 
 
Il me répond :  
 
- Pierre. Suivez-moi. 
 
En un clin d'œil, nous avons fluctué dans l'espace puis plongé dans le Grand 

Abîme. 
 
Je vois la Bête à l'intérieur d'une bulle protectrice si grande qu'elle semble petite. 
 
Puis Pierre commente : 
 
Vous voyez ? C'est là qu'habite la Grande Bête. 
 
Ce que vous voyez autour de la Bête est un gigantesque bouclier qui amortit son 

magnétisme dense, empêchant la propagation de la force brute primitive sur les humains. 
Il a été construit par les Serviteurs de la Lumière, Esprits de la Haute Souche Sidérale, 
qui se relaient dans une prière continue. Sinon, le malheureux frère serait déjà plus 
proche de la surface et les humains plus brutalisés. 

 
- Et où se déroulera le combat final ? 
 
- À l'intérieur du bouclier protecteur. Il ne peut en être autrement. 
 
Le bouclier est également renforcé par de l'énergie extraterrestre sous la direction 

du commandant des forces de l'Armée de la Lumière, le commandant Ashtar Sheram. 
 
- Et qu'en est-il de nous ? 
 
- Vous êtes des parties intégrantes et actives de l'Armée de la Lumière, qui s'est 

choisie pour cette « Bataille Finale » en raison des liens que vous avez avec la bête en des 
temps reculés. 

Vous devez renouveler et réalimenter votre foi chaque jour, afin qu'elle soit de la 
« taille d'un grain de moutarde » à l'heure suprême de l'affrontement. 

 
Il en est ainsi et il en sera ainsi. Il me dit : - Regardez ! 
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Je vois une énergie négative qui entre. C'est une forme de communication entre la 
« Bête » et ses commandants. Quelque chose comme des boules noires, que j'ai compris 
être de la nourriture, est également arrivé à ce moment-là. 

 
Pierre poursuit : 
 
La nourriture et les informations extérieures "lui" parviennent, mais les vibrations 

et les ordres qu'il émet sont filtrés et amortis par le bouclier de Lumière. 
 
- La fin est-elle proche ? 
 
- Notre espace-temps diffère du vôtre. Oubliez cette petite raison. Concentrez vos 

esprits sur votre préparation, car c'est précisément dans le travail que vous avez accompli 
que vous développerez la force et la foi nécessaires à une telle entreprise. 

 
Les nuits de pleine lune, le « frère malheureux » absorbe davantage d'énergie de 

l'Absinthe, la Planète Intruse, s'harmonisant avec la force primitive qui le jettera dans 
l'exil, mais ce ne sera pas sur cette planète. 

  
Sœurs, l'heure est grave. Le temps est compté. Profitez des minutes pour exercer 

votre foi et votre confiance en Celui qui peut tout. 
Nous sommes avec vous. Soyez prêtes. 
 
Que Jésus soit avec vous. 
 
Pierre 
 
- Qu'en est-il de la demande de Mme Margarida de participer à la lutte finale alors 

qu'elle est encore dans son corps physique ? 
 
- Elle endurera tout ce qui est nécessaire. 
 
Jésus est notre Maître et notre Guide. Faisons confiance. 
 
Vous avez tous les énergies nécessaires pour les combats prévus. C'est à vous de 

l'activer et de la développer. 
 
Jésus est notre boussole, notre Nord sûr. 
 
Pierre 
 
Dans la dernière concentration de la nuit, je me suis retrouvé à courir dans un 

couloir étroit avec beaucoup d'animaux qui couraient après moi : des singes, des chiens et 
d'autres animaux qui ressemblaient à des personnes. 
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Le couloir étroit avait des escaliers qui montaient une colline et aboutissaient à 
une cour ronde. Les animaux sont arrivés juste derrière moi, mais j'ai été immédiatement 
hissé par une tige avec des fils invisibles à l'œil ordinaire et les êtres négatifs ont été pris 
au piège. C'était un piège pour eux. 

 
Un instructeur m'a dit que nous avons travaillé dur, tantôt comme appâts, tantôt 

comme nettoyeurs, tantôt comme guerriers. 
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08. Les mots du dragon 
 
 
Je vois le comte Rochester. Il me tend les mains et me conduit dans une certaine 

région abyssale où des Artisans de Lumière sont à l'œuvre. 
 
Des êtres humains sont extraits d'une région de l'abîme, présentant les formes les 

plus diverses : ovoïdes, masses informes, arbres, poissons et autres, tous immergés dans 
un liquide gélatineux. Cela m'a rappelé le livre : "L'Abîme" de Ranieri. Tout le monde est 
emmené sur un vaisseau grâce à un tapis de lumière projeté par celui-ci. 

 
J'ai posé des questions sur les Gardiens des Ténèbres de cette région de l'Abîme et 

le Comte les a montrés endormis, emportés avec leurs victimes. Il poursuit : 
 
« Ils seront transférés comme ils le sont actuellement et ne se réveilleront que sur 

un autre orbe, où commencera la trajectoire abandonnée. Ils ne remarqueront pas le 
changement car ils continueront leur lente ascension jusqu'à ce qu'ils éveillent 
complètement leur conscience à la Lumière et réalisent enfin leur réalité d'exilés. 

 
Victimes et bourreaux voyageront ensemble à travers le douloureux 

recommencement de l'exil. » 
 

Ensuite, je vois le Dragon de plus près. Je m'approche de l'endroit où « il » se 
trouve et je l'observe depuis l'extérieur du bouclier protecteur, construit et entretenu par 
les Serviteurs de la Lumière de la Haute Hiérarchie Spirituelle. 

 
J'observe le bouclier. Il comporte des chambres où les Êtres de Lumière 

séjournent, se relayant dans une veillée de prière ininterrompue. 
 
J'entends ce qui suit dans l'esprit du dragon : 
 
« Les flammes de haine que je déverse sur la Terre sont suffisantes. Je sens que la 

victoire est proche et que la libération de la captivité haineuse est enfin à portée de main. 
Ennemi détruit. Pouvoir total et absolu sur la planète. 

 
Enfin, la victoire après tant de sacrifices et de luttes. » 
 
Il continue à réfléchir et se souvient de sa planète d'origine dont il a été exilé 

pendant la phase de transition : 
  
« ...Un jour, je les détruirai... Ils m'ont chassé de ma patrie bien-aimée, de la 

planète où je suis né... J'ai vécu sur d'autres mondes, j'ai été expulsé de tous, mais une 
fois que j'aurai conquis celui-ci, je reviendrai pour les détruire, pour les dominer... Ils 
connaîtront la force de mon pouvoir illimité... 

 
Dieu ! Je suis Dieu. L'Être Suprême, le Puissant, le Magnifique !!! 
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Ecoutez, créatures de la Terre : je viens et j'écraserai sans pitié les ennemis du « 

Dragon » ! 
 
Je représente la force, la vie matérielle, les sensations agréables. N'est-ce pas ce 

que vous recherchez ? Je suis proche de la libération ! » 
 
Dès lors, il se met à rire, comme s'il savourait déjà le goût de la victoire. 
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09. La chute de l'Empire du Dragon. La bataille 
d'Armageddon 

 
 
Je vois le bas astral du Moyen-Orient se connecter au nord du Brésil. 
 
Dans le bas astral, dans un endroit très sombre avec de la boue collante, je nous 

vois marcher. 
 
Un gigantesque serpent bondit sur nous et est abattu par une épée de Lumière, 

sans que je voie le propriétaire de l'épée. 
 
Puis j'entends ce qui suit : 
 
Les guerres ont toujours marqué l'avènement et le déclin de toutes les civilisations 

qui ont vécu sur Terre. 
 
Le sang versé au cours des millénaires écoulés, ainsi que l'intense charge 

d'énergie inférieure qu'elles véhiculent depuis le cœur des humains, ont construit les 
régions basses autour de la planète, jusqu'aux régions abyssales, qui continuent d'être 
alimentées par le sang, le même élément qui les a fait naître. 

 
Les guerres, les guérillas, les conflits sanglants et la violence débridée continuent 

d'alimenter les « bêtes » qui, dans une boucle de rétroaction, entretiennent la haine, le 
désir de vengeance, l'arrogance et la cupidité dans le cœur de l'homme. En retour, elle 
reçoit les émanations inférieures et vitales du sang qui les alimente. 

 
Au cours des millions et des millions d'années de vie de l'homme sur Terre, un 

gigantesque Bas-Empire s'est construit qui, sous le commandement du « Dragon », 
contrôle tous les maux et les répand dans le monde. 

 
Ce n'est qu'au moment de la bataille d'Armageddon que ce puissant empire sera 

détruit et qu'il n'alimentera plus en mal les créatures démentes. Affaiblies, les bêtes 
perdront leur pouvoir de commandement et seront faites prisonnières pour être exilées 
dans des contrées lointaines. 

 
- Qu'est-ce que la bataille d'Armageddon ? 
 
- Une lutte apocalyptique de la « fin des temps » dans laquelle la Bête dominante 

de l'Empire du Dragon sera confrontée aux Hôtes de Lumière, les Disciples de l'Agneau. 
 
Ce moment se rapproche de plus en plus, car il culminera avec la chute de 

l'Empire du Mal et la verticalisation de l'axe planétaire. 
 
- Quand la bataille aura-t-elle lieu ? 
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- Il y a plusieurs événements qui se dérouleront en même temps et vous ne pouvez 

pas les évaluer dans votre cadre temporel limité. 
 
Vous savez que dans chaque dimension, le temps se déroule différemment et que 

la planification et l'avènement prédits par le Prophète ne sont pas compatibles avec 
l'espace-temps de la matière dans laquelle vous vivez. Les événements se succèdent à un 
rythme accéléré sur les différents plans de la Terre, pour aboutir à la naissance de la  
Nouvelle Ère, telle qu'elle a été programmée par les Techniciens Sidéraux. 

 
Avec la chute de l'Empire du Dragon, d'autres Commandements Noirs tomberont 

dans une cascade irréversible. Les vaisseaux-prisons agiront rapidement pour rassembler 
les délinquants et la Sélection finale aura lieu. 

 
Vous pouvez déjà ressentir l'accélération du temps dans vos corps et dans votre 

vie quotidienne dans la dimension dans laquelle vous vivez. Le temps est compté pour les 
nombreuses transformations qui s'opèrent sur la Terre et dont l'aboutissement sera la 
Verticalisation de l'Axe Planétaire. 

 
- Qui affrontera le Dragon ? 
 
- Ce sera l'Armée de la Lumière, sous le commandement de l'Archange Michael, 

le Commandant Ashtar Sheram, comme l'ont prédit les Prophètes. 
 
Dans cette dernière phase de destruction et de nettoyage de la zone abyssale, les 

régions inférieures moins denses n'existeront plus, car vous travaillez depuis longtemps 
avec l'Armée de la Lumière pour nettoyer et assainir le bas astral autour de l'Orbe. 

 
Le règne du Dragon décline vertigineusement et il s'agite incontinent pour rester 

«Seigneur de la Terre ». 
 
Sous le Grand Commandement de Jésus, l'Armée de la Lumière avance, 

détruisant les ombres et semant de nouvelles graines dans le sol conquis. 
 
Il y a un mouvement et une activité intenses de la part des vaisseaux-prisons qui 

rassemblent les frères et sœurs déchus, les emmènent et les envoient sur le chemin afin de 
donner une nouvelle direction à leur vie. 

 
Setun Shenar 
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10. Les armées de l'ombre avancent 
 
 
J'ai vu des êtres, tous sombres, à l'aspect effrayant, portant des robes grossières sous 

des armures noires. Ils ressemblaient à une armée de bêtes grotesques, marchant comme une 
armée. 

 
Ils sortaient d'un trou dans le sol, formant des rangées nombreuses et interminables, 

qui me rappelaient les arcades dentaires des oiseaux requins. Ils semblaient dirigés par une 
force invisible, car je ne voyais aucun commandant devant eux. 

 
Ils étaient équipés des armes de guerre primitives les plus diverses, prêts à un 

affrontement immédiat. Beaucoup brandissaient des boules de fer entourées de pointes, des 
boucliers de fer et des chaînes épaisses et lourdes. 

 
Après ce triste tableau, une communication est venue élucider la question : 
 
Les Armées de l'Ombre sont en marche. 
 
Elles avancent sur les êtres incarnés. 

 
Ses ordres sont de tuer ou d'être tué. 
 
Nombreux sont ceux qui partent à la recherche de sang pour satisfaire la soif 

insatiable de celui qui commande toutes les Armées des Ténèbres. Ces êtres sont des 
Mercenaires des Ténèbres, prêts à tout pour un paiement frivole. Leurs cœurs endurcis 
refusent toutes sortes de vibrations sublimes. 

 
Nous les irriguons en permanence par la Grande Lumière, éjectée de nos vaisseaux, 

afin d'atténuer leurs attaques. Cependant, les incarnés sur Terre, pauvres créatures démentes, 
semblent les inviter à l'action par leurs cris de vengeance et de haine. 

 
Ce sont des forces qui s'attirent, nous ne pouvons donc pas les arrêter, car elles sont 

magnétisées par la loi du semblable qui attire le semblable. Pauvres humains, la dernière 
tempête a commencé. 

 
Soyez doux comme des agneaux et écoutez l'appel du Berger. 
 
Il vous conduira en toute sécurité à travers les verts champs de l'espoir. 
 

Commandant Setum Shenar 
 

Vice-commandant d'Ashtar 
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11. Visite au dragon 
 
 
Je plonge dans l'espace, sans aucun point de repère. Un long couloir blanc et 

brillant s'ouvre devant moi. Mahyr marche devant moi et m'appelle à la suivre. 
 
Nous marchons longtemps dans le couloir jusqu'à ce que nous arrivions à une 

plate-forme. Il semble que la matière dont elle est faite soit malléable et que sa forme soit 
instable. Je reste là et je n'entends rien. Je prie, suppliant le Très-Haut de me permettre 
d'atteindre les mots et les images qui sont naturellement transmis. 

 
Je me vois alors emmené dans l'abîme, là où habite la « bête », l'énorme « Dragon 

» emprisonné par Jésus il y a des millénaires. Je me retrouve face à face avec l'être 
monstrueux. Je descends à terre et je suis plus petit qu'une de ses griffes. Je n'éprouve 
aucun sentiment pour lui. Mes émotions sont anesthésiées. Malheureusement, j'ai cette 
idée en tête : puis-je connaître son histoire ? Je suis immédiatement projeté sur le quai. 
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12. L'histoire du dragon 
 
 
J'attends d'être guidé. Mahyr parle : 
 
La malheureuse créature, que vous connaissez sous le nom de Dragon 

enchaîné des Abysses, est un être d'une grande intelligence, dont la forme et les 
mœurs se dégradent depuis longtemps. 

 
Sa planète d'origine a évolué et se trouve dans un autre système stellaire, 

différent de celui-ci. 
 
Sur ce monde qu'il habitait, il s'est décomposé et a été exilé sur des planètes 

inférieures, des mondes qui évoluent encore. Il est passé par différentes catégories de 
planètes et est resté sur certaines d'entre elles pour une durée limitée, car le pillage et 
la destruction font partie de la formation de son caractère spirituel. 

 
Ses gardiens se sont souvent réincarnés avec lui sur des planètes d'évolution 

moyenne pour réajuster son âme délinquante. En vain, car lorsque l'esprit refuse de 
progresser, rien ne peut le transformer. Même la douleur, l'outil de transformation des 
âmes, n'a pas atteint son cœur. 

 
Tel un oiseau de proie, il a laissé une traînée de destruction sur les différents 

orbes où il est passé. Malgré cela, la Miséricorde Divine lui a offert la Terre comme 
dernier atterrissage, où la vie est abondante et exubérante. Mais sa férocité 
incontrôlable n'a pas diminué et il continue au même rythme, entraînant des milliers 
de créatures imprudentes dans son domaine. Devant l'impossibilité de le renouveler à 
ce moment décisif de la transition planétaire, il ne restait plus que la décision 
drastique de l'envoyer sur une planète stérile et sans vie dans un système solaire 
lointain. Malheureusement, il a toujours rejeté les offres de l'infiniment bon, juste et 
miséricordieux. 

 
Son cœur mauvais et pervers, associé à son esprit puissant, entraîne des 

multitudes dans sa chute. Il se nourrit des émanations inférieures émises à tous les 
niveaux de la matière physique et astrale. 

 
Il est dominateur, tyrannique et asservissant. Etincelle Divine créée pour 

évoluer, il s'est décomposé et se décompose depuis des millions d'années. 
 
Nourri et contenu par la Force de la Lumière, il est encore emprisonné et son 

retrait de l'orbe sera l'étape transformatrice de la planète. 
 
Il a rencontré Marguerite lorsqu'il a été exilé sur sa planète, l'entraînant dans la 

chute qui a provoqué son exil. 
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Sur toutes les planètes qu'il a habitées, il a entraîné avec lui des milliers de 

créatures, s'engageant dans la Loi de telle sorte qu'il ne sera plus autorisé à vivre 
parmi les êtres vivants, parce qu'il a atteint les conséquences ultimes de son maintien 
dans le mal. 

Une fois de plus, il fut exilé et vint ici. Il fut accueilli avec amour par les 
dirigeants planétaires et resta en acclimatation et en conditionnement pendant de 
nombreuses années. Il ne s'est incarné que lorsque la vie s'est établie sur la planète et 
que les gens ont pu communiquer de manière plus intelligible. 

 
L'esprit et le cœur endurcis, il ne fit aucun effort pour s'améliorer. Dans les 

incarnations où il était accompagné par des esprits évolués, qui insistaient pour 
essayer de ramener son esprit sur la voie du progrès, il en profitait pour acquérir plus 
de connaissances scientifiques, les utilisant toujours pour répandre la haine, la 
vengeance, la magie noire et la mort. 

 
Il fut emprisonné peu après la chute de l'Atlantide mais, grâce à sa « grande 

puissance mentale », il continue aujourd'hui encore à diriger l'Armée du Mal. 
 
Beaucoup de ceux qui l'accompagnaient lors de sa chute sont devenus ses 

serviteurs, depuis qu'il les a conquis. Ces créatures ont gardé sa mémoire vivante, 
exécutant ses ordres, parce qu'elles le vénèrent et s'efforcent de parvenir elles aussi au 
pouvoir. Elles attisent les haines et les rébellions, répandent les misères de l'âme et 
manipulent les êtres humains fragiles et insensés, qui se laissent emporter par 
l'illusion du pouvoir temporel et la facilité de la vie matérielle. 

 
À toutes les époques de l'évolution humaine, l'homme a cultivé la méchanceté 

et s'est laissé entraîner par ses sens inférieurs. 
 
La descente de l'Armée de la Lumière dans les abîmes pour les nettoyer a 

consommé beaucoup d'énergie. Autour du frère rebelle, les Êtres de Lumière se 
relaient pour prier et contenir l'expansion de son énergie contagieuse. En même 
temps, ils forcent son ascension vibratoire jusqu'à ce qu'il atteigne un plan où il pourra 
se battre pour libérer la planète. 

 
Alors que l'abîme est nettoyé par la Lumière, son ascension vers un nouvel exil 

planétaire a lieu. Le frère malheureux, transgresseur des Lois Divines, est conscient 
des événements et fait tout ce qu'il peut pour rester sur la planète. 

 
Beaucoup de ceux qui sont aujourd'hui dans les rangs de l'Armée de la 

Lumière ont été directement influencés dans leur chute dans un passé lointain. 
Maintenant, non plus par désir inférieur de haine ou de vengeance, mais par sentiment 
d'amour pur pour leur prochain, ils le combattront dans la bataille et seront des 
instruments dans les mains divines, le transférant sur un monde stérile. Ces frères, 
guerriers de la lumière, savent que ce n'est qu'ainsi, par la lutte, l'affrontement et le 
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bannissement, que leur frère déchu aura une nouvelle chance de se renouveler. Ils se 
joignent aux prières adressées aux Supérieurs de la Lumière pour que le moment de 
l'affrontement soit bref, car ils croient que c'est seulement ainsi qu'il y aura la paix 
tant désirée sur la Terre. Parce qu'il est une créature si mauvaise, il aura besoin de 
nombreuses occasions de renouveau spirituel, qui lui seront offertes par la 
Miséricorde Divine. 

 
Après ce mémoire, j'ai l'impression de redescendre dans l'abîme. Cette fois, à 

l'intérieur d'une sorte de bulle, pour ne pas faire d'erreur. Je vois ses yeux, noirs et 
froids, et en même temps profondément en colère et tristes. J'ai l'impression que de 
son esprit diabolique jaillissent des étincelles fulgurantes qui provoquent des scènes 
de destruction, de torture, de sang et de mort lorsqu'il trouve un appui dans l'esprit des 
hommes. 

 
Après une pause, Mahyr poursuit : 
 
Sa force mentale est suffisante pour commander toutes les catégories de mal, à 

tous les degrés que vous connaissez. 
 
Tout le monde obéit à ses ordres et craint son pouvoir. Jésus, lorsqu'il était 

incarné sur la planète, lui a rendu visite. Cet acte d'amour provoqua plus de haine et 
de désir de vengeance. Le Sublime Maître le comprit et eut pitié de lui, le gardant 
emprisonné dans le giron de la Terre Mère. 

 
Il lui permit de rester sur la planète en raison du lien entre la Bête et de 

nombreux déchus réincarnés qui progressaient moralement et spirituellement. Le 
Sublime Pèlerin décida alors que c'était aux frères et sœurs renouvelés de le sortir de 
sa condition de ver encapsulé. 

 
Jésus conduit toutes ses brebis et connaît tous les secrets de leur âme. 
 
Tous les frères supérieurs connaissent son histoire et sont impliqués dans le 

processus qui consiste à le sortir des entrailles de la Terre et à le conduire vers sa 
nouvelle demeure. 
 

Lorsque Mahyr a atteint la fin de l'histoire, j'ai vu une planète se déployer 
devant moi. Elle semblait contenir beaucoup de sable. Ses bâtiments étaient 
suspendus à l'intérieur de boucliers protecteurs, comme de gigantesques bulles qui 
protègent la ville des tempêtes de sable. Les bâtiments étaient arrondis. Lui, la bête 
d'aujourd'hui, était une sorte de roi ou de dirigeant de cette ville. La planète tremblait 
en fin de cycle, comme la nôtre aujourd'hui. 

 
Il avait une fille ou une femme, on ne sait pas, qui fut enlevée et violemment 

assassinée. Il s'est révolté. Il s'est vengé. Il a détruit des villes. Il devint assoiffé de 
sang et prit goût au sang.  
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Ce fut le début de sa chute spirituelle, qui n'a pas cessé jusqu'à aujourd'hui. 
 
Je me rends compte que des êtres de cette même planète lointaine sont 

aujourd'hui des Maîtres du GFBU. Tout est lié. Tout a un sens. Malheureusement, je 
n'ai pas développée suffisamment de capacités médiumniques pour clarifier en détail 
tout ce que je vois et entends. 
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LE MOMENT EST VENU DE LEVER LE VOILE 
 
 
Le travail se développe de manière agréable et joyeuse à nos yeux et, pour 

autant que nous puissions en juger, aux vôtres également. Il est naturel de ressentir 
quelques difficultés, mais les ajustements se font lentement afin d'adapter vos 
structures corporelles aux hautes vibrations de la connaissance transmise. 

 
Le travail d'éveil est urgent, c'est pourquoi l'effort fourni pour recevoir ce livre 

est louable. 
 
Nous vous félicitons d'avoir accepté l'invitation. Nous affirmons que, 

enveloppés dans les vibrations les plus pures de l'Amour Fraternel, nous serons unis 
jusqu'à la conclusion de ce travail. 

 
Les énergies autour de l'environnement sont satisfaisantes. Les Médiums sont 

élevés dans leurs pensées et leurs sentiments, dociles à recevoir les canalisations. Les 
Gardiens sont en service, vous protégeant des attaques néfastes. Les Sublimes 
Energies de l'Amour du Maître Jésus pour cette humanité errante, puérile et 
illusionnée par les choses terrestres, y contribuent également. 

 
Que la persévérance soit le moteur qui vous pousse vers la matérialisation de 

la Volonté Divine. 
 
Dans les prochaines pages, nous continuerons à expliquer des événements 

historiques, souvent controversés car inconnus jusqu'à présent de la quasi-totalité de 
l'humanité. 

 
Le temps est venu d'enlever le voile qui recouvre les vérités éternelles, afin 

que ceux qui ne se sont pas encore réveillés, se réveillent. 
 
Aucun être autoritaire, paresseux ou rebelle ne sera sauvé s'il ne brise pas la 

carapace dure, grossière et inerte qui entoure les forces qu'il amène avec lui, en 
manifestant sa ferme volonté de progresser. De même, celui qui ferme volontairement 
les yeux sur l'évidence ne pourra pas revendiquer le droit qu'il n'a pas mérité. 

 
Chaque être humain reçoit la clé du progrès, mais c'est à lui de remplir le 

devoir établi par la Loi Supérieure de chercher à se libérer des réincarnations 
douloureuses et difficiles par ses propres efforts, en ouvrant les portes du progrès. 

 
Nous offrons, comme nous l'avons fait, les outils nécessaires à cette 

transformation, mais nous ne pouvons pas les utiliser à votre place. 
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Nous vous remercions pour l'effort commun du Groupe et pour la foi et la 
confiance que vous nous accordez. 

 
Ysh-Wam et Mahyr 

 
Le couple d'extraterrestres qui a écrit ce livre 

 
 
 
Note : Ce thème sera repris dans le 2e volume. 
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TRANSITION PLANÉTAIRE EN COURS 
 
 

1. Cités Intra-terrestres : L'éveil de l'humanité 
2. Les civilisations intra-terrestres 
3. Des ténèbres à la lumière - Les cités infernales dans les régions abyssales 
4. Des mains qui implorent de l'aide Dans les coulisses visibles et invisibles des 

prisons 
5. Les déchus et leur trajectoire terrestre - Vol. I 
6. Les déchus et leur trajectoire terrestre - Vol. II 
7. Les déchus et leur trajectoire terrestre - Vol. III 
8. Les extraterrestres et nous. Vol. 1 
9. Les extraterrestres et nous. Vol. 2 
10. Les extraterrestres et nous. Vol. 3 
11. Pétales de lumière ! 

 
 
Série Planète Amie 
 

1. Messages du Maître Jésus 
2. Au nom du Christ, nous sommes de nouveau ici 
3. Commandant Yury - Mission de sauvetage et Transition planétaire 
4. Les Intraterrestres - Mission de sauvetage planétaire 
5. Messages d'Allan Kardec et d'Helena Blavatsky Spiritisme et Théosophie  
6. Les bombes d'Hiroshima et de Nagasaki 
7. Commandant Setum Shenar - Adjoint du Commandant Asthar 
8. Messages du Maître Ramatis 
9. Messages de Chico Xavier et Emmanuel  
10. La Bête de l’Apocalypse 
11. Les Reptiliens 
12. Ashtar Sheran ou l'Archange Michael 
13. Les graines dans le vent 
14. Messages de Maria de Nazareth, Joana de Ângelis et Sœur Dulce 
15. Messages de nos frères indiens 
16. Messages de nos frères noirs 
17. Nostradamus 
18. Jean Baptiste 
19. Nouveaux messages du Maître Jésus 
20. Transition Planétaire en marche Vol. I 
21. Transition Planétaire en marche Vol. II 

 
https://extraseintras.com.br/publicacoes.php 

 
 
 


