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PRÉSENTATION 
 
 

Nombreux sont ceux qui seront surpris de trouver entre leurs mains un 
livret contenant des messages transmis par les esprits d'Helena Blavatsky, 
fondatrice de la Société Théosophique, et d'Allan Kardec, Codificateur du 
Spiritisme. 

 
Tous deux ont apporté à l'humanité des « connaissances spirituelles 

extraordinaires », en vulgarisant « ce que » les initiés de toujours savaient déjà, 
obtenu au prix de dures épreuves. Pour accéder à ces sujets transcendantaux, le 
candidat devait franchir plusieurs étapes difficiles et dangereuses, jouant sa vie, 
car il pouvait être tué sur place, ou devenir esclave jusqu'à la mort. 
 

Helena a transmis au monde de grandes « connaissances » dans le domaine 
des « Révélations » reçues des Maîtres de la GFBU (comme le Maître Kuthumi). 

 
Kardec a laissé aux êtres humains un magnifique héritage de connaissances 

spirituelles sous le commandement de l'Esprit de Vérité. 
 
Deux grandes créatures humaines vivant en même temps, avec la mission 

réciproque de l'une de renforcer les leçons apportées par l'autre, de les consolider, 
de les compléter et de les réunir. 

 
Malheureusement, ce n'est pas ce qui s'est passé. Ils ont travaillé dur, mais 

comme deux lignes parallèles, ce qui n'enlève rien à l'immense savoir qu'ils ont 
tous deux transmis à l'humanité entière. Ils ont été encadrés par un groupe sublime 
de Frères Supérieurs engagés auprès du Maître des Maîtres, Jésus Aimant, afin que 
Kardec et Blavatsky puissent donner à l'être humain un élan sur l'échelle de 
l'évolution, par la connaissance de la vie réelle, palpitante, au-delà de nos cinq 
sens. 

 
Kardec n'était pas médium, mais il observa attentivement et fit des 

recherches exhaustives sur les phénomènes médiumniques, et fut récompensé par 
la comparaison de la continuité de la vie après la mort, par la communication des 
esprits, d'une manière scientifique et irréfutable ; ce que Blavatsky n'accepta pas, 
bien qu'elle fût médium. 

 
Je n'ai jamais eu le temps de lire la Doctrine Secrète de Helena, je l'ai 

laissée pour ma retraite, mais quand je l'ai fait, mes rétines ont commencé à se  
dégénérer. 
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 La théosophie ne m'est pas totalement inconnue, je possède plusieurs 
ouvrages d'auteurs théosophes tels que Annie  Besant, Charles Webster 
Leadbeater, Mabel Collins et Jiddu Krishnamurti. 

 
Quant à Maître Kardec, j'ai toujours eu une profonde admiration pour lui, 

car j'ai été « initié » à ses ouvrages dès l'âge de 13 ans. 
 
J'y ai appris que les inégalités sociales, économiques, raciales et les 

différences individuelles entre les hommes s'expliquent et se comprennent 
aisément par la loi de la réincarnation ou loi du retour, don de Dieu qui aime tous 
ses enfants de la même façon, et que l'enfer, avec son cortège de satans, de diables 
et de démons, n'existe pas, pas plus que le paradis, qui s'acquiert par le 
marchandage et le « Prends ça, donne ça ». Il est triste qu'au XXIe siècle, les gens 
acceptent ce paradis et cet enfer, comme les enfants qui croient encore à la « 
cigogne et au Père Noël ». Le croient-ils vraiment ? 

 
Quant à Kardec, son œuvre parle pour lui. 
 
Tous les membres de la Maison ont éprouvé une joie immense lorsque nous 

avons reçu son message pour la première fois, mais j'ai ressenti une émotion 
encore plus grande lorsque nous avons visité la Serra do Caparaó, Pico da 
Bandeira, et que lui, Maître Kardec, m'a dit de manière psychophonique qu'il 
collaborerait avec nous dans notre travail pour faire connaître les « révélations » 
qu'il avait reçues, ajoutant qu'il souffrait lui aussi du discrédit et de l'infamie de 
nombreuses personnes. 

 
Helena était médium, mais elle ne traitait pas la médiumnité comme elle 

devrait l'être ; au contraire, elle ne reconnaissait pas l'évidence de la 
communication des Esprits par le biais de la médiumnité ou de tout autre nom que 
vous voulez donner à cette faculté. 

 
Ce que nous présentons ici est une analyse des paroles reçues de ces chers 

frères de notre Groupe, que nous ne pouvions pas ne pas publier, que vous le 
croyiez ou non. L'esprit se manifeste où et comme il veut. 

 
Maître Kardec est maintenant libre de réincarnations sur une Planète 

d'Expiation et d'Épreuves. Il n'en est pas de même pour Helena, selon ses propres 
dires. 

 
La chère Sœur est actuellement en train de s'adapter sur le plan spirituel 

d'une planète de la même catégorie que la Terre, afin d'y achever une mission qui 
devait être accomplie ici. 
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Les paroles d'Helena, dans ce modeste petit livre, montrent clairement que 
les médiums ont une grande responsabilité face à la faculté qu'ils possèdent de 
réaliser le programme qu'ils ont demandé avant leur réincarnation. Qu'ils le 
veuillent ou non, ils le réaliseront dans une autre existence, sur une autre planète 
d'Expiation et d'Épreuves. 

 
Tôt ou tard, la Loi du Progrès les obligera à rattraper le travail qu'ils ont 

rejeté. 
 
Jésus, le Maître des Maîtres, nous a dit : « Vous ne sortirez pas de là tant 

que vous n'aurez pas payé le dernier sequin. 
 
Il n'y a pas d'enfer, mais l'éternité attend le retour de l'esprit fautif ou 

négligent, c'est-à-dire du fils prodigue. 
 

Margarida 
 

Vitória (ES), 2ème semestre 2009 
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Messages 
d’Allan Kardec 

 
 
 
 
 
  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 9

1 - L'ÉVOLUTION DE L'HOMME 
 
 
L'évolution de l'être humain accompagne l'évolution spirituelle de l'humanité. Il 

n'y a pas de barrières à la croissance et à l'expansion et, grâce à l'activation de l'« 
hémisphère droit », les scientifiques s'ouvrent aux questions et cherchent des réponses 
aux questions que les évolutionnistes n'ont pas réussi à élucider depuis des millénaires. 

 
Il y a vraiment plus de mystères entre le ciel et la terre que l'homme ne peut 

l'imaginer, ou mieux encore, que la conscience humaine scientifique de ceux qui ne sont 
guidés que par le savoir académique, dans des études fatigantes et constantes, mais 
égoïstes, qui ne voient qu'eux-mêmes, leur succès, leur promotion et leur ascension 
sociale, sans se soucier des dommages et des inconvénients que leurs recherches peuvent 
causer dans l'esprit humain, ou en changeant la routine de la vie. 

 
La science a jadis oublié l'existence du Père Suprême qui l'a créée, instillant dans 

les esprits sans foi, sans vigilance et sans croyance que l'homme détient tous les pouvoirs. 
 
Aujourd'hui, des hommes de bien, qui travaillent pour le Bien, réfutent les 

recherches des imprudents et des sans scrupules et ont le courage de s'exprimer 
publiquement, apportant la vérité, la présence divine, à leurs frères et sœurs assoiffés 
d'espérance (j'ai eu l'impression qu'il se référait aussi à Divaldo Pereira Franco. Paroles 
du médium). 

 
La force de la prière est indéniable, les bienfaits de la charité sont innombrables, 

la dignité imposée par le travail est édifiante. 
 
Le Père Suprême, présent sur cette Terre, vous soutient et vous protège 

aujourd'hui et toujours ! 
 

Allan Kardec- 
Centre des Congrès de Victoria-28/09/2001 
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2 - UNIFIER 
 
 
L'unification commence dans vos cœurs séparés. 
 
Travaillez à vous instruire, étudiez ce que vous ne savez pas et formez des 

groupes d'étude capables d'approfondir vos connaissances. 
 
Échangez diverses forces évolutives afin d'appliquer les connaissances que vous 

avez acquises. 
 
Respectez-vous les uns les autres comme les frères et les sœurs que vous êtes, et 

vous verrez le mouvement spirite grandir au Brésil avec une force que vous n'auriez 
jamais imaginée. 

 
Allan Kardec 

Centre de Conventions, Vitória/ES, 30/09/2001 
 
 
 
Nous n'avons jamais reçu de message du grand et bien-aimé Maître Allan Kardec. 
  
Ce fut une grande surprise accompagnée d'une grande jubilation et cela nous a 

rappelé ses paroles, qu'aucun de ses disciples ne devrait oublier : 
 
« Naître, vivre, mourir, renaître et progresser sans cesse : telle est la Loi ! [1] » 
 
Et non pas s'arrêter, stationner, stagner... 
 
 

 
 
 
 
 
 
(1) Progrès = Aller de l'avant ; avancer ; augmenter ; faire des progrès. 

Évoluer, se développer - Dicionário Aurélio B. Hollande 
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3 - LE CODE MORAL DE LA VIE 
 
 
Le Code moral de la vie se reflète dans l'Évangile de Jésus. 
 
Les graines de Bien qui y sont plantées constituent le fondement solide des races 

futures. 
 
L'homme matérialiste est déconcerté par la Lumière de la Vérité, car ne l'ignorant 

pas, il préfère l'ignorer plutôt que de la pratiquer, semant ainsi de futurs tourments. 
 
Jésus et son magnifique Code rendent la vie extraordinairement simple pour les 

gens, et ils cherchent des vérités complexes et déformées dans le matérialisme. 
 
Il est simple et parfait de vivre en Jésus. 
 

Allan Kardec,  
22/02/2002 - Vitória (ES) 
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4 - LA LOGIQUE DE MAÎTRE KARDEC 
 
 
On me conduisit dans un endroit où il semblait y avoir une assemblée. Dans la 

galerie, il y avait un homme debout qui parlait des images qui apparaissaient sur un écran 
géant. Il s'agissait de scènes de batailles spatiales, où des vaisseaux du Commandement 
Ashtar repoussaient des vaisseaux plus petits de la Terre, envahissant notre espace. Des 
attaques massives et intenses d'êtres sombres liés mentalement aux Reptiliens ont été 
lancées contre les Forces de la Lumière (Note : lire les Divulgations n° 22 et 27 qui 
parlent des Reptiliens). 

 
Après la bataille dans l'espace, notre GESH, qui se réunissait en vigile à ce 

moment-là, et d'autres groupes spirites dans le monde sont apparus sur l'écran. 
 
Ils ont été présentés au public. 
 
Pendant que je regardais, j'ai aussi entendu la voix de la personne qui semblait 

être une vieille connaissance, mais je ne me souvenais pas de qui ni d'où. J'ai également 
ressenti fortement la présence de Chico, même si je ne le voyais pas dans la salle. 

 
Je vais vous raconter ce qui s'est passé ensuite. Quelqu'un parlait : 
 
... « Frères et sœurs, voyez-vous à quel point les créatures qui composent ce petit 

groupe d'incarnés travaillent dur ? Même si leur mémoire est engourdie, elles cherchent à 
accomplir les desseins de Dieu, en nourrissant leur foi de la force de l'étude et d'un travail 
abondant, en renonçant aux facilités de la vie moderne. 

 
Existe-t-il encore de nombreux groupes de personnes sur Terre qui se consacrent à 

la manifestation de l'Amour de Dieu ? (après une bonne pause, il poursuit). Que devons-
nous donc faire ? Croiser les bras devant les mésaventures de la grande masse de 
l'humanité, qui marche à l'aveuglette dans les rues terrestres ? 

 
Non, mes frères et sœurs ! Voyez-vous, tout est lié. Des êtres extraterrestres sont à 

l'œuvre dans l'espace, protégeant la Terre afin que les miasmes asphyxiants autour de la 
planète ne s'aggravent pas. Par la force de leur travail, ils empêchent que d'autres esprits 
pervers rejoignent ceux qui vivent déjà avec les humains. 

 
D'autres, même sous le poids des temps difficiles que le monde traverse, luttent 

pour que les Messages d'Amour profond pour tous les êtres soient présents parmi les 
hommes. 

 
Alors que direz-vous ? Que ces esprits sont fous ? Non, ce n'est pas vrai ! Fous 

sont ceux qui, devant l'évidence, sont incapables de raisonner à la lumière de la doctrine 
qu'ils professent, de la logique des temps qui sont venus. 
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Levez-vous, frères et sœurs, confrères spirites, de la commodité rance auquel vous 
vous abandonnez. Je n'ai pas codifié l'ensemble des directives que vous appelez 
spiritisme, pour que vous puissiez vous y appuyer paresseusement avec vos esprits 
millénaristes obstinément dans l'erreur. 

 
La Codification, à laquelle j'ai eu la chance de participer en tant qu'interprète 

matériel de vérités sublimes, vous a été donnée pour que vous puissiez maîtriser et 
avancer dans vos démarches pour devenir des êtres angéliques. Débarrassez-vous de vos 
préjugés, car ils n'ont aucune justification dans l'actualité, si ce n'est d'être une création 
facile de votre esprit pour justifier la paresse léthargique à laquelle vous vous êtes 
abandonnés. 

 
L'esprit souffle où il veut. Je suis celui qui, dans la vie, s'appelait Léon Denizard 

et se présentait à la société de l'époque sous le nom d'Allan Kardec, et aujourd'hui je suis 
sur le plan spirituel, reprenant le travail de réactualisation des concepts que j'ai diffusés à 
travers les ouvrages doctrinaux que j'ai organisés de mon vivant. 

 
Venez nous rejoindre, spirites. Nous avons un long chemin à parcourir ! 
 

 
Allan Kardec 

Festival Wesak - Pedra Azul - Domingos Martins/ES- 
 

17/05/2003 
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5 - AUSSI UN HUMBLE SERVITEUR DE JÉSUS 
 

Salutations, frères et soeurs ! 
 
Les mots que j'ai utilisés pour traduire les messages élevés envoyés d'en Haut aux 

hommes ont été destinés avant tout à stimuler toute créature, enfant de Dieu, à étudier et à 
développer le raisonnement, en rompant définitivement le lien qui emprisonne l'esprit 
humain, établi par des doctrines qui ont entaché son essence avec les intérêts mesquins et 
transitoires de la matière. 

 
Si seulement les Hôtes de Lumière pouvaient permettre à l'humanité intelligente 

de se libérer du carcan religieux et de prendre en main les rênes de leurs âmes égarées, 
dérangées et inconséquentes. 

 
Dans le Plan Divin, un tel événement donnerait aux hommes, incarnés et 

désincarnés, une plus grande responsabilité pour leurs propres attitudes. Cependant, en 
raison de l'action du libre arbitre, de nombreux esprits, habitués à être dirigés, ont refusé 
d'assumer leur condition de créatures indépendantes, préférant se soutenir dans les 
illusions et, comme des marionnettes, suivre leurs Instructeurs dans la vie physique. 

 
Seuls ceux qui deviennent indépendants, mais soumis à la volonté du Père, 

peuvent accéder à des enseignements de plus en plus élevés, élevant ainsi leur propre 
âme. 

 
Il en a été ainsi au cours des âges dans tous les mondes et il en sera ainsi, car telle 

est la Loi. 
 

Allan Kardec 
Un humble serviteur de Jésus 

 
08/04/2005 - Vitória/ES 
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6 - SOYEZ FORTS ET NOUS VAINCRONS 
 

Frères et sœurs, lorsque j'ai commencé les études et les recherches inspirées par 
Dieu qui nous ont conduits à codifier les Œuvres Fondamentales du Spiritisme, je 
n'imaginais pas les répercussions que ces enseignements auraient dans le temps. 

 
Comme tout ce qui est plein de vie, la Doctrine des Esprits ne s'est pas endormie, 

n'a pas stagné dans le temps et son évolution, par rapport aux événements historiques de 
chaque époque, a grandement contribué à la compréhension des âmes dans le processus 
d'évolution à la surface de la Terre. 

 
Malgré les tentatives d'enfermement des concepts et des principes doctrinaux, 

ceux-ci se développent, s'enrichissent de nouveaux apports qui non seulement exaltent 
leurs vertus de doctrine consolatrice, mais poussent les esprits à aller au-delà de leurs 
propres forces, dévoilant un ciel aux frontières bien plus vastes que celles que nous avons 
entrevues au XIXe siècle. 

 
Aujourd'hui, c'est avec une joie immense que je reçois la nouvelle que nos efforts 

ont abouti au fondement de la connaissance sur lequel sera construite une « Nouvelle 
Humanité », destinée uniquement à cultiver les valeurs et les principes chrétiens, comme 
l'a suggéré le Maître bien-aimé. 

 
Nous savons que les luttes dans la chair sont intenses et que l'opposition farouche 

imposée par les forces obscures persiste sur le chemin des serviteurs de la Lumière. Vous 
devez persévérer, car plus les « adversaires du Christ » s'imposent, plus grandes sont 
l'unité et la persévérance entre vous, plus forte est la foi qui vous anime et qui enlève les 
montagnes d'obstacles et de difficultés. 

 
Qu'ils brûlent vos livres dans les feux de l'intolérance, qu'ils envoient des paroles 

inappropriées d'ignorance, que des voix résonnent pour parler de vous et de votre travail, 
mais que ces antéchrists n'arrêtent jamais les pas fermes des serviteurs de Jésus. 

 
Soyez forts et nous vaincrons. 
 
 

Le Père d'en Haut nous guide, comme il l'a fait autrefois. 
 

Allan Kardec - 03/04/2006 
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7 - VOUS VERREZ LA TRANSITION 
PLANÉTAIRE SE MATÉRIALISER 

 
 
Frères et sœurs, lorsque je me suis réincarné, j'ai refusé d'accepter 

immédiatement la réalité spirituelle qui m'est apparue comme un appel au travail. La 
vie de labeur liée à la science m'a rendu la tâche très difficile. Mon esprit, formé à ne 
croire qu'au visible, créait d'innombrables barrières à l'élucidation de l'invisible. 

 
J'ai décidé d'appliquer les connaissances dont je disposais pour comprendre les 

phénomènes qui se produisaient en abondance à notre époque. Malgré toutes les 
limites de mon être, soutenue par des Messagers de Lumière, j'ai réussi, avec des 
collaborateurs, à traduire les pensées venant de l'Au-delà et à les offrir sous la forme 
de la nouvelle Doctrine de Clarification. 

 
Malgré tous les soins apportés, des personnes incrédules ont ignoré le contenu 

élevé des sujets que nous avons commencé à diffuser. Mais comme la volonté du Père 
est souveraine, la Doctrine des Esprits a germé, grandi et produit de nombreux fruits, 
se consolidant sur la planète comme le Consolateur promis par le Christ. Et comme 
l'arbre de la création s'élève, ses feuilles, tombées sur le sol de la raison humaine, ont 
fertilisé le terrain pour les nouvelles semences qui sont venues. 

 
Ce sont les graines de la vie, qui se manifestent partout, sur cet orbe et sur 

d'autres orbes. 
 
Une fois de plus, la Planification Supérieure a convoqué divers travailleurs, 

tous endettés, en leur offrant la bénédiction du travail et de la diffusion. Cependant, 
beaucoup, effrayés ou complaisants, négligent leur tâche et abandonnent l'épreuve. 
Triste fin ! Leur conscience demandera ailleurs le démenti. 

 
D'autres, chancelants mais fidèles, restent bénéficiaires. Même s'ils sont peu 

nombreux, leur foi est capable de déplacer des montagnes d'âmes incrédules, d'esprits 
endormis et de cœurs endurcis. 

 
Soyez frères et sœurs, chacun de vous est un messager d'amour, et remettez-

vous entre les mains du Créateur pour qu'Il fasse de vous un instrument de renouveau 
pour vous-même et pour ceux qui veulent changer. 

 
Le temps passera. 
 
Beaucoup ne vous croiront pas, mais les paroles du Maître ne passeront 

jamais, et avant que vous puissiez reposer vos esprits de la douleur du monde, vous 
verrez la transition planétaire se réaliser. 
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Votre frère et ami 
 

Allan Kardec 
 

Message psychophonique reçu par le GESJ lors d'une conférence 
publique au Groupe Transcendantal du Dr Goldenberg, le 12/10/2006-São Paulo 
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8 - LES RESPONSABLES DE LA STAGNATION 
DU MENTAL HUMAIN INCARNÉ 

 
 
Je nous vois en train de chanter le mantra, sous un vaste champ vert, un ciel bleu, 

une brise légère et une énergie intense. Je vois aussi Maître Kardec, qui nous salue et 
reste sérieux. 

 
Je le surprends en train de prononcer les mots suivants : 
 
Les dogmes, les superstitions et la grande puissance de l'Eglise des Papes sont 

responsables de la stagnation de l'esprit humain incarné. Combinées au grand manque 
d'intérêt des créatures à quitter leur piédestal doré, elles ont empêché la doctrine spirite de 
remplir son rôle de libération des consciences. 

 
Ceux qui étudient et comprennent la grandeur de l'Oeuvre de Dieu, dans une 

petite démonstration de Son Esprit Créateur, en comprenant les études que j'ai faites, qui 
m'ont enchanté et impliqué, décideraient d'améliorer leur condition spirituelle et 
d'accepter, sans préjugés, les vérités qui nous sont révélées par les Esprits de Lumière. La 
composition de l'humanité dans le millénaire actuel serait très différente. Il y aurait moins 
de souffrance dans la matière, et une saine socialisation avec les êtres intergalactiques et 
intraterrestres serait une réalité. 

 
Mais de même qu'elle n'a pas compris ni accepté le Messie sauveur, qu'elle l'a 

renié et crucifié, cette même humanité, usant de son libre arbitre, a préféré suivre les 
chemins illusoires de religions secondaires au progrès de l'âme, et est entrée à la fin du « 
cycle planétaire » dans la condition primitive des sentiments primaires dominant ses sens 
dans la matière. Cependant, malgré l'incrédulité de l'immense majorité, nous trouvons, 
dans la joie d'une foi sincère, des « petits centres courageux » qui travaillent à réveiller 
les consciences du joug de la matière et à diffuser les Vérités Universelles. 

 
Je vous salue au nom de Jésus. 

 
 

Allan Kardec 
17/03/2007 - Vigile Jacaraípe - Serra-ES 
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9 - ÊTRE SPIRITE, C'EST COMPRENDRE LA 
DOULEUR ET SEMER L'AMOUR 

 
 
La Doctrine Spirite, c'est l'œuvre libératrice de l'âme. 
 
Moïse d'abord, puis Jésus, et enfin la Doctrine Spirite comme nouveau 

Consolateur, ouvrant la porte à des Vérités sans voiles, donnant aux créatures incarnées 
une meilleure compréhension d'elles-mêmes pour un progrès plus rapide. 

 
Moïse, avec les menaces et les fléaux, avec le fer et le feu, a traduit le phénomène 

médiumnique au peuple encore brutalisé. 
 
Jésus, tout d'amour et de pardon, a traduit les profonds enseignements éternels en 

paraboles pour l'éveil de l'âme et l'évolution de la créature. 
 
Le Spiritisme, sous l'égide du Christ Jésus, a déchiré le voile de l'invisible, 

mettant à nu l'âme qui survit à la matière. 
 
Peu ont compris Jésus et son message d'amour. Beaucoup persécutent le 

Spiritisme et veulent le crucifier, comme ils ont crucifié le Maître. 
 
Spirites, ne vous croyez pas élus pour découvrir le voile de l'invisible, mais portez 

le vêtement de la responsabilité de rester fidèles au Christ, en aimant et en pardonnant à 
tous. 

  
Être spirite, c'est devenir un vrai serviteur de Jésus, comprendre la douleur et 

semer l'amour. 
 
Vive la lumière du discernement ! 
 
Salutations à Jésus. 
 
 

Allan Kardec 
Réunion du Bureau du GESJ - Vitória/ES - 11/02/2008 
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10 - LA VIE SUR LE PLAN MATÉRIEL EST 
UNE VISION ÉTROITE DE LA VIE RÉELLE 

 
 
Salutation à la Lumière ! 
 
Salutation au Divin Maître qui nous conduit ! 
 
Frères et sœurs, la vie sur le plan matériel est une vision étroite de la vie réelle. Si 

vous ne prenez pour vraie que la matière tangible, vous vous trompez énormément et 
vous compromettez gravement l'utilisation de cette existence transitoire que le Créateur 
vous a donnée pour votre avancement. 

 
Pour comprendre la vie au-delà du plan physique, il est nécessaire d'approfondir 

l'ensemble des connaissances capables de propulser les esprits jusque dans les orbes qui 
vous dépassent, en reconnaissant l'ampleur du plan de Dieu qui vous accorde des 
demeures temporaires, toutes destinées à votre avancement. 

 
Spirites, instruisez-vous pour préparer l'avenir. 
 
Libérez-vous des limitations qui restreignent votre voyage et vous emprisonnent 

dans des mondes rétrogrades. Un avenir de bonheur et de paix vous attend, à condition 
que vous alliez vers lui d'un pas ferme et déterminé. 

 
Paix à tous. 
 

Allan Kardec 
Réunion publique du GESJ - Vitória/ES - 08/04/2008 
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11 - MAÎTRE KARDEC ET SES RÉFLEXIONS 
 
 
Salutations à la Lumière, Salutations à la Force du Divin Jésus. 
 
Frères et sœurs, lorsque j'ai pris conscience de la tâche qui m'attendait et que je 

l'ai développée, j'ai moi aussi été confronté à d'innombrables difficultés : 
incompréhension, rébellion et désengagements de cœurs amers et malheureux, dépourvus 
de la présence bienveillante du Maître Bien-Aimé. 

 
Je vois maintenant, en ce moment où vous parcourez le chemin de l'incarnation, 

en accomplissant les Desseins Supérieurs, que vous êtes également confrontés aux 
mêmes difficultés qu'auparavant. Ému par la tâche difficile qui vous a été confiée, uni par 
les sentiments que ce souvenir m'inspire, je viens à vous, prêt à vous aider de toutes les 
manières possibles. 

 
Je suis reconnaissant pour les pensées qui se sont élevées dans notre direction, 

reconnaissant le résultat du travail réalisé, qui était infiniment inférieur à ce qui était 
proposé par la Spiritualité Supérieure, mais que, dans le passage par la Terre, notre 
maigre connaissance de la vie spirituelle, avec nos grandes difficultés et limitations, était 
ce que nous étions en mesure d'offrir. 

 
Même face à tous les obstacles, je vous affirme qu'il vaut la peine d'affronter le 

monde au nom de Jésus, parce qu'à ses côtés nous aurons assez de force pour résister à 
l'incrédulité, au discrédit, à la critique cinglante, à la calomnie et aux vibrations de 
l'envie. La jalousie et la méchanceté ont été dirigées contre nous et, aujourd'hui encore, 
dans de nombreuses situations, elles nous affectent, parce qu'un grand nombre d'êtres 
humains qui marchent sur la Terre n'ont pas encore compris l'importance du Consolateur. 

 
Des groupes qui se disent Spiritualistes, que vous appelez Evangéliques, émettent 

des insultes et des pensées persécutrices qui attaquent les Artisans de Lumière. Le Maître 
Jésus les soutient, les assiste et les protège tous, en renouvelant leur force, leur courage et 
leur foi, alors que les confrontations s'intensifient en ce moment. Dominés par les « 
forces négatives », les êtres humains incarnés embrassent des « vérités illusoires » qu'ils 
défendent bec et ongles, oubliant de mettre en pratique les enseignements les plus simples 
de l'amour du prochain. 

 
Ils nous voient comme des ennemis, alors que nous ne sommes que des frères. 
 
Je partage votre sentiment de tristesse, tout en reconnaissant que la grande 

majorité d'entre eux ont les yeux bandés sur la lumière qui leur est présentée à travers des 
messages éclairants qui nourrissent leur esprit de foi et de courage. 

 
Ils écrivent leur destin en choisissant l'incompréhension. 
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Que ces fléchettes empoisonnées n'atteignent pas vos esprits tenaces, car il s'agit 
avant tout d'accomplir la volonté du Créateur, à laquelle nous devons nous tenir. 

 
La calomnie et l'infamie deviennent insignifiantes face à une conscience claire, 

parce que nous avons accompli la tâche que le Seigneur nous a confiée. 
 
Que l'amour guide vos pas. Que les combats et les affrontements ne soient que 

ceux déterminés par le Très Haut et que vous n'envoyiez que des sentiments de 
compassion et des vœux de bonheur futur à vos autres frères et sœurs ignorants et 
arriérés, dans un éveil heureux et radieux. 

 
GESH - Emues, nous vous remercions humblement de votre présence. Frère, vous 

savez l'admiration, le respect et l'affection que nous avons pour vous et pour vos livres, 
qui sont si clairs, éclairants et révélateurs que seuls ceux qui ne veulent pas les 
comprendre ou les interpréter n'y parviennent pas. Cependant, beaucoup de gens les 
méprisent et n'essaient pas de les étudier ; au contraire, ils les calomnient. Comme le dit 
le Frère, nous éprouvons nous aussi de la compassion et de la miséricorde pour eux tous. 
Le voyage sera plus long et plus difficile. 

 
Nous n'avons pas de mots aimables à dire au Frère, mais si vous regardez dans 

nos cœurs, vous verrez combien nous l'aimons et combien nous sommes redevables aux 
Œuvres, à l'effort fait pour codifier les révélations et les connaissances dans une œuvre 
magnifique pour l'ensemble de l'humanité. Aujourd'hui, face à notre petit travail, nous 
pouvons pleinement apprécier combien d'énergie, d'efforts, de dévouement et d'amour ont 
été dépensés pour donner au monde une feuille de route vers le salut, seulement surpassée 
par les enseignements de Jésus, le Maître incomparable de tous les Maîtres, à toutes les 
époques. 

 
A.K - Donnez-nous, ma sœur, votre main secourable, et dans ce geste, sachez que 

dans les moments les plus difficiles, nous travaillons avec vous en faveur de l'humanité, 
quoi qu'en disent nos frères et sœurs ignorants et arriérés. Jésus est toujours avec nous, 
bénissant notre travail. 

 
Que la paix du Seigneur des mondes enveloppe nos cœurs. 
 
Nous sommes nombreux à accomplir la volonté du Père. Nous sommes des frères, 

et en tant que frères, nous continuerons jusqu'à la fin. 
 
Salutations à la Lumière ! 
 
 

Allan Kardec 
(Pico da Bandeira) Caparaó - MG - 24/05/2008 
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12 - SPIRITES INSTRUISEZ-VOUS, MAIS 
AUSSI AIMEZ-VOUS LES UNS LES AUTRES, 
COMME LE CHRIST NOUS AIME 

 
 
De la même Source qui engendre la Vie, nous tirons les Énergies qui nous 

soutiennent. 
 
Le Créateur émet de lui-même une énergie-lumière qui soutient la vie sous toutes 

ses formes. 
 
Source inépuisable d'amour, elle unit tous les êtres en tant que frères et sœurs, 

tous ayant une seule origine : le Créateur incréé. 
 
Toutes les étincelles de lumière générées par le Créateur incréé passent par les 

mêmes étapes d'évolution. Une fois le raisonnement débloqué, elles deviennent des 
Étincelles humaines ; leur libre arbitre est alors activé et elles prennent la responsabilité 
de leur propre évolution. 

 
De nombreux frères et sœurs choisissent de rester dans les stades primaires, 

instinctifs, inférieurs, sur les plans denses, parce qu'ils sont incapables de dominer et de 
purifier leurs instincts animalisés, se jetant depuis des millénaires dans le retard spirituel. 

 
La rébellion de la créature l'oblige à habiter des zones de purge et de souffrance, 

prolongeant le mal transitoire en elle-même, restant attachée à des planètes rétrogrades. 
 
Mais les univers sont dynamiques et évoluent automatiquement, dirigés par les 

Lois du Créateur ; et la créature qui est stationnaire dans la rébellion, n'atteignant pas le 
niveau de vibration compatible avec celui atteint par la planète qu'elle habite, ne peut pas 
être violée dans son choix, et ne peut pas évoluer instantanément, sans le vouloir.  Elle 
reste vibrante dans une dimension inférieure et continuera à habiter une planète 
inférieure. 

 
L'exil planétaire se fait dans l'automatisme de la Loi d'Attraction des Similitudes 

et, même si des êtres stationnés dans le mal, voulant dominer une planète et son 
humanité, même s'ils ont dominé la majorité de l'humanité, lorsque la planète atteint une 
dimension supérieure par mérite évolutif, les dominateurs et les dominés des ténèbres 
sont expulsés vibratoirement, et contre leur volonté, qui ne représente rien devant les Lois 
Universelles. 

 
Ils sont projetés, unis ou non, sur des planètes d'un niveau compatible avec leur 

vibration. 
 
L'humanité, entraînée dans des déviations morales et spirituelles, subit une 

sélection naturelle dans le processus d'évolution, et les « Etincelles » parquées dans la 
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rébellion se détachent vibratoirement des « Etincelles » libérées de leurs instincts, et 
chacun suit la voie qu'il a construite, avec le résultat de ses actes. 

 
Naître, mourir et renaître à nouveau est un besoin impératif pour l'esprit en transit 

ascensionnel. 
 
Le cycle de réincarnation sur cette planète pour les rebelles est terminé, car la 

Terre choisit ses nouveaux habitants parmi ceux qui la respectent et l'aiment. Le 
processus d'exil planétaire s'accélère à mesure que les frontières de la Nouvelle Ere se 
rapprochent. Le sacrifice et le renoncement au mal sont impératifs pour ceux qui 
souhaitent la suivre dans de nouveaux vêtements. 

 
Abandonnez vos instincts, libérez-vous des attachements, aimez sans frontières ni 

préjugés, et pardonnez toujours, car le moment est venu pour vous de faire le choix final : 
rester dans la douleur ou plonger dans l'Amour de Dieu, toujours en évolution. 

 
Le moment est venu pour vous de faire votre choix final : rester dans la douleur 

ou vous immerger dans l'Amour de Dieu, toujours en évolution. 
 
Ne craignez rien pour vous-mêmes ni pour vos voisins, car la Justice Divine est 

infaillible et chacun arrivera à la destination qu'il a choisie. 
 
Jésus, Sublime Gouverneur de la Terre, bénis-nous.  
 
Médium - Vous avez l'air si différent ! 
 
A.K - Le même esprit a de nombreuses caractéristiques, absorbées au cours de 

multiples réincarnations, dans les expériences il s'est modelé pour évoluer, forgeant ses 
vêtements de noces sur les deux plans, les rendant propres afin d'atteindre des dimensions 
sublimes. 

 
Ne vous laissez pas lier par la lettre qui tue, mais par l'esprit qui vivifie. 
 
Laissons les traités philosophiques à ceux qui comprennent le sujet ; nous avons 

seulement précisé que la matière est transitoire et illusoire, et que l'esprit est éternel. 
 
Salutations à Jésus, Sublime et Douce Lumière qui nous aime et nous soutient 

aujourd'hui et toujours. 
 
- C'est alors qu'il se présente au médium sous l'aspect que nous lui connaissons 
 
 
Aux responsables des maisons spirites : 
 
Restez fidèles à l'Évangile de Jésus, et rappelez-vous que les médiums sont des 

êtres humains, très endettés. Évitez de les juger trop sévèrement. 
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Leur tâche médiumnique est un ajout de la miséricorde de Dieu, mais chacun est 

responsable du bon ou du mauvais usage de ses facultés. 
 
Chaque Maison Spirite a des règles de discipline qui devraient être exigées de 

tous les travailleurs et, de nos jours, un environnement discipliné et rempli de foi vaut 
mieux qu'une grande audience et des travailleurs avec l'esprit non concentré d'esprits 
souffrants, qui ne voient que l'éclat de la célébrité et des applaudissements. 

 
Travailler avec Jésus n'exige pas d'en faire un événement. C'est dans l'humilité 

que nous rencontrons le Maître. 
 
Travaillez, travaillez, travaillez, car dans cette sélection, il y a une infinité de 

frères et de soeurs qui souffrent sur les plans invisibles, qui ont besoin de l'aide des 
Maisons Spirites qui leur apporteront des lumières, souvent libératrices. 

 
Spirites, instruisez-vous, mais aussi aimez-vous les uns les autres comme le Christ 

nous aime. 
 
 

Allan Kardec 
Veillée au Foyer des Serviteurs de Jésus - Vila Velha/ES - 30/08/2008 
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13 - L'HUMANITÉ MARCHE AVEUGLE ET 
SOURDE AUX VRAIES LEÇONS DU CHRIST 

 
 
Que les Sublimes Emanations d'Amour du Divin Maître Jésus descendent sur 

vous en ce bel après-midi d'hiver. 
 
Privée de la foi qui déplace les montagnes et ouvre la voie à travers les nuages 

épais de l'arriération spirituelle, l'humanité marche d'un pas ferme, les yeux fixés 
uniquement sur la matière illusoire, qui ne répond pas aux questions de son esprit en 
détresse. 

 
Pour vaincre le mal lui-même et les êtres qui l'entourent, la créature doit rétablir 

son lien avec le Créateur. 
 
Les religions, qui seraient responsables de cette reconnexion avec le Divin, sont 

devenues stériles dans leurs explications sur la vie spirituelle, basées sur un paradis fictif 
qui n'est pas attrayant pour les âmes en évolution. 

 
Les « Conducteurs d'Ames » ont échoué parce qu'ils ont nié la survie de l'esprit 

éternel et son évolution constante et ininterrompue. 
 
Les fidèles ont erré en se laissant tromper par les fausses promesses d'un paradis 

vertueux et oisif et d'un enfer éternel et brûlant. 
 
Les Leçons de Jésus sont très claires, et il n'y aurait pas besoin que « les aveugles 

soient conduits par les aveugles », car la Lumière des Révélations de l'Evangile est une 
feuille de route unique et inviolable, accessible à toutes les créatures dépourvues de tout 
intellectualisme, parce que les plus simples la comprennent plus facilement, car, en la 
matière, plus on est « intellectuellement évolué », moins on est disposé à suivre les 
Leçons du Christ et plus on est enclin à se laisser tromper par les faux prophètes. 

 
Les créatures sont souvent lancées sur le chemin du progrès en de multiples 

incarnations, mais il n'est pas facile de se débarrasser des problèmes accumulés par 
l'esprit. Parcourir le chemin de l'ascension exige des sacrifices et des renoncements au 
profit d'autrui. Il faut se dépouiller de tout sentiment d'infériorité qui s'oppose au pardon 
et à l'amour. 

 
Il n'y a rien de plus difficile pour une créature immergée dans les dimensions 

inférieures que de se désintéresser de soi-même en faveur de son prochain. 
 
Des milliers d'âmes sont embourbées dans la fange du crime et de la vengeance, 

sans aucune perspective d'amélioration, contribuant au retard de l'humanité, perpétrant 
des haines qui, comme des vagues ascendantes, voyagent des régions abyssales 
inférieures vers la surface, atteignant tous les êtres qui ont encore les marques de la haine 
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actives dans leur âme. Ces êtres constituent l'immense majorité de l'humanité qui implore 
le pardon du Créateur pour ses fautes, et qui est incapable de pardonner à ses frères et 
sœurs sur le chemin de l'évolution, dans toutes les circonstances de la vie. 

 
Les mondes habités oscillent dans les univers. Tous font partie du processus 

dynamique de l'évolution et leurs humanités sont soumises aux mêmes lois de cause à 
effet. Par conséquent, le changement de cycle évolutif et la sélection de l'humanité en 
fonction de son modèle vibratoire ne sont pas exclusifs à cette minuscule planète que 
nous habitons. 

 
Les régions inférieures n'existent pas dans les mondes supérieurs et cesseront 

d'exister sur cette planète lorsqu'elle atteindra un niveau plus élevé. Mais aucun être ne 
sera anéanti parce qu'il n'y a plus de champ vibratoire qui lui permette de survivre. 
Chaque créature sera amenée à suivre un nouveau cycle d'évolution sur une planète dont 
la vibration lui permettra de survivre et de progresser. 

 
Plus les êtres sont supérieurs, moins ils interviennent dans la vie de leur prochain. 

Inversement, plus ils sont bas, plus ils veulent dominer toutes les âmes qu'ils peuvent 
influencer à leur profit. Les frères et sœurs d'un niveau d'évolution inférieur n'habitent 
plus une planète qui atteint un niveau supérieur sur l'échelle de l'évolution, où les âmes 
d'un stade inférieur ne pourront pas vivre. 

 
Les personnes qui ont développé l'intelligence, mais pas la morale, sont 

dépourvues d'amour, ont le cœur froid et sont pleines de cruauté ; cette classe d'âmes 
cessera également d'exister lorsque la planète franchira les barrières des niveaux 
inférieurs et atteindra un nouveau stade de progrès plus élevé. 

 
Tout ce qui existe dans les Univers est l'œuvre de Dieu. Miséricordieux et juste, il 

a créé des lois accessibles à tous les êtres et à toutes les choses, à tous les stades de 
l'évolution. 

 
L'humanité marche aveugle et sourde aux véritables leçons du Christ. 
 
Le système minutieux de séparation du bon grain de l'ivraie atteindra tout le 

monde, et la plupart des êtres humains ne se rendront même pas compte du changement 
d'une planète à l'autre, plongés dans l'inconscience de leurs actes. Ils ne perçoivent que la 
matière, qui, ironiquement, est illusoire, parce que leurs esprits vivent déconnectés de la 
vraie réalité de leurs monades éternelles. 
 

Rien n'appartient au monde matériel, qui est transitoire et périssable. Les corps 
que vos âmes habitent temporairement ne vous appartiennent pas, car ils ont été forgés et 
modelés pour répondre aux besoins évolutifs de chaque créature, et leur durée de vie est 
limitée. Ils sont soumis aux conditions climatiques de la planète qu'ils habitent. 

 
Frères et sœurs en humanité, tournez votre regard vers l'esprit immortel et 

donnez-lui une chance de progresser et d'habiter les « mondes supérieurs » dont vous 
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pouvez rêver. Abandonnez les causes premières de vos afflictions, qui sont vos propres 
actions et sentiments rétrogrades et animalisés. Permettez à votre esprit d'atteindre la 
spirale ascendante qui, à son tour, permet à la monade de se libérer des rouages de la 
souffrance et de la douleur. 

 
Finies les ténèbres des abîmes ! Il n'y a que la Lumière et le progrès de 

l'ascension! 
 
Frères, instruisez-vous et aimez-vous les uns les autres comme le Christ nous 

aime. 
 
Medium - Serez-vous plus proches de nous ? 
 
A.K. - (2) Les Apôtres ne sont-ils pas venus ? Et nous, que sommes-nous, des 

âmes errantes qui cherchent l'occasion de servir le Divin Maître ? 
 
Le moment est venu pour les enfants de Dieu, qui ont déjà acquis un certain 

discernement sur l'âme et la matière, de lancer le cri qui réveillera le plus grand nombre 
de ceux qui dorment encore sur le chemin. 

 
Jésus nous guide. 
 
Medium - Monsieur, je suis désolé de ne pas pouvoir transmettre fidèlement vos 

paroles... 
 
A.K - Votre sincérité, votre dévouement et votre amour pour l'Œuvre vous 

qualifient pour cette tâche. 
 
 

Kardec - 05/09/2008 
 

 
 
 (2) Lire notre livre : Au nom du Christ, nous sommes ici à nouveau 
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14 - LA FOI L'EMPORTE 
 
 
En me concentrant, j'ai vu un être étrange sur un mur. 
 
Il nous espionnait. 
 
Il avait la tête, les jambes et les bras d'un reptilien, mais il était plus petit et 

portait une carapace de tortue sur son dos. Il était très attentif à tout, surtout à ce que 
nous disions. Je pense qu'il a également entendu le message suivant : 

 
Frères et amis. 
 
Que le Christ soit avec nous ! 
 
Lorsque les bénédictions de l'œuvre rédemptrice se sont déversées d'en haut, je 

n'étais pas pleinement conscient de la tâche que j'avais assumée dans les plans 
invisibles avant mon incarnation ; il m'a donc fallu, en usant de mon libre arbitre, 
supplanter l'esprit scientifique rationnel par la conscience éveillée de la foi. 

 
La foi a gagné. 
 
Grâce à Dieu, grâce à la foi que j'ai développée et à la pensée logique, j'ai pu 

enquêter, compiler et organiser, en divulguant au monde les résultats des enquêtes qui 
m'ont amené à connaître, accepter et aimer les réalités invisibles aux yeux brutaux de 
la matière. 

 
Béni soit le Créateur qui donne le froid en fonction de la couverture ! 
 
Les luttes ont été nombreuses et n'ont jamais cessé, mais grâce à Son 

intervention parfaite, nous avons pu construire un chemin sur lequel de nombreux 
chrétiens ont pu, et peuvent encore aujourd'hui, abdiquer leur orgueil et leur égoïsme 
devant la Présence exaltée du Maître de la Lumière. 

 
Que les guerres, les haines et les vengeances ne perdurent pas parmi les 

hommes. 
 
Que les persécutions, les duels, les mensonges et les fraudes ne durent pas. 
 
Que les mauvaises attitudes humaines et les passions dantesques ne dominent 

pas. 
 
Que les âmes s'élèvent à la recherche du refuge de la paix et que l'harmonie 

soit un héritage permanent. 
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Que votre vie soit inondée d'amour pour Dieu et pour sa Création, parce qu'il 

est l'Œuvre tout entière ; et si la voie a été ouverte pour le passage de nombreux 
esprits nécessiteux, c'est parce qu'il l'a voulu et qu'il le veut encore. 

 
Le chemin ouvert par le Consolateur n'est pas encore terminé et ce n'est que 

lorsque les personnes le retrouveront qu'elles auront accompli le parcours de progrès 
que la Loi détermine. 

 
La Codification de la Doctrine des Esprits n'a fait que commencer « les 

révélations » promises depuis longtemps par le Nazaréen, mais elle ne représente pas 
la fin du long chemin que les gens doivent parcourir. 

 
Tous ceux qui ont compris mes paroles et celles de l'Esprit de Vérité. 
  
Tous ceux qui ont accepté les leçons des Esprits de Lumière, venus apporter 

leurs vérités sur l'au-delà, doivent continuer à identifier les itinéraires qui poursuivent 
le « chemin de lumière » ouvert par le Consolateur. 

 
De nombreux amis désincarnés descendent encore jusqu'à vous et consacrent 

leur vie, leurs efforts et leur temps à continuer à éclaircir vos yeux obscurcis par 
l'illumination de la vie matérielle. 

 
Spirites, éduquez-vous ! Vous ne pouvez pas rester figés dans le temps comme 

des statues paralysées par la peur de l'inconnu. 
 
De même que les Révélations du Consolateur vous ont éclairés, les « 

Nouvelles Révélations » sont envoyées par le Père pour éclairer vos pas hésitants et 
craintifs, afin que vous ne glissiez pas dans des abîmes insondables. 

 
Écoutez les paroles d'avertissement et d'encouragement des esprits amis. 
 
Retrouvez la clarté de vos pensées, retrouvez votre discernement et, 

renouvelant votre foi en Dieu notre Seigneur, construisez par de bonnes actions le 
chemin libérateur de vos esprits. 

 
En décodant le message du Maître Bien-Aimé, j'ai encodé des messages de 

Progrès. Aujourd'hui, que ces messages soient pour vous la force d'entreprendre une 
nouvelle codification des messages d'amour des Frères des Etoiles. 

 
Nous sommes un seul peuple, travaillant à la reconstruction de l'Esprit de la 

Terre et nous vibrons pour une seule nation, sans frontières ni limites, où les gens 
s'acceptent comme des frères et vivent comme Jésus l'a enseigné : aimer Dieu par-
dessus tout et son prochain comme soi-même. 
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Paix et bonté. 
 

Le codificateur 
(Le cher frère Allan Kardec) - 12/09/2008 

 
Sur le plan astral, j'ai vu des groupes d'êtres humains qui marchaient. Certains, 

déjà fatigués par le long voyage, prenaient des petits chemins de traverse qui ne 
menaient nulle part. Pendant ce temps, le nombre initial de groupes diminuait de plus 
en plus. 
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15 - ON RECONNAÎT LES BONS SPIRITES À 
LEURS EFFORTS DE TRANSFORMATION ET LES 
BONS CHRÉTIENS À LEURS ÉMANATIONS 
MENTALES 

 
 
Nous avons remarqué que les gens ne cultivent pas de bonnes pensées. 
 
Dans leurs pensées désordonnées et incontrôlées, ils construisent des créations 

mentales difformes, monstrueuses, animales, qui les enveloppent comme une toile 
d'araignée, en parfaite synchronisation d'intentions et de volontés. 

 
Les créations mentales stimulent encore plus les mauvaises pensées, de sorte que 

les émanations inférieures lient les créatures les unes aux autres, formant souvent autour 
des collectivités une défense intense et puissante, réfractaire aux forces supérieures. 

 
Les pensées imprudentes sont un puissant aimant d'attraction pour les « forces 

inférieures dominantes ». L'influence perverse commence par la créature elle-même, qui 
s'identifie aux habitants des bandes inférieures et des basses vibrations, en se rendant 
visible. De cette manière, leurs émotions de bas niveau attirent des créatures dont les 
intentions et les sentiments sont similaires. 

 
Les habitants du plan invisible se multiplient, venant des sphères des plans 

astraux supérieurs et inférieurs. Mais l'humanité, en général, s'accorde avec les habitants 
des « régions inférieures ». 

 
Des créations mentales désordonnées prolifèrent ici et là, rendant le milieu astral, 

invisible à l'oeil matériel, plein de miasmes et d'êtres informes, compatibles ou non avec 
l'être intérieur des créatures incarnées. 

 
Même les « spirites éclairés » sur les entreprises spirituelles compatibles avec leur 

caractère et leurs émanations mentales restent négligents et enclins à la déréliction 
mentale, oubliant qu'« il n'y a pas de frontière où finit la pensée de l'incarné et où 
commence celle des Esprits qui vous accompagnent depuis l'invisible ». 

 
Priez et veillez ! Paroles d'avertissement du Maître Jésus, qui, bien observées et 

pratiquées, réduiraient l'aspect sombre des créations mentales et la grande population de 
déséquilibrés qui accompagnent les incarnés. 

 
On reconnaît un bon spirite à ses efforts de transformation, et un bon chrétien à 

ses émanations mentales. 
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L'armure de chair, ou corps physique, confère l'anonymat à la condition spirituelle 
des créatures ; mais, libéré de la matière, chacun est destiné à demeurer avec les êtres 
qu'il a attirés à lui par ses pensées, ses intentions et ses actions. 

 
Il n'y a de salut extemporané pour personne. Le monde que vous avez intimement 

créé est celui que votre esprit habitera lorsqu'il sera libéré du poids du corps matériel. 
 
En pratiquant l'amour et la charité, en cultivant les bonnes pensées et les bons 

sentiments, vous créerez pour vous-mêmes les conditions idéales pour habiter un monde 
meilleur. 

 
Paix à tous. 
 
Nos activités dans la sphère invisible de votre pays s'exercent avec plus de 

facilité, malgré l'ignorance de la majorité des habitants et les lourdes émanations de haine 
et de révolte contre le Spiritisme. 

 
Les Brésiliens sont plus accessibles aux vibrations d'amitié, de fraternité et de 

charité que les autres peuples de la planète. 
 
Vive le Brésil ! 
 
Salutation à Jésus ! 
 

Kardec 
Veillée à Barra do Jucu-Vila Velha/ES - 13/09/2008 
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16 - AUCUNE TRANSFORMATION N'AURA 
LIEU SANS SACRIFICE ET RENONCEMENT, SANS 
SOUFFRANCE ET DOULEUR 
 

 
Depuis les Demeures Célestes des dimensions supérieures, les Êtres qui y vivent 

envoient des vibrations de paix et d'harmonie aux Planètes à un stade d'évolution 
inférieur, afin qu'elles accèdent plus rapidement à l'ascèse spirituelle. 

 
Dans l'Œuvre de Dieu, tout baigne dans son Amour. Ce n'est que dans le cœur des 

êtres humains, encore dépourvus d'amour véritable, que naît le mal, qui domine les 
planètes d'Expiation et d'Épreuve. 

 
Le Père Créateur laisse à ses enfants le libre choix du chemin qu'ils souhaitent 

suivre ; cependant, sur le chemin d'ascension construit par chaque créature, rares sont 
ceux qui parviennent à accéder au Chemin de la Lumière à ce stade. Ils restent perdus 
dans les détours créés par un manque d'amour. 

 
Les Lois Universelles sont des lignes directrices sûres pour l'évolution des êtres et 

des univers ; cependant, ceux qui se trouvent dans des gammes d'évolution inférieures 
sont incapables de les voir parce qu'ils se trouvent immergés par leur propre volonté dans 
les sentiments inférieurs entravants de l'esprit, dans des zones vibratoires inférieures où 
règnent l'esclavage et la douleur, la cruauté et la souffrance. 

 
Les monades ont un temps illimité pour progresser, mais elles se soumettent aux 

cycles planétaires et errent d'une planète à l'autre, stagnant dans la même gamme 
inférieure. 

 
Chaque fois qu'un « cycle planétaire » se termine, la planète évolue et l'esprit reste 

un marin dans la mer agitée des bandes vibratoires inférieures. Pour évoluer, pour quitter 
ces bandes et habiter une planète à un stade d'évolution plus élevé, il est nécessaire que 
l'esprit fasse preuve d'une plus grande volonté en s'imposant une discipline et en 
pratiquant les Lois Supérieures qui régissent les Êtres et les Mondes dans leur ascèse. 

 
Les Codes évolutifs sont facilement accessibles à tous les êtres ; cependant, peu 

d'entre eux sont en mesure de les atteindre et d'y demeurer sans avoir cessé de vibrer 
intimement dans les bandes inférieures. 

 
Naître, grandir, mourir et renaître à nouveau est la Loi Supérieure ; cependant, se 

réincarner pour se rebeller ou évoluer est le choix de la créature. 
 
La connaissance des vérités libératrices ne suffit pas ; c'est dans la pratique de 

l'Amour et de la Charité, dans la transformation sincère et réelle de l'Être, qu'il y aura 
ascèse spirituelle, et changement de cycle planétaire sans exil douloureux, mais évolution 
réelle de la monade. 
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Jésus et son Évangile sont le chemin éclairé de l'évolution spirituelle. Bien qu'ils 

soient facilement accessibles et connus de tous, rares sont ceux qui parviennent à 
l'atteindre et à évoluer. 

 
Débarrassez-vous des sentiments d'infériorité incompatibles avec les Leçons du 

Christ et vous sentirez en vous une nouvelle disposition au progrès. 
 
Il n'y a pas de transformation sans sacrifice et sans renoncement, sans souffrance 

et sans douleur. Développez la foi qui déplace les montagnes, pratiquez la charité et 
l'amour. 

 
Jésus nous guide et nous suit. Suivons-Le aussi. 
 
Médium - J'ai interrogé le Maître Kardec sur sa présence constante parmi nous, en 

cette période de lutte contre les anciens magiciens et sorciers noirs. 
 
A.K. - Si même les pierres se rencontrent, pourquoi pas les êtres ? 
 
Ne vous préoccupez pas de ce que vous avez été, concentrez vos énergies sur qui 

vous êtes et qui vous servez : le Christ Planétaire. 
 

Kardec - 14/09/2008 
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17 - SANS SACRIFICE IL N'Y A PAS DE 
VICTOIRE 

 
 
Moïse a apporté la première révélation. Jésus a apporté la deuxième, la plus 

importante, et le Spiritisme, en tant que troisième révélation, a éclairé les êtres humains 
sur la réalité intense et exubérante du "post-mortem". 

 
L'illumination est venue pour l'ensemble de l'humanité, afin d'accélérer l'éveil des 

consciences et le progrès des êtres humains. Cependant, dépourvus de foi et trop attachés 
à la matière, ils ont oublié les avertissements et les éclaircissements, restant dans 
l'obscurité des erreurs, dans les bandes de basses fréquences, bloqués dans la souffrance 
et la douleur. 

 
Frères et sœurs, détachez-vous du monde matériel transitoire et périssable ! La vie 

dans la matière est un moment éphémère, dans le but de la modeler et de la renouveler. 
 
Enlevez le lourd fardeau de votre esprit, que sont vos sentiments inférieurs, et 

rejetez-les sur terre avec votre corps physique, afin que votre âme éternelle puisse briller 
et s'élever au-dessus de la douleur et de la souffrance dans la dimension de l'amour et de 
la paix. 

 
Vous êtes les mêmes êtres redevables sur le plan physique et sur le plan spirituel, 

en fonction seulement de votre action transformatrice. 
 
Anges ou démons, les deux faces d'une même pièce. 
 
Salutation à la Lumière divine ! Salutation au Maître Jésus ! 
 
Nous sommes avec vous, dans les activités programmées par le Très-Haut, pour la 

diffusion et l'illumination de l'humanité, et pour la purification du plan astral inférieur. 
 
  
C'est au nom de Jésus que nous sommes ici, et c'est avec Lui que nous suivons. 

Sans sacrifices, il n'y a pas de victoire. 
 
Salutation à Jésus. 
 

Kardec-24/10/2008 
 
Note : A la fin du message, il s'est retourné et a monté un escalier très haut, 

dont il ne voyait pas la fin. 
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18 - L'OBSCURITÉ SERA BANNIE DE LA 
PLANÈTE 

 
 
Comme tous les êtres sont immergés dans l'éther universel, les vibrations de joie 

ou de tristesse, d'amour ou de haine, atteindront tout le monde sans distinction. 
 
Ce qui fera barrière vibratoire aux émanations malheureuses, ce sont les pensées 

et les intentions de chaque être. Dans la gamme vibratoire de ses désirs et de ses 
sentiments, chacun sera affecté vibratoirement par la décharge positive ou négative 
émanant des créatures elles-mêmes établies dans cette gamme. 

 
Les créatures sont averties maintes et maintes fois de la qualité de leurs pensées et 

de leurs désirs, afin de ne pas être à la merci des « entités souffrantes et ignorantes » qui 
les entourent sur le plan invisible ; cependant, elles continuent d'ignorer les 
avertissements que nous ne cesserons de leur envoyer. 

  
Un grand contingent d'esprits-bêtes se rend à la surface depuis les régions 

abyssales, d'où ils sont magnétiquement entraînés par la force des vibrations de l'Astre 
Hygiénisant, une force extraordinaire exercée sur les créatures qui vibrent dans les 
bandes denses, les entraînant vers le haut, les forçant à abandonner leurs habitations 
millénaires. 

 
La force magnétique de cette Astre Primitif active des Portails Dimensionnels 

Négatifs, qui facilitent « l'ascension » d'êtres éloignés des Lois Divines, dans 
d'innombrables chutes vertigineuses vers la pratique du mal ou de l'esclavage. 

Le magnétisme primitif de l'Astre Intrus ouvre des chemins entre les dimensions 
du plan astral inférieur, permettant aux êtres des ténèbres d'émerger magnétiquement. 

 
Sans la présence de l'Astre Intrus, il serait impossible de nettoyer les bandes 

inférieures, car la grande différence vibratoire entre les êtres de l'Abîme et la surface ne 
leur permettrait pas de se déplacer vers des dimensions moins denses. 

 
Il se trouve que l'humanité incarnée a, pour la plupart, plus de vibrations basses 

que de vibrations hautes, ce qui correspond aux bandes inférieures du plan astral, 
permettant ainsi aux êtres-bêtes de rester et d'agir sur les habitants de la surface. 

 
D'autre part, les Portails de Lumière permettent l'entrée de la Force Supérieure et 

des créatures qui habitent une dimension plus élevée que notre planète. 
 
Sans les Portails de Lumière, l'accès des Etres Supérieurs, des Extraterrestres et 

des Intraterrestres serait compromis, car leurs énergies sont incompatibles avec celles de 
la Terre. 
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Chaque sacrifice consenti par les Serviteurs du Christ, pour accomplir les tâches 
qui permettent d'ouvrir les Portails et de diffuser les Vérités ignorées ou oubliées, doit 
être consenti, car tout le monde est appelé à se battre, mais peu sont prêts à se sacrifier 
pour le bien commun. 

 
De tout temps, sur cette planète, la Lumière et les Ténèbres se sont affrontées, 

mais le temps est venu de bannir les Ténèbres et de faire en sorte que seule la Lumière 
habite cet orbe. Heureux ceux qui ont entendu, vu et se sont éveillés à leur renouveau 
spirituel, ce qui les enverra vibratoirement vers une condition évolutive plus élevée, vers 
une vie de renouveau et de progrès. 

 
L'obscurité bannie de la planète sera l'apogée de la « Transition Planétaire ». 
 
Tout le monde est appelé au renouveau, dans toutes les dimensions, mais peu sont 

prêts à se battre pour se libérer du joug des ténèbres. La pratique des Leçons du Maître 
Jésus est la condition pour que l'Être abandonne les ténèbres et s'élance dans la lumière 
du renouveau et du progrès. 

 
Il y a beaucoup d'habitations dans la Maison du Père, et personne ne sera laissé à 

l'abandon ou sans maison. Les conditions de la vie future, sur une Planète d'Expiation ou 
de Régénération, sont une possibilité pour tous ceux qui choisissent entre la Lumière et 
les Ténèbres. 

 
Si les Ténèbres habitent les profondeurs des habitants des dimensions inférieures, 

la Lumière est aussi là, prête à s'étendre, n'attendant que la volonté de l'individu pour se 
manifester. 

 
Naître, mourir, renaître encore et toujours progresser, telle est la Loi. 
 
Il n'est pas facile d'établir la lumière là où les ténèbres dominent apparemment, 

mais même si c'est pour sauver une seule âme, chaque sacrifice en vaut la peine. 
 
Derrière vous et tout autour de vous, la Lumière est vibrante et forte, prête à 

s'installer là où vos pas vous mèneront. 
 
Le Christ planétaire veille sur nous. 
 

Kardec - 24/10/2008 
 
 
 
 
 
 
 
 



 39

19 - JE N'ÉTAIS PAS CHICO. NOUS SOMMES 
DES ESPRITS AMIS 

 
 
Chers frères et sœurs. 
 
Une joie immense envahit nos cœurs lorsque nous nous rendons compte que le 

petit effort fait pour accomplir la Volonté du Père a abouti au regroupement d'âmes 
partageant les mêmes idées et cherchant la rédemption par la compréhension de ce qui 
était autrefois un « mystère » et qui n'est plus aujourd'hui qu'une « connaissance ». 

  
 
De grandes batailles attendent ceux qui s'éveillent à la réalité de la vie spirituelle, 

mais le plus souvent, ces grandes batailles confrontent les êtres humains à eux-mêmes, 
car il n'y a pas de plus grand ennemi que nos faiblesses et nos imperfections. 

 
Même ceux que nous avons blessés ne peuvent pas nous détruire plus que nous ne 

pouvons nous détruire nous-mêmes, et la sorcellerie ou les sortilèges ne peuvent pas nous 
perturber autant que nos émotions mal alignées. 

 
Ainsi, dans un abandon total d'amour infini, le Bien-Aimé Rabin nous a légué la 

leçon de bonne vie : « Aimez Dieu par-dessus tout et votre prochain comme vous-même 
» ! Si seulement vous compreniez cette leçon, vous éviteriez de multiplier les accusations 
contre vous. 

 
Mais comme ce n'était pas le cas, de sa Bonté est né le Consolateur qui éclaire, 

soutient et guide les âmes. Son Amour a aussi donné naissance, une fois de plus, à la 
diffusion de la Bonne Nouvelle. Selon elle, vous êtes en train de franchir le « portail 
dimensionnel » qui vous permettra d'accéder à une nouvelle condition spirituelle ou de 
confirmer les limites qui vous retiendront encore plus longtemps à l'école primaire. 

 
Ceux qui veulent aller de l'avant, prenez votre croix et suivez Jésus. Il n'y a pas 

d'erreur sur ce chemin. 
 
Je ne suis pas venu pour vous éloigner de lui, mais pour raccourcir le chemin en 

vous éclairant et en vous encourageant à pratiquer la charité. 
  
Je n'étais pas Chico comme certains le prétendent, mais je serais très heureux de 

voir mon âme auréolée par la lumière de l'humilité qui illumine ce frère. 
 
Nous sommes des esprits amis. Le Père, le Grand Gouverneur de nos âmes, dans 

un grand acte de miséricorde, nous a permis de codifier et de consolider la Doctrine des 
Esprits sur Terre. 
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Que vos louanges lui soient adressées, car, étant les instruments de son amour, 
nous n'avons fait qu'accomplir cette tâche, qui nous a grandement aidés sur la voie du 
progrès. 

 
Paix à tous. 
 

Kardec 
Réunion publique du GESJ - 28/10/2008 

 
 
 

 
 

Note : Lors de cette réunion, dont le thème était la vie du grand Kardec, il nous 
a donné ce message, en disant à l'assistance que Chico n'était pas sa réincarnation, car 
quelqu'un dans l'assistance lui avait posé la question. 
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20 - LE LIBRE ARBITRE EST UN 
INSTRUMENT DE PROGRÈS OU DE RETARD 

 
 
Chaque créature est libre de suivre la voie qu'elle souhaite, mais elle est obligée 

d'assumer les conséquences de tous ses choix. 
 
La liberté de choix acquise par l'évolution de l'être inconscient vers l'être rationnel 

est perdue par l'abus du libre arbitre. 
 
L'esprit est libre de construire des projets de progrès, mais il devient prisonnier 

lorsqu'il s'associe à d'autres esprits dont les objectifs moins louables sont de nuire à 
autrui. 

 
Toutes les Lois de Dieu encouragent l'« étincelle » à évoluer à travers les 

différents règnes de la Création, et ces mêmes Lois d'Equilibre et de Progrès guident l'être 
humain vers l'angélisme ; cependant, les êtres se perdent dans la tourmente des 
déséquilibres et de la douleur, retardant leur rencontre avec le bonheur de l'évolution 
spirituelle : naître, grandir, mourir, toujours progresser, telle est la Loi incontournable. 

 
Le libre arbitre est un instrument de progrès ou de retard utilisé par les créatures 

vivant sur des planètes d'évolution inférieure comme la Terre. 
 
Dans les Mondes Supérieurs, l'amour gouverne les actions des êtres et il n'y a pas 

de mal qui perturbe le progrès des créatures. Il n'est pas nécessaire de choisir entre le bien 
et le mal, car le mal n'y existe pas ; le libre arbitre n'existe donc plus. Sans perturbation, il 
n'y a que le progrès incessant des créatures. 

 
Le temps est venu pour l'humanité de s'émanciper, de se libérer des réincarnations 

de la souffrance, de faire ses choix dans le Bien pour mériter d'habiter un monde 
meilleur. 

 
Les êtres mauvais, arriérés, rebelles ne pourront pas se libérer des Mondes 

d'Épreuves ; ils passeront dans un autre Orbe, en fonction de leur niveau d'évolution, et 
viendront habiter une des Demeures de la Maison du Père, en fonction de leurs besoins 
évolutifs. 

 
Il y a beaucoup de mondes qui doivent être habités pour commencer un cycle de 

progrès ; beaucoup d'âmes rebelles de la Terre y seront transférées. L'exil planétaire est la 
réalité à laquelle les âmes qui ne respectent pas les lois de Dieu seront à nouveau 
confrontées. 

 
L'évolution des êtres est nécessaire, car le progrès des Mondes est incessant et 

n'est pas soumis à la volonté des êtres humains ; au contraire, ils sont guidés, même s'ils 
ne l'acceptent pas, par les Lois Supérieures, qu'ils ne pourront jamais contrarier. 
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L'amour et la charité sont les moyens de progresser plus rapidement. 

 
L'œuvre extraordinaire du Créateur ne peut être comprise par les esprits limités de 

la troisième dimension. Le progrès incessant des créatures lève le voile de l'inconnu, les 
frontières de la Lumière se défont et la splendeur de la Création se révèle. 

 
Un bon spirite se reconnaît à ses efforts incessants pour apprendre et progresser. 
 
Spirites, instruisez-vous et aimez-vous les uns les autres. 
 
Jésus nous aime et nous guide, aujourd'hui et toujours. 
 
Paix à tous. 
 

Allan Kardec - 04/11/2008 
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21 - AUX RESPONSABLES DES CENTRES 
SPIRITES 

 
 
Frères et soeurs, que le Père, dans son infinie miséricorde et son amour, nous 

bénisse tous. 
 
La Doctrine Spirite, fondée sur l'Evangile de Jésus et les révélations apportées 

par les Esprits de la Haute Hiérarchie, est née d'un Programme Divin de rédemption 
de l'humanité. 

 
Elle est venue accélérer l'éveil des consciences à la vie au-delà des limites 

matérielles, stimuler l'amour et le pardon afin de répandre et de consolider le message 
de l'Évangile du Christ dans les cœurs encore immatures des habitants de la Terre. 

 
Des révélations extraordinaires, de la plus haute valeur morale, poussent ceux 

qui cherchent la consolation et le progrès. 
 
Les dirigeants des maisons spirites, trompés dans leurs actes et leur façon de 

penser, sans approfondir l'étude de la Doctrine des Esprits, en déforment les 
enseignements et en obscurcissent la force. 

 
Ils évitent le contact avec les Esprits souffrants et n'acceptent pas comme 

réelles les révélations que leur font les médiums sur la présence d'Êtres supérieurs sur 
la Terre et hors de la Terre, et encore moins lorsqu'un Être différent s'identifie comme 
habitant l'intérieur de la Terre. 

 
Les Responsables Spirites doivent prendre conscience de leur responsabilité 

dans la conduite de la Doctrine Spirite, et des conséquences qui pèsent lourdement sur 
leur conscience lorsqu'ils provoquent des agitations inutiles, des intrigues morbides et 
une stagnation des connaissances. 

 
Frères et soeurs spirites, regardez autour de vous : les leçons de pardon et 

d'amour semées par l'Excellent Messager sont connues de tous, mais elles ne sont pas 
appliquées par la plupart des gens dans leur essence libératrice. Il n'en va pas de 
même pour la diffusion des connaissances sur la vie extra-physique, la réalité des 
plans intérieurs de l'invisible, l'acceptation des nombreuses demeures de la Maison du 
Père ; car s'il y a des demeures au-dessus et au-dessous de la nôtre, il y a aussi des 
habitants. Et pourquoi ne pas accepter, dans la logique des mondes habités, ceux qui 
nous sont supérieurs, qui nous visitent, nous tendent la main pour nous aider et nous 
secourir, non par intérêt caché ou objectif de domination, mais par amour 
inconditionnel, ce qu'ils ont déjà réalisé dans leurs mondes d'une beauté sans pareille 
? 
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Frères et sœurs spirites, vos esprits stagnent dans le préjugé stupide d'être 
spirite ou de ne pas l'être, de la fantaisie et de l'imaginaire contre la vraie réalité des 
faits ! Etudiez profondément la Doctrine des Esprits, codifiée avec sacrifice et amour 
pour stimuler le raisonnement, le progrès et le renouvellement des créatures. 

 
Identifiez les faits qui y sont décrits concernant la « Fin des Temps » et l'« Exil 

planétaire » pour les Esprits attirés et acharnés dans l'erreur, la rébellion et le manque 
d'amour. Ouvrez votre esprit à l'urgence pour les confrères spirites d'adhérer aux 
postulats du Christ et d'aider ceux qui souffrent sur les plans physique et spirituel, car 
il n'y a pas de plus grande charité que celle qui s'exerce anonymement, dans le 
sanctuaire du Centre spirite, pour aider les milliers d'âmes souffrantes et tourmentées 
sur le plan invisible. 

 
Vous avez des descriptions des plans inférieurs, régions de purge pour les 

âmes engagées dans les Lois Divines. Ces lieux n'ont pas cessé d'exister depuis qu'ils 
ont été décrits en détail dans les livres spirites ; au contraire, depuis cette époque 
jusqu'à aujourd'hui, le nombre des souffrants a considérablement augmenté, et la 
densité s'est progressivement accrue, dans une mesure plus grande que la violence 
accrue sur le plan physique. 

 
Aidez les Esprits par la médiumnité, exercée avec discipline et amour. 
 
Laissez de côté la peur et les préjugés et accueillez avec le même détachement 

et la même joie tous les esprits qui se présentent à vous, en les traitant selon leur 
niveau spirituel, et vous comprendrez l'importance du moment de « Transition 
Planétaire » que nous vivons. 

 
La « Fin des Temps » est devant vos yeux fermés. 
  
Les cris et les clameurs de la souffrance vous parviennent, mais vos oreilles 

sont fermées. 
 
Les événements qui vous entourent indiquent, comme de gigantesques 

annonces lumineuses, la matérialisation des prophéties annoncées par les anciens 
Prophètes, mais vos yeux et vos oreilles sont fermés. 

 
Comment pouvez-vous imaginer trouver les Régions Sublimes avec vos sens 

atrophiés ? 
 
Pensez-vous qu'ignorer la réalité des faits et ne pratiquer qu'une partie des 

leçons libératrices de la Doctrine Spirite suffira à vous libérer de l'épuration dans les 
régions obscures de la souffrance et de la douleur ? 

 
Vous vous trompez, mes frères ! 
 



 45

Essuyez les larmes des vivants et des morts. 
 
Tendez la main à la charité anonyme sur le plan physique et spirituel. 
 
Approfondissez l'Évangile du Christ jusqu'à son noyau de lumière, afin que 

vos yeux et vos oreilles s'ouvrent et que vous puissiez enfin voir et entendre les « 
révélations et les faits » qui se présentent grands ouverts devant vos yeux pétrifiés par 
le doute, l'incertitude, l'incrédulité et les préjugés. 

 
Les Dirigeants Spirites, répondant à l'invitation urgente des Sphères 

Supérieures, ont été appelés à prendre la responsabilité de la bonne conduite de la 
Doctrine Spirite. 

 
La planète Terre se meurt, son humanité est divisée entre gauchistes et 

droitiers, l'exil planétaire est en cours et la verticalisation finale approche. 
 
Enlevez le bandeau de vos yeux et raisonnez à partir de la logique des faits : 

Naître, grandir, mourir, renaître à nouveau, telle est la loi de la réincarnation, pour le 
progrès constant et illimité des créatures. Elle sera cependant interrompue pour les 
rebelles de cette planète. 

 
Le processus de réincarnation, qui est illimité pour l'esprit transgresseur des 

Lois Divines, est limité pour tous les esprits qui n'ont pas atteint le niveau minimum 
d'évolution spirituelle et morale, dans les normes d'amour et de pardon instituées par 
Jésus dans son Evangile. Ils seront, et sont déjà, transférés pour poursuivre le 
processus d'évolution sur une autre planète compatible avec leur fréquence vibratoire. 

 
Frères leaders spirites, reconsidérez vos idées préconçues et vos valeurs dans 

l'acceptation de la vérité. Acceptez la loi de l'égalité, en ouvrant les portes des 
Maisons Spirites à tous les esprits qui s'y présentent, dans la logique et la discipline 
instituées, avec l'amour et la charité pour étendard. 

 
Accepter la réalité des faits, et les faits indiquent la transformation finale des 

frontières. 
 
Abandonnez le sectarisme et les préjugés. Rejoignez la Grande Armée du 

Christ, qui travaille et lutte pour libérer la planète du joug de l'Ombre et des Ténèbres 
et pour éveiller l'humanité aux Lois Divines de l'Ascension et du Progrès. 

 
Luttez pour vous établir dans l'Amour. 
 
Accueillez les différentes races de Frères Extraterrestres et Intraterrestres, 

Frères et Amis qui rejoignent les rangs de la Grande Armée du Christ, sous l'égide du 
Christ Planétaire. 
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Que Dieu vous bénisse en vous libérant pour la Lumière. 
 
Aimez-vous les uns les autres comme le Père nous aime. 
 

Kardec 
Veillée au Foyer des Serviteurs de Jésus - Vila Velha/ES - 06/12/2008 
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22 - IL NE SUFFIT PAS DE VIVRE, IL FAUT 
VIVRE EN PAIX ! 

 
 
Frères bien-aimés. 
 
Jamais, dans ma maigre compréhension spirituelle, ni dans mon imagination 

limitée de l'époque, je n'aurais pu imaginer qu'en travaillant, à un âge avancé, sur le 
phénomène des tables tournantes, j'ouvrirais au monde un « Portail de la Connaissance 
Doctrinale » qui, dans les derniers jours de la Terre, servirait de phare pour l'illumination 
de l'humanité. 

 
Aujourd'hui, après tant d'années, je suis toujours enchantée par la Présence Divine 

qui commande nos vies et, comme un enfant face à de nouvelles découvertes, mon esprit, 
déjà expérimenté mais encore loin d'atteindre la compréhension élevée des Avatars, 
découvre avec bonheur qu'en nous abandonnant sans prétention entre les mains du 
Créateur, nous sommes les agents d'œuvres belles et importantes. 

 
Les plans divins contiennent une profonde sagesse, mais l'absence de foi les en 

éloigne. Lorsque l'esprit humain est formé par une pensée autonome et individualisée, il 
se perçoit comme déconnecté de tout. Il poursuit son chemin, animé par des idées qu'il 
croit siennes, oubliant de cultiver dans son cœur un sentiment de gratitude pour le don de 
la vie, car, malgré sa brillante intelligence, il n'est pas encore capable de créer. 

 
Il se rassemble avec ses égaux, mais trouve vite des raisons de se différencier, 

regroupant les êtres et les personnes selon leur usage et leur convivialité, laissant 
davantage libre cours à ses instincts brutalisés, recouverts par la carapace matérielle 
qu'est le corps physique. Les sentiments, les vibrations mentales et les pensées 
deviennent de plus en plus confus et déconnectés des hautes vibrations d'amour profond 
qui existent au Cœur de l'Univers. 

 
La civilisation arrive et emporte avec elle la raison, l'élevant au-dessus des vertus 

humaines. Penser et traduire ses pensées en actions est alors l'apogée de l'esprit. 
 
Sans le savoir, l'être humain rampe à l'aveuglette dans le sol dense de la vie 

spirituelle, dépourvu du sens de la vie. 
 
Les civilisations et les cultures se multiplient, les guerres, les conquêtes et les 

conflits de toutes sortes surgissent, pour toutes les raisons possibles, créées par la pensée 
humaine, cet animal sauvage dont la domestication est encore loin d'être achevée. 

 
L'humanité souffre des désaccords sociaux et les peuples créent et propagent des 

systèmes de lois visant à garantir des conditions plus favorables à la perpétuation de 
l'espèce, réduisant ainsi la souffrance. Ils réalisent alors qu'il ne suffit plus de vivre, mais 
qu'il faut vivre en paix. 
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Mais, contrairement à ce que lui hurle son instinct de survie, la dureté de son 

esprit s'obstine à cultiver la domination sur tout ce qui l'entoure. Peu commencent à 
s'éveiller, touchés par la compréhension encore primaire des religions qui se distinguent. 

 
Un nuage noir va recouvrir la lumière sur Terre ! 
 
Encore de la souffrance et des guerres ! 
 
Le désespoir, la souffrance et la peur ! 
 
Les êtres humains partiront avec plus de force et de courage pour plonger à 

l'intérieur d'eux-mêmes, cherchant des réponses aux causes de la nature profonde de 
l'homme. C'est la raison qui analyse l'émotion, qui découvre le sentiment et qui retrouve 
la lumière créatrice de son origine. 

 
Les pensées et les idées sont alors éclipsées par les limitations grotesques des 

personnes attachées aux choses matérielles, sans ressources morales, qui les obligent à 
approfondir la connaissance d'elles-mêmes et de la vie. 

 
 Nous sommes au XIXe siècle (1800), quand une fois de plus, dans l'histoire de la 

civilisation humaine sur Terre, la Divine Providence a déployé une lignée d'êtres 
angéliques pour commander la descente de leçons sublimes, qui ont illuminé, comme une 
torche dans l'obscurité, les paroles qui résonnaient encore dans l'astral de la Terre, depuis 
la descente du Maître aux quatre coins de la Planète Terre. 

 
Et la lumière, qui a toujours été présente dans l'histoire de la civilisation humaine, 

a brillé une fois de plus, irradiant la puissance de son éclair dans la compréhension 
humaine. Une lumière qui ne s'éteint jamais parce qu'elle reste vivante comme une 
étincelle dans chaque cœur touché par elle. 

 
Je suis très reconnaissant au Créateur pour la tâche qu'Il m'a confiée et qui m'a 

permis de faire partie de son plan. Et combien je suis reconnaissant que beaucoup des 
graines que j'ai semées aient germé, et que le soleil de son amour les ait fait croître et 
porter de nouveaux fruits, nous permettant de nous manifester ici une fois de plus. Nous 
sommes des « travailleurs de la dernière heure », des retardataires à l'école du Christ 
Jésus, comme l'agriculteur qui laboure, sème, puis récolte et savoure les fruits délicieux. 
Mais les fruits que nous dégustons aujourd'hui ne nourrissent plus la chair, mais l'esprit, 
et chacun d'entre eux nous révèle la Présence de Dieu dans sa plus grande sagesse. 

 
Frères et sœurs, c'est pourquoi nous sommes venus, par ces paroles, en vous 

regardant du monde spirituel comme on regarde des voyageurs au début de leur voyage, 
pour vous dire ceci avec tout l'amour qui est dans nos âmes : 

 
Labourer la terre dure des cœurs froids et éloignés du Père est une tâche difficile 

et rude à l'extrême. 
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Semer au milieu des rochers, des épines et du sable du désert des âmes inférieures 

semble une tâche anodine. 
 
Mais n'oubliez jamais que le « Grand Plan », celui qui commande vos actions 

aujourd'hui, est « omniscient » et guide vos mains dans l'obscurité de la nuit terrestre, en 
vous faisant semer là où c'est nécessaire, indispensable. 

 
Les fruits ne seront pas récoltés à ce moment-là. La Sagesse Suprême a besoin de 

fertiliser et de laisser fermenter le sol jusqu'à ce que les premières pousses tendres 
montrent les raisons supérieures qui ont motivé votre travail. Alors, dans l'avenir, vous 
tous qui travaillez aujourd'hui à la « Transition Planétaire » comprendrez, comme nous, la 
dimension profonde du service des « desseins de Dieu ». 

 
D'ici là, que la paix des enfants travailleurs, obéissants et aimants soit votre 

compagne permanente, car ce n'est que dans la paix que l'amour s'épanouit. 
 
Jésus est toujours avec nous. 
 

Allan Kardec - Le codificateur 
12/12/2008 
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23 - LA PAIX CONSCIENTIELLE EST 
FONDAMENTALE POUR AVANCER SUR 
L'ÉCHELLE DU PROGRÈS 

 
 
Voyance : 
 
Cette fois-ci, la présence du Frère Kardec était très différente. Sa vibration était 

plus claire et ses pensées circulaient plus clairement. A la fin du message, j'ai remarqué 
que sa silhouette était très différente. J'ai plissé les yeux pour mieux voir et quelle ne fut 
pas ma surprise de constater que la forme était complètement différente du corps que 
nous connaissons. La tête était plus allongée et projetée vers l'arrière ; de grands yeux 
doux semblaient occuper tout le visage. Seules les traces d'une bouche et d'un nez 
donnaient à l'être une apparence humaine. Il n'y avait pas d'oreilles, et le corps mince 
semblait s'éteindre, seule l'énorme structure crânienne subsistant. 

 
J'étais surprise et très émue ! J'ai eu beaucoup de mal à contrôler mon émotion 

pour continuer le travail. Là, devant moi, Maître Allan Kardec enlevait ses vêtements 
terrestres et reprenait sa forme originelle, selon son origine vénusienne. 

 
Remarquant ma forte émotion et m'aidant à poursuivre la tâche, il continua avec 

les explications suivantes : 
 
- Les consciences, lorsqu'elles se déconnectent définitivement de la matière, leur 

esprit s'étant élevé au-dessus des rouages de la réincarnation karmique, retournent à leur 
origine, l'âme se souvenant naturellement de la planète à laquelle son tissu éthérico-astral 
est lié. Prendre la forme physique de cette planète n'est que la conséquence du chemin 
tracé par la conscience de l'Être. 

 
Médium - Votre origine est donc extra-planétaire ? 
 
A.K. - Oui, je viens de la planète Vénus et je suis venu sur Terre en exil comme 

vous, séparé de ma famille spirituelle originelle à cause de mes écarts moraux et 
spirituels d'antan. 

 
Medium - Vénus, la planète des arts ? Etes-vous retourné à votre lieu d'origine ? 
 
A.K. - Je ne peux pas dire que j'y sois retourné définitivement. Après avoir atteint 

l'illumination de la conscience, j'ai été amené à rencontrer ma planète d'origine. J'ai alors 
réalisé, grâce à une parfaite psychopédagogie supérieure, mon rôle auprès de l'humanité 
terrestre, à laquelle je m'étais lié par insouciance et mépris des Lois Morales. 
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Je reste ici à travailler et, jusqu'à la fin, je serai parmi vous, diffusant la parole, 
instruisant les enfants de Dieu, mes frères et sœurs, afin que d'autres puissent connaître la 
joie que j'ai eue, celle de l'illumination de la conscience. 

 
On ne peut pas défaire des liens tissés si étroitement d'un moment à l'autre. Il faut 

aller petit à petit, desserrer les fibres raidies du tissu de l'âme pour les libérer des nœuds 
karmiques qui lient les êtres aux collectivités dans lesquelles ils se trouvent. Ce n'est qu'à 
cette condition qu'ils pourront choisir la « conscience de groupe supérieure » dans 
laquelle ils souhaitent poursuivre leur évolution. 

 
La paix conscientielle est fondamentale pour avancer sur l'échelle du progrès. 
 
Que Dieu, le Pardonneur infini, nous bénisse tous pour cette formidable 

entreprise. 
 

Allan Kardec - 12/12/2008 
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24 - JÉSUS SEUL EST LE CHEMIN, LA VÉRITÉ 
ET LA VIE 

 
 
 
Au milieu de la brume grise qui recouvre tout l'environnement, vous êtes si 

proche de la Bête que de grands risques guettent votre vie physique. Il est donc nécessaire 
que vous fassiez attention à vos pensées et à vos paroles. 

 
Frères et sœurs, Paix en Jésus ! 
 
Margarida, la spiritualité nous oriente parfois vers des tâches difficiles. Mais rien 

qui ne soit pas de notre responsabilité d'accomplir, à la lumière des grandes 
irresponsabilités du passé. Cependant, la fraternité de ceux qui nous ont précédés dans les 
sublimes découvertes de la sagesse vous vient en aide. 

 
Nous sommes soutenus et assistés en permanence dans le déroulement des 

événements et les conséquences de notre travail. 
  
En réponse à vos pensées, je suis ici devant vous pour vous servir de toutes les 

manières possibles et conformément à la Volonté du Créateur. 
 
P - Merci, mon Frère ! Merci beaucoup, de tout mon cœur ! Mais je n'ai pas de 

questions particulières. J'aimerais que vous parliez de quelque chose pour nous et pour 
l'humanité. 

 
A.K - Ce que nous voyons et entendons dans les sphères où nous voyageons nous 

permet de créer des images mentales qui facilitent la compréhension de l'état actuel de 
votre humanité. 

 
De même qu'un enfant qui commence à jouer avec du matériel scolaire, à peindre, 

à dessiner, à découper et à coller, finit souvent par s'attacher à certains objets avec ses 
mains sales de colle ; le fait de les détacher de sa peau provoque des douleurs, voire des 
blessures. L'attachement aux personnes et aux choses matérielles fonctionne de la même 
manière. 

 
Les êtres humains se déplacent sur la surface, distraits par les illusions, les images 

et les outils offerts par le Créateur pour leur progrès inévitable. Et, à l'aide de la « colle 
des attachements », il s'accroche à ce qui ne lui appartient pas. Vous vous illusionnez 
encore plus en empruntant des chemins obscurs, en croyant que vous êtes le Centre de 
l'Univers et qu'il doit se soumettre à votre volonté capricieuse. 

 
En cette période où tout cherche sa place dans l'Ordre Universel, tous ceux qui ont 

les mains dans la colle vont ressentir la douleur de la séparation.  Et ce que nous voyons 
et entendons nous présente un scénario très douloureux, car l'attachement à la matière a 
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causé d'innombrables perturbations dans le tissu spirituel de l'être humain. C'est 
pourquoi, tous ceux qui souhaitent accélérer leurs pas dans la direction du Progrès, se 
salissent les mains avec de la colle et nettoient leur âme de tout attachement malsain, en 
se consacrant à la foi, à l'étude et au travail sans prétention en faveur de leur prochain. 

 
Il n'y a pas de pièces de monnaie, de titres ou de liens familiaux qui déterminent 

le salut des créatures incarnées à cette époque. 
 

Aucun être cher n'est responsable de l'autre, dans le sens où il lui donne les 
qualifications nécessaires pour accéder aux bandes vibratoires supérieures. 

 
Aucune théorie religieuse ou scientifique ne suffit à élever les créatures au-dessus 

des fréquences inférieures qui dominent l'humanité terrestre. 
 
Seul Jésus est le Chemin, la Vérité et la Vie. Et sa Grande Présence est une œuvre 

en faveur des frères et soeurs. C'est ainsi qu'il est venu à nous, en illustrant dans son 
propre corps le détachement sous toutes ses formes et manifestations que nous devons 
atteindre pour le suivre. 

 
Que la paix du Seigneur des mondes soit l'environnement intime dans lequel nous 

essayons de comprendre et d'accepter les enseignements du Maître nazaréen ! 
 
Margarida - Qu'il en soit ainsi, mes frères ! 
  
Du fond du cœur, nous, réunis ici, vous remercions de votre chère et admirable 

présence. 
 
Depuis quelques mois, le Frère nous rend constamment visite. C'est peut-être 

parce que notre groupe, bien que petit, est discipliné, courageux et a la foi, prenant ses 
tâches au sérieux. Le Frère nous a rendu très heureux par sa présence amicale et nous a 
donné la force de diffuser les messages révélateurs qui nous parviennent. Il nous 
encourage à poursuivre cet humble travail d'amour, de charité, de foi et d'espoir en des 
jours meilleurs. 

 
Que Dieu, notre Père, et Jésus, notre Maître Aimant, vous bénissent aujourd'hui et 

toujours. 
 
Jésus parmi nous ! Paix à tous. 
 

Allan Kardec -14/02/2009 
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25 - ABANDONNER L'ORGUEIL, CE POIDS 
MORT QUI NE FAIT QUE RETARDER LE 
VOYAGE 

 
 
Chers amis. 
 
Attiré par les innombrables hommages provenant du monde entier, je viens à 

vous avec joie, tout en me doutant que je ne les mérite guère, puisque je n'ai fait 
qu'accomplir la volonté du Père, aidé par d'innombrables amis ; et pourquoi ne pas le 
dire, également par des ennemis anonymes, qui, d'une manière ou d'une autre, ont été 
les véritables auteurs d'une si noble tâche. 

 
Je vous remercie néanmoins pour les vibrations d'amour et de gratitude et je 

les garde précieusement dans mon cœur. C'est une joie incommensurable de servir 
Dieu, car les fruits de ce qu'il encourage sont généreux et étanchent notre soif de 
progrès. 

 
Je fais connaître l'immortalité de l'âme, et vous me prouvez autre chose, car si 

l'âme perdure après le départ du corps physique, poursuivant son chemin d'évolution 
dans le monde spirituel, l'homme est immortalisé dans la mémoire de tant de 
personnes qui adhèrent à ses idées ; continuant, je vis, dans la perpétuation de ses 
principes et valeurs immortels, diffusés tout au long de la vie. 

 
Je suis toujours vivant, travaillant aux côtés de la femme qui fut ma compagne. 
 
Nous allons là où le Seigneur nous envoie, nous soufflons là où c'est 

nécessaire pour continuer le grand projet d'éclairer l'esprit humain. Nous n'imposons 
rien, mais nous suggérons à tous d'observer, d'étudier et de comparer, comme nous 
l'avons fait aussi, en concluant que la logique d'un plan divin est excellente dans sa 
conception, parfaite dans ses actions et généreuse dans sa compassion pour 
l'humanité. 

 
A tous les confrères spirites, des plaines invisibles aux mondes de la matière, 

je vous exhorte à unir vos forces dans une compréhension profonde de l'heure que 
vous vivez. Ne laissez pas passer inaperçus les phénomènes du présent, comme nous 
ne laissons pas échapper ceux du passé. 

 
Un autre saut évolutif s'approche de votre humanité ; préparez-vous à ce que 

les faits ne vous surprennent pas. 
 
Abandonnez l'orgueil, ce poids mort qui ne fait que retarder le voyage. 

Débarrassez-vous de l'égoïsme qui vous fait trébucher. 
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La tête haute, l'esprit clair, la joie sur le visage, traversez cette heure en vous 

réconciliant avec vos ennemis, en corrigeant vos fautes, en améliorant vos vertus. 
 
Nous vous guidons d'en Haut. 
 

Allan Kardec-24/03/2009 
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26 - ATTENDEZ LE PARDON POUR LES 
OFFENSES, MÊME S'ILS NE SAVENT PAS 
PARDONNER 

 
 
Sœurs, saluez le Divin Ami Jésus. 
 
Le mal se répercute sur le plan invisible à partir des cœurs haineux, enveloppant 

les créatures incarnées. 
 
Tous ceux qui sont branchés sur les basses fréquences de l'animalité instinctive ou 

qui sont simplement insensibles à l'Amour du Christ, sont influencés par les vibrations 
denses du plan invisible, en accord avec les malheureux frères d'ignorance, devenant ainsi 
le lien entre le plan astral et le plan physique. 

 
L'humanité voyage en ignorant cette réciprocité d'influences entre les deux plans : 

le physique et le spirituel. Avec des esprits conditionnés par des « religions fantaisistes », 
ils adorent le ciel et l'enfer, le paradis céleste et les régions brûlantes, n'amenant pas les 
fidèles à maîtriser les sentiments moins dignes et infidèles qui les éloignent du Christ. 

 
Les sentiments négatifs résonnent dans leur cœur, étouffés par le masque de la 

chair. Les religions qui ignorent la réincarnation ne leur font pas comprendre que les 
sentiments malheureux qu'ils cultivent dans leur esprit et dans leur cœur les relient à des 
« bêtes » dépourvues d'humanité et ne possédant souvent plus une forme humaine 
harmonieuse. 

 
Jeté dans la réincarnation, l'homme doit utiliser les moyens matériels du plan 

physique pour survivre, mais les leçons de Jésus sont claires lorsqu'il dit : pour grandir 
vers Dieu, l'homme doit perfectionner son intelligence et son esprit. Ce ne sont pas les 
biens temporels ou les positions importantes qui font gagner l'évolution spirituelle. 

 
La rébellion qui existe en vous étouffe les influences supérieures et vous jette 

dans le tourbillon des vibrations des plans inférieurs. 
 
Les êtres humains perdent l'occasion d'évoluer avec la planète et sont dispersés 

dans différents orbes de l'univers pour suivre leur chemin d'ascension. Cependant, s'ils 
n'acceptent pas la réincarnation, ils ne comprendront pas l'exil. 

 
L'aide que vous recevez des sphères supérieures pourrait garantir votre ascèse, 

mais comme il n'y a pas d'imposition d'Amour, c'est le libre arbitre qui dictera votre 
destin. 

 
Naître, grandir, mourir, renaître à nouveau, telle est la loi qui conduira chacun au 

progrès. 
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La majeure partie de l'humanité accepte Jésus comme son Sauveur mais, 
ironiquement, elle ne met pas en pratique ses leçons. 

 
Ils attendent du Maître qu'il les délivre du mal, même s'ils font de mauvaises 

actions ; ils attendent le pardon des offenses, même s'ils ne savent pas comment 
pardonner ; ils attendent la protection divine, même s'ils ne protègent ni ne soutiennent 
personne. 

 
Le paradis illusoire que la plupart des gens veulent atteindre n'appartient à aucun 

plan extra-physique, mais n'existe que dans l'esprit enfantin et arriéré des habitants de la 
Terre. 

 
Terre, planète amie, n'arrête pas ton voyage évolutif. L'humanité que vous aimez 

tant ne mérite pas un tel sacrifice. 
 
En franchissant les barrières dimensionnelles, vous avancez vers la « lumière de 

la régénération ». 
 
Vos enfants, chère Mère, seront accueillis dans d'autres sphères, encore plus 

basses. 
 
Jésus soutient et guide tout le monde. 
 

Allan Kardec - 10/07/2009 
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27 - L'ESPÉRANCE DE L'AVENIR 
 
 
Sœurs. 
 
[La doctrine spirite est « l'espoir de l'avenir », comme le dit le refrain de la 

chanson.) 
 
Pourtant, elle aurait pu servir de levier au progrès moral, spirituel, philosophique 

et scientifique des créatures. Mais les esprits ont stagné sur les enseignements limités 
lancés en des temps lointains, quand les esprits n'étaient pas encore prêts pour plus de 
connaissances. 

 
Des révélations sur la « fin des temps » sont parvenues au monde sans que les 

spirites s'en rendent compte. 
 
Si les savants spirites avaient mobilisé leurs forces pour élucider des points restés 

obscurs faute de conditions d'acceptation et de compréhension par l'humanité de l'époque, 
tels que : l'exil planétaire ; les déchus ; la communication des frères et soeurs des « 
nombreuses demeures de la Maison du Père », sujet exhaustivement discuté parmi les 
savants spirites (3). 

 
 
(3) ... Frères et soeurs, c'est la Doctrine spirite, l'immense espoir de l'avenir, de 

marcher à la clarté de la Lumière Bienheureuse, de naître et de renaître, Aimer et 
progresser. 
 

Extrait de l'hymne à la Doctrine Spirite, codifié par le grand Maître Allan Kardec. 
 
 
  
Tout ce que nous faisons ne suffit pas à atteindre l'esprit et le coeur de nos frères 

et soeurs de la Terre, qui sont encore en retard dans leur compréhension de la vie et des 
êtres, des choses de la Terre et des choses hors de la Terre, de la matière et de l'extra-
matériel. 

 
L'inaccessible monde extra-physique créé par les dogmes séculaires et rétrogrades 

des églises sectaires n'a pas été brisé par la Doctrine Consolatrice, parce que dans le coeur 
des spirites eux-mêmes subsiste le doute sur leur origine et leur destinée d'âmes 
immortelles. 

 
Certes, la Doctrine Révélatrice a ouvert la voie dans les esprits et les cœurs pour 

propulser la créature vers le progrès, mais les collectivités spirites sont encore puériles et 
pauvres pour approfondir le sujet qui ne s'adresse qu'aux débutants. Des débutants 
néophytes qui ne veulent pas mûrir. 
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La Doctrine qui console continue à remplir son rôle de « consolateur promis par 

Jésus », parce qu'elle est basée et fondée sur ses enseignements ; mais la science et la 
philosophie spirituelles ont stagné à cause de la mauvaise volonté de ses plus fidèles 
collaborateurs. 

 
L'humanité a reculé à la recherche de dogmes sans fondement et s'est laissée 

entraîner par des promesses de richesses matérielles pour le salut de l'âme immortelle. 
 
Confuse, cette humanité trompée laisse derrière elle, à la fin d'un « cycle 

planétaire », peu de progrès moral et spirituel et beaucoup de dettes envers ses voisins. 
 
Aimons Jésus avec simplicité et humilité, comme il nous l'a enseigné. 
 
Que la paix soit avec vous. 
 
Allan Kardec 
 
Illustres sœurs, les révélations que vous avez publiées, avec un grand amour pour 

cette humanité, représentent l'éveil de la nouvelle Humanité de la Régénération. 
 
Que la paix soit avec vous. 
 

Allan Kardec 
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Messages 
d'Helena Blavatsky 
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01 - LOIN DE LA MATIÈRE 
 
 
La vie dans la matière est un rêve illusoire, car elle émousse l'esprit faible et 

l'empêche de voir loin. 
 
La vie dans la matière limite l'action humaine à l'ici et au maintenant, et empêche 

de faire le tour de l'horizon spirituel. 
 
Loin de la chair, nous retrouvons la pleine condition de regarder et de sentir ; 

alors, plus sûrement, nous pouvons conclure la véritable essence de la vie, qui est 
d'aimer. 

 
Aimer, quand on est incarné sur Terre, c'est travailler constamment en faveur de 

soi-même, en aidant les autres, ce qui est une partie essentielle de notre propre bonheur. 
 
Me rachetant de ce malentendu, je reconnais que travailler, c'est aussi échanger 

des forces avec d'autres plans, écouter et reproduire les voix et les messages de nos frères 
et sœurs décédés à travers nos organes corporels. 

 
La vie, pour peu qu'on veuille la comprendre, est un acte continu, interrompu 

momentanément par le passage inter-dimensionnel appelé mort. 
 
Me considérant aussi vivant que vous, je signale que j'ai besoin de vos yeux, de 

vos mains et de vos esprits pour communiquer, corrigeant ainsi la lacune de mon travail. 
 
  
Je vous remercie pour cette opportunité et je prie pour pouvoir communiquer avec 

vous de temps en temps, selon la volonté du Créateur. 
 
Nous souhaitons la paix. Nous prions pour la paix. Que la paix nous entoure ! 
 

Madame Blavatsky 
 

Hôtel à Rio de Janeiro / RJ, le 13/10/2006 
 
 
Note : Le GESJ a parcouru son chemin sans barrières, ni préjugés, ni 

discriminations. Au cours de ses 36 années d'existence, nous avons accueilli des esprits 
de tous horizons : Indiens, caboclos, exús, Africains, Blancs, Juifs, Musulmans, 
Maîtres, Esprits de Lumière et Esprits complètement déformés, Extraterrestres et 
Intraterrestres. Nous croyons que, sans présomption, nous sommes vraiment 
universalistes. 
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02 - CORRIGER MES TRAVAUX 
 
 
Combien de cris j'entends ! 
 
Et quand je les entends, je me demande comment j'ai pu ignorer leur présence 

pendant si longtemps ! 
 
Quels chemins ai-je empruntés qui ont empêché mon esprit, digne expression du 

Créateur, de suivre la route que j'avais tracée ? 
 
L'orgueil, mes frères ! 
 
J'ai cru que l'esprit suffirait à élucider les énigmes de la vie. J'ai oublié de 

considérer que, animant le cerveau matériel et activant les étincelles stimulantes de 
l'activité cérébrale, il y avait une âme, appartenant aux plans immatériels, liée au corps 
physique par les fils de la vie. 

 
La descente de l'esprit dans la matière a un but, car le hasard n'existe pas dans les 

plans parfaits du Créateur. Le mien, hormis celui que je n'ai pas pu réaliser, était d'aider 
ceux qui criaient leur désespoir et leur douleur. 

 
Dans le monde spirituel, il n'y a rien d'autre que l'amour pour apaiser la fureur de 

la souffrance. Et moi, en plus de nier l'exercice de cet amour, j'ai répandu la croyance 
erronée qu'il n'y a pas d'échange entre le monde matériel et le monde spirituel. 

 
Corrigez mon travail, même si c'est tard, parce que maintenant je veux crier mon 

erreur au monde entier, en disant que sans le pont béni de la médiumnité, nous sommes 
des pèlerins insatiables qui errent dans une triste solitude et qui se confrontent à nos 
erreurs. 

 
Seul l'esprit sublime du Créateur a pu concevoir le lien parfait qui soutient, appuie 

et corrige le voyageur errant du monde astral. 
 
Merci au Seigneur pour la chance qui m'est offerte ! 
 
Merci, mes sœurs, pour les mains qui m'accueillent et traduisent mes pensées. 
 
Merci à Jésus pour les leçons tardives qui me parviennent avant la fin. 
 

 
Helena Blavatsky, le 27/10/2006 
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03 - MA RÉBELLION INCONSCIENTE 
 
 
Tant d'amour comme celui-ci est difficile à comprendre pour moi qui ai tant dit et 

si peu fait pour les Maîtres. 
 
Me pardonnant ma rébellion inconsciente, ils m'ont à nouveau tendu leurs mains 

charitables et m'ont conduit ici. 
 
Je dois cette opportunité à Maître Kuthumi et je m'efforcerai d'être digne de la 

nouvelle chance de travailler qui m'est offerte. 
 
À mon époque, la connaissance commençait par le dévoilement des mystères du 

monde occulte et ceux qui se consacraient à cet art rencontraient de nombreux obstacles, 
des difficultés et les sarcasmes des incrédules. 

 
Enfermés dans les murs sûrs de la connaissance limitée des âges, les habitants de 

la planète refusaient de s'approcher des fenêtres qui s'ouvraient sur d'autres mondes, 
augmentant ainsi leur compréhension de la vie. 

 
J'étais l'une de ces habitants. 
 
Aujourd'hui aussi, à nouveau confinés dans les murs du confortable mais étroit 

21e siècle, les êtres humains refusent de s'approcher des fenêtres spirituelles qui 
annoncent de nouvelles leçons comme une promesse de la connaissance du 21e siècle. 
Maintenant, cependant, je ne resterai plus silencieuse et je ferai tous les efforts possibles 
avec les Serviteurs de Jésus pour réveiller les forces intérieures endormies dans les âmes 
humaines afin qu'elles croient. 

 
Étudiez et essayez de comprendre ce qui se passe autour de vous. Sur le plan 

astral, comme un étrange ballet, des nuages blancs et denses se déplacent les uns entre les 
autres, augmentant et diminuant parfois de taille, dans un affrontement de forces qui sont 
visiblement en train d'agir de manière décisive. 

 
Je voudrais être à la tête du groupe dirigée par les Maîtres, car leurs leçons sont 

fascinantes. Mais après tant d'années de déception et de tromperie, je veux être plus que 
fascinée, je veux être active, travailler comme et quand Il le veut, éclairer et aimer. 

 
Il n'y a que de la gratitude dans mon cœur pour tout ce que j'ai appris, pour ce que 

je reçois maintenant et pour ce que je peux encore faire. 
 
À ceux qui doutent de l'existence des extra-terrestres, des intra-terrestres et de 

toutes les choses qui existent entre le ciel et la terre, je dirais : soyez très prudents, car les 
surprises désagréables de la désincarnation n'obéissent pas aux caprices de notre raison 
limitée. 
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Si nous voulons la paix, nous devons construire la paix en nous-mêmes, et le 
monde sera en paix. 

 
Helena Blavatsky, 28/10/2006 
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04 - JE SUIS VENUE RÉGLER UNE DETTE 
 
 
Frères et amis, au nom du Christ, je vous salue ! 
 
Je vous remercie de m'avoir donné l'occasion de communiquer avec vous ce soir. 
 
Le Calvaire du Christ représente la part de sacrifice avec laquelle chacun de nous 

doit être offert par la Divine Miséricorde. 
 
Il est venu illustrer la procédure chrétienne que nous devrions tous embrasser avec 

gratitude. Pourtant, nous fuyons le sacrifice, le renoncement et la douleur, comme s'ils 
représentaient pour nous la fin, la mort ou l'extermination. 

 
Nous ne savons pas, limités que nous sommes par la petitesse de notre esprit, que, 

comme la Flamme du Sacré-Cœur, le sacrifice, la douleur, la souffrance et le 
renoncement sont les « portes de l'initiation » pour tous ceux qui veulent se libérer de la 
matière animalisée. 

 
J'ai fui mes engagements, j'ai déçu ma propre conscience avant tout, en sachant à 

l'avance quelles étaient mes dettes et ma tâche. Aujourd'hui, la connaissance qui me 
manquait se déploie devant moi. Il n'y a pas de discontinuité dans les plans de Dieu ! 
Toutes les actions s'enchaînent dans une ligne continue dont le but est de conduire chacun 
de nous au progrès et à l'ascèse, au dépassement de soi. Alors, si nous refusons d'affronter 
les difficultés du chemin, qui exigent notre part de sacrifice et de renoncement, comment 
pouvons-nous accomplir la Loi du Progrès ? 

 
En fuyant nos tâches, nous nous désharmonisons avec les Lois Divines, nous 

sortons des sentiers battus et errons dans des énergies déconnectées, de déséquilibre et de 
perturbation, qui ne contribuent en rien au bonheur et au bien-être. 

 
Reprendre le chemin tracé par le Très Haut, c'est se remettre en tête ce qui a été 

abandonné, quel que soit le moment ou le lieu. 
 
Cela devrait être le cas de tout esprit, et à n’importe quel stade d’évolution où il se 

trouve. En échappant à la planification, il faut revenir au point où l’on s’est arrêté, en se 
positionnant dans l’apprentissage sain, seul outil capable d’élever les créatures au-dessus 
des vibrations minuscules et fragiles de la matière dense. 

 
Mes frères et sœurs, je suis venu ici après un long pèlerinage, reconnaissante pour 

la porte qui s'est ouverte et m'a permise de reprendre mon travail abandonné. 
 
J'assume ma part du sacrifice illustré par le plus grand Maître et je m'abandonne à 

la Volonté d'En Haut pour servir, où et comme je le peux, jusqu'à ce que la dernière 
goutte d'énergie qui aurait dû être utilisée pour aider et soutenir les souffrants soit 
épuisée. 
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Je ne fais rien qui mérite des mots d'exaltation ou de mérite, parce que je suis 

seulement venue pour régler une dette envers beaucoup de gens. 
 
Je ne fais rien qui mérite des paroles d'exaltation ou de mérite, parce que je suis 

seulement venue régler une dette qui a été longtemps reléguée à l'arrière-plan, à cause de 
l'ignorance et de l'orgueil de mon âme. Profitant de l'opportunité qui m'a été accordée par 
le Père, et faisant déjà usage de la prérogative d'esprit de correction, je voudrais vous 
avertir d'analyser votre conscience et de vérifier si vous êtes ajustés aux Plans de Dieu, 
selon la préparation spirituelle que vous avez reçue avant cette réincarnation. 

 
Que la souffrance vécue par ceux qui se sont engagés aide les frères et les sœurs 

sur le chemin de la rédemption, en les alertant sur leur responsabilité spirituelle envers 
leur prochain, surtout en ce moment où toute l'humanité est dans le besoin, et a besoin de 
mains secourables et de paroles d'orientation, de réconfort et d'illumination. 

 
Conformément aux instructions et à l'autorisation des travailleurs de cette Maison, 

je suis à votre disposition pour répondre à toutes les questions que vous pourriez avoir. 
 
M - Est-ce Sœur Helena Blavatsky qui parle ? 
 
HB - Simplement Helena, l'une de vos servantes. 
 
M - Ma sœur, vous exagérez... 
 
HB - Je dois recommencer et je le veux. 
 
M - Vous pouvez compter sur notre soutien, notre affection et notre 

compréhension. 
 
HB - Permettez-moi, les médiums de cette Maison, de me manifester et de 

travailler ; c'est une collaboration que je vous demande humblement, moi qui ai refusé à 
tant d'Esprits de se manifester, maintenant j'ai besoin de la médiumnité des incarnés pour 
accomplir les Plans de Dieu et revenir dans la ligne continue de progrès dont je me suis 
volontairement écartée. 

 
M - Notre Maison a été fondée, ma soeur, comme vous le savez peut-être déjà, il 

y a 36 ans, dans le but de servir tous ceux qui viennent au GESJ, aussi bien les personnes 
encore incarnées que nos frères et soeurs du plan spirituel. Nous ne faisons donc que 
notre devoir en vous recevant, en remplissant notre objectif ici sur Terre et comme nous 
connaissons déjà le travail de la sœur, bien que je n'aie pas lu ses œuvres, mais j'ai lu 
certains de ses disciples ; un travail très sérieux, très beau, avec beaucoup de révélations, 
tout comme Allan Kardec. Nous mettons la Maison à votre disposition ; vous pouvez 
l'utiliser à votre guise, faire votre programme selon Maître Kuthumi, qui est notre cher 
Maître Ramatis, et aller de l'avant. 
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HB - J'apporterai ma contribution non seulement en termes de connaissances, 
mais surtout dans le travail technique de développement de la médiumnité de ceux qui le 
permettent et m'accueillent à cœur ouvert. 

 
J'essaierai de les aider en nettoyant les canaux de communication, en assainissant 

les champs de contact, en établissant des connexions fluidiques qui permettent des 
communications claires, des visions et de l'audition. Je m'efforcerai d'aider tous ceux qui 
sont réceptifs. 

 
Ne rejetez pas ma présence, parce que je travaille avec Jésus et que je viens à 

vous pour vous aider, oui, mais pour accomplir la tâche que j'ai négligée, et je suis donc 
la plus grande bénéficiaire du service que je suis en train de rendre. 

 
M - Quand la sœur a parlé pour la deuxième fois, une idée m'a traversé l'esprit. Je 

ne sais pas si j'ai raison, mais que vous seriez bientôt une sorte de médium sur le plan 
spirituel entre Maître Ramatis et les médiums de notre groupe. Mon intuition est-elle 
bonne ? 

 
HB - Vous avez raison, ma sœur, je pourrai aussi remplir ce rôle. 
 
M - Et nous en avons bien besoin, car parfois la psychosphère est si dense, si 

lourde, que les manifestations des Frères Supérieurs comme Maître Ramatis et même 
Maître Shama Hare et d'autres deviennent très difficiles. 

 
HB - Cependant, si je peux être franchr, même s'ils comprennent la médiumnité, 

beaucoup de médiums résistent encore à se donner pleinement à ce service, notamment 
en nourrissant des doutes dans leur esprit. Depuis un certain temps, j'observe et je me 
prépare à travailler avec ce groupe. J'ai eu l'occasion de me manifester pendant le voyage 
que vous avez fait, mais je suis présente parmi vous depuis un certain temps. 

 
J'ai étudié les médiums qui travaillent ici, pas seulement ce soir, mais dans leur 

ensemble ; des plus développés aux débutants, et de nombreux doutes et résistances 
mentales rendent la communication difficile. 

 
C'est pourquoi nous nous efforcerons d'aider tous les travailleurs de cette maison, 

en demandant à Dieu de bénir nos efforts et notre coopération. 
 
Beaucoup d'autres frères et sœurs sont présents et pourraient communiquer, mais 

lorsqu'ils s'approchent de certains travailleurs, ils se heurtent à une barrière insurmontable 
créée par l'esprit du médium. Il faut donc employer des techniques pour aider les 
médiums à se donner pleinement au service. Leur esprit doit également être préparé à 
faire face naturellement à l'échange sain et urgent que l'époque exige. 

 
Nous devons mettre cela en pratique, en apportant la réalité du plan spirituel au 

plan matériel, dans l'intérêt de l'illumination de l'humanité terrestre. À quoi sert une telle 
Maison du Travail, réceptive et dépourvue de toute forme de préjugé, si ses médiums 
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dressent des barrières à la présence de frères et d'amis à « l'activité spirituelle notoire » ? 
Il est nécessaire que chaque travailleur incorpore non seulement les esprits, mais aussi 
l'abandon sincère et l'acceptation de la posture exigée par le Chef de cette Maison. 

 
Que la paix du Seigneur des mondes nous enveloppe et soutienne notre 

cheminement aujourd'hui et toujours. 
  
M - Que Dieu vous soutienne dans cette tâche, dans le sens d'enlever les barrières 

de l'esprit de nos médiums, afin qu'ils grandissent plus vite et qu'ils apportent les fruits de 
cette croissance spirituelle à tous. 

 
HB - Toute personne qui se donne sincèrement grandira, et son esprit doit être 

préparé au saut évolutif. 
 
Jésus marche avec nous, qui peut s'opposer à nous ? Vive la puissance de la 

Lumière ! Salutation au Divin Jésus ! 
 

Helena Blavatsky-08/11/2006 - 
Message Psychophonique - Vitória, ES 
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05 - TÂCHES DE RESPONSABILITÉ ET 
D'AMOUR 

 
 
Les médiums se trompent lorsqu'ils pensent que c'est à l'Équipe Spirituelle 

d'améliorer leur don médiumnique. C'est au médium d'étudier la Doctrine des Esprits, de 
se transformer spirituellement et moralement afin de développer progressivement ses 
aptitudes médiumniques, qui s'améliorent en fonction de ses efforts. 

 
L'équipe spirituelle peut même arrêter votre faculté médiumnique par une 

permission supérieure, si vous le demandez, afin d'éviter d'autres chutes dues à une 
médiumnité utilisée à des fins douteuses et d'enrichissement personnel. 

 
Les médiums doivent s'efforcer non seulement d'acquérir des connaissances, mais 

surtout de se transformer moralement et spirituellement. 
 
Il existe de nombreux recueils spirites, mais il ne faut jamais commencer ses 

études autrement que par les Œuvres fondamentales du Maître lyonnais.  Les leçons 
profondes, dans un langage universel, ouvrent l'esprit du médium et le rendent de plus en 
plus accessible au monde spirituel, car lorsqu'il étudie et comprend la leçon, il change, il 
travaille dans le champ de la lumière avec plus d'intérêt et son don médiumnique s'élargit 
et s'améliore. 

 
L'amélioration morale est nécessaire pour devenir digne d'être appelé Serviteur de 

Jésus Moyen. 
 
Dans cette Maison du Travail Initiatique, les leçons sont claires et seuls ceux qui 

portent encore en eux les fausses idées humaines exacerbées qui étouffent le désir sincère 
de progresser n'apprennent pas. 

 
Sous l'égide du Maître Kuthumi (Ramatis) et la protection de Jésus, seuls ceux qui 

veulent rester stagnants le restent. Mais l'être humain est incroyablement douteux et 
lorsqu'il découvre enfin la voie du progrès, il se laisse dominer par des sentiments moins 
nobles et s'écarte à nouveau du chemin. 

 
Les médiums doivent se consacrer à l'étude et à leur propre transformation pour 

atteindre de nouveaux sommets, en surmontant leurs propres erreurs par un travail de 
rédemption. 

 
De même, ceux qui enseignent doivent s'efforcer de changer intérieurement et 

moralement. 
 
Les vibrations émises par les pensées et les paroles interfèrent positivement ou 

négativement avec la communication du frère souffrant. 
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Les paroles doivent être empreintes de sentiments nobles et sincères, qui 
atteindront certainement le frère ou la sœur souffrant(e). 

 
Toute personne travaillant dans le domaine spirite, qu'elle soit médium ou non, a 

une grande responsabilité vis-à-vis des Esprits qui communiquent. La tâche de chacun 
doit être abordée avec responsabilité et amour. 

 
Faire le travail uniquement pour "décharger de l'énergie" est une erreur. 
 
Il faut recevoir le frère ou la sœur qui arrive comme un être cher, que l'on veut 

éveiller au chemin du progrès ou soulager de ses souffrances et de ses afflictions. 
 
L'échange dans les semailles spirites est un chemin de rédemption doux et 

agréable, qui exige des sacrifices et des renoncements, mais qui propulse le chercheur 
sincère vers de nouveaux niveaux d'évolution. 

 
Croyez-moi, frères et soeurs, travailler avec Jésus pour libérer les consciences qui 

stagnent dans les régions obscures est l'un des chemins les plus doux pour la mauvaise 
conscience. 

 
La paix avec vous. Allons avec Jésus, aujourd'hui et toujours. 
 

Helena Blavastsky, le 24/11/2006 
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06 - LA LOI DU PROGRÈS 
 
 
Les Lois qui régissent les Univers sont les mêmes pour tous. 
 
Les Lois qui régissent la vie planétaire sont les mêmes sur toutes les planètes. 
 
La Loi du Progrès est la même pour tous les êtres humains. 
 
Chaque individu traverse et atteint la Loi du Progrès d'une manière différente. 

Inévitablement, ils l'atteindront, ou elle les atteindra, indépendamment de leur volonté. La 
Loi du progrès a atteint la planète Terre et son humanité, indépendamment de la volonté 
humaine. Elle ne peut plus être reportée, car il y a une limite. Si les êtres humains n'ont 
pas réalisé les progrès nécessaires, ils sont imposés par la Loi. C'est ce qui se passe 
actuellement avec cette humanité. La Loi du Progrès l'a atteinte et va propulser la planète 
et ses habitants, ceux qui le méritent, vers l'ascèse inévitable. 

 
Lorsque la Loi du Progrès atteindra obligatoirement un être humain, les créatures 

qui ont encore des « prises de conscience » pleines de négativité, comme les peurs, les 
déséquilibres, les vices et le mal, seront entraînées sur une planète similaire à leur 
densité, et seront soumises à un autre cycle planétaire pour une nouvelle certification, 
jusqu'à ce que les « prises » de leur âme soient complètement vidées. 

   
Il n'y a rien à craindre ni à redire. La Loi est juste et magnanime, offrant toujours 

plus d'opportunités à l'esprit rebelle ; cependant, il y a une limite de tolérance pour les 
rebelles et lorsque cette limite est atteinte, l'être perd la liberté de son libre arbitre. Celui-
ci est temporairement suspendu jusqu'à ce que l'être retrouve les conditions pour le 
récupérer. 

 
L'individu qui perd son libre arbitre a épuisé toutes les formes de tolérance de la 

Loi du Progrès ; il est alors soumis à une correction obligatoire, sans pouvoir intervenir 
dans le processus et pendant le temps nécessaire à sa rectification devant la Loi. 

 
Par conséquent, frères et sœurs, la chose la plus juste et la plus sensée à faire pour 

l'esprit est de suivre les Sublimes Lois Immuables du Progrès. La paix avec vous. Paix en 
Jésus. 

 
Helena Blavatsky, le 25/11/2006 
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07 - IL N'Y A PAS DE LIMITES ENTRE LA 
MATIÈRE ET LE PLAN SPIRITUEL 

 
 
Le mouvement spirite stagne. 
 
L'esprit brillant de Maître Kardec avait encore beaucoup à révéler à l'humanité ; il 

en savait beaucoup plus, mais il ne pouvait pas le publier à cause de l'impact négatif qu'il 
aurait eu sur la société pleine de préjugés de l'époque. 

 
En étudiant ses notes, on peut voir au fil des lignes un vaste éventail de 

significations sur un même sujet, qui ne peut être « disséqué » en profondeur parce que la 
société a été lente à accepter et à comprendre ses messages. 

 
Plus de cent ans après, les spirites d'aujourd'hui ont régressé, parce qu'ils ne 

comprennent pas entre les lignes et n'acceptent pas les autres Maîtres qui sont venus 
compléter les études de Kardec. 

 
Malheureusement, j'ai été l'un de ceux qui ont compromis la belle et très 

importante oeuvre de libération de l'humanité du joug des préjugés du ciel et de l'enfer. 
 
Je cherche toujours, dans la mesure de mes possibilités et de l'acceptation de 

l'humanité, à travailler dans l'œuvre de Jésus, dans l'échange de médiumnité si 
profondément expliqué par le savant lyonnais. 

 
Adepte de la lettre, au détriment de l'esprit immortel, je me retrouve, après la 

grande erreur, à chercher à éclairer l'humanité sur la vie spirituelle. 
 
Il n'y a pas de frontières entre la matière et le plan spirituel. Tous ceux qui sont 

immergés dans l'éther universel communiquent et sont interconnectés en permanence. 
 
Une force extraordinaire pulse à l'intérieur de tous les êtres vivants, les poussant à 

évoluer. 
 
Les spirites tuent l'esprit par la lettre, en le prenant à contre-pied et en en altérant 

le sens, souvent même par une erreur graphique. Ils font avec la Doctrine Spirite ce que 
les catholiques ont fait avec la Bible. 

 
Frères et soeurs, la simplicité de la réalité ne convainc souvent pas les pseudo-

scientifiques, qui n'acceptent les vérités découvertes qu'après des équations 
mathématiques complexes. 

 
La vérité est simple. L'esprit est immortel et vit pleinement dans la dimension où 

il vit. 
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La matière est transitoire, elle n'est qu'un véhicule utilisé par l'esprit, offert par la 
Miséricorde de Dieu, pour faire progresser plus rapidement les créatures. 

 
La souffrance est la conséquence de nos actes. La douleur infligée à notre 

prochain nous revient au centuple, car celui qui souffre commence à évaluer la douleur. 
 
« Il y a beaucoup de demeures dans la maison du Père ». Nous ne pouvons donc 

pas être seuls dans l'univers. Ce serait une Injustice Divine si tant d'espace, tant de 
planètes et de galaxies étaient inhabitées... 

 
Le progrès de chaque créature est entièrement de sa responsabilité. Pour cela, le 

Père nous offre le libre arbitre. 
 
Le libre arbitre est une ressource divine pour les êtres qui sont encore inférieurs 

pour atteindre les plans supérieurs par leur propre mérite. 
 
Il n'y a pas de paradis, encore moins d'enfer. Il y a des dimensions appropriées à 

chaque personne, selon son mérite. Des plans agréables pour les bons et des souffrances 
pour les mauvais. 

 
Il n'y a pas d'Injustice Divine, il y a de profondes incompréhensions humaines. 
 
Allan Kardec, le grand Maître, a minutieusement décrit une feuille de route pour 

les spirites qui veulent progresser, mais les êtres humains manquent, en ce moment 
apocalyptique, d'un certain degré d'humilité qui les placerait dans une meilleure situation 
spirituelle. 

 
Jésus est notre Guide, aujourd'hui et toujours. 
 

 
Helena Blavatsky, le 15/12/2006 
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08 - PRATIQUEZ LES LEÇONS DE JÉSUS 
 
 
Ne vous inquiétez pas d'accepter mes paroles, qui vous parviennent d'une manière 

inhabituelle, par le biais de la médiumnité. 
 
L'Helena que j'étais et l'Helena que je suis aujourd'hui sont différentes. 

Aujourd'hui, je recherche la simplicité et la clarté du langage, car les mots complexes et 
beaucoup de scientificité écrasent la connaissance et rendent le message indéchiffrable. 

 
Je sais, par le peu de contacts que j'ai eus avec vous, que la bêtise des autres ne 

vous affecte pas et je vous en suis reconnaissante. 
  
(En référence à Margarida, fondatrice du GESJ) 
 
Continuons avec Jésus. Vouons-Lui un amour et une obéissance sincères. Maître 

Kuthumi continue à nous guider et nous le remercions pour notre éveil. 
 
Spirites ! Libérez-vous pendant que c'est encore possible, pendant que votre 

société est encore debout, parce que lorsque toutes les structures de la « société 
conventionnelle » que vous connaissez s'effondreront à cause de la transformation 
géologique de la Terre, vous découvrirez qu'il est déjà trop tard. 

 
Les vies futures dépendent de ce que vous faites aujourd'hui. Le passé ne peut être 

changé, mais l'avenir en devenir dépend de vous, de vos attitudes présentes. 
 
 
Remplacez la haine par l'amour, l'égoïsme par l'altruisme, la violence par la paix. 

Vous construirez ainsi un monde meilleur pour l'avenir, par de simples actions 
d'altruisme au profit de votre prochain. 

 
Mettez en pratique les leçons de Jésus. Paix à vous. 
 

Helena Blavatsky, le 15/12/2006 
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09 -  LA TERRE TRAVERSE UNE NUIT NOIRE 
 
 
La phénoménologie spirite, les matérialisations, la voix directe et les tables 

parlantes ont été des moyens d'impact utilisés par la Spiritualité Supérieure pour 
l'avènement du Spiritisme, elles ont été les déclencheurs psychiques qui ont permis à 
Allan Kardec de codifier la Doctrine Consolatrice. 

 
 Dans les temps modernes, les gens n'ont pas besoin de telles ressources, car leur 

esprit est déjà bien développé et saisit facilement les enseignements de la Doctrine 
Spirite. Mais il y a une ressource qui pousse encore aujourd'hui les gens vers le 
Spiritisme, quels que soient les phénomènes spirites, quelles que soient les faiblesses de 
leur volonté : c'est la douleur et les déséquilibres résultant d'une médiumnité non 
contrôlée. 

 
Cette humanité, par rébellion, ralentit son évolution, car si elle avait suivi à la 

lettre le Programme Supérieur, le Spiritisme serait aujourd'hui une religion mondiale. 
Mais ce qui se passe, c'est qu'un petit nombre d'êtres humains se sont pliés aux Dictées 
Majeures et suivent les Leçons de Jésus. 

 
Un petit contingent d'êtres humains arrivera sur la Terre renouvelée, où 

l'harmonie et la paix régneront parmi les hommes. 
 
Ce que nous voyons aujourd'hui, c'est l'homme matérialiste, le contraire de 

l'homme spiritualisé, programmé pour cette étape du calendrier terrestre. 
 
La terre traverse une nuit noire ! Attendons l'aube du nouveau jour, en travaillant 

avec Jésus aujourd'hui et toujours. 
 
Une intense négativité vous entoure. 
 
Les sacrifices faits par le Christ Jésus étaient nécessaires pour ceux qui le servent 

inconditionnellement. 
 
Lui, le Maître aimant, nous soutient à tout moment, sans jamais quitter notre vie 

d'une minute. 
 
Servons-le, aujourd'hui et toujours. 
 

Helena Blavastsky, le 22/12/2006 
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10 - FAIRE FACE À DE NOUVELLES TÂCHES 
 
 
Je vous salue au nom de Dieu, priant Jésus de bénir les habitants de la Terre avec 

le courage et la foi nécessaires pour faire face à la douleur qui se manifeste avec intensité 
dans la matière. 

 
Mes sœurs, nous avons commencé notre travail dans cette Maison avec une 

grande joie, mais nous ne nous sommes pas rendu compte de l'ampleur de la tâche. À 
notre grande surprise, nous avons également vu fraterniser avec les Terriens des êtres que 
je n'avais jamais rencontrés auparavant : les Extraplanétaires et les Intraterrestres, dont je 
connaissais pourtant l'existence. 

 
Aujourd'hui, je me suis volontairement portée candidate à une nouvelle tâche : 

affronter l'ennemi avec vous sur les champs de bataille, en aidant ceux qui sont tombés au 
combat. On m'a dit que je resterais à l'arrière, en tant qu'aide et étudiante, et je 
commencerai donc un nouveau travail ce soir, car nous devrons affronter les « viles 
créatures » qui tentent de dominer la Terre. 

 
Je suis heureuse d'être avec vous, non pas en première ligne, parce que je n'ai pas 

reçu la formation nécessaire, mais dans le peloton, en tant qu'auxiliaire des hosties de 
Jésus. 

 
Margarida - Dieu merci, il y a un autre ouvrier dans notre Maison. De qui s'agit-

il? 
 
HB - C'est Sœur Helena qui vous parle. 
 
M - Ah ! J'étais en train de lire un message d'elle. 
 
HB - Nous nous adaptons peu à peu aux canaux de communication et donc, mes 

sœurs, nous allons nous battre ce soir. 
 
M - C'est la première bataille à laquelle vous participez ? 
 
HB - Oui, je ressens une angoisse grandissante, mais je ne manque pas de courage 

et de foi et nous affronterons avec confiance les tempêtes pour nettoyer la Terre en vue de 
sa libération. 

 
M - Il en sera ainsi. 
 
HB - Je vous salue au nom de Jésus et en sa présence je vous dis adieu avec la 

joie de pouvoir être avec vous dans la réalisation de ce combat. 
 
 M - Et nous vous saluons également au nom de Jésus, de la Grande Fraternité 

Blanche Universelle et de notre cher Maître Kuthumi. Puissiez-vous continuer avec nous 



 77

dans cette cause bénie de la diffusion de la parole sur les Temps à Venir. Que Dieu vous 
bénisse et vous donne la force spirituelle dont vous avez besoin pour faire face à cette 
nouvelle tâche, qui ne devrait pas être facile, mais avec l'Aide Divine, je suis sûre que 
nous gagnerons parce que le Bien conquiert toujours le Mal et que la Victoire Finale 
appartient au Père. 

 
HB - En tant qu'humble servante de Jésus, je vous dis adieu. 
 

Helena Blavatsky, le 29/12/2006 
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11-MÉDIUMNITÉ DÉVELOPPÉE, ATTENTION 
ACCRUE 

 
 
Il est compréhensible qu'un être incarné, plongé dans la matière, oublieux de ses 

fautes passées et des projets de son existence, hésite dans ses décisions et se fourvoie 
dans ses erreurs. Mais au fur et à mesure que ce même être éveille sa conscience, se 
donne au travail chrétien, sincèrement imprégné du désir de s'améliorer, les « dérapages » 
autrefois anodins pour sa trajectoire deviennent un obstacle majeur à son ascèse. 

 
La médiumnité est paisible lorsqu'elle est bien dirigée, mais elle devient une 

tempête qui attire les difficultés lorsqu'elle est mal utilisée. 
 
Dans le développement médiumnique, le néophyte, tout en étudiant les Oeuvres 

du Codificateur, doit s'entraîner à contrôler ses émotions, à analyser ses propres 
sentiments et attitudes, en cherchant, dans la mesure du possible, à obtenir une 
connaissance et une transformation intime. 

 
Lorsque le phénomène médiumnique établi est stimulé de la bonne manière pour 

son utilisation correcte et saine, il augmente son potentiel, et si le candidat ne fait pas 
l'effort de modifier les petites parcelles de son âme en formation, la médiumnité, qui est 
un véhicule de progrès offert par Dieu, peut devenir un problème. 

Si le candidat ne fait pas l'effort de modifier les petits dérapages de son âme en 
formation, la médiumnité, qui est un vecteur de progrès offert par le Père, peut devenir un 
motif de chute supplémentaire pour le médium. 

 
Néophytes dans le domaine spirite, médiums et enseignants, il ne suffit pas de 

s'évangéliser par la seule connaissance, en mémorisant toutes les questions des livres de 
base de la grande Oeuvre de Kardec.  L'objectif principal n'est pas la connaissance mais 
la transformation de la créature. 

 
Même l'ignorant qui pratique Les Lois de l'Amour est plus invulnérable au mal 

que le savant qui manipule les forces de la connaissance pour détruire son prochain. 
 
Néophytes, concentrez votre attention non seulement sur les mots, mais sur leur 

signification, en les appliquant d'abord à vous-mêmes. 
 
Médiumnité développée, attention redoublée. 
 
Les ténèbres savent subrepticement envelopper la création incarnée, et dans le 

domaine spirite, où l'on travaille avec des forces invisibles aux yeux de la chair, 
l'attention et la vigilance intérieure doivent toujours être placées au premier plan. Priez et 
veillez, comme nous en a averti le Divin Maître Jésus. 

 



 79

La médiumnité est un ajout de la Miséricorde du Père pour racheter les dettes 
avec nos voisins, d'une manière plus rapide et plus efficace, afin de tirer nos frères et 
sœurs malheureux des ténèbres. 

 
Jésus est notre Maître et notre Guide, aujourd'hui et toujours. 
 

Helena Blavatsky, 05/01/2007 
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12 - ANIMISME ET MÉDIUMNITÉ 
 
 
La médiumnité est un phénomène courant dans l'histoire de l'humanité. Même si 

l'histoire racontée a été complètement déformée, même si les religions du monde ont 
essayé de cacher des faits qu'elles ne pouvaient ou ne voulaient pas interpréter, la 
manifestation médiumnique s'est produite et se produit encore aujourd'hui, et pas 
seulement dans les centres spirites ou spiritualistes. Elle se produit sous une forme voilée 
dans toutes les religions du monde, car lorsqu'une information est donnée par un moyen 
extra-physique, le fait médiumnique se produit, que les gens le rapportent comme une 
révélation de l'Esprit Saint ou une révélation de Dieu. 

 
Le fait est que l'esprit premier de l'homme incarné et les nombreux esprits qui 

peuplent les plans immédiats à la matière, entravent le progrès de l'humanité, agissant 
subrepticement depuis le plan invisible ou dans la chair, manipulant les masses pour 
discréditer une manifestation naturelle dans l'histoire du monde. 

 
Le Spiritisme est intensément persécuté par les Ténébreux, qui trouvent dans les 

cœurs sectaires un terrain d'action favorable. De nos jours, la pression négative des forces 
invisibles sur les humains est telle que la Sainte Inquisition ou les Croisades ne se sont 
pas manifestées à nouveau, grâce à l'action des Forces du Bien qui ne souhaitent 
nullement une telle régression dans le monde. 

 
Alors, frères et soeurs spirites actifs, spirites dévoués, néophytes sincères, essayez 

de corriger votre « moi », de perfectionner vos études et de renforcer vos voeux pour 
servir le Christ et suivre avec confiance la pratique codifiée par Allan Kardec. 

 
Les médiums débutants ont une ombre qui les hante : l'animisme. 
 
Comme toute profession qui doit être pratiquée pour acquérir l'expérience idéale, 

la médiumnité doit également être pratiquée pour que le médium devienne suffisamment 
développé pour perdre la peur de ce fantôme qui le poursuit rapidement. 

 
L'animisme fait souvent renoncer l'apprenti à la tâche qui lui ouvrirait les portes 

de l'évolution par le travail anonyme d'aide à la souffrance. L'animisme est une épreuve 
que tout candidat au développement médiumnique doit affronter, et il appartient au 
Coordinateur du Travail de Développement Médiumnique d'encourager l'exercice de la 
médiumnité avec jugement et sagesse, afin de ne pas exacerber les egos et de ne pas faire 
abandonner prématurément ceux qui commencent cette tâche. 

 
En surmontant les premières étapes de l'exercice médiumnique dans le cadre de 

règles strictes de discipline et d'obéissance, le médium pourra discerner l'animisme de son 
propre caractère de la communication de l'esprit qui se manifeste. 
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Comme dans d'autres professions, où la persévérance dans la pratique conduit à 
l'amélioration, la pratique de la médiumnité conduit à la formation d'un instrument 
honnête, sincère et bon dans l'Œuvre de Jésus. 

 
L'étude, le changement intérieur, l'amélioration morale, la discipline, l'humilité et 

l'amour sont les règles de base pour construire des médiums qui soient des serviteurs de 
Jésus. 

 
« L'évolution ne se fait pas par bonds, souvenez-vous toujours de cet adage. 
 

 
Helena Blavatsky, 12/01/2007 
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13 - LA CONTROVERSE EST DÉJÀ CRÉÉE 
 
 
Des milliers de personnes sur Terre ont une sensibilité médiumnique sans la 

développer et sont hors de contrôle, à la merci d'elles-mêmes. 
 
Elles ne cherchent pas à développer cette faculté pour de multiples raisons, 

s'exposant au déséquilibre de leurs facultés mentales et devenant extrêmement 
vulnérables à l'intense force maléfique qui entoure la Terre en cette fin de cycle. 

 
Ceux qui ont une sensibilité médiumnique peu développée, mais qui fréquentent 

un centre religieux où des guides appropriés conduisent les fidèles vers des pensées et des 
actions plus élevées, courent moins de risques que ceux qui, bien que fréquentant un culte 
religieux, sont négligents dans leur pratique. 

 
Il y a aussi ceux qui sont victimes des enseignements des faux prophètes, qui 

absorbent l'énergie des personnes sensibles et les rendent esclaves et victimes des ruses 
des ténèbres. 

 
Tous ceux qui s'incarnent avec une sensibilité médiumnique accrue doivent 

l'utiliser au profit de leur prochain, de leur propre équilibre et de leur évolution. Rien n'est 
donné à une créature qui n'ait une raison d'être, et rien n'est donné par la Divine 
Providence qui ne soit facturé pour son bon usage. 

 
La faculté médiumnique est un don de Miséricorde du Père, pour les créatures qui 

sont très malheureuses avec leurs voisins et qui, tout à fait repentantes, demandent 
l'occasion de régler leurs dettes et de soulager leur conscience le plus tôt possible. 

 
Des milliers d'âmes sont graciées par le biais de la réincarnation, leurs facultés 

médiumniques étant sensibilisées et utilisées à bon escient. Malheureusement, la grande 
majorité d'entre elles, peut-être parce qu'elles sont des esprits très rebelles et encore 
pleins d'erreurs, succombent à l'épreuve et suivent des chemins tortueux, s'égarant à 
nouveau, acquérant encore plus de karma négatif, ou tombant même dans les armes des 
ténèbres et devenant les esclaves de l'« obscurité ». La déviation entraînera toujours de 
graves conséquences pour l'être qui s'est écarté de son chemin programmé. 

 
C'est pourquoi les médiums qui trouvent un Temple spirite où ils peuvent 

développer librement leur faculté médiumnique dans le cadre des Postulats de Kardec 
doivent s'agenouiller sur les pierres et remercier le Père pour cette opportunité, sans 
oublier de faire tous les efforts nécessaires pour apprendre, se transformer et pratiquer la 
Loi de l'Amour et de la Charité. 

 
Frères et soeurs, un corps de chair parfait comporte de grandes responsabilités 

pour l'esprit qui s'incarne ; Cependant, si, en plus d'avoir un corps sain, il/elle a aussi la 
faculté de médiumnité, les responsabilités seront plus grandes, et les conséquences seront 
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plus graves, au cas où les Plans Divins pour lesquels il/elle a été désigné échoueraient, à 
cause de son déclin moral. 

 
Transformez-vous et servez encore plus le Christ avec humilité et amour. C'est le 

chemin de la rédemption. 
 

Helena Blavatsky, 26/01/2007 
 
Comme prévu, une controverse est née autour de ma communication par 

l'intermédiaire de médiums au sein d'un Groupe Spirite. 
 
Ceux qui ne me sentent pas dans mes paroles ne sont certainement pas conscients 

de la valeur de mon âme transformée. Continuons avec Jésus, aujourd'hui et toujours. 
 

Helena Blavatsky, 26/01/2007 
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14 - L'APPEL MÉDIUMNIQUE COMMENT Y 
RÉPONDRE 

 
 
L'Évangile de Jésus est l'unique code moral qui devrait guider les chemins de tous 

les êtres. 
 
La médiumnité cause souvent des problèmes dans la vie, surtout lorsqu'il y a 

rébellion de la part du médium qui ne veut pas se reconnaître comme tel, ou parfois elle 
exerce une intense pression négative sur ceux qui n'ont pas décidé de marcher sur le 
chemin avec Jésus. 

 
L'appel médiumnique, lorsqu'il se produit, doit être entendu immédiatement, 

parce qu'il s'agit d'un travail de haute responsabilité, qui arrive au moment précis où 
l'individu est psychologiquement prêt à le développer et où les chemins ont été éclairés 
par lesquels il devra travailler. 

 
Mais l'être humain est désobéissant et rebelle, et il se rebelle contre le phénomène 

libérateur qui frappe à sa porte. Souvent, déjà enfermé dans une religion obtuse qui nie la 
médiumnité et la réincarnation, il ne trouve pas la force de faire lui-même le premier pas 
pour se libérer de ses préjugés et s'engager sur les nouvelles voies éclairées qui s'ouvrent 
clairement devant lui. 

 
C'est alors que la médiumnité devient une maladie mortelle, source de multiples 

déséquilibres physiques et mentaux. 
  
La médiumnité n'est pas une maladie ou un fardeau fatal, c'est une solution pour 

régler les dettes accumulées avec les autres. 
 
Frères et sœurs, ne considérez pas la médiumnité comme une punition, mais 

comme une bénédiction, un remède de guérison pour l'âme malade. 
 
Cherchez les réponses aux déséquilibres qui vous semblent être des maladies, 

mais qui sont un avertissement de l'éclosion inévitable de la médiumnité. 
 
La feuille de route sûre, si vous voulez la pratiquer, est l'Évangile de Jésus, non 

pas la Bible confuse, mais l'Évangile envoyé et supervisé par l'Esprit de Vérité. C'est lui 
qui vous donnera la certitude de l'excellente voie à suivre. 

 
En vous donnant chaque semaine au profit de votre prochain dans le besoin dans 

les régions invisibles, vous vous protégez des maladies déséquilibrantes de l'esprit que 
vous craignez tant. 

 
La médiumnité qui guérit, qui éclaire, qui réveille et illumine les âmes piégées 

dans les ténèbres de l'ignorance. 
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Que Jésus vous conduise sur le chemin de la régénération par la médiumnité 

curative. 
 
Salutations au Divin Jésus. 
 

Helena Blavatsky, GESH, le 09/02/2007 
  
 
  
Nous continuerons à travailler sur le développement de la médiumnité dans votre 

Maison pendant un certain temps encore. Nous découvrons ici tout ce qu'il nous reste à 
apprendre. Nous sommes avides de tout découvrir et de tout comprendre. Nous 
continuerons encore un peu le Travail des Serviteurs de Jésus. 

 
Helena Blavatsky, GESH, le 09/02/2007 
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15 - LA MÉDIUMNITÉ DANS L'ENFANCE : 
COMMENT LA GÉRER ? 

 
 
L'intensité des phénomènes médiumniques et le moment où ils se produisent 

diffèrent d'une créature à l'autre. 
 
Beaucoup de médiums, dès l'enfance, se trouvent impliqués dans le 

phénomène, constamment immergés dans le plan astral, vivant avec la présence des 
esprits dans leur vie quotidienne. 

 
Certaines personnes, en passant de l'enfance à la jeunesse, sont en proie à des 

phénomènes qu'elles ne peuvent ni décrire ni maîtriser. D'autres, déjà à l'âge adulte, 
vivent des phénomènes médiumniques de façon brutale ou en douceur. 

 
Il appartient à chaque médium, quelle que soit l'intensité de la manifestation 

des phénomènes médiumniques, à l'exception des enfants, de rechercher un Centre 
Spirite où il pourra discipliner sa médiumnité, l'équilibrer et la développer. 

  
Un grand nombre de médiums ignorent leur force et s'enfuient effrayés et en 

colère. Peu d'entre eux s'adressent à des « groupes spirites » pour la discipline et le 
travail, et même parmi les médiums qui travaillent dans le domaine spirite, il y en a 
qui sont indisciplinés et négligents dans leurs études et qui restent à un niveau « 
basique » du phénomène, ne se permettant pas de devenir des médiums capables 
d'opérer en toute sécurité dans les différents domaines de développement de la 
médiumnité. 

 
Lorsqu'ils sont bloqués, ils ratent une belle occasion de progresser plus 

rapidement et ils causent aussi des problèmes aux Chefs de Travaux, car ils ne suivent 
pas les règles disciplinaires présentées pour le bon développement de la médiumnité. 

 
C'est aux dirigeants, à leur tour, d'encourager le développement, afin que le 

médium suive les instructions et s'efforce de s'améliorer. 
 
Dans le cas des enfants, dont on ne peut contrôler les phénomènes spontanés, 

il appartient aux parents de s'évangéliser pour conduire l'enfant dans les normes de 
l'Evangile de Jésus, afin que l'esprit fragile de l'enfant affronte les phénomènes de 
façon naturelle, sans l'effrayer avec « l'horreur des attaques de fantômes ». Le service 
de l'Evangile à la maison et la pratique des Leçons de Jésus contribueront à ce que, 
lorsque l'enfant aura atteint l'âge idéal, il cherche à faire partie d'un groupe de 
Jeunesse Spirite, qui étudie et développe sainement le phénomène médiumnique. 

 
Chaque médium a une tâche régénératrice qu'il doit s'efforcer d'accomplir ; ce 

n'est pas une punition de Dieu que le phénomène apparaisse prématurément, c'est le 
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signe d'une grande dette envers le prochain et d'une grande responsabilité dans 
l'accomplissement sain de la médiumnité. 

 
Jésus nous guide, aujourd'hui et toujours. 

 
Helena Blavatsky, GESH, le 16/02/2007 
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16 - LE TRAVAIL NOUS CORRIGE, NOUS 
AIDE, NOUS RENOUVELLE ET NOUS SOUTIENT 
TOUS 

 
 
J'étais incarnée, contemporaine du Frère Rivail (Allan Kardec). Dans la 

planification de ma réincarnation, il était prévu que je fournisse des services de 
médiumnité et d'assistance pour aider à consolider les préceptes doctrinaux codifiés par le 
Maître Lyonnais. 

 
Je me suis trompée et j'ai abandonné l'engagement qui m'était offert, acceptée 

spontanément par mon esprit d'amour. 
 
Les êtres humains sont trop attachés au temps d'une incarnation. Par ignorance, il 

ne tient pas compte du fait que le temps est immatériel et qu'il n'est donc pas limité à la 
brève période d'une vie. 

 
L'histoire de l'humanité montre que les idées qui ont émergé à une époque donnée 

sont facilement supplantées par de nouvelles connaissances et expériences. Celles-ci, à 
leur tour, confirment ou infirment les théories condensées par la pensée humaine, encore 
fragile et réduite. 

 
Pour comprendre et atteindre le vrai sens de la vie, l'être humain doit parcourir le 

chemin de la connaissance produit par son histoire humaine, en analysant, à la lumière 
d'une conscience éveillée, l'étape évolutive sur laquelle il se trouve et comment avancer 
sur l'échelle du progrès de l'humanité et des mondes institués par la Sagesse Divine. 

 
Beaucoup d'ardents défenseurs d'idées dépassées ont déjà pris les raccourcis de 

leurs propres erreurs, découvrant en eux-mêmes les imperfections qui ont déformé leur 
compréhension des vérités universelles. 

 
Seuls les esprits emprisonnés par la peur s'arrêtent dans leur élan, croyant avoir 

atteint la vérité absolue. Seul l'orgueil, lentille floue de l'âme, peut empêcher plusieurs 
incarnations de visualiser clairement les mosaïques de fragments de vérité éternelle que 
l'on jette à l'homme pour qu'il développe son esprit. 

 
Se défaire de ses attaches, de la fraction de temps d'une incarnation, est la 

condition pour atteindre une connaissance supérieure, qui traverse les frontières du 
temps, permettant de corriger les erreurs, de s'ajuster aux parcours de ceux qui se sont 
trompés. 

 
Dans mon cas, je dois non seulement corriger mon propre scénario de vie, mais 

aussi celui des nombreuses personnes que j'ai influencées avec mes demi-vérités, en les 
aidant maintenant à développer leurs énergies mentales dans le sens du détachement et de 
la force du progrès, qui nous appelle à des choix nouveaux et importants. 
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Frères et sœurs, quelle que soit votre condition spirituelle et quelles que soient les 

erreurs que vous avez commises, travaillez, car le travail nous corrige, nous ajuste, nous 
renouvelle et nous soutient tous. 

 
Helena Blavatsky, le 06/03/2007 
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17 - ANNONCES D'ADIEU 
 
 
Je vous salue au nom de la Grande Lumière qui guide nos destinées sur la Terre ! 
 
Béni soit le nom de Jésus, le Maître adoré qui nous permet de nous racheter des 

fautes commises devant Ses Lois Divines. 
 
Le travail médiumnique effectué dans cette Maison est extraordinaire, ma sœur. Il 

est très différent du travail de recherche que j'ai effectué ici au Brésil, car il nous permet 
d'aider sincèrement un grand nombre d'esprits déséquilibrés qui arrivent ici, 
complètement désorientés, perdus, malades et fous. Le travail médiumnique effectué dans 
cette Maison accueille l'esprit, quel qu'il soit, avec un amour sincère, en touchant le fond 
de son âme, en éveillant au plus profond de son être la volonté nécessaire pour changer, 
ou simplement pour accepter l'aide qui est offerte avec amour par les Serviteurs de Jésus. 

 
Le nombre réduit de travailleurs signifie que le travail est également réduit, mais 

la qualité est extraordinaire. Les ouvriers qui travaillent ici tous les jours viennent 
volontairement, le font avec amour et s'occupent des besoins des esprits souffrants et des 
Frères Ouvriers qui dirigent les activités sur le plan invisible. 

 
Nous serons encore dans votre Maison de Charité pendant un certain temps, pour 

apprendre, avant que ma vie ne prenne une nouvelle direction. 
 
M - Voulez-vous vous identifier ?  
 
HB - C'est votre sœur Helena qui vous parle. 
 
M - Est-ce la sœur Helena Blavatsky ? Pourquoi la sœur part-elle ? Pourquoi ne 

restez-vous pas travailler avec nous ? 
 
HB - J'ai humblement gardé l'anonymat dans toutes les activités médiumniques de 

votre Maison. Parfois en tant que professeur, parfois en tant qu'élève. J'ai beaucoup 
appris et je me suis transformée dans ce travail ; je resterai pendant un certain temps, 
travaillant et apprenant dans le travail de Jésus ce que j'ai perdu dans le passé. Je remercie 
humblement le bien-aimé Maître Ramatis et le Maître Jésus pour cette opportunité. 

 
M - Avez-vous l'intention de vous réincarner ? 
 
HB - Dans un avenir assez proche. 
 
M - La sœur est-elle restée longtemps dans l'astral ? 
 
HB - Oui, très longtemps. 
 
M - J'espère que nous nous reverrons dans une autre incarnation. 
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HB - Je resterai au Brésil, sur la Terre Future, mais je m'incarnerai bientôt pour 

remplir les engagements laissés avant la Grande Transformation. Cependant, je resterai 
un peu plus longtemps dans cette Maison accueillante, où j'ai reconstruit ma force 
psychique, morale et spirituelle, me renforçant pour les batailles futures. 

 
M - Les leçons très claires que vous nous avez données sur la médiumnité ont 

constitué un « petit guide » pour les médiums débutants comme pour les médiums 
confirmés. Je crois même qu'elles ont servi à réveiller certains médiums qui s'éloignaient 
du chemin. 

 
Que vos efforts soient récompensés, ma sœur. Que Jésus vous donne de la force 

pour votre nouveau voyage. 
 
HB - J'aimerais encore faire beaucoup avant de partir. Engagée auprès des 

Travailleurs de ce Groupe, je continuerai à aider un peu plus les activités de la Maison. 
 
Nous voulons exprimer notre gratitude et témoigner une fois de plus de la 

grandeur du travail réalisé dans cette humble mais grande Maison de Charité en termes de 
force et de puissance de la foi. 

 
M - Le temps que vous avez passé avec nous nous a apporté de la surprise, mais 

aussi beaucoup de joie et de sagesse, fruit de votre propre expérience d'esprit désincarné. 
Des liens d'amitié profonds se sont tissés ou, qui sait, se sont reconstruits ! Nous 
affirmons que, sur le plan physique comme sur le plan spirituel, en toute circonstance, 
vous pouvez toujours compter sur la gratitude de tous les humbles travailleurs du GESJ. 

 
HB - Nous savons que nos fidèles d'hier, et même ceux qui lisent nos ouvrages 

aujourd'hui, doutent de la véracité de notre présence dans cette enceinte. Mais cela 
m'importe peu, ma sœur, car mon principal objectif est de me racheter auprès des Forces 
du Bien du Maître Jésus et du Grand Maître Ramatis (Kuthumi), qui m'ont confié de 
nombreuses responsabilités, et dans lesquelles j'ai échoué de manière drastique dans cette 
dernière incarnation. C'est dans ce sens que je continuerai, en renouvelant mes forces 
dans mon travail avec Jésus, toujours de façon anonyme. 

 
Salutations à la Force qui nous guide, de la part du Divin Maître Jésus. 
 
 
Helena Blavatsky, GESJ, le 14/05/2007 
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18 - NOUS SOMMES LIÉS PAR DE 
NOMBREUSES ÉPOQUES PASSÉES 

 
 
Frères et sœurs, que les Forces du Bien vous protègent et vous guident dans votre 

voyage terrestre. 
 
Je viens à vous pour clarifier ma prochaine destination. 
 
La faute que j'ai commise dans le passé avec le Maître Lyonnais, et surtout avec 

le Maître adoré Ramatis, par rébellion ou orgueil, omission et incrédulité, en évitant et 
même en censurant ce qui aurait été la grande impulsion pour mon âme débitrice, si 
j'avais réalisé les plans de cette existence, en embrassant le Spiritisme et la Théosophie, 
nous aurions atteint une plus grande ouverture de la conscience des créatures. 

 
Ce péché a fait stagner mon esprit dans l'espace, enfermé dans la culpabilité et le 

remords, alors que je reconnaissais mon erreur. Comme je l'ai déjà expliqué, j'ai 
rencontré de nombreux obstacles à la réalisation d'un travail de ce type, que cette 
Assemblée m'a affectueusement permis de faire. 

 
Mais le cycle planétaire touche à sa fin et il me reste peu de temps pour me 

réajuster correctement devant les Maîtres bien-aimés Jésus et Ramatis (Kuthumi) et 
devant ma propre conscience. 

 
Marguerite, vous avez un pouvoir extraordinaire de vision de l'avenir. En effet, je 

me réincarnerai dans un Monde Suplastique (un monde semblable à la Terre) avec une 
plus grande part de sacrifice, ce qui me donnera la bonne vibration pour habiter la 
Nouvelle Terre dans le futur. 

 
Le temps dans l'espace diffère du temps dans la matière et, selon votre temps, je 

serai encore dans cette Maison pour quelques mois. Lors des fêtes commémorant la 
naissance de l'Illuminé Jésus, je partirai pour une nouvelle incarnation. 
 

Nous tissons des liens d'affection sincères au sein de cette Assemblée et nous 
ravivons de vieilles amitiés. 

 
Nous accompagnerons le Christ où qu'il aille, car il est avec nous, aujourd'hui et 

toujours. 
 

Helena Blavatsky, GESJ, le 26/05/2007 
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19 - CEUX QUI DEMANDENT À SERVIR 
COMME MÉDIUMS OU ENSEIGNANTS 

 
 
Frères et soeurs, que la Lumière du Grand Maître vous inonde, vous fortifiant 

pour suivre fidèlement les Préceptes Christiques. 
 
S'allier à la Doctrine Spirite, c'est s'engager sérieusement dans la Loi du 

Progrès. 
 
Les candidats à la fonction de médium ou d'enseignants doivent se familiariser 

avec les travaux du Codificateur, afin de prendre conscience de la responsabilité et du 
grand engagement qu'ils assument. 

 
Ils doivent également connaître le règlement du Centre Spirite auquel ils sont 

affiliés, afin de ne pas tomber plus tard sous le coup des règles disciplinaires qui ont 
existé en votre présence. 

 
Frères et sœurs, les déséquilibres se multiplient dans la vie quotidienne où 

vous travaillez, et le Centre spirite est un lieu de ressourcement pour l'incarné, 
serviteur du Christ, pour y puiser des forces renouvelées qui le soutiendront dans son 
parcours terrestre. 

 
C'est aussi dans le milieu de la Lumière, où s'opère l'échange conscient avec 

les sphères invisibles, que nous nous dépouillons des valeurs individuelles au profit 
de la communauté invisible, en donnant le meilleur de ce qui existe en nous en faveur 
de notre prochain. Par ce don volontaire au nom du Christ, nous nous mettons à 
l'écoute des sphères de Lumière, recevant les influences positives et salutaires des 
Frères responsables du fonctionnement du Groupement Spirituel. 

 
Il n'est pas obligatoire pour aucune créature de rester en relation avec Jésus, 

mais quiconque reste volontairement comme candidat pour être Serviteur de Jésus 
doit se soumettre, sans rébellion nuisible à lui-même et à son environnement, aux 
normes disciplinaires du Groupe Spirite et suivre l’itinéraire de la Codification. 

 
Les énergies des membres sains du groupe profitent à la communauté invisible 

et matérielle ; cessez donc d'être une âme malade et efforcez-vous d'appartenir aux 
rangs des Serviteurs du Christ. 

 
Soyez dociles et humbles dans votre travail avec le Christ, évitez les barrières 

du déséquilibre intérieur afin de pouvoir absorber l'énergie positive et la distribuer à 
votre voisin dans le besoin ; sinon, les énergies bénéfiques de l'environnement ne 
pourront pas vous favoriser. 
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Ceux qui servent avec détachement, en exigeant d'eux-mêmes et non de leur 
prochain, parviennent à progresser et à surmonter les douloureux desseins de la vie. 

 
Salutation à la Lumière qui nous guide. Jésus avec nous aujourd'hui et 

toujours. 
 

 
Helena Blavatsky, le 16/06/2007 
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20 - EXHORTATION À LA VIE 
 
 
La vie brille partout, même dans les endroits où la dévastation, la douleur et la 

destruction sont présentes, remplissant l'âme humaine de misère ; même ainsi, la vie 
est la splendeur qui se répercute. 

 
Dieu est la Vie et celle-ci prévaudra toujours, malgré tout. 
 
Dieu est Vie et Amour. 
 
Suivons Jésus et nous serons guidés par Dieu. 
 

 
Helena Blavatsky GESH - 12/11/2007 - Vitória, ES 
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21 - LES INCOMPRÉHENSIONS DE L'ÂME EN 
TRANSIT SONT NOMBREUSES 

 
 
Frères et sœurs, ce n'est pas une connaissance approfondie de la théorie doctrinale 

qui libérera ou non les esprits plongés dans la matière de déséquilibres profonds. 
 
Souvent, les connaissances accumulées sans être traitées par l'esprit de manière 

rationnelle, dans une compréhension claire de ce que l'esprit absorbe, provoquent plus de 
confusion et de retard pour l'esprit. 

 
Médiums et Enseignants, profitez de l'occasion bénie qui se présente pour 

rechercher la connaissance à travers ce que vous étudiez, tout en transformant et en 
calmant les flammes intérieures jusqu'à l'équilibre nécessaire à l'ascèse. 

 
L'étude, l'apprentissage et la pratique des enseignements doctrinaux doivent 

s'accompagner d'un véritable changement intérieur. C'est dans la manifestation du travail 
avec un dévouement sincère, en présentant les nuances du changement qui s'est produit 
dans votre façon de penser, de parler et d'agir par rapport à votre prochain et à vous-
même, que vous consoliderez la véritable transformation qui vous élèvera au-dessus des 
maux humains, en reprenant le fil du Progrès. 

 
Ne vous mettez pas dans la position de donner des faveurs à qui que ce soit 

lorsque vous vous consacrez à l'Œuvre du Christ. C'est vous qui en bénéficierez le plus, 
car chaque créature suit un chemin en fonction du karma qu'elle doit accomplir. 

 
Votre présence dans les œuvres de charité, en soulageant la souffrance des autres, 

est un cadeau du Créateur pour nous tous, car ceux qui souffrent ne sont pas lésés, ils ne 
font que récolter les fruits de leurs actions. L'intensité de leur souffrance est 
proportionnelle à leur culpabilité, et lorsque le temps viendra où ils n'auront plus besoin 
de souffrir, la Divine Providence les rattrapera et les enverra dans des régions paisibles. 

 
Par conséquent, votre action en faveur des souffrants doit être exempte de 

préjugés et d'impositions, car vous êtes également dans le besoin, et le degré de votre 
besoin actuel est moindre, mais il n'efface ni ne réduit votre culpabilité. 

 
Jésus, notre Maître et Ami, qui connaît profondément nos âmes, nous soutient et 

nous conduit sur des chemins qui élèvent et transforment notre esprit de dette. 
 
Mettons en pratique ses divines leçons et aimons toujours tous ceux qui se 

présentent à nous, sans oublier que chacun recevra selon ses actes. 
 
Frères et sœurs, les erreurs de l'âme en transit sont nombreuses, mais la route à 

suivre est unique : Jésus. 
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Suivez-Le et rien ne s'opposera à votre progression. 
 
Nous percevons beaucoup de doutes dans vos esprits. Calmez-vous ! 
  
Le retard de votre voyage ne se résoudra pas en une seule minute de vie. Allez de 

l'avant, pas à pas, sans vous presser, avec bonne volonté et sans crainte, en apprenant et 
en pratiquant les leçons du Maître, et quand vous vous y attendrez le moins, vous serez 
libres et soutenus par le Divin Sauveur. 

 
Aimons nos voisins comme nous-mêmes et faisons pour eux ce qu'ils ont fait pour 

nous. 
 

Que Jésus, l'Ami divin, vous bénisse tous. 
 

Helena Blavatsky, le 17/11/2007 
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22 - REVISITER LES VIES ANTÉRIEURES 
 
 
Salutations à Jésus, le Maître qui guide nos pas. 
 
Mes sœurs, je veux juste vous dire un mot d'amitié. 
 
Je m'appelle Helena, ma sœur, et comme l'heure de mon départ approche, pour me 

réincarner sur une autre planète compatible avec mes besoins, c'est peut-être pour cela 
que je revisite mes vies antérieures. Mon cœur est bouleversé, non pas par le regret 
d'avoir pris cet engagement, au contraire, la joie de cette nouvelle opportunité de me 
racheter est grande et extraordinaire. 

 
Je repense à l'Atlantide, où j'avais déjà des connaissances et communiquais avec 

les prêtres, mais je suis tombée dans le piège de l'égoïsme et de l'orgueil et j'ai sombré 
avec eux. 

 
Dans l'Égypte éclairée, de nouvelles possibilités m'ont été offertes. 
  
Avec le Maître Lyonnais, lorsqu'il a revêtu l'habit de druide, j'étais là, participant 

en tant que néophyte, absorbant des connaissances qui seraient d'une importance 
fondamentale pour les existences futures. 

 
Je me souviens de Maître Ramatis en Grèce, lorsqu'il s'incarnait dans 

l'extraordinaire Pythagore. 
 
Au Tibet aussi, il prenait des forces pour la grande incarnation clé, qui serait ma 

sœur, la dernière que j'ai perdue à cause de stupidités. 
 
Tous ces souvenirs tourmentent mon âme comme des fantômes, provoquant en 

moi des sentiments désagréables, après avoir pris connaissance du travail extraordinaire 
de l'Armée du Christ (en référence au travail qui se fait sur le plan astral et auquel le 
GESJ participe intensément), que j'ai maintenant rejoint comme si je ne l'avais jamais 
quittée, comme si je faisais partie de cette Armée depuis longtemps. C'est un travail 
difficile, mais merveilleux, d'où le sentiment de tristesse, ma sœur, en réalisant le temps 
perdu. 

 
Que d'autres créatures, suivant mon exemple, évitent de s'écarter du chemin du 

Progrès, afin de ne pas devoir quitter leur chère Planète en exil. 
 
Dans le passé, je suis arrivée ici comme une personne déchue et je ne voudrais pas 

repartir comme telle, et je ne me vois pas ainsi, parce qu'avec les humbles connaissances 
que j'ai acquises, qui ont été un motif de chute pour mon esprit, elles seront utilisées pour 
mon élévation devant le Christ. 
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Je vous prie, mes sœurs, de prier pour moi, pauvre âme en détresse. 
 
Margarida - Vous ne serez jamais oubliée, et surtout pas par moi. Nous sommes 

déjà en train d'organiser tous les messages que la sœur nous a donnés sur une courte 
période, d'octobre 2006 à aujourd'hui, et nous allons faire un livret, qui sera un autre 
guide pour les médiums et les enseignants du GESJ. Ce sont des messages 
extraordinaires, éclairants, dans un type de langage que j'admire beaucoup : simple, 
précis et compréhensible par tous ceux qui savent lire, comme les œuvres de Maître 
Kardec. 

 
Je voudrais profiter de cette occasion pour dire que même si la sœur est déjà 

incarnée sur un autre orbe, son esprit, qui a déjà parcouru un long chemin du point de vue 
de l'évolution, pourra venir à nous depuis la planète où elle se trouve, avec l'accord de 
son Mentor, de temps en temps, tant que le GESJ existera. Il apportera ses paroles et ses 
révélations amicales et sensées depuis son nouveau monde, comme le font nos frères 
extraterrestres. 

 
C'est une suggestion, si c'est possible et autorisé. Nous serions très heureux 

d'apprendre que vous vous êtes déjà adaptée à votre nouvelle maison, même si votre 
corps est encore celui d'une enfant, car nous savons que votre esprit est très lucide et 
travailleur. 

 
Helena - Toute occasion de travailler est la bienvenue, et je ferai tout ce qui est en 

mon pouvoir, avec mes Guides et Instructeurs, pour répondre à cette demande avec 
beaucoup de joie. 

  
Nous avons été sœurs au Tibet, et même si cette incarnation est ancienne, le 

sentiment fraternel demeure. Je vous remercie, chère sœur, pour le stimulant que vous 
m'avez donné en cette période névralgique pour mon esprit. 

 
M - C'est à la même époque que le frère Shama Hare était mon grand-père ? 
 
HB - Oui. 
 
M - Il est donc également lié à la sœur et nous formons une seule et même 

famille. 
 
HB - Il m'a amené par la main dans cette Maison. 
 
Je remercie humblement Maître Ramatis, mon cher Shama Hare et vous en 

particulier. 
 
M - Nous vous remercions du fond du cœur. Dans nos souvenirs, nous 

demanderons toujours à Jésus de vous aider à réussir dans cette nouvelle opportunité. 
Cette étape qui devait être franchie ici, cette fois-ci, nous en sommes sûrs, vous serez 
gagnante avec les bénédictions de Jésus d'Amour ! 
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HB - Si j'avais compris à l'époque un millième de ce que je comprends 

aujourd'hui, je serais à une autre étape de ma vie. Mais la vie continue et nous cherchons 
joyeusement à servir pour progresser. 

 
Je vous salue au nom de Jésus et vous remercie de m'avoir donné l'occasion de 

servir. 
 
M - Nous vous remercions également au nom de Jésus, nos Mentors Ramatis et 

Shama Hare et tous les Travailleurs du GESJ pour cette magnifique opportunité que nous 
avons eue de vous rencontrer à nouveau et pour les merveilleux messages que vous nous 
avez transmis. Ils sont vraiment extraordinaires, et je ne le dis pas seulement parce que 
vous êtes là. 

 
Allez en paix, ma sœur. Nous nous reverrons bientôt. 
 
Que les Forces Suprêmes du Bien, aujourd'hui et toujours, vous aiment jusqu'à la 

fin de votre effort d'évolution. 
 
 

Helena Blavatsky, le 19/11/2007 
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23 - AU MOMENT DES ADIEUX 
 
 
Je vous salue au nom de la Lumière, de Maître Jésus et de Maître Ramatis, que 

nous aimons beaucoup. 
 
Je profite de cette occasion, mes sœurs, pour vous dire au revoir, même si je 

quitterai cette Maison après les festivités de Noël. Mais je ne pourrai plus communiquer 
en raison d'autres tâches que je dois accomplir. Je ne pourrai donc plus m'exprimer en 
votre présence. 

 
Je vous remercie pour l'occasion bénie que vous m'avez donnée, lorsque mon 

esprit, assoiffé de compréhension et de réconfort, d'énergie et de paix, a trouvé ici une 
oasis de tranquillité et de travail qui fortifie l'esprit. 

 
Un avenir de luttes intenses et de sacrifices nous attend et je serai bientôt 

transférée dans la psychosphère de la nouvelle planète où je vivrai. Cependant, je 
continue à participer aux activités de votre groupe et je voudrais exprimer mon opinion 
sur les déséquilibres qui se sont produits à la table de travail médiumnique. 
 

J'ai suivi votre équipe de médiums et d'enseignants dans les activités quotidiennes 
de cette Maison et, comme je l'ai déjà dit, la façon dont vous distribuez les tâches à 
chacun diffère de tout ce que j'ai connu auparavant et la qualité des soins à l'esprit 
souffrant est bien meilleure avec votre méthode de travail. Les interférences se produisent 
souvent parce que vos médiums les plus développés, dont la sensibilité est accrue par le 
travail qu'ils effectuent, par le dévouement avec lequel ils affrontent la tâche, voient 
l'environnement perturbé par de nombreuses pensées déséquilibrées provenant d'êtres 
incarnés et désincarnés, et parfois ils n'arrivent pas à définir clairement d'où vient la 
pensée qui atteint leur esprit. 

 
Il n'y a que vous, ma sœur, qui pourrez remarquer la distorsion et les avertir de 

l'incident, car les frères et sœurs de travail ne pourront pas le faire, car ils n'ont pas la 
sensibilité nécessaire pour séparer et évaluer l'ensemble des activités. Les distorsions 
planifiées ne se produisent pas dans votre environnement de la part de n'importe quel 
travailleur ; ce qui existe encore, c'est une grande confusion mentale et des sentiments qui 
doivent encore être affinés pour mieux s'occuper du travail. Il n'y a là rien que le bon 
développement de la médiumnité et l'étude sincère et systématique de la Doctrine Spirite 
ne puissent corriger. 

 
Mais chaque travailleur doit garder à l'esprit que lorsqu'il s'assied à la table de 

travail, dans les activités concernant le développement médiumnique, dans la pratique de 
la médiumnité, il doit faire tout son possible pour se concentrer sur le travail, en évitant 
les pensées distrayantes de la vie quotidienne, des tâches journalières et des disputes 
familiales. C'est l'exercice de la maîtrise de ses pensées et de ses émotions, et il doit être 
fait en permanence par chacun, car c'est dans l'entraînement que s'acquièrent la dextérité 
et le contrôle. 
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Les attaques dont vous êtes l'objet proviennent de personnalités à l'intelligence 

élevée et sans morale, des êtres qui baignent dans l'ignorance, le mal et les vices infâmes 
de l'âme depuis des millénaires. Pour que les travailleurs ne soient pas affectés et ne 
provoquent pas de distorsions et de déséquilibres dans le travail, ils doivent s'entraîner à 
contrôler leurs propres pensées et sentiments, surtout à l'heure sacrée où ils se consacrent 
à la tâche médiumnique. Toute charge négative est filtrée par le puissant bouclier 
protecteur qui nous entoure et par les Artisans de Lumière qui restent attentifs. 
Cependant, le travailleur incarné a sa part de responsabilité dans sa propre protection et 
dans le maintien de l'équilibre vibratoire de l'environnement. 

 
Voici notre simple avis sur les événements récents. 
 
Margarida - Vous voulez dire que c'est peut-être la dernière fois que la sœur se 

manifeste, n'est-ce pas ? 
 
Helena - Oui. 
 
M - Notre cher ami, le commandant Yury, nous dit toujours que pour ceux qui 

s'aiment et pour l'esprit il n'y a pas de barrières, et je profite de ses paroles pour dire qu'il 
n'y aura pas de barrières entre nous, même si la sœur se réincarne sur une autre planète. 

 
Si c'est permis et possible, vous pouvez être sûrs que nous serons là, que nous lui 

rendrons visite, que nous l'encouragerons dans ses heures de désir et de méditation. Vous 
pouvez en être sûre, tout dépend de la permission du Très-Haut. 

 
HB - Accrochée à cette affirmation, mon cœur se remplit de l'espoir qu'il n'y aura 

pas de rupture, pas de fossé, pas de séparation définitive entre ceux qui s'aiment. 
 
Je sens déjà mon esprit se déconnecter à plusieurs reprises de l'environnement 

dans lequel je me trouve, en raison de l'attraction de la planète sur laquelle je vais vivre. 
Il s'agit de mécanismes complexes que je ne sais même pas encore définir ou 
comprendre, mais je me sens déjà connectée à cet environnement. 

 
Merci, mes frères. Merci, sœur, amie, pour l'opportunité bénie que vous m'offrez 

en cette heure suprême. 
 
Je remercie les Maîtres bien-aimés de ne pas m'avoir abandonné, malgré mes 

immenses défaillances. 
 
Au Maître du Lyon (Kardec), je vous remercie pour tous les enseignements qui 

éclairent et fortifient l'âme. 
 
Je vous salue au nom de la Lumière et vous dis au revoir au nom de Jésus. 
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M - Il ne peut en être autrement, ma sœur. Nous aussi, nous avons été là, au fond 

du gouffre, dans les profondeurs abyssales, très différentes de votre situation actuelle. 
C'est à nous tous de tendre la main à ceux qui sont restés sur le bord du chemin, et nous le 
ferons chaque fois que le Maître Jésus qui dirige notre planète nous le permettra. 

 
Nous vous souhaitons de tout cœur de réussir, nous vous souhaitons une victoire 

totale. 
 
HB - Mon esprit est rempli de foi, de courage et d'espoir. 
 
Salutations à Jésus ! 
 

 
Helena Blavatsky, le 08/12/2007 

 
 
 
Note : Lire le chapitre « Spiritisme et Théosophie “ dans le livre ” Mission du 

Spiritisme » de Ramatis, psychographié par Hercílio Maes. 
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VOYANCE 
 
 
Moins de deux ans après les adieux d'Helena, j'ai eu une voyance extraordinaire : 
 
J'ai vu Helena Blavatsky. Son corps se trouve dans un vaisseau spatial, à 

l'intérieur d'un dôme de cristal. 
 
Quelqu'un a commencé à parler : 
 
Son esprit est dans un processus accéléré de réduction des souvenirs. 
 
Dans un tourbillon, les souvenirs stockés dans son noyau cérébral sont réduits et 

archivés, de sorte qu'ils restent ainsi, oubliés aussi longtemps que nécessaire, jusqu'à ce 
qu'elle soit complètement adaptée à la nouvelle planète et qu'elle s'y incarne, 
accomplissant sa tâche rédemptrice. 

 
Elle ne souffre pas au cours de ce processus, mais un sentiment de douleur et de 

nostalgie restera latent en elle. Elle éprouvera de la nostalgie, comme celle que vous 
ressentez et que vous savez maintenant être celle de votre planète d'origine. 

 
Elle aussi ressentira cette nostalgie indéfinissable et cette profonde tristesse 

jusqu'à ce que ses centres psychiques soient pleinement établis par le développement 
intellectuel et moral dans les tâches prévues, lorsqu'elle saura se réconforter dans l'espoir 
de retrouver des amis éloignés. 

  
Dans le domaine de la rédemption, le travail acharné et le sacrifice sous forme de 

renoncement et de douleur font partie de la réhabilitation de l'être devant la Conscience 
divine. 

 
Que Jésus la conduise et que le Christ planétaire la soutienne. La paix avec vous 
 
Archimède 
 
Médium - Après le message, j'ai demandé : 
 
- Est-ce que le Seigneur vous a conduit à la Planète Substantielle ? 
 
- Oui. Tout comme cette Soeur, beaucoup d'autres Terriens qui ont échoué dans 

leurs tâches collectives, qui ont fait régresser l'humanité sans blesser personne, dès qu'ils 
ont pris conscience de leur erreur et se sont lancés dans un travail acharné, ont accepté le 
sacrifice de se transférer temporairement sur une autre Orbe semblable à votre Planète 
d'aujourd'hui, pour se racheter, et revenir ensuite sur la Terre Renouvelée. Ils ne font pas 
partie des « déchus ». 

 
Nous vous souhaitons la paix. 
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Que Jésus vous bénisse. 
 

Archimède* 
Festival du Wesak - Vigile Praia Grande, ES -09/05/2009 

 
 
* Note : Archimède est né en Sicile en 212 avant J.-C. et a été assassiné par les 

Romains à Syracuse en 287. 
 
L'un des plus illustres mathématiciens et physiciens de l'Antiquité. Auteur de 

plusieurs ouvrages, dont L'équilibre des corps flottants. 
 
Ses livres ont été traduits en latin, anglais, allemand, français, etc. Il fut aussi 

un inventeur dans le domaine de la mécanique. 
 
 
Sur le plan spirituel : 
 
C'est le gardien du Portail Dimensionnel d'accès à notre Monde. Il a été 

désigné par le Commandant Yury pour accompagner l'enlèvement des âmes déchues, 
en les déconnectant définitivement de la psyché terrestre (comme si l'on coupait le 
cordon ombilical). 
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HIPPOLITE-LEON DENIZARD RIVAIL 
 

ALLAN KARDEC 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Il est né le 3 octobre 1804 à Lyon, France, dans une famille catholique et est mort 

à Paris le 31 mars 1869. 
 
Il fait ses études en Suisse à la célèbre école de Pestallozi. Il obtient son diplôme 

de médecine, mais avec un fort penchant pour les études philosophiques, il s'intéresse 
rapidement aux questions religieuses, impressionné par l'intolérance générale des sectes 
chrétiennes les plus répandues à l'époque. 

 
Il devient membre de diverses sociétés scientifiques, se faisant toujours remarquer 

et remportant divers prix, maniant avec assurance les mathématiques, la physique, la 
chimie et l'astronomie, la physiologie, la pédagogie, etc. 

 
Il fonde des cours gratuits pour la diffusion de la science et s'intéresse de près à 

l'étude du magnétisme et de l'hypnotisme, alors en vogue. 
 
Enquêtant avec passion sur les phénomènes médiumniques, inspiré par le Plan 

supérieur de la vie, il devient le Codificateur de la Doctrine Spirite, publiant : 
 
Le Livre des Esprits, le 18 avril 1857 ; 
 
Qu'est-ce que le Spiritisme, en 1859 ; 
 
Le Livre des médiums, en 1861 ; 
 
L'Évangile selon le spiritisme, 1864 ;  
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Le Ciel et l'Enfer, 1865 ;  
 
La Genèse, 1868 ; 
 
Œuvres posthumes, 1890. 
 
Et aussi Recueil de Prières et d'instructions sprites ,  Instruction Pratique sur les 

Manifestations Spirites, Caractères de la Révélation Spirite 
 
Le 1er avril 1858, il fonde la première société spirite régulièrement constituée 

sous le nom de « Société Parisienne d'Études Spirites ". 
 
Il a commencé ses activités publiques à l'âge de 18 ans, avec un baccalauréat en 

sciences et lettres, et a obtenu plusieurs diplômes et titres importants, à savoir 
 
1. Diplôme de fondateur de la Société de Prévision des Directeurs de 

Collèges et Pensionnats de Paris (1829). 
 
2. Diplôme de la Société d'Instruction Elémentaire (1847) Secrétaire général 

: H. Carnet. 
  
3. Diplôme de l'Institut Linguistique, fondé en 1837. 
 
4. Diplôme de la Société des Sciences Naturelles de France (1835). Président 

: Geoffrey de Saint-Hilaire. 
 
5. Diplôme de la Société de l'éducation nationale, composée des directeurs 

des collèges et pensionnats de France. 
 
6. Diplôme de la Société Grammaticale, fondée à Paris en 1807 par Urbain 

Domergue (1829). 
 
7. Diplôme de la Société d'Emulation et d'Agriculture du Département de 

l'Ain (1828). Rivail (Allan Kardec) est chargé de présenter et d'expliquer en France la 
méthode de Pestalozzi. 

 
8. Diplôme de l'Institut Historique, fondé en 1833 et organisé en 1834, 

présidé par Michaud, membre de l'Académie française. 
 
9. Diplôme de la Société Française de Statistique Universelle, fondée en 

1820 à Paris par César Moreau. 
 
10. Diplôme de la Société pour l'Encouragement de l'Industrie Nationale, par 

Jomard, membre de l'Institut. 
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11. Médaille d'or (1er prix) décernée par la Société Royale d'Arras lors d'un 
concours organisé en 1831 sur l'Education et l'Enseignement. 

 
Plusieurs ouvrages de Kardec ont successivement vu le jour au cours de sa 

carrière d'enseignant : 
 

1. Cours Pratique et théorique d'Arithmétique, d'après la Méthode de 
Pestalozzi 2 volumes (1824). 

 
2. Plan d'amélioration de l'Instruction Publique (1828). 
 
3. Grammaire Classique Française (1831). 
 
4. Quel est le système d'études le plus approprié à l'époque ? (1831) ouvrage 

décerné par l'Académie d'Arras. 
 
5. Manuel d'examens pour certifier l'aptitude, les solutions rationnelles aux 

questions et problèmes d'Arithmétique et de Géométrie (1846). 
 
6. Catéchisme Grammatical de la Langue Française (1848). 
 
7. Programme des cours ordinaires de Chimie, Physique, Astronomie et 

Physiologie (1849). 
 
8. Points pour les examens de la Commune et de la Sorbonne (1849). 
 
9. Instructions sur les difficultés de l'orthographe (1849). 
 
Érudit infatigable, il parle correctement, outre sa langue maternelle, l'anglais, 

l'allemand, l'espagnol, l'italien et le néerlandais, et possède une connaissance approfondie 
du latin et du grec. 

 
Il épousa le professeur Amélie Gabrielle Boudet, qui devint sa collaboratrice 

fidèle dans toutes ses activités, une aide dévouée dans les moments difficiles, et qui resta 
une compagne constante dans ses luttes, ses souffrances, ses croyances et son apostolat. 

 
Connaissant l'existence admirable d'Allan Kardec, ses efforts en faveur d'un 

monde meilleur, l'œuvre héroïque de codification qu'il a entreprise, les exemples de vertu 
et de travail qui ont rempli ses journées d'apôtre, nous pouvons évaluer sa vie 
missionnaire. 

 
Honneur à Kardec à l'occasion du 1er centenaire de L'Evangile selon le 

Spiritisme! 
 
Honneur et gloire au Missionnaire de Lyon ! 
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 « Les Esprits du Seigneur, qui sont les vertus des cieux, comme une immense armée 
qui s'ébranle dès qu'elle en a reçu le commandement, se répandent sur toute la surface 
de la terre ; semblables à des étoiles qui tombent du ciel, ils viennent éclairer la route et 
ouvrir les yeux des aveugles. 

 
Je vous le dis en vérité, les temps sont arrivés où toutes choses doivent être rétablies 

dans leur sens véritable pour dissiper les ténèbres, confondre les orgueilleux et 
glorifier les justes. 

 
Les grandes voix du ciel retentissent comme le son de la trompette, et les choeurs 

des anges s'assemblent. Hommes, nous vous convions au divin concert ; que vos mains 
saisissent la lyre ; que vos voix s'unissent, et qu'en un hymne sacré elles s'étendent et 
vibrent d'un bout de l'univers à l'autre. 

 
Hommes, frères que nous aimons, nous sommes près de vous ; aimez-vous aussi les 

uns les autres, et dites du fond de votre coeur, en faisant les volontés du Père qui est au 
ciel : «Seigneur ! Seigneur !» et vous pourrez entrer dans le royaume des cieux. 

 
L'ESPRIT DE VERITE. » 

 
 
« Naître, mourir, renaître encore et progresser sans cesse, telle est la loi »  
 
Source : 
 
Dépliant de la FEB-Fédération Spirite Brésilienne, en commémoration du 1er 
Centenaire de « L'Evangile selon le Spiritisme » - 1864 - 1964. 
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HELENA PETROVNA BLAVATSKY 
 

(Fondatrice de la théosophie) 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
HELENA PETROVNA BLAVATSKY a été l'une des figures les plus 

remarquables du monde dans le dernier quart du XIXe siècle. Elle a tellement ébranlé et 
remis en question les courants orthodoxes de la religion, de la science, de la philosophie 
et de la psychologie qu'il est impossible de l'ignorer. Véritable iconoclaste, elle a déchiré 
et déchiqueté les voiles qui recouvraient la réalité. Mais comme la plupart des gens s'en 
tenaient aux externalités conventionnelles, elle est devenue la cible d'attaques et d'insultes 
pour son courage et son audace à mettre en lumière ce qu'il était blasphématoire de 
révéler. Lentement mais sûrement, les années lui ont rendu justice. Malgré les invectives, 
elle s'estime heureuse de travailler « au service de l'humanité » et fait preuve de sagesse 
en laissant les générations futures juger de son magnifique travail. 

  
Helena Petrovna Hahn est née prématurément à minuit les 30 et 31 juillet (12 août 

selon le calendrier russe) 1831, à Ekaterinoslav, dans la province du même nom, au sud 
de la Russie. Les incidents survenus lors de sa naissance et de son baptême furent si 
étranges que les serviteurs de la famille lui prédirent une vie pleine de triomphes. 

 
Helena était une enfant volontaire, issue d'une lignée traditionnelle d'hommes et 

de femmes influents et puissants. 
 
La nature d'Helena était fortement imprégnée d'une capacité psychique innée, à tel 

point qu'il s'agissait de sa caractéristique prédominante. Elle affirmait (et démontrait) 
qu'elle était douée de la capacité de communiquer avec les habitants d'autres sphères, ou 
mondes invisibles et subtils, ainsi qu'avec les êtres humains que nous considérons comme 
« morts ». Ce potentiel naturel a été discipliné et développé par la suite. Son éducation a 
été influencée par la position sociale de sa famille et les facteurs culturels qui prévalaient 
à l'époque. Ainsi, elle était une habile polyglotte et possédait d'excellentes connaissances 
musicales ; de sa grand-mère érudite, elle a hérité d'un sens et d'une expérience 



 111

scientifiques ; et elle partageait les inclinations littéraires qui semblaient couler dans les 
veines de la famille. 

 
En 1848, à l'âge de 17 ans, Helena épouse le général Nicéphore V. Blavatsky, 

gouverneur de la province d'Erivan, qui était déjà un homme d'âge mûr. Il existe de 
nombreuses versions de la raison de ce mariage ; elle a montré qu'elle ne l'aimait pas dès 
le premier instant. Au bout de trois mois, elle a quitté son mari et s'est réfugiée dans la 
maison familiale. Craignant d'être contrainte de retourner auprès du général Blavatsky, 
elle s'enfuit à nouveau. 

 
Elle reste absente de Russie suffisamment longtemps pour pouvoir légaliser sa 

séparation d'avec son mari. 
 
En 1851, Helena, devenue Mme Blavatsky ou H.P.B., eut sa première rencontre 

physique avec le Maître, le Frère aîné ou Adepte, qui avait toujours été son protecteur et 
l'avait préservée d'un grave danger pendant les frasques agitées de son enfance. 

 
Sous la direction du Maître, elle a appris à contrôler et à diriger les forces 

auxquelles elle était soumise en raison de sa nature exceptionnelle. Cette guidance l'a 
amenée à vivre diverses expériences extraordinaires dans les domaines de la « magie » et 
de l'occultisme. Elle a appris à recevoir les messages des maîtres et à les transmettre à ses 
disciples, et à affronter courageusement tous les risques et les incompréhensions sur son 
chemin. 

 
Elle a passé une partie de son temps dans les régions himalayennes, étudiant dans 

des monastères où étaient conservés les enseignements de certains des maîtres les plus 
éclairés et les plus spirituels du passé. Elle a étudié la vie et les lois des mondes occultes, 
ainsi que les règles à suivre pour y accéder. En témoignage de cette étape de son 
éducation ésotérique, il nous a laissé une version exquise des axiomes spirituels dans son 
livre La Voix du Silence. 

 
En 1873, H.P. Blavatsky se rend aux États-Unis d'Amérique pour accomplir la 

mission pour laquelle elle a été préparée. Pour quelqu'un de moins courageux, la tâche 
aurait semblé impossible. Mais elle, une Russe inconnue, a fait irruption dans le 
mouvement spiritualiste qui passionnait alors l'Amérique et, dans une moindre mesure, de 
nombreux autres pays. Les esprits scientifiques cherchaient à découvrir la signification 
des phénomènes étranges et avaient du mal à se frayer un chemin à travers les 
nombreuses fraudes et mystifications. H.P.B. tenta de les expliquer de deux manières : 

 
1. par la démonstration pratique de ses propres pouvoirs ; 
 
2. en affirmant qu'il existait une science ancienne des lois les plus profondes de la 

vie, étudiée et conservée par ceux qui pouvaient l'utiliser en toute sécurité et dans le sens 
du bien, des êtres qui, dans leurs catégories les plus élevées, étaient appelés « Maîtres », 
bien que d'autres titres leur aient également été conférés, tels qu'Adeptes, Chohans, Frères 
Aînés, Hiérarchie Occulte, etc. 
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Pour illustrer ses affirmations, H.P.B. écrivit Isis Dévoilée en 1877 et La Doctrine 

Secrète en 1888, deux ouvrages qui lui avaient été « dictés » par les Maîtres. Dans Isis 
Dévoilée, elle jette le poids des preuves recueillies dans toutes les Écritures du monde et 
dans d'autres annales contre l'orthodoxie religieuse, le matérialisme scientifique et la foi 
aveugle, le scepticisme et l'ignorance. Elle fut accueillie par des aggravations et des 
insultes, mais elle ne manqua jamais d'impressionner et d'éclairer la pensée mondiale. 

 
Lorsque H.P.B. fut « envoyée » aux Etats-Unis, l'un de ses objectifs les plus 

importants fut de fonder une association, qui fut créée sous le nom de THEOSOPHICAL 
SOCIETY, « pour rechercher et répandre la connaissance des lois qui gouvernent 
l'Univers ». 

 
La Société fait appel à la « coopération fraternelle de tous ceux qui peuvent 

comprendre son champ d'action et sympathiser avec les objectifs qui ont dicté son 
organisation » 

 
Cette « coopération fraternelle » est devenue le premier des trois objectifs du 

travail de la Société, qui ont été énoncés en ces termes pendant de nombreuses années : 
 
1. Former un noyau de Fraternité Universelle dans l'Humanité, sans 

distinction de race, de croyance, de sexe, de caste ou de couleur. 
 
2. Promouvoir l'étude comparative des religions, des philosophies et des 

sciences. 
 
3. Rechercher les lois inexplicables de la nature et les pouvoirs latents de 

l'homme. 
 
En 1890, elle comptait plus d'un millier de membres dans de nombreux pays. 
 
LA DOCTRINE SECRÈTE se définit par son titre même. Elle expose « non pas 

la Doctrine Secrète dans son intégralité, mais un nombre choisi de fragments de ses 
principes fondamentaux ». 

 
1) Elle montre qu'il est possible d'accéder à des vérités universelles par l'étude 

comparative de la cosmogonie des anciens ; 
 
2) Elle fournit le fil conducteur qui permet de déchiffrer la véritable histoire des 

races humaines ; 
 
3) Elle lève le voile de l'allégorie et du symbolisme pour révéler la beauté de la 

Vérité ; 
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4) Elle présente les "secrets" scientifiques de l'Univers à l'intellect avide, à 
l'intuition et à la perception spirituelle pour qu'ils les comprennent. Des secrets qui 
resteront tels tant qu'ils ne seront pas compris. 

 
En témoignage de cette étape de son éducation ésotérique, elle nous a laissé ses 

principaux ouvrages : 
 
- Isis sans Voile (1877) 
 
- La Doctrine Secrète, vol.I et II (1888) 
 
- La Clé de la Théosophie (1889) 
 
- La Voix du Silence (1889) 
 
- Occultisme Pratique 
  
 
  
H. P.B. est décédée le 8 mai 1891, laissant à la postérité le grand héritage de 

certaines des pensées les plus sublimes que le monde ait jamais connues. Elle a ouvert les 
portes longtemps fermées des Mystères ; elle a révélé une fois de plus la vérité sur 
l'Homme et la Nature ; elle a témoigné de la présence sur Terre de la Hiérarchie Occulte 
qui veille sur le monde et le guide. 

 
 
Source - Internet 


