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Préface 
 
 

Nous présentons au public des messages de consolation et d'avertissement de l'« 
Apôtre de l'Humilité », notre cher Chico Xavier, et de notre illustre Grand Frère 
Emmanuel. 

 
J'ai lu récemment dans un magazine spirite que des amis proches de Chico avaient 

un « code » laissé par lui pour certifier la véracité de ses messages post-mortem. 
Cependant, je ne crois pas que le médium aimant ait fait cela. 

 
En outre, ceux qui peuvent voir doivent voir et ceux qui peuvent sentir doivent 

sentir, dans ce livret, dans ses messages, sa présence amicale et humble, en tant que 
véritable et sincère serviteur de Jésus. 

 
C'est une grande joie de vous avoir avec nous dans le travail réalisé au GESJ, et 

comme le disent les Esprits Supérieurs : « l'esprit souffle où il veut ». 
 
Merci, frères Chico et Emmanuel, pour votre présence amicale auprès de nous, 

nous aidant, nous éclairant et nous guidant dans notre pratique médiumnique. 
 
Que Jésus vous bénisse aujourd'hui et toujours. 
 

Edilza 
 

GESH, le 08/03/2010 
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Notre hommage 
 
 

En ce qui concerne Chico Xavier, il n'y a rien à ajouter sur son humilité, son 
désintéressement, sa discipline et son amour pour cette faculté bénie et merveilleuse qu'il 
a su honorer avec fidélité et respect : la Médiumnité. 

 
Cependant, au GESJ, nous gardons une immense joie, une profonde émotion et 

une éternelle gratitude pour sa générosité à venir prêter « main forte » au petit et humble 
Groupe Spirite des Serviteurs de Jésus. 

 
Dans la vie physique, nous ne nous sommes jamais rencontrés. Mais maintenant 

nous l'avons avec nous dans les activités spirituelles. Comme on disait autrefois : « 
beaucoup de beurre pour un pain d'un centime » ! 

 
Que les « St Thomas » d'aujourd'hui y croient ou non, c'est leur problème. Le 

nôtre serait de nous confronter à notre conscience si nous ne transmettions pas ses belles 
et sages paroles au Brésil et au monde. Et pour ouvrir une petite parenthèse : Chico écrit 
magnifiquement et clairement... Il semble avoir été écrivain ou journaliste dans une vie 
antérieure. 

 
L'Ami divin, le Maître Bien-Aimé Jésus, a dit : "Lorsque deux personnes ou plus 

se réunissent au nom de Dieu, Lui, Jésus, sera présent". Alors pourquoi Chico ne serait-il 
pas parmi nous et dans d'autres environnements propices à la communication entre les 
vivants et les « morts » ? 

 
Le fait de quitter notre corps matériel ne signifie pas que nous perdons notre « 

libre arbitre ». L'esprit souffle où il veut ! Laissons à ceux qui ont un esprit développé et 
équilibré le soin de tirer leurs propres conclusions. Chico et aucun « médium spirituel » 
n'est la propriété de qui que ce soit, pas même de Dieu, car Il est notre Père et non notre « 
maître », propriétaire ou seigneur. 

 
Nous aimons aussi Chico et le gardons précieusement dans nos cœurs. 
 
Merci, Chico, pour vos œuvres psychographiques, qui nous ont apporté tant de 

connaissances sur la vie dans les plans immatériels. 
 
Merci, Chico, pour l'être humain extraordinaire que vous avez été, pour ce que 

vous continuez à être et pour l'éternité : un exemple vivant d'amour, d'amour du prochain, 
d'humilité et de pureté de cœur. 

 
Dans ce petit et modeste ouvrage, un simple hommage, accompagné d'une 

affectueuse accolade de tous les membres du GESJ, avec des vœux de beaucoup d'amour, 
de joie et de paix. 

 
Que Dieu vous bénisse ! 
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Margarida, 

pour le Groupe Spirite des Serviteurs de Jésus 
 

Vitória, avril 2010 
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Partie 1 
 

Messages de Chico Xavier 
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1 - L'œuvre du Christ ne peut s'arrêter 
 
 
Voyance : Alors que je commençais à me concentrer après le mantra, je me vis 

entrer par une porte qui s'ouvrait avec ma présence. J'entrai. Devant moi, il y avait une 
porte qui s'ouvrait également. Je suis à nouveau entrée. Quelqu'un d'invisible me guidait. 

 
C'était une maison simple. Je suis allée tout droit, en marchant dans un couloir, 

tout en observant ce qui m'entourait. Je ne savais pas ce qui se passait ni où j'étais, mais 
comme l'atmosphère était très paisible et sereine, je suis restée calme. Du couloir où je 
marchais, je me suis retournée, comme guidée par quelqu'un que je ne pouvais pas voir, 
et je suis entrée dans une pièce, dont j'ai immédiatement compris qu'il s'agissait d'une 
chambre à coucher. Il y avait un lit haut, qui faisait penser à un lit d'hôpital. La pièce était 
lumineuse et fraîche. Reposant sur le lit, j'ai identifié le frère Chico Xavier. Il était adossé 
et semblait m'attendre, car il ne manifesta aucune surprise en me voyant. Moi, en 
revanche, j'étais submergé par l'émotion, car j'avais toujours voulu le rencontrer en 
personne et lui dire mon admiration et ma joie devant ses œuvres et son magnifique 
exemple de vie. 

 
Il y avait une chaise à côté du lit où je me suis assis, mais l'émotion était si grande 

qu'une bataille s'est engagée dans mon esprit. Pendant un moment, j'ai commencé à 
douter de ce que je voyais, croyant qu'il s'agissait d'une création de mon esprit. Plus je 
pensais ainsi, plus la réalité devenait claire et forte sur l'environnement où je me trouvais. 

  
Ému, plongé dans le doute, mais sans pouvoir nier ce que je voyais, je suis resté 

là, à le contempler, jusqu'à ce que je revienne de cette concentration. 
 
Ils m'ont emmené sur une plage, très loin de là. Malgré la chaleur, une brise 

fraîche soufflait agréablement. Derrière la plage, il y avait une forêt très verte, très belle, 
mais je n'arrivais pas à la localiser. Quelqu'un a commencé à me parler : 

 
Le travail doit continuer. L'œuvre du Christ ne peut s'arrêter ! 
 
Cultivez le message de l'amour du prochain dans chaque cœur. Ne laissez pas la 

flamme s'éteindre. Ici et là, soufflez sur le feu pour qu'il brûle, renouvelant les êtres. 
 
J'y ai consacré toute ma vie et je remercie l'infinie bonté du Père de m'avoir 

permis de travailler dans ce domaine béni. 
 
Aux spirites, frères et soeurs, je vous laisse l'oeuvre dédiée au Père et, dans le 

dernier message, lorsque le jour de mon grand appel arrivera, je vous dirai au revoir, en 
vous demandant pardon de ne pas avoir eu plus à offrir. Je vous implore, dans tout ce que 
vous faites, de rechercher inlassablement la force de l'unité, de la compréhension et de la 
tolérance mutuelle. 
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Ne vous jugez pas les uns les autres. Vous êtes tous frères et sœurs et votre 
apprentissage sera d'autant meilleur que vous pourrez travailler ensemble, avec des bras 
forts et unis, pour soutenir les hôtes des esprits malheureux qui errent perdus dans les 
profondeurs terrestres. 

 
Je m'en vais, mais je vous laisse mon amour éternel et ma gratitude pour le 

soutien, l'encouragement et la patience que vous m'avez offerts. 
 

Votre frère, 
 
Note : Alors que la médium qui lui rendait visite doutait brièvement de 

l'authenticité de ce qui se passait, il continua à parler : 
 
Ma fille, ne soyez pas si dubitative. Donnez-vous ! 
 
Il est bon de servir, d'aimer et de pardonner, car seul cet apprentissage occupera 

votre esprit. Tout le reste est inutile à déposer dans ce réceptacle béni. 
 
Surmontez les difficultés en nourrissant votre foi dans le service régénérateur. 
 
Plus ils travaillent, plus ils doutent, jusqu'à ce que, fatigués de quémander des 

réponses, ils cessent de crier et se mettent à servir à leur tour. 
 
Je n'ai pas les réponses que vous demandez, je sais seulement que le moment est 

venu pour moi de partir et je pars en paix, grâce à Dieu, mieux que je ne le mérite, parce 
que je me vois déjà entouré de merveilleuses lumières ! 

 
Il y a tant d'amis que je n'ai pas vus depuis longtemps que je me sens chez moi, 

familiarisé avec leur présence. Je sais que tout ira bien. 
 
Au monde physique, je laisse ma gratitude éternelle pour les innombrables leçons 

utiles données à ceux qui ne méritaient pas grand-chose. 
 
Puisque je ne peux pas dire au revoir, je vous reverrai tous bientôt. 
 

Le 23/02/2002 
 
 
Medium - Mais cette histoire n'était pas terminée. Nous nous sommes concentrés 

à nouveau, comme d'habitude, et quand j'ai commencé le programme psychique, j'ai vu 
Divaldo Pereira Franco. Je suis restée longtemps devant lui, ne sachant que dire ou que 
faire. Lui aussi semblait se concentrer et me voyait. Derrière lui, j'ai vu Joanna de 
Ângelis. Il a communiqué mentalement avec elle et lui a demandé qui j'étais, car il voyait 
ma vibration en tant que personne incarnée. Elle n'a rien dit. 
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Nous nous sommes ensuite retrouvés dans les jardins du « Mansão do Caminho » 
à Salvador, plus précisément au « Recanto de Joanna », un petit endroit charmant. Nous 
nous sommes assis sur un tabouret. Comme personne ne disait rien, j'ai commencé à 
parler mentalement à Divaldo, en lui disant ce qui suit : 

 
« Je suis un disciple de Ramatis, du groupe spirite des Serviteurs de Jésus à 

Margarida. Nous sommes actuellement en veille. Ils m'ont emmené chez Chico Xavier et 
il nous a donné un message. A la fin, ils m'ont ramené à notre groupe ». 

 
Plus tard, toujours en veille , j'ai revu Divaldo, et cette fois-ci, il était concentré 

dans sa chambre. 
  
Il s'est transporté ici, à Vitória-ES, quand il nous a vus nous concentrer. Il est 

venu vérifier que l'histoire que je lui avais racontée était vraie et que nous étions vraiment 
ensemble pour une tâche spirituelle. Il s'est placé devant Mme Margarida. Il nous a 
regardé réciter le mantra, en nous observant tout le temps, puis il est parti sans rien dire. 

 
C'est ainsi que s'est terminé cet épisode intéressant par un bel après-midi d'été. 
 

Le 23/02/2002 
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2 - Chico vous remercie 
 
 
Je veux vous remercier pour la charité anonyme qui m'a toujours aidé avec des 

pensées d'encouragement et de gentillesse. 
 
Je sais que je ne les ai jamais méritées, parce que je suis le dernier et le plus 

humble des serviteurs de Jésus. 
 
Dès que possible, je rejoindrai les phalanges de l'Armée du Bien pour continuer le 

travail qui ne s'achèvera qu'à l'aube des temps nouveaux. 
 
Salutation à Jésus, l'Ami Divin qui unit les cœurs et supprime les distances ! 
 

Le 05/07/2002 
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3 - Chico Xavier et la vérité 
 
 
Chères sœurs, sur la Terre, je me suis consacré à l'accomplissement des 

prescriptions qui m'ont été données par la Miséricorde Divine. 
 
Mes heures ont été consacrées au travail médiumnique, dans le but de recevoir les 

œuvres constituées par la force de l'amour fraternel. 
 
Quel que soit l'effort que nous fournissons dans l'incarnation, notre vision de la 

réalité spirituelle reste floue. Si j'avais connu le scénario des êtres incarnés, j'aurais 
consacré plus de temps et d'efforts personnels à l'Œuvre du Père. 

 
Des fils et des filles désespérés luttent contre la froideur du monde actuel. Des 

efforts sont faits pour aider les âmes qui sont ignorantes de la vie spirituelle. Les préjugés 
et l'orgueil prévalent partout, main dans la main avec l'égoïsme, sapant toutes les 
possibilités d'une profession de foi pour restaurer la santé humaine. 

 
Dans un état de stupeur extrême, face à l'immense désolation de la vie extra-

physique, j'ai été contacté par des Êtres qui se sont identifiés comme Extraterrestres et 
l'un d'eux, un grand homme d'une fermeté incontestable, m'a dit qu'il était le 
Commandant de toutes les Troupes Stellaires qui travaillent sur notre planète. 

 
Il m'a dit qu'il s'appelait Ashtar Sheram. Il m'a dit de venir vous rencontrer, car je 

dois contribuer d'une manière ou d'une autre à faire connaître les réalités extraterrestres et 
intraterrestres sur Terre. 

 
Par ici, c'est la cohue et tout va aussi vite qu'un jour de pluie, quand tout le monde 

se précipite pour mettre ses affaires à l'abri de l'inondation. 
 
C'est pourquoi, humblement et conscient des lois de l'échange entre les mondes, je 

me mets à votre disposition, en m'identifiant d'emblée à la méthode de travail simple et 
objective de votre Maître Ramatis. 

 
Je suis un humble serviteur du Seigneur, mettant les dons que j'ai développés dans 

la vie au service du Bien. 
 
Salutation à l'Amour ! 
 
Note : A ce stade, le canall a adressé une prière à Maître Ramatis, lui demandant 

de le guider, car il ne pensait pas avoir les qualifications nécessaires pour recevoir une 
telle révélation de Chico. Mais c'est Chico lui-même qui a répondu. Voici la réponse : 

 
L'idolâtrie n'a jamais été une bonne voie. 
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Je crois que si j'avais utilisé un pseudonyme, vous ne seriez pas surpris de ma 
présence. Mais nous ne pouvons plus cacher la vérité derrière des cachettes et vous devez 
faire face à vos tâches avec détachement, dégagement et courage. 

  
Je ne suis qu'un de plus pour vous rejoindre, vous qui êtes déjà nombreux. 
 
Médium - Pardonnez-moi, Monsieur ! Désormais, j'essaierai d'affronter votre 

présence naturellement. 
 
Réponse : C'est mieux ! Je serai Chico pour vous. 
 

Le 25/04/2003 
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4 - La logique de Maître Kardec 
 
 
 
Voyage astral : J'ai été emmenée dans un endroit qui ressemblait à une assemblée. 

Un homme se tenait au pupitre et parlait des images qui apparaissaient sur un immense 
écran. Il s'agissait de scènes de batailles spatiales, où des vaisseaux du Commandement 
Ashtar Sheram repoussaient de la Terre d'autres vaisseaux plus petits qui envahissaient 
notre espace. Des attaques massives et intenses par des « êtres sombres » liés 
mentalement aux Reptiliens étaient lancées contre les Forces de la Lumière (Note : lire 
les Divulgations n° 22 et 27 qui parlent des Reptiliens). 

 
Après la bataille dans l'espace, notre GESH est apparu sur l'écran, réuni en veille 

à ce moment-là, ainsi que d'autres groupes spirites dans le monde. Ils ont été présentés au 
public. 

 
Pendant que je regardais, j'ai aussi entendu la voix de quelqu'un qui semblait être 

une vieille connaissance, mais je ne me souvenais pas de qui ni d'où. J'ai également 
ressenti fortement la présence de Chico, même si je ne le voyais pas dans la salle. 

  
Je vais vous raconter tout ce qui s'est passé là-bas. Quelqu'un parlait : 
 
... « Frères, voyez-vous à quel point les créatures qui composent ce petit groupe 

d'incarnés travaillent dur ? Même si leur mémoire est engourdie, ils essaient d'accomplir 
les desseins de Dieu, cherchant à nourrir leur foi par la force de l'étude et du travail 
abondant, renonçant aux facilités de la vie moderne. 

 
Existe-t-il encore beaucoup de groupes comme celui-ci sur Terre, de personnes 

qui se consacrent à la manifestation de l'Amour de Dieu ? 
 
Après une bonne pause, il a poursuivi. 
 
Que devons-nous faire ? Croiser les bras devant les mésaventures de la grande 

masse des gens qui marchent à l'aveuglette dans les rues de la Terre ? 
 
Non, mes frères et sœurs ! Voyez-vous, tout est lié. Des êtres extraterrestres 

travaillent dans l'espace pour protéger la Terre afin que les miasmes asphyxiants autour 
de la planète ne s'aggravent pas. Par la force de leur travail, ils empêchent que d'autres 
esprits pervers rejoignent ceux qui vivent déjà avec les humains. 

 
D'autres, même sous le poids des temps difficiles que vit le monde, se battent 

pour que les messages d'amour profond pour tous les êtres soient présents parmi les 
hommes. 

 
Alors que direz-vous ? Que ces esprits sont fous ? 
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Non, ce n'est pas vrai ! Fous sont ceux qui, devant l'évidence, sont incapables de 
raisonner à la lumière de la doctrine qu'ils professent, de la logique des temps qui sont 
venus. 

 
Levez-vous, frères et sœurs, confrères spirites, de la paresse rance à laquelle vous 

vous abandonnez. 
 
Je n'ai pas codifié l'ensemble des directives que vous appelez spiritisme pour que 

vous puissiez vous y appuyer paresseusement avec vos esprits millénaristes obstinément 
dans l'erreur. 

 
La Codification, à laquelle j'ai eu la chance de participer en tant qu'interprète 

matériel de vérités sublimes, vous a été donnée pour que vous puissiez la maîtriser et 
avancer dans vos démarches pour devenir des êtres angéliques. Débarrassez-vous de vos 
préjugés, car ils ne trouvent aucune justification dans l'actualité, si ce n'est une création 
facile de votre esprit pour justifier la paresse léthargique à laquelle vous vous êtes 
abandonnés. 

 
L'esprit souffle où il veut. Je suis celui qui, dans la vie, s'appelait Léon Denizard 

et se présentait à la société de l'époque sous le nom d'Allan Kardec, et aujourd'hui je suis 
sur le plan spirituel, reprenant le travail de renouvellement des concepts que j'ai diffusés à 
travers les ouvrages doctrinaux que j'ai organisés de mon vivant. 

 
Venez nous rejoindre, spirites. Nous avons un long chemin à parcourir ! 
 

Allan Kardec 
 

GESH - 17/05/03 
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5 - Chico Xavier et son humilité 
 
Médium - Kardec descend de la tribune et deux autres orateurs montent. J'entends 

ce qu'ils disent : 
 
Messieurs, bonsoir ! 
 
Je crois que vous me connaissez déjà. Du moins, d'après les bruits que j'entends, 

je pense que vous avez entendu parler de moi. 
 
(rires dans l'assistance) 
 
Voici mon nouvel ami, qui s'appelle Ashtar Sheram. Ce nom est peut-être familier 

à certains. D'autres ici ont peut-être même entendu parler de lui. Nous sommes ici pour 
vous présenter le plan de Dieu pour la planète Terre. 

 
Les publications auxquelles j'ai eu le plaisir de collaborer, en prêtant mon corps, 

parfois mon esprit, parfois seulement mes bras et mes mains, ont révélé aux esprits de 
nombreuses vérités sur le passé, des aspects de la vie et de la personnalité des êtres 
humains, les implications de leurs actions sur la roue de la réincarnation et leurs 
conséquences pour le moment présent de l'humanité. 

 
Nous avons rarement pu approfondir des sujets tels que la vie en dehors de la 

Terre et l'avenir de la planète et de son humanité, car ce n'était pas notre plan. Cependant, 
maintenant désincarné, j'ai été appelé à collaborer humblement à l'œuvre des sublimes 
vérités de l'Évangile, qui ouvre les yeux des gens sur l'avenir qui est proche. 

 
Lorsque j'ai été sollicité par le Commandant Ashtar, j'ai pris conscience de la 

phase actuelle des activités de « sauvetage planétaire », des affrontements entre les 
Forces du Bien et du Mal et de l'étendue de l'ignorance qui prévaut parmi vous, êtres 
humains incarnés. Une fois la maladie diagnostiquée, il nous appartient de travailler à la 
soigner ; et contre l'ignorance, il n'y a qu'un seul remède efficace : la connaissance. 

 
La diffusion de la connaissance de la vie extraterrestre et intraterrestre auprès des 

êtres de la surface est un impératif à l'heure actuelle. Nous comptons donc sur vous pour 
multiplier les informations disponibles sur le sujet et les mettre à la disposition du plus 
grand nombre de créatures possible, qui vous seront progressivement envoyées et 
présentées lors de réunions comme celle-ci, qui se répèteront sans cesse. 

 
Je laisse maintenant le soin au commandant Ashtar Sheram de vous présenter le 

plan en question. A la fin, nous serons tous disponibles pour des éclaircissements. Je vous 
remercie de votre attention. 

 
Le 17/05/2003 
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6 - Les mots du commandant 
 
 
Ashtar Sheram 
 
Mesdames et Messieurs, les voix insensées et stériles des préjugés 

s'enorgueillissent parmi vous. Depuis longtemps, la Grande Spiritualité vous apporte la 
lumière de la compréhension de la vie extraterrestre, mais comme des voyageurs en 
vacances, vous la traversez avec une négligence et un mépris totaux. 

 
Peu d'entre vous sont curieux de ce sujet, et ceux qui s'y intéressent et cherchent à 

en savoir plus sont encore moins nombreux. Pourtant, l'heure de regarder la réalité en 
face approche à grands pas. Nous appelons chacun à la dévoiler devant vous. 

 
Enlevez le voile triste et lourd qui vous empêche de voir et de sentir la lumière qui 

vous appelle. 
 
Reconnaissez votre minuscule présence dans l'Univers et mettez-vous 

humblement au service du Grand Architecte, car son œuvre est immense et a besoin de 
beaucoup d'ouvriers. 

 
Venez à nous et nous vous mettrons en mesure de servir. 
 

Commandant Ashtar Sheram 
(« Fête du Wesak ») 

 
Le 17/05/2003 

 
Médium - A ce moment-là, une très haute vibration a envahi la pièce et tout le 

monde s'est senti flotter. Tout a brillé et les frères et sœurs présents ont été enveloppés 
d'une énergie spéciale qui leur a permis d'accéder aux archives akashiques. En quelques 
secondes, ils ont reçu des informations sur leur passé, leur présent et leur avenir et leur 
corps a été touché par une compréhension indescriptible des réalités spirituelles. Ils ont 
reçu des connaissances sur beaucoup de choses en très peu de temps. 

 
A la fin de la séance, ils étaient hébétés. Ils ont ensuite reçu un traitement pour 

fixer les connaissances qu'ils avaient reçues et ont été ramenés dans leur corps pour se 
souvenir, en veille, et pour entendre en eux-mêmes les voix qui leur avaient parlé pendant 
la nuit. 

 
Ce n'est qu'à ce moment-là que j'ai réalisé avec plus de clarté que le petit groupe 

de personnes, environ trente, étaient des dirigeants spirites actifs qui occupaient des 
postes de commandement au sein de la Fédération Spirite Brésilienne. 

 
Le 17/05/2003 
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7 - Dans les Sanctuaires Spirites 
 
 
Voyance : J'ai vu Chico nous regarder pendant que nous lisions le livre sur son 

passage dans le monde des esprits. Puis il m'a pris par la main et m'a conduit dans un 
bâtiment froid et peu éclairé. Il me fit comprendre qu'il s'agissait du siège d'une 
fédération spirite. Puis il a commencé à parler : 

 
Dans les sanctuaires spirites, ce que l'on voit installé, c'est l'ombre du doute, avec 

des spirites qui sont encore comme l'apotre  Thomas. Comme ils ne sentent pas l'esprit 
qui communique, ils doutent du pauvre médium qui se dédouble, parce qu'il est le plus 
digne de confiance possible pour l'esprit qui communique. 

 
Ces frères voudraient que l'on revienne aux « tables tournantes », où les 

interférences mentales seraient nulles, ou que les « matérialisations lumineuses » soient 
monnaie courante, où leurs yeux dans leur désir de voir et leurs mains dans leur 
empressement à toucher, prouveraient à leur foi étroite et pauvre la véracité des 
manifestations. 

 
Ils n'ont pas saisi l'étendue et la profondeur de ce qui leur a déjà été expliqué, 

préférant le doute et la stagnation à la saine croyance, à l'étude approfondie et à 
l'enthousiasme de l'évolution laborieuse. 

 
A quoi leur servirait de connaître l'identité de chaque Esprit réincarné, s'ils 

doutaient des manifestations ordinaires des Esprits souffrants et nécessiteux dans leurs 
maisons spirites, au point d'en réduire la présence ? 

 
Qu'ils découvrent par eux-mêmes la grande erreur et deviennent des Semeurs de 

Bien, répandant la semence de la Bonne Nouvelle avec une foi renouvelée. Sous la 
bénédiction de Dieu et la lumière du Maître Jésus, ils se verront un jour comme des 
représentants de la Foi qu'ils n'adorent aujourd'hui que dans la vanité. 

 
Salutation à Jésus, l'Ami de tous les temps ! 
 
Salutation à la Force de la Lumière ! 
 

Le 31/05/2003 
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8 - Dernière heure - Annexe sur Chico Xavier 
 
 
Précision de Margarida : La révélation n° 33 était déjà prête pour l'impression 

lorsque j'ai vu une interview/reportage dans le programme « Fantástico » de Globo TV le 
29/06/2003 sur notre défunt frère, Francisco Cândido Xavier. 

 
Il s'agissait de la réincarnation d'Allan Kardec, le codificateur de la Doctrine 

Spirite, en Chico Xavier, c'est-à-dire que Chico était Kardec réincarné. Quant à ce que je 
pensais du sujet, cela n'a rien à voir, car mon opinion sur quelque chose d'aussi grandiose 
serait comme un grain de sable sur une plage immense. 

 
Lorsque je me suis réveillé le lendemain, je me suis immédiatement souvenu du 

sujet et j'ai pensé que le moment était venu de publier certaines des communications de 
Chico dans notre maison spirite au cours du premier semestre, comme nous l'avons fait 
avec la Divulgação. « L'esprit souffle où il veut. 

 
Nous n'avons pas idolâtré Chico dans sa vie physique, ni maintenant sur le plan 

spirituel. Nous n'avons jamais cherché à l'évoquer. Nous aimons et respectons ce frère 
qui, par sa foi, sa simplicité et son humilité, a spontanément gagné le cœur de milliers et 
de milliers de personnes. 

 
De ses œuvres bénies, à travers sa médiumnité cultivée et brillante, je voudrais 

souligner celles qui m'ont poussé le plus loin sur l'échelle de l'évolution : les magnifiques 
révélations d'André Luiz, les œuvres merveilleuses d'Emmanuel et les histoires et 
chroniques extraordinaires de Frère X. 

 
Peut-être à cause de mon admiration et de ma gratitude pour l'immense héritage 

qu'il nous a laissé, il a « soufflé » dans notre Groupe pour ceux qui ont des yeux pour voir 
et des oreilles pour entendre. 

 
Nous dédions les messages que nous avons reçus à ces compagnons spirituels, 

parce que les « temps sont venus ». 
 

Margarida 
 

En juillet 2003 
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9 - Je m'adresse à mes compagnons spirites 
 
 
Salutation, mes frères ! 
 
Le jardin de Jésus fleurit chaque jour davantage ! 
 
Je viens à vous en usant de ma prérogative d'esprit désincarné, porteur d'un 

communicant potentiel de l'au-delà. 
 
Je viens à la demande de la Grande Spiritualité, accomplissant les Desseins 

Supérieurs comme je l'ai fait depuis que je me suis éveillé au service fraternel chrétien. 
 
Ici, d'où je suis, mes yeux vont beaucoup plus loin que lorsque j'étais sur Terre. 

La vue est sans frontière et s'il y a des crédits, ils favorisent le voyageur à voyager 
mentalement, à voir des lieux et des gens partout. 

 
Je me tourne vers mes compagnons spirites pour leur demander : frères et sœurs, 

soyez doux et pacifiques. Ne transformez pas le voyage spirite en un champ de lutte entre 
frères. 

 
Tout notre travail est inutile si, pour de petites choses, nous reculons sur le 

chemin spirituel. 
 
Qu'aucun de vous ne devienne patron du spiritisme, car la doctrine des Esprits n'a 

pas un parrain, mais plusieurs, soutenus par les Esprits de lumière, qui envoient de 
bonnes oeuvres, des conseils, des directives, des paroles de réconfort, de foi, d'espérance 
et de vie. 

 
Même le Frère Kardec ne s'arroge pas le titre de Père du Spiritisme. Dans son 

humilité et sa simplicité, il est plongé dans la pratique silencieuse du bien, et sa lumière 
illumine l'espace rempli d'êtres lumineux qui travaillent pour le bien de l'humanité, 
comme des étoiles dans le ciel du printemps. 

 
Soyez doux, en poursuivant votre destin de perpétuer, par l'exemple de votre 

propre vie, ce que nous savons être le Consolateur promis par Jésus. 
 
Les titres, les positions et les noms pompeux passent et laissent derrière eux un 

vide qu'ils ne peuvent combler. En revanche, une vie exemplaire remplit la terre de 
lumière. 

 
Que Jésus, dans son infinie bonté, vous bénisse et vous permette de voir un peu 

au-delà de la vie matérielle, même si vous y êtes plongés. 
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Pris de pitié pour vous et pleins de compassion, nous, travailleurs fidèles, serons 
toujours ensemble. 

 
Le 10 septembre 2004 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 26

10 - Le corps et l'esprit 
 
 
Paix à vos cœurs affligés ! Lumière à vos esprits en quête d'évolution ! 
 
Comme l'a si bien souligné la conférence de l'après-midi : l'évolution est le but de 

tout esprit ! 
 
Il appartient à chacun d'accélérer ou de ralentir son propre développement ! 
 
Dans la vie quotidienne, seul celui qui prend soin de lui, qui se soigne dans un 

contexte d'alimentation, d'exercice physique, de repos, de loisirs et d'équilibre émotionnel 
peut travailler, produire et se développer. 

 
Il en va de même pour l'esprit. Le contrôleur de l'intégration corps-esprit est 

l'esprit, le grand ordinateur humain, par lequel transitent toutes les informations, les 
émotions, les sentiments, les pensées et toutes sortes de stimuli psycho-émotionnels, pour 
être extériorisés sous forme de mots et de gestes. 

 
Pour mieux comprendre, nous dirons qu'il existe un mécanisme reliant l'esprit au 

cœur, comblant le fossé entre la psyché humaine et l'émotion. 
 
Donc, si vous voulez progresser en tant qu'Esprits dans l'apprentissage planétaire, 

faites un effort pour pratiquer la bonté, la justice et l'amour chrétien, qui est la conduite 
des vrais spirites, prêchant les enseignements du Maître Jésus sur un chemin spirituel 
éclairé. 

 
Jésus a été et sera toujours l'amour, la lumière et la paix ! 
 
Des tests ont lieu tous les jours et le grand « test planétaire » arrivera bientôt. 
 
Avec tout mon amour, 
 

Le 15 février 2005 
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11 - Chacun vaut ce qu'il est et non ce qu'il a ! 
 
 
Paix dans tous les domaines ! La paix dans vos cœurs ! 

 
Miséricorde Divine pour l'Asie ! Alerte, frères ! Alerte ! 
 
C'est la situation que vit la planète Terre ! 
 
À chaque instant, l'ivraie se sépare du bon grain à un moment donné, quelque part 

sur l'orbe terrestre. Il n'est plus possible de faire comme si rien ne se passait, il n'est plus 
possible d'échapper à la réalité quotidienne qui concerne tout le monde, indistinctement. 

 
Les derniers événements, phénomènes karmiques ou cataclysmes, déjà préfigurés 

par le GFBU, nous montrent à quel point chacun est vulnérable et exposé. 
 
La sélection se fait en fonction du passeport spirituel de chacun. Le mérite est un 

facteur individuel et intransmissible. Mais que les matérialistes et ceux qui ignorent 
consciemment la gravité du moment planétaire le sachent : on demandera beaucoup à 
ceux qui ont beaucoup reçu ! 

 
Concentrez vos énergies praniques sans usure inutile et futile. Vivez votre vie 

matérielle selon les besoins de votre esprit. Laissez-vous aller, grandissez, renouvelez et 
améliorez votre moi intérieur. 

 
À quoi bon avoir beaucoup d'argent, de fortunes, de biens matériels mobiliers et 

immobiliers s'il suffit d'un signe venu d'en Haut pour que l'avalanche arrive, vous 
enveloppe et vous emporte, comme cela s'est produit récemment en Asie ? 

 
Ces phénomènes se multiplieront cette année. Chacun vaut ce qu'il est et non ce 

qu'il a ! 
 
Réveillez-vous, pauvres créatures qui dormez de rêves illusoires et mensongers ! 
 
Les Ténèbres ont alimenté ce sommeil, ce piège dans lequel beaucoup sont 

tombés. Ce sont de faibles adeptes et frères qui vibrent à cette mélodie. Vous rendez-vous 
compte du danger ? 

 
Les ténèbres aveuglent ces faibles, les éloignant du chemin de la lumière, de la 

sérénité, du travail, de l'amour, du chemin du Christ Jésus Notre Sauveur ! 
 
Et à ceux qui, au fond d'eux-mêmes, veulent aider bénévolement et 

charitablement, au moment de vous coucher, concentrez-vous sur le Maître Jésus et 
offrez-vous pour aider ces victimes, certaines encore incarnées et d'autres dans l'astral. 
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Les plans sidéraux d'aide urgente s'intensifient dans la région victime du récent 
cataclysme. Offrez-vous pour travailler ! 

 
Toutes sortes d'énergies praniques, données avec amour et bonne volonté, ont été 

métabolisées et dirigées vers ces personnes souffrantes. D'innombrables mécanismes de 
secours se renouvellent chaque minute, en fonction de la situation de chaque frère, de 
chaque victime. 

 
Tous les Brésiliens, frères et sœurs privilégiés parce qu'ils viennent de cette patrie 

bénie, peuvent concentrer des pensées d'aide et de miséricorde à chaque instant. 
 
La situation sur le plan matériel est désespérée et beaucoup plus sombre sur le 

plan spirituel, parce que les attachements et le manque de conscience de la désincarnation 
entravent et bloquent grandement l'aide sur les deux plans. 

 
Paix, Lumière et Amour dans vos cœurs ! 
 
Que l'éveil des esprits et la charité chrétienne soient constants dans vos voyages 

au cours de la nouvelle année. 
 
Que Dieu soit loué ! 
 
« L'esprit souffle où il veut. 
 

Le 28/12/2004 
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12 - Lettre à Roberto Carlos 
 
 
Cher Roberto, toujours la paix ! 
 
Le 19 avril nous a réservé d'heureuses surprises. Nous n'étions pas encore remis 

des beaux messages de deux grands amis Caciques (1), reçus lors de la réunion publique 
de l'après-midi du 19 avril 2005, que nous avons été gratifiés de messages inhabituels et 
également très beaux. 

 
(1) Note : Le jour de l'Inde, le 19 avril, ainsi que l'anniversaire de Roberto 

Carlos, coïncidaient avec le jour de la réunion publique du GESJ. D'où la raison de la 
prière. 

 
Nous travaillions déjà sur la désobsession des personnes incarnées et aussi sur 

l'aide aux esprits des personnes décédées violemment, seules, en groupe ou en grand 
nombre, par exemple lors du tsunami. 

 
Quelqu'un à la table a dit quelque chose qui m'a rappelé une de vos chansons, que 

j'ai chantée un peu ; c'est alors que nous nous sommes souvenus, moi et les compagnes, à 
ce moment précis, de votre anniversaire. 

 
En tant que chef du groupe, j'ai suggéré que nous nous concentrions, même si 

nous faisions quelque chose d'inapproprié, pour voir si nous pouvions recevoir un 
message pour vous. 

 
Nous avons récité un Notre Père et un Je vous salue Marie, accompagnés de nos 

meilleurs vœux de santé, de joie et de paix avec des mots simples, mais venant du cœur, 
pour tout ce que vous avez offert à notre immense Brésil et au monde avec vos belles 
chansons. 

 
Je ne suis pas médium, mais ce qui suit m'est venu clairement à l'esprit : 
 
« Vous avez bien fait de réciter la prière et de demander à Jésus de s'occuper de 

lui. Il semble joyeux parmi ses amis. Intérieurement, cependant, il souffre beaucoup de 
l'absence de son compagnon bien-aimé. » 

 
Mentalement, j'ai demandé : 
 
- De qui s'agit-il ? 
 
- Un ami de Roberto, qui ne s'est pas identifié. 
 
Pendant que cet épisode se déroulait dans ma tête, deux médiums présents, l'un à 

ma droite et l'autre à ma gauche, psychographiaient. 
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Voici ce qu'ils ont écrit en même temps, sans qu'aucun d'eux ne sache pour l'autre, 
et encore moins ce qui m'était arrivé. 

 
Vous ne le croirez peut-être pas, mais j'ai trouvé cela tellement inhabituel que je 

vous écris. En fait, il y a quelques années, quelque chose d'inhabituel vous est arrivé à 
vous aussi. Mais c'est pour une autre fois. Il faut que je mette de la curiosité dans votre 
petite tête et ce n'est qu'ensuite que vous répondrez à notre lettre. 

 
Nous profitons de l'occasion pour vous envoyer notre Divulgation n° 31, qui 

contient un message de notre cher Chico : « L'esprit souffle où il veut ». Et Chico souffle 
de temps en temps dans notre GESJ. 

 
La vie continue ici et là. Un jour, nous nous retrouverons tous quelque part sur le 

plan spirituel, nous parlerons et nous « chanterons ». J'aime chanter en me rappelant les 
succès, les échecs et les « grandes émotions ». 

 
Je vous embrasse chaleureusement, ainsi que mes compagnons d'activités 

spirituelles. 
 
Que Jésus vous enveloppe de son manteau de lumière ! 
 
Que le Seigneur de tous les mondes vous bénisse aujourd'hui et toujours. La 

vieille dame, 
 

Margarida 
 

Le 29 avril 2005 
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13 - Sauver la musique brésilienne 
 
 
Medium - Après une prière pour Roberto Carlos à l'occasion de son anniversaire, 

nous avons reçu le message suivant : 
 
Tous ceux qui apportent de la joie au peuple de Dieu méritent de se réjouir à leur 

tour. 
 
Les blessures ouvertes guériront et, enveloppé dans le doux chant de l'amour, le 

frère recevra les douces bénédictions qui descendent sur lui d'en Haut. 
 
Si davantage d'êtres humains étaient disposés à apporter la joie au peuple par des 

chants d'amour et l'exaltation de la beauté, l'interférence des ténèbres dans leur existence 
serait moindre. 

 
Vive la musique brésilienne ! 
 
Salutation à Jésus ! 
 

Le 19/04/2005 
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14 - Mon ami Roberto 
 
 
Paix sur Terre aux hommes de bonne volonté ! 
 
La bonté dans le coeur des hommes ! 
 
Cher frère Roberto, à la demande de votre chère compagne Maria Rita, je viens 

vous saluer en cette date où vous fêtez une nouvelle année d'incarnation sur la Terre. 
 
Je demande au Bien-Aimé Maître Jésus de vous bénir avec la paix de l'esprit, la 

santé physique et le courage de continuer votre belle et noble mission sur la Terre : 
chanter et enchanter. Avec toute mon affection, 

 
Le 19/04/2005 
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15 - Conférence astrale sur la Transition Planétaire 
 
 
Voyance : J'ai vu des groupes de nos proches rassemblés sur le plan astral et 

amenés à la Colonie des Serviteurs de Jésus, qui est le siège du GESJ sur le plan astral. 
 
J'ai ensuite vu un auditorium rempli de parents, d'amis et de connaissances. La 

salle de réunion ressemblait à un cinéma, avec un écran devant et une chaire à gauche. 
 
Sur l'écran, j'ai vu des scènes d'activités du GESH projetées dans le monde astral. 

Au fur et à mesure que les scènes défilaient, un instructeur expliquait où nous étions, ce 
que nous faisions et pourquoi nous le faisions. 

 
Après la projection, l'Instructeur a fait un exposé sur la « transition planétaire » et 

tout le monde a été invité à rester et à faire une prière collective pour le bon 
développement des activités du Groupe. 

 
J'ai vu que pendant la prière, une grande quantité d'énergie était produite, 

collectée et stockée pour une utilisation ultérieure. 
 
Ensuite, les participants ont été invités à retourner dans leurs « Colonies » 

d'origine et encouragés à visiter toutes les Colonies où ils s'étaient rendus, qu'ils 
travaillent ou qu'ils soient en traitement, afin de faire connaître le sujet qu'ils avaient 
étudié à ce moment-là. 

 
On leur a dit que leurs doutes seraient éclaircis et qu'ils recevraient une formation 

appropriée. 
 
J'ai remarqué une certaine particularité dans la guidance venant de l'Instructeur et 

sa vibration d'amour me semblait familière, alors je l'ai regardé pendant un moment et j'ai 
reconnu la présence de notre cher ami, Chico Xavier. 

 
Le 26 août 2005 
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16 - Je suis venu vous avertir : réveillez-vous ! 
 
 
Voyance : Je vois arriver Chico. Un homme en bonne santé. Il s'assoit en face de 

moi et parle : 
 
Mes frères, paix en Jésus, le Divin Maître qui nous connaît tous profondément et 

nous conduit toujours sur le chemin du travail et du renouveau ! 
 
Il y a beaucoup d'activité et d'agitation sur le plan où nous nous trouvons. 

L'accélération du temps est un avertissement que les grands événements de la fin des 
temps se rapprochent de plus en plus, et elle nous alerte sur l'urgence de nous impliquer 
davantage dans les tâches qui nous incombent, afin de contribuer humblement au Grand 
Œuvre du Père. 

 
Les affrontements entre les Ténèbres et la Lumière se poursuivent sans relâche, 

car les malheureux frères des Ténèbres réalisent intimement que le temps est également 
compté pour leurs actions perverses. 

 
Les Ouvriers du Christ travaillent d'arrache-pied pour aider les malheureux, 

soutenir ceux qui souffrent et envoyer des messages d'éveil à l'humanité. Et il y a tant de 
travail qu'on a peine à le croire, car l'indolence des incarnés les empêche de voir le peu de 
temps qu'il leur reste pour jouir des plaisirs matériels auxquels ils tiennent tant. 

  
Amis, frères ! Je vous parle d'un lieu où, jusqu'à il y a peu, je partageais avec vous 

l'angoisse de la vie terrestre ; même depuis le plan physique, j'entrevoyais l'autre côté, 
sans me rendre compte de la complexité des événements depuis le minuscule point de vue 
qu'il nous était permis de voir. 

 
Je suis arrivé ici depuis peu et je me rends déjà compte que j'aurais pu faire 

beaucoup plus. Ayant échoué dans cette entreprise, je me consacre à mon travail avec 
plus d'ardeur maintenant que je suis pleinement éveillé. 

 
Je viens vous avertir : réveillez-vous ! Donnez-vous au Christ Jésus. Non pas avec 

la parcimonie d'une foi oisive, mais avec la volonté sincère et la foi profonde qui croit, 
fait confiance et se transforme, laissant derrière elle le vieil homme ; laissant germer 
l'homme nouveau, actif, qui travaille pour s'améliorer et, en même temps, se consacre à 
minimiser la douleur de la Terre, en contribuant avec des pensées saines à neutraliser les 
ondes négatives qui asphyxient la planète. 

 
Frères et sœurs, Jésus nous appelle ! Allez à lui et travaillez le plus possible, car « 

la séparation de l'ivraie et du bon grain » est déjà en train de se produire. 
 
Jésus est le Chemin, la Vérité et la Vie et personne ne va au Père sans passer par 

lui. 
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Votre frère, 
 
Médium - Je vous salue au nom de Jésus ! Êtes-vous ici, dans notre Groupe, en 

train de travailler ? 
  
Réponse - Nous sommes ici pour travailler et aussi pour apprendre de nouvelles 

leçons, inconnues de nous, enseignées par de nouveaux amis Intraterrestres et 
Extraterrestres, amis et frères. 

 
Salutation à, Jésus ! 
 

Le 18 octobre 2005 
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17 - Nous ne sommes pas la propriété de groupes 
religieux 

 
 
Bonsoir à tous ! 
 
Beaucoup d'entre vous vont trouver ma présence étrange et beaucoup d'autres 

vont même en douter. Mais je vous dis qu'il n'y a plus de temps pour les querelles 
inutiles, les dissensions et les interrogations vaines. 

 
Ceux qui sont à la droite du Christ travaillent sur tous les fronts de service qui leur 

sont compatibles 
 
Nous ne sommes pas la propriété de groupes religieux ; si nos esprits 

appartiennent à quelqu'un, c'est au Père et c'est lui qui nous appelle au travail de cette 
heure. 

 
Il y a beaucoup de petites gens ignorants et malheureux qui demandent de l'aide et 

de l'assistance, et nous savons que malgré les déficiences naturelles de chacun d'entre 
nous, chacun de vous peut offrir à son voisin quelque chose qu'il a déjà réussi à conquérir 
et dont il a moins besoin en ce moment. 

 
Alors, frères et sœurs, renonçons aux heures inutiles de discussions stériles et de 

soupçons malsains et, en ce moment douloureux, donnons-nous la main en direction de 
ceux qui souffrent, sans juger si leur souffrance est juste ou non, mais essayons plutôt de 
discerner si nous pouvons aider un frère ou une sœur, un enfant de Dieu. 

 
Les extraterrestres et les intraterrestres sont nos frères. Ils nous précèdent en ce 

moment, démontrant par l'exemple la fraternité que Jésus nous a enseignée. 
 
Paix dans vos cœurs et que Jésus guide nos pas ! 
 

Le 25 février 2006 
 
Médium - J'ai remarqué qu'à ce moment-là, notre cher Chico, simple et humble, a 

signé son nom complet avec fermeté et force. 
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18 - Pêcheurs d'âmes, Je vous ferai 
 
 
La Terre est entourée de milliers et de milliers d'esprits de basse vibration. 
 
Provenant des régions les plus diverses du bas astral, ils s'unissent aux incarnés 

pour former un gigantesque filet dense et sombre, qui enserre et étouffe la planète. 
 
Les plans et sous-plans astraux sont nettoyés au fur et à mesure que les habitants 

sont éliminés. 
 
La dernière couche négative à être éliminée sera le filet sombre et dense qui 

libérera la Terre de l'oppression négative et la fera entrer dans une nouvelle dimension. 
 
Les Serviteurs de l'Armée du Christ, répartis sur tous les plans, travaillent 

fébrilement, faisant des heures supplémentaires pour récupérer le plus grand nombre 
possible de frères et sœurs des griffes des « êtres de l'ombre » auxquels ils se sont 
attachés. 

 
« Je ferai de vous des pêcheurs d'âmes », a dit Jésus. 
 
Nous voici, humbles ouvriers, pêcheurs d'âmes. 
 
Réjouissons-nous, frères et sœurs, de servir avec Amour et, en même temps, 

d'annuler notre immense dette envers le Créateur et son Œuvre : la Terre. 
 

Le 03/03/2006 
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19 - Nous sommes le produit de notre passé 
 
 
Frères et sœurs dans le Christ ! 
 
La sélection sur la planète se fait au vu et au su de tous, tant au niveau de la 

conduite morale qu'au niveau des avertissements cataclysmiques venant d'en Haut 
comme un avant-goût des situations à vivre. Tant l'homme de bien qui travaille à son 
renouvellement que celui qui subit l'action et les actes déterminés par l'influence bestiale 
sont exposés à des attaques et à des situations dangereuses et alarmantes, qui sont déjà si 
constantes dans votre vie quotidienne. 

 
Mais la foi, les pensées liées au Père et au bien commun, la certitude que rien 

n'échappera au contrôle des Hauteurs, feront la différence entre les frères et sœurs du côté 
du Christ et ceux qui sont contre le Christ. 

 
N'ayez pas peur, ne désespérez pas, essayez de trouver un peu de temps avant 

l'appel final pour étudier la Bonne Nouvelle et la mettre en pratique pour soulager la 
douleur de vos voisins au travail, en famille, entre voisins et à l'école. Ainsi, ils élèveront 
eux aussi leur niveau vibratoire et, par conséquent, leur conscience et leur bien-être. 

 
Oui, nous sommes le produit de notre passé. Mais nous pouvons en améliorer 

grandement le contenu et l'emballage, afin de nous habituer à des plans plus évolués, 
comme le souhaite le Père. 

 
Frères et sœurs, construisons de beaux jardins dans le présent, par des plantations 

fructueuses, afin que dans l'avenir nous puissions en jouir victorieusement, en tant 
qu'étincelles divines et enfants de Dieu, en atteignant des sommets toujours plus élevés. 

 
Salutation à la lumière divine ! Salutations à l'amour fraternel ! 
 
Avec tout mon amour, 
 

Le 14/03/2006 
  
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 



 39

20 - Chassez de vos esprits les ombres du doute et 
de la peur 

 
 
Frères et soeurs, salutations fraternelles ! 
 
Le Programme Divin est bien supérieur à l'infime compréhension de l'esprit 

humain. 
 
Une fois que nous connaissons les plus grands desseins du Père pour l'humanité, il 

appartient à chacun d'entre nous de chasser de son esprit les ombres du doute et de la 
peur. Créez, dans l'esprit, un environnement favorable à la germination d'une pensée 
élevée, capable de conduire vos pas vers la Lumière. 

 
Il n'y aura pas de temps pour cette préparation lorsque les jours viendront. C'est 

maintenant qu'il faut se préparer. Dans le futur, lorsque les prédictions se réaliseront, il 
appartiendra à chacun de faire face à la dure réalité. 

 
Des amis dévoués et bienveillants vous accompagneront. Cependant, seuls les 

esprits préparés seront capables de détecter leur présence amicale et de capter leurs 
vibrations encourageantes et réconfortantes. 

 
N'oubliez pas que l'exposition de chaque créature aux attaques des forces obscures 

à ce moment-là ne sera pas le fruit du hasard. Seuls ceux qui sont profondément attachés 
à la loi du karma seront soumis à cette situation difficile. 

 
Gardez cette certitude à l'esprit et, à partir de maintenant, gardez vos cœurs contre 

la rébellion insidieuse et maléfique. 
 

Votre frère, 
 

Le 09/05/2006 
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21 - Servir, c'est aimer sans paroles 
 
 
Nos salutations fraternelles à vous ! 
 
Nous travaillons avec vous. Nous sommes attirés par la simplicité avec laquelle 

les activités de cette Maison sont menées à bien. 
 
Tout au long de ma vie sur Terre, l'heureuse interaction avec des esprits très 

éclairés nous a montré l'essence du progrès : l'humilité. 
 
Outre l'exemple stimulant, les leçons transmises par les messagers du Christ 

reflètent le sentiment qui doit guider les pas du missionnaire. 
 
Servir, c'est aimer sans paroles. 
 
Aider, c'est soutenir par amour. 
 
Étudier, c'est se reconnaître limité et dépourvu de connaissances. 
 
Travailler, c'est agir avec conscience, dans le sens du progrès. 
 
En cette heure triste et sombre, où la peur, l'angoisse et la douleur vous assaillent, 

essayez de consacrer un peu de votre temps à la collaboration collective et fraternelle, en 
joignant vos mains à celles des autres, en unissant vos forces en faveur de ceux qui 
dorment encore et vivent dans l'illusion d'un rêve, qui deviendra peu à peu un véritable 
cauchemar. 

 
Partout où le travail nous appellera, nous serons là, alors que beaucoup se 

disputent encore pour savoir si les communications que nous manifestons correspondent 
ou non à notre présence. 

 
Ceux qui veulent vraiment progresser ne doivent pas s'attarder sur des discussions 

inutiles. Levez les mains en direction du travail et suivez-nous, en servant. 
 
Les signaux que nous vous transmettons sous forme de paroles captées et 

enregistrées par les médiums représentent une partie insignifiante du travail à accomplir. 
Si vous perdez tant de temps sur cette petite scène, qu'en est-il des autres ? 

 
Réfléchissez et changez. 
 
La paix dans vos cœurs ! 
 

Le 23/05/2006 
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22 - Les êtres humains aspirent à de grandes 
réalisations et à des conquêtes 

 
 
Les gens rêvent de l'idéal du bonheur. Cependant, ils ne réalisent pas encore que 

le bonheur réside dans le fait d'être et d'être en accord avec la volonté du Père. 
 
Les êtres humains aspirent à de grandes réalisations et conquêtes, mais ils 

oublient de réaliser et de conquérir les petites victoires sur eux-mêmes. 
 
Ils aspirent à atteindre des niveaux élevés dans la société, sans se rendre compte 

que la plupart d'entre eux reposent sur des monticules de sables mouvants. 
 
Ce n'est que lorsqu'il comprendra que la vie est un don précieux du Père pour le 

progrès de son âme que l'être humain atteindra le bonheur, la paix de l'accomplissement, 
le sens et la plénitude de l'existence. 

 
La formule idéale pour atteindre l'épanouissement intime réside dans l'amour du 

prochain et l'humilité face à la vie. 
 

Le 27/05/2006 
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23 - Transplantation 
 
 
Frères et sœurs dans le Christ ! 
 
Je vous salue dans ce champ béni que j'ai pris comme ma maison, après un 

accueil si affectueux et tant de travail utile qui m'a été offert. Mon cœur a été comblé par 
la brillante opportunité de rencontrer et de travailler avec de si nobles frères des sphères 
supérieures, qui m'ont apporté le progrès, l'apprentissage et la lumière. 

 
Lorsque j'étais incarnée, j'étais très mal à l'aise face à certaines tentatives 

déraisonnables visant à me convaincre d'autoriser le don de mon cerveau à des fins de 
recherche et d'étude. 

 
Je me suis donc dit : premièrement, je ne suis pas un scientifique pour me faire 

remarquer de la sorte. Si je l'étais, je pense que je verrais ce rôle comme une mission pour 
éclairer et aider l'humanité. Ce serait comme un pont entre la science et les êtres humains. 

  
Deuxièmement, en ce qui concerne mes propres conclusions et concepts, j'ai 

ressenti au fond de moi que mon corps physique était comme mes propres vêtements, 
sans pouvoir convenir à aucun de mes frères et sœurs. 

 
Dieu, dans sa noble et parfaite sagesse, ne donne à aucun enfant un vêtement 

erroné, modifié ou défectueux. Par conséquent, s'il y a un dysfonctionnement, s'il y a une 
atrophie ou une agénésie, c'est-à-dire l'absence d'un organe, s'il y a des prédispositions à 
certaines pathologies, bref, s'il y a une maladie ou une insuffisance d'un organe 
quelconque, avec une certitude absolue, cette programmation sidérale était déjà prête 
pour que ce frère passe par cette épreuve ou cette expiation, selon le cas. 

 
Personne ne naît avec une insuffisance rénale, par exemple, sans avoir 

préalablement endommagé l'organe périspirituel dans une autre existence. Il en va de 
même pour les autres organes et leurs maladies respectives. 

 
Comme il s'agit d'une question controversée et individuelle, où chaque cas est 

différent, le libre arbitre du patient et de sa famille s'applique également ici et est respecté 
comme un moyen de prolonger la durée du fil d'argent vital avec le don. 

 
On peut également se demander si le receveur de la greffe n'a pas l'occasion d'être 

mis à l'épreuve dans sa patience, sa foi et sa résignation face aux complications d'un 
éventuel rejet, avec tant d'inconfort et d'effets secondaires dus aux médicaments post-
transplantation ? 

 
Qui sait si ce n'est pas à ce moment-là que l'éveil à la réforme intérieure pourrait 

se produire ? 
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Les transplantations et tout leur contexte sont le fruit d'études humaines et de la 
science, et chaque personne a le droit de donner ou non ce qui lui appartient de son corps 
physique. 

 
Paix dans vos cœurs ! 
 
Salutations affectueuses. 
 

Chico et Dr Lucas (2) 
 

Le 29 août 2006 
 

 
 
(2) Note : Message dicté par Francisco Candido Xavier et le Dr Lucas lors 

d'une conférence publique au GESJ sur la transplantation et le don d'organes. 
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24 - Nous sommes frères en Christ 
 
 
Frères et amis ici présents (3), nous vous saluons au nom du Christ ! 
 
(3) Note : Message reçu à Lúna-ES, lors d'une visite du GESH au Centre 

Spirite Chrétien de São José. 
 
C'est avec une grande joie que nous nous retrouvons parmi vous. 
 
Dans la simplicité de l'environnement se trouve la majesté du sentiment 

fraternel et bien que le monde ne cultive pas la simplicité, c'est là, dans 
l'environnement pur et simple des intentions vraies, que s'épanouit la lumière qui 
soutient votre humanité. La présence amicale des Grands Frères procède de la 
pureté des sentiments qui rassemble les esprits en quête de progrès. 

 
Je me suis moi-même incarné sur la Terre, en réalisant des actions et des 

corrections qui ont conduit à une œuvre rédemptrice, guidée par la Loi du Progrès. 
Ma présence ici en ce moment est pour vous encourager à poursuivre ce chemin 
avec force et courage, détermination et foi ; parce que, bien que les yeux matériels 
ne puissent pas voir, il y a beaucoup d'esprits amis qui sont près de vous, 
travaillant dur jour et nuit, veillant sur votre santé physique et mentale, déblayant 
les chemins des éclaireurs, qui ne savent même pas que des pierres ont été 
enlevées de leurs chemins. 

 
Lorsque, par hasard, l'inévitable bosse vous blesse douloureusement à 

l'orteil, que vos esprits s'élèvent au plus haut niveau dans la gratitude envers Dieu 
pour ce minuscule obstacle, en se rappelant que les plus grands, qui vous 
arrêteraient certainement sur votre chemin, ont été enlevés par Lui. 

 
Que la paix dans vos cœurs soit le signe avant-coureur de beaucoup de 

travail sur Terre, car il y a beaucoup de gens dans le besoin et peu sont prêts à les 
aider. Dans le Divin Abécédaire, c'est la leçon principale : « Aime ton prochain 
comme toi-même ». 

 
Faites toujours le bien, aidez autant que vous le pouvez, tendez la main 

pour aider ceux qui souffrent, n'oubliez jamais que nous sommes en temps de 
guerre, une guerre du Bien contre le Mal, où la Lumière l'emportera, bien qu'entre 
la victoire et le moment présent, de nombreuses luttes et batailles difficiles et 
intenses devront avoir lieu. 

 
Je vous laisse avec un mot amical d'encouragement pour que le travail 

continue comme il est, parce que nous sommes avec vous. 
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Salutation au Divin Jésus, celui qui nous guide tous ! Nous sommes frères 

dans le Christ. 
 

Un ami, 
 

Le 16 septembre 2006 
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25 - La pratique de l'amour est la condition 
primordiale de l'évolution 

 
 
Père Dieu, tout Amour et toute Bonté, nous vous supplions pour cette humanité ! 
 
Ils sont nos frères et sœurs et ne veulent pas se réveiller, car ils sont endormis 

dans la vie matérielle illusoire, retranchés dans les vices qui anesthésient leurs sens ! 
 
Père, tout Amour, prends pitié de nos frères et sœurs de la Terre, car notre chère 

planète est vilipendée par des intérêts économiques et matériels. 
 
Les sommités du Spiritisme travaillent sans relâche pour réveiller leurs frères et 

sœurs, chers élèves, mais sans y parvenir. Le Spiritisme, le Consolateur promis, n'a pas 
réussi à englober toute l'humanité comme cela avait été prévu d'en Haut. 

  
Le Brésil est le pilier du Spiritisme, exportant la doctrine libératrice dans le 

monde, mais même parmi les confrères spirites, chargés de diffuser la réalité extra-
corporelle dans le monde, il y a des incompréhensions flagrantes et le message libérateur 
perd de sa force devant tant de confusion dans l'esprit des hommes. 

 
Des plans invisibles, les sublimes vibrations d'amour émises par les Hôtes 

Supérieurs se dirigent vers le plan physique ; mais aussi des plans invisibles, les 
vibrations denses et négatives des régions inférieures se dirigent vers la matière, ainsi que 
les émanations dégagées par le propre mental de l'être incarné. 

 
Frères et sœurs ! Éveillez votre esprit et votre cœur à l'amour et à la pratique de 

l'Évangile de Jésus, car ce n'est pas seulement la connaissance qui vous rendra libres. 
 
La pratique de l'amour est la condition primordiale de l'évolution. 
 

Salutations à Jésus, l'Ami Divin ! 
 

Le 26 septembre 2006 
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26 - Connaissance et sagesse 
 
 
Salutations chères amies et chers amis ! Nous vous souhaitons la paix et 

l'harmonie entre les hommes ! 
 
Les êtres humains sont désorientés lorsqu'ils entrent dans le domaine de la 

connaissance. 
 
La sagesse ne s'apprend pas par une accumulation de lectures, elle se développe 

comme la plante qui germe de la terre et se nourrit du sol et de l'eau. 
 
La sagesse se nourrit de connaissances étudiées et appliquées. Les expériences de 

vie analysées peuvent révéler les signes de l'extraordinaire chaîne d'événements 
karmiques des créatures et des collectivités. 

 
Le développement de la sagesse devrait donc être une condition préalable 

obligatoire pour quiconque prétend être un spiritualiste. 
 
La douceur est la mère du pardon et la sagesse est la fille de l'humilité. 
 
Ceux qui croient en savoir beaucoup s'efforcent d'évoluer parmi les êtres et se 

perdent en vaines tentatives, consommatrices de temps et d'énergies utiles. 
  
Le vrai sage ouvre d'innombrables chemins autour de lui et plus il étudie, plus les 

chemins s'ouvrent devant lui. Cependant, malgré ses vastes connaissances et face aux 
innombrables possibilités, il réalise que sa sagesse est la réalité impondérable et s'efforce 
donc d'écouter plus qu'il ne parle, laissant les imbéciles discuter innocemment. 

 
Développer la sagesse, c'est maîtriser en soi le désir malsain de reconnaissance et 

de gloire terrestre, c'est maîtriser en soi l'envie de détenir tout le savoir, dans la 
construction intellectuelle de son propre esprit. 

 
Elle peut être résumée comme suit : la sagesse est le moyen par lequel on 

applique chaque jour dans la vie pratique un savoir profond, des sentiments élevés et de 
bonnes intentions. 

 
Paix, toujours ! Votre ami(e), 

 
Le 11/11/2006 
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27 - Salutation au Divin Jésus 
 
 
Frères et amis, que la paix soit avec vous ! 
 
Que l'énergie du Maître Jésus nous enveloppe, inondant nos cœurs de paix et 

d'harmonie, fortifiant nos esprits de courage et de force pour continuer à lutter contre nos 
imperfections et nous encourageant dans la lutte continue pour le bien de notre prochain. 

 
Depuis sa descente dans la simple crèche, il nous a marqués de son doux joug. Sa 

marque nous identifie comme Ses serviteurs : les Serviteurs de Jésus ! 
 
Il a marché parmi les hommes, cherchant à les réveiller. 
 
Mais la majorité continue à le renier. 
 
Cherchons à le servir avec amour et dévouement, car il est avec nous aujourd'hui 

et toujours. 
 
Salutation au Divin Jésus ! 
 

Le 19 décembre 2006 
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28 - Les trois révélations 
 
 
Frères en marche, le Christ vous appelle ! 
 
Moïse est venu sur votre planète, a laissé ses enseignements et n'a pas été suivi : 

c'est la 1ère Révélation. 
 
Le Christ, par l'intermédiaire de Jésus l'illuminé, a semé le bien, répandant des 

graines de lumière et d'amour partout où il est passé : ce fut la 2ème Révélation. 
 
Maintenant, nous avons la Doctrine Spirite, telle que promise par le Maître Jésus, 

en tant que Consolateur. Elle est à votre portée, indistinctement, ne dépendant que du 
courage moral, de la foi véritable et de l'amour inconditionnel pour être suivie et être 
votre Guide de Lumière : c'est la 3ème Révélation. 

 
Depuis le plan astral, nous pouvons détecter que beaucoup de frères et sœurs l'ont 

déjà découverte et essaient de la suivre. D'autres doutent, s'interrogent et vacillent. Et 
beaucoup encore la rejettent, la sous-estiment ou tentent de la détruire. 

 
Pauvres malheureux, ils ne se rendent pas compte qu'à leurs corps spirituels sont 

attachés d'énormes reptiles, des ex-humains déformés, imprégnant leurs corps de fluides 
noircis, délétères et dégoûtants. 

 
Ne laissez pas la douleur frapper à votre porte, frères et sœurs, afin que vous 

puissiez réveiller votre conscience ? 
 
Réveillez-vous ! La médiumnité est un engagement que vous avez pris avant votre 

naissance ; elle ne peut plus attendre. L'action caritative, dans différents domaines et sous 
différentes formes, vous appelle depuis longtemps à la pratiquer. 

 
Les êtres humains, grâce à l'intellect et à la technologie, font de grands progrès 

sur l'échelle de l'évolution, ce qui laisse les savants et les scientifiques pantois. Mais 
moralement, ils déçoivent, embarrassent et contredisent tout Messager de la Lumière, qui 
compte beaucoup sur le véhicule incarné pour répandre la Bonne Nouvelle et diffuser les 
enseignements du Christ sur la culture de l'amour et de la paix, qui se font de plus en plus 
rares sur le plan matériel. 

 
La maladie, la violence, les tempêtes, les coups de vent, les tremblements de terre 

et les catastrophes de toutes sortes sont partout autour de vous, et dans l'année qui vient, 
ils seront fréquents, ne vous y trompez pas, car ce sont des ingrédients nécessaires à la 
recette de la vie. 

 
Les mauvaises choses n'arrivent pas qu'à vos voisins, à d'autres personnes. 

Personne ne connaît parfaitement leur passé, leurs inconséquences et leurs atrocités 
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pratiquées dans des existences antérieures. Alors, luttez chaque jour, au cours de l'année à 
venir, pour un renouveau intérieur. 

 
Améliorez votre moi intérieur, renouvelez vos bons sentiments, abandonnez la 

haine, la vengeance, l'envie et la cupidité. Grandissez en tant qu'êtres humains. 
Pardonnez, faites confiance et croyez en cette révélation : la doctrine spirite. Heureux 
ceux qui peuvent en bénéficier. 

 
Que la lumière du Maître Jésus fasse fondre vos coeurs dans la charité et la foi ! 

De la part d'un ami, 
 

Le 02/01/2007 
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29 - La médiumnité est un don régénérateur 
 
 
Frères et sœurs, la médiumnité est un don régénérateur, qui ne s'obtient que par un 

engagement au service désintéressé de l'Œuvre de Jésus. 
 
Servir son prochain dans ses besoins est le chemin de la correction pour les âmes 

qui sont extrêmement concentrées sur leurs propres besoins. 
 
En équilibrant l'esprit par l'étude, le médium dévoile son chemin, essayant 

rapidement de trouver le bon environnement pour utiliser les énergies destinées à son 
travail. 

 
Pierres et épines attendent le travailleur, mais dans le service dévoué, vous 

trouverez aussi les joies du devoir accompli, la satisfaction de voir le sourire sur le visage 
du délinquant racheté, du patient guéri, de l'esprit en ébullition, apaisé. 

 
Vous avez reçu les conditions de vie que vous méritiez pour en faire une occasion 

de service rédempteur. 
 
Vous avez accepté la grâce offerte par le Père, alors que les plaies de votre 

conscience blessée étaient douloureuses dans le monde astral. 
 
C'est une occasion unique qui mérite d'être saisie avec un cœur serein et un esprit 

sûr de la tâche à accomplir. 
 
Nous ne pouvons pas décider pour toi, nous pouvons seulement vous dire que le 

chemin est difficile, mais que vous ne serez jamais seul. 
 

Votre ami(e), 
 

Le 17/01/2007 
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30 - Frappez et l'on vous ouvrira 
 
 
Salutation à l'amour ! Salutation à la Lumière ! 
 
Frères et sœurs, le Maître Bien-Aimé nous a dit : "Demandez et vous recevrez ; 

frappez et l'on vous ouvrira". 
 
En suivant l'enseignement du Christ, vous avez demandé et vous avez reçu. Et 

lorsque la porte s'est ouverte, vous avez eu la vraie vision de l'âme sur les réalités 
impondérables de l'existence. 

 
Vous êtes un témoin fidèle de la transformation que subissent les créatures. 
 
Par conséquent, une fois que vous aurez été correctement préparés, vous pourrez 

vous aussi être un instrument de transformation entre les mains de ceux qui travaillent, en 
aidant tant de personnes dans le monde qui ne croient pas, sans même essayer de 
connaître la vie de l'esprit. 

 
La bonne préparation vous attend, ainsi qu'une tâche désintéressée, libre de tout 

intérêt personnel ou matériel. 
 
Jésus est avec nous, il nous soutient toujours dans nos faiblesses et nos 

imperfections. Si l'intention est sincère, le travail sera fait. 
 
Paix dans le Christ, les Mentors de cette Maison vous remercient pour le courage 

de vous reconnaître comme un petit dans la connaissance et un humble apprenti dans le 
sentiment de l'amour vrai. 

 
Jésus avec vous ! 
 

Le 17/01/2007 
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31 - La Doctrine des Esprits 
 
 
Au milieu du XIXe siècle, la nouvelle révélation connue sous le nom de « 

Doctrine des Esprits » émergea sous l'engagement d'« Esprits de Portée », incarnés sur le 
continent européen, et sous la supervision de nombreuses autres Prépositions du Maître 
Jésus, liées à des Colonies Spirituelles adjacentes à la planète. 

 
Dans le but de faciliter l'accès des créatures incarnées sur la planète aux 

phénomènes psychiques, jusqu'alors réservés à quelques « initiés », et de revitaliser 
l'enseignement du Maître, Kardec entreprit sur le plan spirituel, après une longue période 
préparatoire, de codifier la doctrine, sur la base des messages et des directives 
programmés par les Esprits pour être transmis aux humains à cette époque. 

 
Son intention n'était certainement pas de créer une religion. En se consacrant à la 

codification, il a voulu présenter à l'humanité de nouveaux concepts et interprétations des 
écritures, permettant à toutes les personnes de toutes confessions, en évaluant son travail, 
d'ajouter et d'améliorer les connaissances qui les aideraient à parvenir au discernement 
des questions spirituelles. 

 
Il s'agissait de présenter au monde une philosophie facile à comprendre et 

toujours actuelle, en restant dans le concept de la doctrine moderne par rapport à ce qui 
était présenté par les religions traditionnelles. 

 
Où en est le spiritisme aujourd'hui ? En tant que science, est-il à jour ? De notre 

point de vue, sur le plan où nous nous trouvons, nous observons, à de rares exceptions 
près, des dirigeants ultra-conservateurs, des Maisons spirites qui s'en tiennent uniquement 
à ce qu'ils considèrent comme des enseignements kardécistes, n'ouvrant pas leurs portes 
aux messages d'êtres extra-terrestres, comme si Kardec n'avait jamais fait référence à ces 
frères. 

 
Or, ce sont précisément ces êtres qui sont les principaux protagonistes des 

événements de la « fin du cycle », car lorsqu'ils reviendront sur Terre en état de liberté 
cosmique pour entrer en contact avec ses habitants, ils auront besoin du soutien des 
médiums disséminés dans les milliers de « centres spirites », permettant de transmettre 
des instructions aux créatures terrestres, dans le but d'atténuer les moments douloureux 
attendus qui affligeront les habitants de la Terre. 

 
Et la confiance accordée au spiritisme au Brésil tout au long de son histoire, parce 

qu'il s'agit d'une doctrine qui réconforte et éclaire, en fait aujourd'hui le porte-parole le 
plus crédible des Frères Extraterrestres. 

 
Prions donc pour que les responsables de toutes les institutions spirites de ce pays 

ouvrent leur esprit aux nouvelles perspectives spirituelles qui se dessinent, car le temps 
disponible s'écoule rapidement et nous craignons qu'il n'y ait plus aucune possibilité 
d'atténuer la douleur qui nous attend. 
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Nous comptons sur l'aide de cette Assemblée, par la prière, et en même temps, 

nous demandons la confiance en vos gardiens. 
 
Avec l'amour fraternel, 
 
Note : Le canal s'est interrogé sur l'identité de l'Être communiquant, car il a trouvé 

le langage différent. Alors qu'il doutait, par l'intermédiaire d'un autre médium présent, le 
cher Chico a écrit les mots suivants : 

 
Parce que j'ai été humble, croyez-vous que je ne pourrais pas devenir un excellent 

écrivain dans l'au-delà ? 
 
Donnez-moi l'occasion de servir, comme je l'ai fait dans la vie. 
 
Margarida - Chico, cher ami et frère. C'est une immense joie pour nous que vous 

travailliez avec nous ! Notre groupe est le vôtre et vous pouvez l'utiliser comme vous le 
souhaitez, de la manière que vous voulez. 

 
Le 05/03/2007 
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32 - Les sages paroles de Chico Xavier 
 
 
Voyance : Je vois Chico Xavier avec des personnes incarnées, déconnectées de 

leur corps physique par le sommeil, dans une assemblée où il donnait une conférence. 
 
Frères et sœurs ! Je viens à vous dans cette assemblée pour vous avertir. 
 
Vous devez vous efforcer de vaincre le scepticisme croissant dans vos cœurs et 

dans vos esprits face à la réalité de faits qui ne peuvent plus rester cachés. 
 
Les Maisons Spirites qui, par excellence, forment les médiums qui travaillent 

dans les différents Centres Spirites du monde, se présentent souvent avec des préjugés et 
des idées erronées inculquées dans leur esprit, évitant le contact et la manifestation de nos 
frères et sœurs esclaves qui se présentent comme des vieillards noirs ou comme des frères 
et sœurs indiens parce qu'ils se sont incarnés, en tant qu'esprit immortel, dans des villages 
et des forêts verdoyantes. Ces frères et sœurs ont été exclus des séances spirites. 

 
Nous sommes venus vous avertir que cette attitude antichrétienne n'est pas fondée 

sur la codification d'Allan Kardec et les place aujourd'hui dans une situation défavorable, 
car les moments de turbulences intenses du Jugement Dernier approchent de plus en plus 
et des frères d'autres galaxies, d'autres systèmes planétaires, arrivent sur la Terre et 
travaillent au coude à coude avec les terriens pour aider cette planète et son humanité. 

 
Nos frères et sœurs qui habitent l'intérieur de la Terre se manifestent aussi avec 

plus d'intensité dans la lutte pour l'assainissement de la planète à la « fin des temps ». Si 
vous, spirites, avez fermé la porte à nos frères et sœurs terrestres parce qu'ils sont de 
vieux noirs et des habitants de la forêt, vous avez construit une barrière encore plus 
grande pour nos frères et sœurs intra-terrestres et extra-planétaires. 

 
Dans un passé récent, j'étais parmi vous et vous me connaissiez. Maintenant, je 

suis ici en tant qu'esprit libre et vous ne pouvez même pas imaginer le nouveau monde 
qui attend le serviteur sincère de Jésus. Alors, frères et sœurs, accueillez tous les esprits 
qui viennent dans vos Maisons Spirites comme des frères et sœurs, en leur offrant le 
respect et la considération qui leur sont dus, et cherchez aussi la connaissance nécessaire 
pour ouvrir les portes de vos esprits et de vos cœurs aux Frères et Sœurs Extraterrestres et 
Intraterrestres qui viennent volontairement à notre aide en cette heure extrême de la « fin 
des temps ». 

 
Le Maître Lyonais nous a légué son œuvre extraordinaire, qui nous soutient dans 

notre travail doctrinal, mais c'est en ouvrant vos consciences, sans faux préjugés qui vous 
empêchent de voir, que vous pourrez contribuer au travail spirituel de sauvetage des âmes 
souffrantes et d'éveil de leur esprit à l'ignorance dans laquelle elles vivent. 
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Jésus est notre Maître et notre Guide. Connectez votre esprit à la Source 
inépuisable de l'Amour et tendez les bras vers les frères et sœurs qui arrivent avec le désir 
sincère d'aider cette humanité débitrice. 

 
Rien n'empêche l'esprit de s'élever et d'évoluer, mais il trouve des milliers 

d'excuses pour rester dans l'erreur, l'ignorance et les ténèbres. 
 
Que Jésus vous bénisse tous ! 
 
Votre ami, 
 

Le 02/05/2007 
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33 - Rien ni personne ne peut interférer avec vos 
choix 

 
 
Sur le plan astral, adjacent à la croûte terrestre, il existe divers pièges pour l'esprit 

incarné imprudent. 
 
Lorsqu'ils se libèrent des liens de la chair, momentanément affranchis du corps 

physique par le sommeil, les individus imprudents cherchent à satisfaire des désirs cachés 
que la plupart d'entre eux sont incapables de réaliser dans leur vie quotidienne. 

 
Dans la vie sociale, ils portent un masque, ne montrant qu'une facette de leur âme. 

Mais dans l'intimité, une autre facette décadente est gardée sous silence et, lorsqu'elle se 
libère dans l'invisible, elle donne libre cours à des sentiments torpides cultivés et refoulés. 

 
Sur le plan invisible, chacun trouve l'environnement propice à son 

épanouissement. Crimes, orgies, esclavage, chacun cherche le milieu qui lui convient. 
 
Ne croyez pas que cette liberté soit illimitée. En réalité, lorsque les bas instincts 

sont activés, les âmes inférieures, habitants de cette région, entraînent les imprudents à la 
recherche de satisfactions dans des milieux où ils peuvent aussi profiter des imprudents. 

 
Des ennemis aux gangsters de l'astral, il existe une légion infinie de « formes 

d'ombre » qui ont été des êtres humains, rôdant autour des incarnés sans méfiance pour 
satisfaire illusoirement leurs désirs et souvent les asservir en leur enlevant leurs énergies 
vitales, les poussant aux vices, aux déviations morales, à la folie et aux crimes dans leur 
vie quotidienne. 

 
Dans ce sinistre échange qui commence lorsque l'esprit se libère pendant que le 

corps physique dort, de grandes obsessions peuvent naître, donnant lieu à un grand 
engagement de la part des incarnés dans les sombres « Confréries » qui existent dans le 
bas astral. Il est toutefois possible d'éviter ces pièges en se mettant à l'écoute du Christ, 
non pas par des prières vides de sentiments, mais par une prière sincère et un abandon 
confiant aux Hôtes du Bien, qui travaillent également sur le plan invisible, aidant, 
soutenant et conduisant à l'œuvre ceux qui sont en mesure de servir. 

 
Il y a un travail intense orienté vers le Bien et vers notre prochain. Alors, frères et 

sœurs, au moment de vous coucher, c'est à vous de vous mettre à l'écoute des Êtres de 
Lumière ou des Êtres des Ténèbres. Rien ni personne ne peut interférer dans vos choix. 

 
Paix, avec Jésus ! 
 

Le 06/07/2007 
  
 



 58

34 - Le silence est parfois nécessaire 
 
 
Margarida - À la veille de notre voyage pour visiter le village indigène d'Aracruz-

ES, nous faisions des commentaires dans le groupe sur le manque de messages de nos 
frères supérieurs pendant tout le temps consacré à la concentration. À notre grande 
surprise, le cher Chico Xavier, qui écoutait manifestement notre conversation et se 
rendait compte de notre inquiétude, nous a donné l'explication suivante : 

 
Ce n'est pas faute de nouvelles d'outre-tombe. 
 
Le silence est parfois nécessaire pour confondre les « gardiens de l'ombre ». 
 
Continuez à voyager, confiants dans la présence du Maître avec vous, distribuant 

le pain de la charité qui rachète les âmes endettées. 
 
Jésus avec vous 
 

Le 3 août 2007 
 
Margarida - Le lendemain, nous sommes allés dans un village d'Indiens 

Tupiniquin et Guarani. Tout s'est déroulé dans le calme. Nous avons distribué les cadeaux 
que nous avions apportés : de la nourriture, des vêtements neufs et de seconde main, des 
couvertures, des jouets et des friandises. 

 
Ensuite, nous nous sommes assis par terre sous un arbre et avons récité le mantra 

de 12 heures. Après la récitation, nous avons été honorés par de beaux messages. 
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35 - Ne lésinez pas sur le don désintéressé 
 
 
Frères et sœurs, la paix dans vos cœurs ! 
 
On entend beaucoup parler d'ascension et de progrès spirituel. La grande 

majorité des gens croient qu'un médium, un enseignant, un travailleur de la 
Maison est un esprit plus avancé, plus évolué. 

 
Ce n'est pas le cas ! Les médiums et les enseignants sont des esprits très 

engagés qui ont besoin de progresser en peu de temps, car c'est leur dernière 
chance dans ce cycle. 

 
Dans l'immense générosité et miséricorde de Dieu, le Père accorde à 

l'enfant qui s'est engagé à se régénérer et à se renouveler intérieurement, la 
possibilité de rectifier le tir et de se remettre sur le chemin progressif et ascendant. 

 
Beaucoup de vos frères et soeurs, que ce soit ici à la Maison, au travail, à 

l'école, dans le quartier ou dans d'autres lieux de vie collective ou communautaire, 
peuvent se montrer des marcheurs de la lumière, de vrais soldats du Christ, sans 
pour autant avoir un engagement ou une connaissance de la doctrine. 

 
Ils sont simplement des ouvriers de la moisson du Christ au service du 

Projet Divin d'évolution de tous ses enfants qu'est l'angélitude. 
 
L'intégrité et la lumière, le progrès et la hiérarchie spirituelle ne sont pas 

liés au pouvoir économique, politique ou social. 
 
« De belles fleurs peuvent être cultivées dans de simples pots ». 
 
Ce qui compte, c'est le contenu, l'essence spirituelle ; le stéréotype peut être 

une façade. 
 
Aux yeux du Père, ce qui compte, c'est l'intérieur, le cœur. Et seul Lui, le 

Créateur, juge parce qu'Il connaît notre être le plus profond, nos vibrations 
mentales et sentimentales. 

 
Cherchez le sens de la vie sur cette planète sur le chemin de la Lumière de 

l'amour, de la charité envers le prochain et de la foi inébranlable. 
 
Ne lésinez pas sur les paroles amicales, l'affection pour votre prochain, le 

don désintéressé et le sourire qui éclaire. 
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C'est ainsi que vous transmettrez toujours l'amour, la paix et la lumière du 
Père Créateur. 

 
Salutations, chères amies et chers amis ! 
 

Le 14 août 2007 
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36 - La Maison Spirite 
 
 
Frères et sœurs, salutations fraternelles ! 
 
La rencontre spirite est une oasis bénie dans la mer agitée de la vie physique. 

Prise au sérieux, elle ouvre l'esprit à la compréhension des réalités immatérielles, élevant 
l'esprit à la condition d'« initié aux grandes sagesses et traditions du monde ». 

 
Allumée par la lumière de l'amour fraternel, la Maison Spirite illumine le plan 

astral, dissipant les ténèbres, ce qui permet à d'innombrables esprits nécessiteux d'être 
emmenés dans un lieu sain pour renouveler leurs forces spirituelles. 

 
C'est pourquoi, à l'heure prévue pour le travail doctrinal, le Centre Spirite 

ressemble à une ruche, grouillant de petits êtres à la recherche d'un abri et de nourriture. 
 
Les malades sont aidés en recevant des médicaments, des anesthésiques, des 

soulagements et des encouragements à continuer. 
 
Pour les déséquilibrés, la sérénité des esprits évolués leur offre des fluides 

équilibrants qui ajustent leurs fibres mentales à leur condition d'esprit humain. 
 
La peur, l'angoisse et la haine s'évacuent, donnant à chacun l'équilibre de ses 

sentiments. 
 
Prompts et serviables, les bénévoles aident tout le monde, sans distinction, sans 

exiger d'informations sur la classe sociale, la condition financière ou le niveau 
intellectuel, démontrant que nous sommes tous égaux devant le Père et donc frères et 
sœurs. 

 
Une fois réunis dans le Temple de Lumière, nous devenons des frères et sœurs 

liés par la force du Grand Amour. 
 
Chacun se rend à la réunion spirite avec l'esprit fixé sur les réalisations qu'il 

choisit de privilégier dans sa vie, mais, sans distinction, chacun reçoit beaucoup plus que 
ce dont il a besoin, parce qu'il ne reçoit pas toujours ce qu'il veut, parce que l'aide 
fraternelle ne répond pas aux caprices des hommes, mais aux besoins de leurs esprits 
démunis. 

 
A la fin de chaque session, avec des forces renouvelées, les travailleurs et les 

visiteurs trouvent une occasion bénie de reconstruire leur existence, en perpétuant, par le 
renouvellement des pensées et des actions, les béatitudes reçues gratuitement de la 
Miséricorde Divine. Cependant, la plupart des personnes, une fois la rencontre terminée, 
retournent dans les cercles vicieux des sentiments d'infériorité, réduisant progressivement 
la luminosité généreuse dans laquelle elles s'étaient brièvement immergées, retournant sur 
les chemins sombres et risqués de la vie dans la matière. 
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Sans représenter le seul moyen capable de favoriser le progrès et le bien-être de 

l'humanité, la rencontre spirite est la convergence des efforts sincères des serviteurs de 
Jésus, favorisant leurs frères et sœurs, allumant la lumière sur le chemin des réincarnés en 
lutte par l'amour fraternel. 

 
Cependant, ce n'est qu'en nous branchant en permanence sur les fréquences 

supérieures que nous allumerons en nous-mêmes le phare permanent du progrès réalisé, 
en nous unissant dans une oasis de lumière qui, comme un phare, guide les voyageurs. 

 
Comme l'eau qui s'évapore et disparaît dans l'air, formant une humidité 

perceptible par tous, lorsqu'elle s'épaissit, elle tombe sous forme de pluie, visible par l'œil 
matériel. 

 
Vos frères et sœurs font le chemin inverse, car étant denses et visibles dans les 

actes qui ternissent les relations humaines, ils doivent devenir fluides et invisibles, en se 
diluant dans les énergies sublimes qui composent la sphère astrale. 

 
Que l'amour véritable touche vos cœurs, rendant leurs fibres sensibles aux 

sublimes leçons du Maître Adoré. 
 
Soyez en paix ! 
 

Le 18 septembre 2007 
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37 - Il n'est pas nécessaire de mourir pour croire 
 
 
Frères et sœurs, que la paix soit avec vous ! 
 
Il est compréhensible que l'esprit incarné sur le plan physique ait du mal à 

comprendre la vie palpitante du plan spirituel. Mais il n'est pas nécessaire de mourir pour 
croire, il suffit de lire et de comprendre l'abondante littérature sur le sujet. Et croyez-moi, 
mes frères et sœurs, les livres racontent des cas réels, des situations réelles qui existent 
sur le plan extra-physique, que votre esprit parcourt librement pendant que votre corps 
physique reste au repos, dans un sommeil réparateur. 

 
Cherchez à comprendre et à accepter les vérités spirituelles le plus tôt possible, 

parce que si vous ne les acceptez pas et ne les comprenez pas alors que vous êtes encore 
incarnés, lorsque la mort prend la vie physique et que l'esprit se détache de la matière, 
encore ignorants par entêtement, par rébellion ou pour toute autre raison, vous vous 
retrouverez perdus et désorientés. Vous restez souvent dans des souffrances inutiles. 
Vous pourriez vous libérer de cette situation quand vous êtes encore incarné, si vous vous 
consacriez à l'étude et à la compréhension de la vie spirituelle dans laquelle vous allez 
inévitablement entrer à n'importe quel moment. 

 
Les « temps sont venus » et l'information globalisée, comme vous le dites, est 

facilement accessible aux créatures ; par conséquent, rester ignorant de la réalité 
spirituelle aujourd'hui est un lourd fardeau pour un esprit en transit, d'autant plus que les 
derniers jours du cycle planétaire approchent. Ceux qui acceptent et comprennent la vie 
spirituelle sont en mesure de déclencher dans leur esprit une cascade de transformations 
rénovatrices qui leur permettront d'habiter une « Planète Renouvelée et Régénérée ». 

 
Frères et sœurs ! Avant tout, mettez en pratique les leçons de Jésus et tout le reste 

viendra par la miséricorde du Père qui est Amour, Bonté et Justice. 
 
Paix à vous ! 
 

Le 05/11/2007 
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38 - Guidez vos pas dans l'Évangile de Jésus 
 
 
Frères et sœurs en Christ ! 
 
Les malheurs s'abattent sur la planète. 
 
Disons que les plus résistants ont été ceux qui servent le Christ Jésus. Ceux-ci, par 

la foi et les prières au Très-Haut, vibrent mieux et, dans cette syntonie supérieure, ne 
reçoivent que les éclaboussures des malheurs constants qui les entourent. 

 
Guidez toujours vos pas dans les enseignements de l'Évangile de Jésus. Nous 

savons qu'il peut être plus difficile de les exercer ou de les pratiquer en raison de 
l'obscurité prédominante sur le plan physique. 

 
Économisez votre énergie et abstenez-vous de paroles et de gestes déplacés. 
 
Essayez de garder votre toile mentale propre. Les pensées ont des formes, des 

couleurs et beaucoup de pouvoir. Elles se matérialisent, c'est pourquoi la vigilance à 
l'égard des pensées est un avertissement venant d'en Haut. 

 
Le Père ne vous perd jamais de vue et Jésus bien-aimé sera toujours le Chemin, la 

Vérité et la Vie. 
 
Paix, toujours ! 
 

Le 06/11/2007 
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39 - Ce ne sont pas les tâches qui manquent, ce sont les travailleurs qui 
manquent 

 
 
Frères et sœurs ! Dans l'amour et la lumière, je vous salue au nom de Jésus ! 
 
Le chemin a été montré. Le suivre dépendra de l'amour, de la bonne volonté et du 

temps de chacun. On ne peut exiger la saveur et la qualité d'un fruit cueilli avant l'heure. 
 
Aujourd'hui, d'innombrables frères illuminés se sont rassemblés ici avec des 

badges et des certificats de travail pour tous les marcheurs intéressés et désintéressés : ce 
ne sont pas les tâches qui manquent, malheureusement, ce sont les travailleurs qui 
manquent. 

 
L'égrégore de la Maison se renforce sans cesse, la responsabilité des travailleurs 

sur les deux plans s'intensifie, mais sans surcharger les marcheurs ni les pousser au-delà 
de leurs limites humaines. 

 
Le travail s'intensifie, la protection s'intensifie, la lutte contre les ténèbres 

s'intensifie, mais la projection de la lumière de la victoire s'intensifiera certainement aussi 
après les batailles à venir. Tout ce qu'il faut, c'est de l'amour désintéressé, de l'étude et de 
la pratique pour apprendre à concentrer vos énergies au service du Père et de la Lumière. 

 
Avec amour, comme toujours, 
 

Le 17 novembre 2007 
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40 - Une facette de la technologie extraterrestre 
 
 
Voyance : J'ai vu une autre sorte de vapeur d'eau s'élever de la mer et de la plage. J'ai 

compris qu'il s'agissait d'une énergie émanant des éléments de la nature. Le sable, les 
coquillages, les algues, les pierres et tout le reste exsudaient une substance qui ressemblait à 
de l'eau en train de s'évaporer, mais il s'agissait d'une matière plastique astrale qui pouvait 
facilement être modelée par des esprits habiles et entraînés. Ce matériau a été recueilli par les 
Travailleurs de la Maison et a subi une première transformation qui l'a regroupé en une seule 
masse, la laissant prête à être utilisée ultérieurement. Ils m'ont dit que ce matériel était d'une 
grande importance car il pouvait être utilisé pour renforcer les structures de sécurité de la 
Maison Spirite et aussi en médecine, avec des patients encore incarnés, car il est dans une 
vibration très proche de celle du plan physique, en plus d'être de la matière propre, extraite 
par des vaisseaux extraterrestres selon une technique spéciale. 

 
J'ai ensuite reçu la communication suivante : 
 
Chers amis ! Reconnaissant d'avoir une nouvelle occasion de communiquer, je viens 

vous transmettre les leçons que nos Grands Frères ne se lassent pas de transmettre. 
 
Le renforcement des structures de protection du Centre Spirite est nécessaire en 

raison de l'augmentation de l'intensité et de la fréquence des attaques. 
 
Médium - Je viens de me rappeler le groupe de mercenaires que j'ai vu lors de notre 

réunion. 
 
La combinaison d'éléments de la nature, moulés en communion avec les vibrations 

mentales de travailleurs dévoués et aimants, offre une matière première pure, qui est 
convertie en vibrations puissantes, sans perdre sa norme originale, qui est la détermination de 
la fréquence de la Planète. 

 
Dans le cadre de cette attente vibratoire, la matière plastique obtenue est élevée à la 

fréquence la plus élevée possible pour cet orbe, et la substance résultante est envoyée au 
GESJ pour renforcer sa structure. 

 
Aucune force négative ne peut provoquer de rupture dans le puissant alliage produit 

par cette technique, qui bénéficie de la collaboration de la technologie extraterrestre. 
 
Que la paix du Seigneur des mondes nous aide à faire notre part, en émettant des 

rayons d'amour, de paix et d'harmonie pour le bénéfice de tous. 
 

Votre frère, 
 

Le 08/12/2007 
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41 - Servir, travailler et aimer 
 
 
Nous connaissons les difficultés que vous rencontrez sur Terre, surtout en ce 

moment. Cependant, il n'y a pas d'injustice divine : si vous souffrez aujourd'hui de 
l'épreuve des difficultés, c'est parce qu'hier, face à toutes les facilités, vous avez été 
négligents, méprisant les opportunités d'ajustement offertes par le Créateur. 

 
Votre épreuve ne réside pas dans les difficultés, mais dans la force que vous 

devez développer pour les surmonter. 
 
Question - Frère, puis-je vous demander ? 
 
Chico - Oui. 
 
Q - J'aimerais connaître le développement médiumnique des médiums 

débutants. 
 
C - La médiumnité suscite des émotions différentes chez les candidats à la 

guérison spirituelle : il y a ceux qui se croient supérieurs à leurs voisins ; il y a ceux 
qui y voient une porte frivole pour espionner le monde astral ; il y a ceux qui sont 
effrayés et fuient avec terreur la réalité de la vie intense dans l'astral ; il y a aussi ceux 
qui s'en lamentent, mais ne peuvent s'en détacher ; il y a ceux qui se rebellent et 
luttent pour la nier toute leur vie ; enfin, il y a ceux qui en sont fiers, donnant lieu aux 
hallucinations mentales les plus créatives. 

 
Il existe autant de types de médiums que l'on peut imaginer, en fonction de la 

personnalité humaine. Cependant, ceux qui souhaitent utiliser leur faculté 
médiumnique comme un outil au service de leur âme n'ont qu'à se concentrer sur un 
aspect de la vertu humaine : l'humilité. 

 
Soyez humble face à la douleur des autres, en prêtant votre faculté 

médiumnique pour soulager leur douleur. Soyez humble face à la force rebelle qui 
arrive en dérangeant et en apportant la discorde. Prêtez votre faculté pour que les 
énergies de la Terre puissent se réaligner. 

 
Face aux Frères (esprits) qui viennent travailler, soyez humbles et prêtez-leur 

votre faculté pour qu'ils puissent toujours la projeter au-delà de vos limites humaines, 
en donnant à la pratique médiumnique des dons divins. 

 
Devant vos principaux chefs, soyez humblement serviles, cherchant à servir où 

et comme ils souhaitent vous conduire.. Devant le Plus Grand Médium, celui qui a 
canalisé les Forces Sublimes du Christ Planétaire sur la Planète Sham, soyez humbles, 
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reconnaissant que vous êtes encore une petite étincelle dormante, aspirant à éveiller le 
pouvoir de l'amour en vous. 

 
Servez, travaillez, aimez. 
 

Le 30/01/2008 
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42 - La curiosité est saine dans la mesure où elle 
pousse à grandir 

 
 
Chers frères et sœurs ! Lorsque la Divine Providence, généreuse, toute de Bonté 

et de Justice, m'a accordé le don de médium comme travail pour racheter les nombreuses 
fautes que j'avais, je n'ai jamais pensé qu'après m'être désincarnée je serais encore 
médium. 

 
Mais la Sagesse du Créateur, consciente de notre besoin de progrès, anticipe 

toujours notre conscience, en plaçant à nos pieds les outils bénéfiques et amicaux qui 
nous aideront quand nous en aurons besoin. Il suffit de penser à l'aide, de demander de 
l'aide. 

 
C'est pour cela que j'ai été médium, et qu'aujourd'hui je suis appelée à intercéder 

dans d'innombrables processus médiumniques, obsessionnels, possessifs et autres. 
 
Partout, des médiums débutants ou plus expérimentés relient leur esprit au mien, 

cherchant de l'aide pour un exercice sain de la médiumnité. 
 
Certains, il est vrai, sont encore peu sûrs d'eux, indécis et puérils et cherchent 

dans la personnalité que j'ai développée dans ma dernière incarnation les réponses à leur 
pratique médiumnique avec Jésus. 

 
Je voudrais dire à ces personnes que chaque personnalité fait sortir de l'esprit ce 

qu'elle possède, en s'impliquant dans l'environnement psychique qu'elle crée, en vertu de 
ce qu'elle est, et non de ce qu'elle voudrait être. 

 
Ce qui reste à construire n'a que la puissance d'un désir embryonnaire, comme la 

graine qui porte la promesse de la plante qu'elle sera un jour. Si le germe d'un jacaranda 
dort à l'intérieur de la graine, il ne donnera jamais un séquoia. 

 
Médiums, soyez vous-mêmes. Faites jaillir de votre intérieur les meilleures 

vibrations dont vous êtes capables. Laissez les vertus potentielles que vous avez 
développées tout au long de vos voyages terrestres remonter à la surface grâce au pouvoir 
du travail médiumnique, et ayez confiance dans le fait que le Créateur placera les 
meilleures choses pour vous au bon moment et au bon endroit. 

 
Les doutes et les insécurités sont innombrables, mais il n'existe pas de formules, 

de recettes ou de réponses toutes faites qui puissent résoudre les innombrables questions 
que vous posez et que vous adressez, comme des flèches perdues, au monde des esprits. 

 
La curiosité est saine dans la mesure où elle vous pousse à grandir. Si elle dépasse 

les limites de cette compréhension, elle devient néfaste car elle mobilise l'esprit qui, dans 
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une lutte effrénée entre doutes et questions, stagne sans pouvoir avancer. Soyez curieux 
sans oublier que pour servir, il suffit de le vouloir et d'avoir la foi. 

 
La connaissance s'acquiert avec le temps. L'amour se développe avec les jours 

vécus dans les expériences terrestres. 
 
La paix ne sera atteinte que lorsque vous équilibrerez votre moi intérieur dans la 

sagesse de l'abandon au Père, car c'est dans Sa Vnté Suprême que réside la félicité du 
présent et de l'avenir de la paix. 

 
Tout est juste, comme il se doit, et ce qui n'est pas encore le sera. 
 
Je vous sers avec la joie de mon âme, mais je ne m'occuperai toujours que du 

Père, dans le programme de travail et les tâches qui me sont assignées, parce qu'Il est le 
Gouverneur de nos âmes et que nous ne devons obéissance et service qu'à Lui et à Ses 
Délégués. 

 
Que la paix soit votre environnement intime de réflexion et de progrès, 

aujourd'hui et toujours. 
 

Le 30/01/2008 
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43 - Jésus nous suit 
 
 
Salutation à la Lumière ! Salutation au Divin Maître Jésus ! 
 
Il est urgent d'éveiller les consciences aux réalités extra-physiques, afin de 

comprendre les conséquences de leurs actions, qui parquent leurs esprits dans de sombres 
vallées de souffrance, pour qu'elles cessent leurs actions les moins louables. 

 
Cependant, les créatures impliquées dans des luttes immédiates consomment leurs 

énergies dans la vie quotidienne matérialiste, dans les nombreuses réunions sociales, dans 
la recherche effrénée du plaisir, et manquent une fois de plus l'occasion bénie de 
progresser et d'évoluer. 

 
Il se trouve que le moment présent est différent des autres occasions qu'ils ont 

négligées au cours des nombreuses existences qu'ils ont vécues dans la matière. C'est leur 
dernière chance d'adhérer aux postulats christiques et de retrouver le chemin de la 
Lumière. 

 
En s'obstinant à valoriser la vie matérialiste, ils subventionnent la prolifération de 

sentiments de basse vibration et entretiennent le plan astral inférieur avec des énergies 
nocives, où vivent des frères et des sœurs d'ignorance qui stimulent et manipulent la vie 
sur le plan physique. 

 
Il existe une boucle de rétroaction entre les êtres incarnés et discarnés, qui ne peut 

être brisée que par la christianisation des créatures, à travers l'étude et la pratique des 
Leçons du Christ. 

 
Frères et sœurs, réveillez-vous ! Essayez de vous réconcilier avec l'ennemi quand 

vous marchez encore avec lui dans la matière, comme le Maître Jésus nous l'a demandé, 
car en alimentant la haine et le désir de vengeance, vous contribuez à la perpétuation des 
zones inférieures et des frères et sœurs qui y restent, qui n'ont pas été pardonnés et qui 
n'ont pas pardonné. 

 
Les Leçons de Jésus sont la Feuille de Route Libératrice accessible à tous, sans 

distinction. Pratiquez-les pour évoluer. 
 
Jésus est toujours avec nous, bénissant et aimant tout le monde. 
 

Le 11/03/2008 
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44 - La matière est illusion, l'esprit est éternel 
 
 
Voyance : Je vois arriver Chico Xavier, souriant gentiment. Il me dit : 
 
Lorsque nous sommes incarnés dans la matière physique, le doute nous assaille 

souvent et nous nous demandons : quel chemin suivre ? 
 
La pression de la vie quotidienne nous submerge parfois, nous étouffe et affaiblit 

notre volonté. 
 
Des besoins qui nous paraissent élémentaires nous oppriment la poitrine à force 

de vouloir les satisfaire. 
 
Les ennemis du plan physique et ceux, nombreux, du plan invisible nous 

rattrapent parfois, et le doute assaille notre esprit et notre cœur. Cependant, dans ces 
moments-là, nous ne cessons pas d'avoir la foi, nous la recouvrons simplement de nos 
sentiments primitifs et rétrogrades qui ont consumé de nombreuses existences sur le 
chemin de l'évolution. 

 
En ce moment, l'image du Maître Jésus doit être constante dans notre esprit et 

dans notre cœur ; et la certitude que si nous avons peu, avec Jésus dans notre cœur, c'est 
beaucoup, nous garantissant la victoire de l'esprit sur la matière. 

 
La matière est une illusion, l'esprit est éternel. Si nous sommes clairs à ce sujet, 

les doutes s'évanouiront et nous surmonterons les sentiments qui retardent notre voyage. 
  
Les yeux fixés sur l'horizon illuminé par la Sublime Présence de Jésus, nous 

marcherons d'un pas ferme, les pieds blessés, mais l'âme tranquille pour servir Jésus, 
notre Ami de toujours. 

 
Nous ne nous croyons jamais capables de mener à bien les tâches qui nous 

incombent à nous seuls, lorsque le doute nous envahit. Pourtant, nous sommes capables 
de tout accomplir, parce que nous avons la marque du Christ ; et pour la garder « vivante 
», conservons la foi en l'esprit, au-dessus de la foi en la matière, qui ne fait que subvenir 
aux besoins du corps. 

 
Travailler avec Jésus est un supplément de miséricorde pour l'esprit arriéré qui 

désire ardemment évoluer. 
 
Jésus nous accompagne. Suivons-le aussi. La paix avec vous. Votre ami(e), 
 

Le 28/03/2008 
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45 - Travailler avec Jésus nous rachète 
 
 
En tant qu'esprit libéré de la prison de la chair, nous voyons s'ouvrir devant nos 

yeux spirituels un champ vaste et étendu qui nous était jusqu'alors inconnu. 
 
C'est avec joie que nous nous joignons à vous dans ce travail. Et, avec la 

permission d'en Haut, nous participons ici à une activité d'une grande importance pour 
cette humanité, mais inconnue de la majorité. 

  
Comme nous l'a rappelé à juste titre votre Maître Ramatis, nous sommes 

profondément redevables à Jésus, car dans le passé nous avons dénaturé Ses Leçons en 
participant à l'édification de certains dogmes institués par certaines religions. 

 
Sérieusement compromis par l'échec d'hier, nous avons toujours la possibilité de 

nous racheter devant la Sublime Présence du Bien-Aimé Jésus, en travaillant 
inlassablement en Son Nom pour la restauration du Bien sur la Terre. 

 
Les nouvelles activités que nous menons avec vous nous ont permis d'avancer et 

de combler de nombreuses lacunes dans nos connaissances, et aussi de nous racheter de 
nos fautes passées envers le Maître Aimant, qui est tout Amour et toute Bonté envers ses 
frères et sœurs les plus petits. 

 
Frères et sœurs, nous devons nous rendre compte que le simple fait d'acquérir des 

connaissances sans mettre en pratique les leçons ne nous donne pas un passeport pour un 
monde meilleur. 

 
Travailler avec Jésus nous rachète et nous fait progresser. 
 

Votre frère, 
 

Le 23/05/2008 
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46 - Chico parle de la médiumnité 
 
 
Frères et sœurs, bonsoir ! La médiumnité est un baume béni qui, lorsqu'il se 

manifeste chez une créature, commence à réordonner ses fibres intérieures, à équilibrer ce 
qui a été déséquilibré, à ajuster ce que les forces orageuses ont désaligné. 

 
L'esprit marche sur la Terre en croyant qu'il est libre de faire ce qu'il veut, de 

penser comme il l'entend, et c'est effectivement le cas. 
 
Cependant, la plupart du temps, inconscient des conséquences de ses actes, il 

continue à enfreindre les règles de conduite morale, ce qui lui vaudra de futurs maux de 
tête. 

 
Sans succès, il essaie de corriger les dommages causés à l'équilibre universel 

lorsqu'il se réveille. Il ignore encore que tout ce qui existe est lié, et que la séparation que 
l'on voit sur le plan matériel n'est qu'une illusion. L'esprit errant découvre 
douloureusement que les crimes qu'il a commis ont déclenché des forces négatives qui le 
recherchent naturellement, et qu'il n'y a aucun moyen d'échapper à leur harcèlement. 

 
Le désespoir, la révolte et la rébellion le font tomber et se vautrer dans la fange de 

l'ignominie, jusqu'au jour où, à bout de forces mal employées, il se ressaisit par le 
repentir, l'appel au secours et le désir de progrès, et reprend le chemin de l'ascension. 

 
C'est alors que l'esprit hautement coupable, rebelle et violent découvre le puissant 

remède qu'est le travail, qu'il supplie qu'on lui donne l'occasion de servir dans le « 
domaine de la médiumnité ». 

 
Il entreprend un long voyage d'étude, d'investigation et de préparation de son 

dossier karmique, qui lui indiquera les chances de succès ou d'échec de l'entreprise qu'il 
souhaite entreprendre. 

 
Une fois le travail de vérification des mérites achevé et les chances de succès de 

l'entreprise garanties, un groupe d'esprits est constitué qui prendra en charge les 
démarches du candidat, depuis sa naissance dans la matière jusqu'à son dénouement lors 
de son retour dans le monde immatériel. 

 
Tous passent par des séances de préparation et d'entraînement, qui visent à 

harmoniser leur affinité vibratoire afin qu'ils aient la capacité de communiquer 
mentalement entre eux. 

 
Au cours de cette adaptation, qui est toujours supervisée par des personnes d'une 

«hiérarchie supérieure », commence la planification du karma collectif du candidat 
médium, ainsi que la préparation de la famille qui l'accueillera. 

 



 75

Quelques années se sont écoulées, et le moment est venu où l'esprit candidat à la 
médiumnité aura enfin l'occasion tant attendue de faire son travail de rédemption. 

 
Dans la majorité des cas étudiés, les nobles intentions s'évanouissent au cours du 

voyage terrestre. 
 
Il subit des influences, des faiblesses, est vaincu par ses difficultés intérieures, est 

emporté par des forces négatives, et une myriade d'autres raisons qui, au fond, 
enregistrent une seule et même cellule d'origine : « la faiblesse de la volonté ». 

 
L'exercice de la médiumnité exige une volonté de fer qui ne peut se manifester 

que par un effort personnel et incessible de dépassement de soi, de ses faiblesses et de ses 
difficultés. 

 
Les médiums trouvent en eux-mêmes les conditions nécessaires pour développer 

leur apostolat de foi et de travail, mais ils trouvent aussi en eux-mêmes tous les obstacles 
capables de les arrêter dans leur élan. 

 
Autour d'eux, des forces antagonistes s'affrontent et s'affronteront toujours, mais 

sans qu'elles soient la justification de leurs échecs. 
 
Alors, médiums, assurez-vous que le cadeau qui vous est confié a été demandé 

par vous et qu'il contient les chances extraordinaires d'élévation dont vous avez besoin. 
 
Servez avec humilité, affection et dévouement, car à qui l'on donne beaucoup, on 

demandera aussi beaucoup. 
 
Que Jésus vous bénisse, vous encourage et vous assiste, car c'est seulement de Lui 

que vient la plus grande force. 
 
Paix, toujours ! 
 

Le 13/06/2008 
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47 - Réincarnations obligatoires 
 
 
Voyance : J'ai vu sur le plan spirituel des "Secteurs du Département de la 

Réincarnation". Les équipes travaillaient intensément en raison de l'arrivée d'un 
important contingent d'esprits désincarnés. Beaucoup étaient envoyés immédiatement en 
réincarnation. 

 
J'ai alors capté le message suivant : 
 
Frères et sœurs, bien-aimés ! 
 
De nombreuses réincarnations obligatoires donnent le ton à l'environnement 

extrême dans lequel vous vivez en cette « fin des temps ». 
 
D'innombrables personnes meurent et se réveillent dans l'astral ; elles dorment et 

se réveillent dans la matière. Si ce n'était pas le cas, il faudrait rendre les conditions 
minimales de survie des êtres humains incarnés irréalisables à l'heure actuelle, car pour 
certains types de « bêtes », d'esprits très violents, seule une prison de chair malade, 
mentalement faible ou simplement misérable peut arrêter la fureur d'un esprit incontrôlé 
et féroce (4). 

 
(4) Note : Il s'agit d'une réincarnation dans un corps malade et défectueux qui 

les empêche de répéter les graves erreurs de leurs vies antérieures. 
 

Pour ces personnes, l'opportunité est simple et consiste seulement à drainer ce 
qu'elles peuvent avant d'être définitivement coupées et envoyées en exil sur des planètes 
similaires. 

 
Le désordre qui s'installe actuellement dans la vie quotidienne du monde terrestre 

trouve son commandement dans les Forces du Mal rétrogrades. Cependant, il n'est pas 
nécessaire de les affronter pour trouver et faire prévaloir le flux créateur qui ordonne tout. 

 
Ceux qui sont perdus, mal préparés, démotivés et désorientés, recherchent la 

connexion parfaite avec le « corps de Lumière » par la prière bénie, afin que les 
sentiments en vous puissent s'harmoniser et s'établir, favorisant ainsi la paix. 

 
Tel est notre message à tous. Pendant que le chaos règne, luttez pour maintenir 

l'ordre dans l'intimité de votre être, car lorsque vous serez appelés à agir en intervenant 
dans la réalité, chacun d'entre vous aura le défi d'établir l'ordre et la norme de la félicité 
collective, afin de promouvoir la paix et la bonté parmi les hommes. 

 
Paix, tout le monde ! Avec amour, 
 

Le 27/06/2008 
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48 - Continuons sans préjugés : parler, écouter, écrire et faire connaître 
 
 
Voyance : J'ai vu défiler sur mon écran mental des images de personnes liées à 

l'action spirite. Certaines que je connaissais, d'autres dont j'avais entendu parler. Il s'agit 
de : Ademar Eugênio de Melo, Valdo Vieira, Divaldo Pereira Franco, Luiz Gonzaga 
Scortecci de Paula et Chico Xavier. Lorsque l'image de Chico est arrivée, j'ai commencé 
à entendre sa voix dire : 

  
Frères ! La Divine Miséricorde a accordé à l'humanité des porte-parole qui 

feraient résonner dans la matière les voix de l'au-delà. 
 
Des esprits de très haut niveau furent choisis dans les domaines les plus divers et 

amenés à adresser une correspondance mentale aux incarnés, leur donnant une idée de la 
vie d'outre-tombe, leur enseignant le chemin de la libération, les instruisant sur la 
nécessité du renouveau, clarifiant les messages d'amour et de pardon, de renoncement et 
de sacrifice, illustrés par le Très Excellent Rabbin. 

 
Ces esprits se rassemblèrent autour de leurs compagnons de travail incarnés 

respectifs et commencèrent à exercer leurs activités, conformément aux desseins du 
Créateur. Cependant, beaucoup furent surpris de constater que certains de ceux qui 
étaient censés traduire leurs pensées avaient emprunté des chemins dangereux et s'étaient 
égarés. 

 
L'esprit désorienté, ils cessèrent de se synthoniser aux Équipes de Travail afin 

d'exposer leurs facultés médiumniques au contact et à la connexion avec des êtres moins 
préparés, encore dominés par des passions primaires. 

 
Les promesses, les plans et les projets de progrès sur le terrain sont tombés à l'eau, 

et ils sont partis à la conquête de lauriers temporaires et périssables. 
 
Mais l'œuvre de Dieu ne s'arrête pas. D'autres ne se sont pas écartés du chemin ; 

ils sont peu nombreux, mais ils reçoivent toute l'assistance d'en Haut pour que leurs 
messages parviennent à destination. 

 
Frères et sœurs, le Père nous donne encore une chance de reprendre la tâche où 

que nous soyons, sur le plan physique ou spirituel. Mais pour cela, il nous faut sortir de 
notre inertie. 

 
Frères et sœurs ! Levez-vous et mettez-vous au travail ! Reprenez, là où vous 

l'avez laissé, le travail de diffusion de la vie spirituelle, des événements présents et à 
venir. 

 
Notre humanité nécessiteuse, harcelée avec acharnement par les Forces des 

Ténèbres, a besoin d'aide, et nous pouvons l'aider en servant, comme le Maître nous l'a 
enseigné. 
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Laissez tomber vos erreurs, pardonnez vos fautes. La connaissance et la lumière 

ont été offertes pour le travail, et vous pouvez encore les utiliser en faveur des Forces du 
Bien. 

 
Que Jésus, humble et doux, soit notre rempart dans le travail fraternel. 
 
Continuons sans préjugés : parlons, écoutons, écrivons et diffusons. 
 
Paix à tous ! Votre frère, 
 

Le 02/08/2008 
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49 - Votre frère Chico se présente humblement 
 
 
Frères ! Béni soit Jésus, notre Maître, Ami et Frère, qui nous donne l'occasion de 

servir dans Sa Moisson d'Amour. 
 
Nous, humbles petites créatures encore si déficientes et arriérées, ne pouvons pas 

grand-chose face à Jésus, le Magnanime, Amour et Lumière, qui nous entoure, nous 
soutenant à tout moment dans nos luttes intérieures, parce que la Lumière et les Ténèbres 
habitent encore notre être au fur et à mesure de l'évolution. 

 
Votre frère Chico dr présente humble. 
 
Vos travailleurs subissent une épreuve qui, une fois surmontée, garantira une 

nouvelle étape, car à quelque stade que nous soyons, nous devrons toujours nous battre 
pour mettre nos pas dans la bonne direction sur le chemin de la Lumière. 

 
Les Frères Majeurs qui guident votre destin sur Terre vous ont permis d'approcher 

des frères qui vivent dans les zones inférieures, mais qui sont liés à chacun d'entre vous 
par le fil de la vie. Ces frères déséquilibrés, activés dans leurs mémoires par les Forces 
Involontaires qui vous attaquent, ont fait ressurgir des souvenirs du passé, des haines et 
des ressentiments, et ces souvenirs ont activé des haines oubliées, mais non éliminées de 
leur être le plus profond. 

 
Des frères déjà déformés par la rébellion sont conduits vers les Serviteurs 

Ouvriers de Jésus pour miner leur résistance et les déstabiliser dans l'œuvre rédemptrice. 
 
La Lumière et les Ténèbres se font face, et que les travailleurs soient éclairés sur 

le fait que la confrontation, compatible avec les forces de chacun, doit être acceptée avec 
résignation, courage et foi, parce que tous sont aptes à lutter et à sortir victorieux pour 
progresser. 

 
Nous devons lutter contre nous-mêmes, adoucir nos tendances négatives jusqu'à 

ce qu'elles soient complètement éliminées de notre être le plus profond. Mais tant qu'un 
sentiment moins digne existera en nous, il renforcera nos liens avec nos frères et sœurs 
dans l'ignorance. 

 
Pour évoluer, il faut rompre les liens, et l'antidote est le pardon et l'amour. Nous 

devons combattre l'ennemi en le considérant comme un frère souffrant, comme un frère 
qui a besoin d'aide, mais qui doit être abattu en cette occasion bénie, afin qu'il puisse se 
relever dans une phase de renouveau et avec de nouvelles chances de progrès. 

 
En ce moment, nous faisons partie du Groupe des Travailleurs de votre Maison, et 

nous avons suivi de près les luttes des « Serviteurs de Jésus » sur le plan physique, pour 
les maintenir alignés dans les rangs de la Grande Armée, qui lutte pour la libération de la 
planète et de son humanité. 
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Margarida - Ces luttes sur le plan physique n'ont pas été faciles, mais avec la 

force que Dieu nous donne, nous surmontons peu à peu nos imperfections et les luttes qui 
viennent de l'extérieur. 

 
Chico - Ceux qui prennent leur croix et suivent le Divin Maître avec sacrifice, 

renoncement, travail, courage et foi seront victorieux, ma soeur. Contrairement à ceux qui 
veulent que les autres fassent pour eux ce qu'ils doivent faire. Ils ne pourront pas faire le 
grand saut, parce qu'ils rencontreront la barrière vibratoire qui les éloignera de la Terre de 
Régénération. 

 
Que Jésus vous bénisse tous ! Je vous dis adieu avec amour. 
 
M - Que Dieu vous bénisse ! Nous sommes heureux d'apprendre que vous faites 

désormais partie de l'équipe de travail du GESJ. Comme nous l'aimions et l'admirions 
déjà en raison de ses magnifiques échanges avec les Forces du Bien pendant ses années 
de vie physique, nous vous renouvelons notre éternelle gratitude. 

 
Je l'ai toujours dit : il n'y aura peut-être plus de médiums dans le GESJ, mais tant 

que les œuvres de Chico et de Divaldo existeront, nous continuerons avec ce Groupe, en 
maintenant la flamme allumée. 

 
C - C'est une joie de servir Jésus ! 
 

Le 16 août 2008 
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50 - Dans l'œuvre de Dieu, il n'y a pas de travail 
sans discipline ni de liberté sans responsabilité. 

 
 
Chers amis, que les bénédictions de Jésus illuminent vos vies ! 
 
Dans les vallées obscures, les pleurs et les cris remplacent les rires larges et les 

moqueries. Destinée de toute impolitesse, la vie dans les enfers du bas astral est le 
trophée de ceux qui, insoumis à la volonté de Dieu, s'arrogent le droit de créer leurs 
propres lois. 

 
Les Lois Divines sont les dépositaires des plus nobles possibilités d'élévation. 

Ceux qui cherchent à s'équilibrer sur les ondes magnétiques de l'amour, de la paix et du 
travail triomphent dans la félicité. Les ignorants, par contre, refusent la possibilité de se 
soutenir sur les vagues de lumière et s'obstinent à essayer la piste de luge des sensations 
inférieures. Ils plongent dans la mer inconnue et sombre des souffrances futures, dont la 
guérison nécessitera l'aide de travailleurs dévoués et aimants. Ainsi, pendant de 
nombreuses années, ils génèrent une dépendance totale et une soumission forcée de leur 
volonté à la volonté et à la disponibilité des autres. 

 
Alors, frères et sœurs, abandonnez l'orgueil et l'égoïsme au profit de l'humanité et 

de l'altruisme. Cherchez ceux qui souffrent pour les aider et, sans sacrifices exténuants ni 
renoncements déraisonnables, remplissez avec discipline le quota de travail demandé au 
Père et reçu après une longue préparation dans le monde spirituel. 

 
Se souvenir que le renoncement et le sacrifice auxquels vous êtes soumis ne sont 

que votre part de responsabilité vis-à-vis des lois de Dieu, que vous avez violées. Elles 
sont donc à la mesure exacte de ta rébellion et de ton mépris. 

 
Travaillez et par le travail vous trouverez la vraie liberté, en vous rappelant que, 

dans l'Œuvre de Dieu, il n'y a pas de travail sans discipline et pas de liberté sans 
responsabilité. 

 
Le 30 août 2008 
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51 - La médiumnité est un outil béni 
 
 
En ces temps de « sélection, séparant le bon grain de l'ivraie », la médiumnité est 

un outil béni qui peut soit élever l'esprit, soit, s'il est mal utilisé, le faire descendre dans 
les régions insondables de l'abîme. 

 
Des paysages désolés, des créatures méconnaissables, des pleurs, du désespoir et 

de la douleur avancent dans le monde astral. 
 
Des êtres humains sans méfiance, ignorant toutes sortes d'avertissements, se 

complaisent dans les vices, les passions et les mauvaises habitudes, sans avoir conscience 
de leurs actes et de leurs conséquences futures. 

 
Vous êtes en partie dominés et hypnotisés par les « bêtes », mais aussi séduits par 

les vibrations inférieures de vos propres corps physiques, qui sont plus forts que vos 
esprits. Ce sont les hormones qui commandent les hommes, et non les hommes qui 
commandent leur corps ! 

 
Ce n'est pas pour cela que le génie sidéral a créé et fait évoluer les êtres humains. 

Si l'homme était destiné à s'adonner aux passions de la chair, il aurait pu rester jusqu'à 
aujourd'hui un animal primitif. Mais la Bonté du Créateur a voulu élever la condition 
humaine jusqu'aux « pléiades angéliques », en offrant la voie de l'éveil de la conscience 
et de l'abandon du mental brutalisé, à l'ascèse de l'intelligence éclairée par l'Amour 
Christique. 

 
Insensés, encore puérils, trop attachés à la Loi de Cause à Effet, les êtres humains 

gaspillent tous les bienfaits offerts par les "équipes de travail des plans supérieurs", 
foulant aux pieds les hautes opportunités de libération et d'ascèse spirituelle qui se 
présentent constamment à eux. 

 
Frères et soeurs, vous qui avez demandé et reçu le don de médiumnité, exercez-le, 

contrits de vos obligations devant le Père, devant les Ingénieurs Sidéraux, devant les 
esprits dans le besoin, devant votre propre conscience. 

 
Exercez la tâche d'aider et d'assister votre prochain dans le besoin, avec l'amour 

dans le coeur, sans attendre de faveurs ou de conquêtes matérielles en retour. 
 
Donnez librement ce que le Père vous a donné, en accord avec la Loi du Progrès, 

en offrant un amour inconditionnel. Dans l'exercice de l'amour, vous apprendrez à vous 
rapprocher de l'Excellent Maître, celui qui nous guide d'en Haut, Aimant, Patient et Plein 
de Bonté. 

 
Et plus vous élevez votre pensée et votre regard vers les sphères supérieures, plus 

vous travaillez pour atteindre les fréquences vibratoires qui leur sont propres, en 



 83

abandonnant simultanément les violentes vagues de magnétisme inférieur qui 
emprisonnent tant de frères et sœurs dans la croûte et dans les abîmes. 

 
Mais en vous élevant, n'avancez pas sans regarder en arrière, en essayant 

d'étendre vos mains libres des chaînes qui emprisonnent, en faveur de ceux qui veulent 
s'élever, mais qui ne savent pas encore comment, parce qu'ils n'ont pas connu, accepté ou 
cherché le Maître Jésus. 

 
Amenez-les à Sa Présence, sous la forme d'une médiumnité qui aide, soutient, 

éduque et aime sans rien exiger. A la fin de la sélection, vous verrez qu'en travaillant avec 
Jésus, vous avez pu libérer vos âmes et gagner une place auprès des Esprits de Lumière, 
pour y vivre et y travailler, en louant Dieu et le Maître Jésus. 

 
Que les Forces du Bien, présentes sur la Terre, vous enveloppent tous, en vous 

donnant la force nécessaire pour surmonter vos faiblesses et vos imperfections et 
remporter la victoire de soi sur soi. 

 
Margarida - Merci, mon frère, pour vos paroles éclairantes et amicales ! Nous 

sentons que vous vous êtes manifesté précisément pour nous donner du courage et de la 
force pour cette bataille que nous allons affronter lundi prochain à minuit. 

 
Que Jésus vous bénisse, vous protège et vous soutienne aujourd'hui et toujours ! 
 
Chico - Guerrières de la Lumière ! Vous êtes les disciples de Jésus et s'Il est pour 

vous, il n'y a rien ni personne qui soit contre vous. 
 
Salutation à la Présence Divine ! 
 
Salutation au Maître Jésus ! 
 

Le 12 septembre 2008 
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52 - Je n'étais pas Chico. Nous sommes des amis 
spirituels 

 
 
Chers frères et sœurs ! 
 
Une joie immense envahit notre cœur lorsque nous constatons que le petit effort 

réalisé pour accomplir la Volonté du Père a abouti au regroupement d'âmes qui se 
ressemblent et qui cherchent la rédemption à travers la compréhension de ce qui fut 
autrefois un « mystère » et qui, aujourd'hui, n'est plus qu'une connaissance. 

 
De grandes batailles attendent ceux qui s'éveillent à la réalité de la vie spirituelle ; 

mais, le plus souvent, ces grandes batailles confrontent l'être humain à lui-même, car il 
n'y a pas de plus grand ennemi que nos faiblesses et nos imperfections. 

 
Même ceux que nous avons blessés ne peuvent pas nous détruire plus que nous ne 

pouvons nous détruire nous-mêmes ; même la sorcellerie ou les sortilèges ne peuvent pas 
nous perturber autant que nos émotions désordonnées. 

 
Ainsi, le doux Rabbin, dans un abandon total d'un amour insondable, nous a légué 

la leçon de bonne vie : « aimez Dieu par-dessus tout et votre prochain comme vous-
même ". Si seulement vous compreniez cette leçon, vous éviteriez de multiplier les 
accusations contre vous. 

 
Mais comme ce n'était pas le cas, de sa bonté est né le consolateur qui éclaire, 

soutient et guide les âmes. De son Amour est née aussi, une fois de plus, la diffusion de la 
Bonne Nouvelle. Selon elle, vous êtes en train de franchir le « portail dimensionnel » qui 
vous permettra d'accéder à la nouvelle condition spirituelle, ou de confirmer les 
limitations qui doivent encore vous retenir plus longtemps, à « l'école primaire ». 

 
Ceux qui veulent aller de l'avant doivent prendre leur croix et suivre Jésus. Sur ce 

chemin, il n'y a pas d'erreur possible. 
 
« Je ne suis pas venu pour vous éloigner de Lui, mais pour raccourcir le chemin 

en vous éclairant et en vous encourageant à pratiquer la charité ». 
Je n'étais pas Chico comme certains le prétendent, mais je serais très heureux de 

voir mon âme auréolée par la lumière de l'humilité qui illumine ce frère. 
 
Nous sommes des amis des Esprits et le Père, l'Excellent Gouverneur de nos 

âmes, dans un acte de grande miséricorde, nous a permis de codifier et de consolider la 
Doctrine des Esprits sur la Terre. 

 
Que vos louanges lui soient adressées, car en tant qu'instrument de son amour, 

nous n'avons fait qu'accomplir la tâche qui nous a grandement aidés sur le chemin du 
progrès. 
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Paix à tous ! 
 

Allan Kardec (5) 
 

Le 28/10/2008 
 
 (5) Note : Lors de cette réunion, dont le thème était la vie du grand Kardec, il 

nous a donné ce message, en disant à l'assistance que Chi-co n'était pas sa 
réincarnation, car quelqu'un dans l'assistance lui avait posé la question. 
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53 - Aimer Dieu et s'abandonner à la foi 
 
 
Chers amis ! Ne vous attachez pas trop aux formes matérielles. 
 
Tout passe. Cette vie aussi passera et que prendrez-vous dans vos mains quand 

vous arriverez de l'autre côté de la vie ? 
 
Les biens que vous possédez ne valent rien ici. Les titres que vous avez acquis 

ne vous identifient pas dans le monde astral. Les plaisirs que vous avez connus, 
comme les peines que vous avez éprouvées, sont laissés derrière vous, ne laissant que 
des traces sur vos corps. 

 
Seules les émotions que vous avez vécues vous placent sur un plan spirituel. 

Celles qui n'ont ni prix ni lieu d'achat. 
 
Fugitives, vides et inconstantes, les émotions doivent entrer à l'Ecole de 

l'Evangile Chrétien pour devenir des sentiments et, en tant que tels, gravir les marches 
de l'évolution. 

 
Frères et sœurs ! Prenez soin de vos émotions comme d'un enfant, car elles 

sont votre carte d'embarquement pour le monde des esprits et ne peuvent jamais être 
falsifiées. 

 
Nous connaissons vos vibrations à travers les émotions qui dominent votre 

âme. Les connaissez-vous ? 
 
La plupart des gens, d'après ce que nous savons, fuient ce qu'ils voient quand 

ils le voient. Surtout les néophytes qui, voulant impressionner les « échelons 
supérieurs de la hiérarchie angélique », essaient de se tromper sur l'infériorité de leurs 
vibrations. 

 
C'est la première et la plus fréquente des erreurs. Ce n'est qu'en vous 

reconnaissant et en remettant vos difficultés entre les mains du Père que vous 
trouverez le moyen de les corriger. Pour grandir, vous devez donc vous reconnaître 
petits et fragiles, car toute grandeur et toute force ne viennent que de Lui. 

 
Aimer Dieu est la première leçon. L'aimer comme votre Père et mettre votre 

foi en lui : c'est la deuxième étape, sur laquelle beaucoup de gens bloquent, parce 
qu'ils sont habitués à la notion d'amour commercial, et qu'ils donnent en s'attendant à 
un retour immédiat. 

 
L'amour inconditionnel est la leçon que nous recherchons parce qu'il n'attend 

rien, ne demande rien et ne marchande rien. Il est, tout simplement. 
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Continuons à aimer Dieu et à nous abandonner à la foi, jusqu'à ce que nous 

soyons prêts à passer à la leçon suivante. 
 
Avec amour, 
 

Le 08/11/2008 
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54 - Paroles de Chico 
 
 
Voyance : J'ai vu une assemblée réunie et Chico Xavier devant un grand nombre 

de spirites de la région où nous nous réunissions, en train de leur parler. J'ai capté la 
conversation qu'il a eue avec ces frères : 

  
Frères en Christ ! 
 
Que la bonté de l'Évangile de Jésus devienne paix dans vos cœurs ! 
 
Responsables de maisons spirites, renouvelez vos engagements, en actualisant vos 

connaissances et en les adaptant à la triste heure actuelle. 
 
Réalisez que les messages des Extraterrestres et des Intraterrestres vous décrivent 

la terrible réalité que vous êtes en train de vivre et que vous préférez encore 
l'aveuglement. 

 
Est-ce la peur ? Oui, mes frères ! La peur d'affronter la réalité, de se retrousser les 

manches et d'agir. 
 
Aujourd'hui, vous êtes invités à changer vos habitudes, à intensifier vos études et 

à promouvoir la paix à l'intérieur et à l'extérieur de vous. 
 
Vous serez invités à accepter vos erreurs et à vous ouvrir à la nouveauté. 

Beaucoup ne veulent pas le faire, préférant rester dans la condition illusoire des spirites 
orthodoxes, dont la tradition s'estompe en raison de la grande descente de l'illumination 
qui conduit l'humanité malade. 

 
Laissez-vous aller à l'évidence. Réfléchissez selon les lois de Dieu. 
 
Faites vos choix et travaillez sans relâche à faire connaître la « transition 

planétaire » qui est en train de s'opérer sur la Terre. 
  
Les Esprits bienveillants nous guident d'en Haut, mais ils ne pourront pas assumer 

nos responsabilités. 
 
Nous récolterons ce que nous aurons semé. 
 
Soyez fermes et courageux pour rompre avec le traditionalisme, car il ne répond 

plus aux appels sublimes de l'âme à comprendre la réalité présente. 
 
Soyez fermes avec vous-mêmes dans le changement d'attitude que vous devez 

adopter pour rejoindre les Armées de la Lumière. Soyez surtout assez forts pour résister à 
la séduction féroce de vos instincts exacerbés par les vibrations haineuses de la Bête et de 
ses adeptes. 
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Allez répandre la Bonne Nouvelle. 
 
En cas de besoin, vous viendrez nous voir et nous serons là pour vous éclairer 

durant cette semaine. 
 
Salutation au Seigneur de la Lumière ! Salutation à l'Eternel ! Salutation à Jésus ! 
 

Le 23/11/2008 
 
Médium - Cet entretien s'est déroulé sur le plan astral, pendant que les gens 

dormaient et que leurs esprits étaient libres. 
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55 – Charité 
 
 
Chers amis ! La charité ne connaît ni le jour ni l'heure. Elle ne connaît pas les 

obstacles, elle n'identifie pas les barrières. Lorsqu'elle touche le cœur, elle illumine son 
environnement, réchauffant les âmes, montrant le chemin et guidant les passants. 

 
Ce n'est que par la charité que l'âme est privée de l'égoïsme, car dans l'exercice du 

don de soi, elle façonne un amour libre et sans exigences. 
 
Pour vous, la charité est un exercice d'amélioration spirituelle ; pour nous, elle est 

le complément sain de l'outil qui aide, et pour eux, la charité est tout ce dont ils ont 
besoin pour recommencer. 

 
Nous remercions le Père et cette Maison de Charité, GESJ, pour l'opportunité 

offerte à ceux qui arrivent dans le besoin et à ceux qui sont à la recherche d'un travail. 
 
Nous prions pour que la lumière de la crèche, allumée par la naissance de l'Amour 

vivant, remplisse vos âmes des fluides bénis de la gratitude d'être les Serviteurs de Jésus 
aujourd'hui même. 

 
Votre frère, 

 
Le 24 décembre 2008 
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56 - La dernière heure n'est pas encore arrivée 
 
 
Frères et sœurs ! Que la paix du Seigneur Jésus nous soutienne. 
 
Conscients des desseins des « Seigneurs des Ténèbres », la Haute Spiritualité et le 

GFBU ont décidé d'adopter une mesure de sauvetage en faveur de l'humanité. 
  
En réponse aux humbles supplications des dirigeants majeurs, le commandant 

Yury s'est approché de l'orbe terrestre pour tenter de neutraliser l'influence négative de 
l'aura de l'étoile assainissante dans les terres de l'Orient. 

 
Avec l'avènement du changement de gouvernement dans la puissante nation 

américaine, la « Fraternité Draconienne-Reptilienne ", craignant de perdre sa force, a 
planifié, conformément à l'approche d'Hercolombus, le déclenchement d'un terrible 
conflit dans les terres du Moyen-Orient, parce qu'ils avaient perdu leur source de 
distillation de la cruauté. Ils voulaient déclencher un conflit mondial, accélérant les 
douloureux processus de dégénérescence de la civilisation actuelle. 

 
Cependant, les mesures de sauvetage prévues par les Hauteurs ont soutenu la 

résistance qui aboutira certainement à un changement de gouvernement, dont les résultats 
seront pacifiques, jusqu'à ce que ce nouveau gouvernement soit stabilisé et puisse faire 
circuler les mesures sensées et cohérentes dont l'humanité a besoin. 

 
Que vos cœurs battent avec nous au rythme de la paix, se répandant sur toute 

l'orbite, car ce n'est pas encore la dernière heure. 
 
Seul le Père connaît cette heure, et lui seul peut autoriser l'avalanche 

d'événements qui accompliront les prophéties. 
 
La paix parmi nous ! 
 

Le 13 janvier 2009 
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57 - Pour les médiums de cette Maison 
 
 
Sœurs ! Aux médiums de cette Maison, je voudrais envoyer quelques pensées. 
 
Ne vous considérez pas comme des êtres de haute magistrature à cause des 

facultés que vous avez reçues. En tant que médiums, vous n'êtes que la  serpillière de sol 
avec laquelle vous nettoyez votre propre désordre. 

 
Ne vous considérez pas non plus comme des êtres sans valeur, car que serait un 

palais sans la sympathique serpillière qui nettoie, essuie et fait briller ? 
 
Ne déléguez pas la responsabilité de votre développement médiumnique à des 

responsables du plan physique ou spirituel. 
 
Vous avez la connaissance, il vous suffit de la mettre en pratique, en analysant 

constamment les résultats dans votre vie et dans celle de ceux qui vous entourent. 
 
Vous recherchez l'opportunité, mais vous ne la valorisez pas toujours, et la plupart 

du temps, il vous est douloureux de renoncer aux attraits séduisants des plaisirs matériels. 
Sans sacrifice ni renoncement, il n'y a pas de progrès, car il n'y a pas de changement. 

 
Pour ce qui est de l'assistance spirituelle, vous avez tout ce qu'il faut, offert par 

des « travailleurs expérimentés ». Mais vous devez élever votre foi pour devenir digne 
d'atteindre les fréquences mentales, concrétisant l'aide que vous demandez constamment. 

  
Par conséquent, lorsque vous entendez ces mots, vous pouvez conclure à juste 

titre que la clé d'une procédure correcte dans le domaine du service médiumnique est 
entre vos mains. 

 
Nous espérons que vous saurez vous diriger à travers la forêt d'épines, en faisant 

germer les graines, en cultivant et en récoltant les espèces les plus variées, pour colorer le 
jardin du Seigneur Jésus sur la Terre. 

 
Paix et bonté entre frères. 
 

Le 30/01/2009 
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58 - Pratiquer la médiumnité est une responsabilité 
et un amour, une charité et une évolution. 

 
Que la paix soit avec vous ! 
 
Le ministère de la médiumnité est un accomplissement gracieux offert par le Père 

à ceux qui sont en manque, qui veulent parcourir le chemin et atteindre une nouvelle 
étape de l'évolution. Cependant, le médium a encore beaucoup de poids sur les épaules, à 
cause du manquement aux devoirs spirituels envers son prochain. 

 
Malheureusement, la plupart de ces pécheurs repentis s'engagent auprès du Très-

Haut à pratiquer une saine médiumnité, mais lorsqu'elle se manifeste dans la matière, ils 
la renient, se réfugiant dans des religions obtuses qui nient l'Oeuvre du Créateur, comme 
si elles étaient les « maîtres de la vérité » et empêchent encore le progrès de la créature 
déjà ruinée, qui cherche à se racheter et qu'on empêche d'acquitter ses dettes. 

 
Cependant, la médiumnité bien exercée et pratiquée dans la ligne du Maître 

Lyonais Allan Kardec, orientée vers le bien d'autrui et le règlement des dettes du pécheur, 
est un don qui propulse la créature vers de nouvelles étapes de la vie spirituelle. 

 
Au début du processus médiumnique, le néophyte est stupéfait par un monde 

nouveau, différent, plein de vie et de personnages indéchiffrables par le langage humain. 
Il veut tout saisir, tout comprendre et tout transmettre dans le langage terrestre ; mais 
comme il n'a pas encore une maîtrise suffisante de la faculté naissante, il se perturbe lui-
même plus qu'il ne l'aide. 

 
Ce n'est pas un péché pour un élève qui apprend les premières lettres de l'alphabet 

de bégayer et d'épeler lorsqu'il lit l'écriture. Il en va de même pour la médiumnité : au fur 
et à mesure de sa pratique, le porteur s'équilibre et s'adapte à son nouveau travail. 

 
S'attarder sur les premiers pas de l'apprentissage est une perte de temps et le 

temps est précieux à ce stade. 
 
Disciplinez votre esprit et vos sentiments. Bannissez les mauvais penchants et 

étudiez la Doctrine Spirite, en vous confiant à Jésus et à ses émissaires qui dirigent 
l'enseignement sur la Terre. 

 
La pratique de la médiumnité est responsabilité et amour, charité et évolution. 
 
Soyez doux et humble, sans poser de questions déplacées. Soyez simplement un 

serviteur humble, obéissant et discipliné et le reste suivra naturellement. 
 
Ayez la foi et l'amour. Jésus nous guide. 
 

Le 31/01/2009 
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59 - Nos paroles sont un souvenir de notre dernière 
incarnation 

 
 
Chers frères et sœurs ! C'est avec une grande joie que je me retrouve parmi vous, 

reconnaissant de pouvoir partager la présence exaltée de frères dont le cœur est un 
exemple à suivre. 

 
Je voudrais m'adresser à tous ceux qui, consciemment ou non, ont reçu le don de 

la médiumnité comme outil de progrès dans l'existence présente. 
 
Ne rejetez pas le don béni et salutaire du burin de vos âmes. 
 
Cherchez à comprendre avant de réfuter la manifestation médiumnique qui 

émerge en vous. 
 
Vous êtes des serviteurs spéciaux de la Volonté de l'Excellence, qui ont reçu le 

don d'entendre et de voir au-delà du monde matériel. 
 
Recevez avec gratitude dans votre cœur la faculté qui vous est offerte, en la 

mettant au service de la discipline, en direction de ceux qui pleurent, crient et courent, 
désespérés, affligés. Le Père, Toute Sagesse, ne vous accordera jamais une condition au-
dessus de vos forces ; et si la médiumnité se manifeste souvent de manière incontrôlée et 
effrayante, c'est parce que vous manquez d'humilité, d'obéissance et de discipline pour 
mettre en mouvement la force du fleuve d'énergies destiné à aider, réconforter, guider et 
soutenir ceux qui sont moins équilibrés que vous. 

 
Élevez vos pensées vers le Maître des Maîtres, le Docteur des Médecins, le 

Médium des Médiums, en implorant le discernement, la compréhension et l'acceptation 
de votre rôle dans ce monde, afin que vous puissiez remplir l'impératif de servir. 
Émoussez les bords tranchants de votre tissu spirituel, car c'est vous qui avez été blessés 
par ces bords pendant des millénaires. 

 
Mettez fin au cycle de la douleur et de la souffrance par un travail qui rachète, 

élève, corrige et ajuste aux Grandes Lois. 
 
Recevez la connaissance qui est le fruit du travail de ceux qui ont marché avant 

vous, aiguisant les innombrables arêtes de leur esprit sur leur chemin. Concentrez votre 
compréhension sur l'étude et le perfectionnement intellectuel, mais surtout sur le 
dévouement et l'effort de renouvellement moral, afin que ceux qui viendront après vous 
puissent continuer le courant du bien, en suivant la feuille de route des changements qui 
élèvent les créatures et les conduisent à la droite du Christ. 

 
Paix, bonté, justice et amour entre les hommes ! Nous sommes des esprits amis et 

nous marchons avec vous. 
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Margarida - Qui nous apporte la parole ? 
 
Chico - C'est votre frère, Chico. 
 
M - J'ai deviné, parce que j'ai senti votre présence parmi nous. 
 
C - Un peu plus et la sœur devient médium (rires). 
 
M - Je pensais justement au petit livre que nous allons lancer : « Chico et la 

médiumnité ». Il est composé de différents messages de vous, offerts au GESJ. 
 
Merci, cher Frère ! Cette Maison est aussi la vôtre ! 
 
C - Avec beaucoup de joie et de respect, nous nous prosternons devant Maître 

Jésus, l'Etoile Guidante de Maître Ramatis, votre Mentor. 
 
Et si nos paroles, qui ne sont rien d'autre que le souvenir de notre dernière 

existence, des grandes leçons que nous avons reçues d'Emmanuel et de tant d'autres amis, 
qui sont venus à notre aide, nous ont aidés à surmonter les immenses déficiences qui nous 
dominaient, alors qu'elles soient diffusées, afin qu'elles touchent d'autres personnes, 
comme nous avons été touchés, éveillant la volonté de progresser et de rejoindre le 
groupe des Esprits Amicaux, vivant en harmonie et marchant vers la Lumière. 

 
Nous sommes une famille et nous travaillons pour que tous ceux qui se sont 

égarés puissent nous rejoindre, se déconnecter de la mer déchaînée des tempêtes 
émotionnelles et trouver le havre de paix de ceux qui, en calmant leurs vibrations 
inférieures, ont découvert le royaume de l'extase sublime, des sentiments supérieurs. 

 
La paix entre les hommes et la bonté dans les cœurs ! 
 
Que Jésus soit avec nous ! 
 

Le 14 février 2009 
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60 - Penser moins à soi, penser plus à son prochain 
- c'est l'engagement du médium 

 
 
Heureux ceux qui sont réunis au nom du Christ ! 
 
La médiumnité est un don précieux du Créateur à tous ceux qui ont besoin 

d'apprendre plus rapidement les leçons qu'ils ont négligées au cours des innombrables 
occasions reçues d'en Haut. 

 
Frères et sœurs, étudiez les phénomènes médiumniques qui vous entourent. 
  
Médiums, étudiez pour comprendre ce qui se passe dans votre être, dans le corps 

physique et dans la structure psychique. 
 
Enseignants, étudiez la médiumnité pour comprendre l'importance du dialogue 

que vous instaurez avec les Esprits discrédités. 
 
Les morts collectives viennent grossir les rangs des désespérés sur le plan 

spirituel. Le désespoir avec lequel ils arrivent du plan physique est immense et comme le 
dit le dicton populaire : « au pays des aveugles, celui qui n'a qu'un œil est roi ». 

 
Étudiez, frères et sœurs, pour mieux servir, aider et développer l'amour de votre 

prochain, car toutes les connaissances que vous acquerrez et mettrez en pratique feront 
beaucoup pour aider ceux qui arrivent perdus, désemparés et désespérés. 

 
Beaucoup d'entre vous sont invités la nuit à travailler dans le monde des esprits et, 

à ce moment-là, votre connaissance des mécanismes de la médiumnité s'avérera 
inestimable pour aider les frères et sœurs dans le besoin, qui sont rassemblés dans les 
Postes de Secours et les Hôpitaux. 

 
Les excursions dans les Cités du Bas Astral, dans les Centres de Travail des 

Ténèbres effectuées dans l'intention d'aider tel ou tel esprit qui a besoin de soutien, 
impliquent souvent non pas une seule personne, mais tout un groupe ; et à ce moment-là, la 
connaissance et l'expérience sont également nécessaires pour pénétrer dans les lieux, localiser 
ceux qui en ont besoin et repartir indemnes sans aucun dommage pour les Travailleurs de la 
Lumière. 

 
L'opportunité que vous avez dans une Maison de Charité d'étudier, d'échanger des 

idées avec vos compagnons et d'appliquer les connaissances que vous avez acquises par le 
travail doctrinal est précieuse. 

 
Ne manquez pas, frères et sœurs, cette occasion bénie. Il y en a beaucoup qui, privés 

de la grâce de mériter d'être ancrés dans un « lieu de lumière » pour leur travail, supplient, 
pleurent, demandent à Dieu cette opportunité et nous entendons leurs cris, assistons à leurs 
pleurs et ne pouvons pas faire grand-chose, car ils récoltent ce qu'ils ont semé. 
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Cependant, vous qui êtes ici, réunis dans une Maison dont les principes élèvent la 

morale, profitez-en, frères et sœurs, ne vous découragez pas, ne vous laissez pas séduire par 
les appels du monde, car ce monde matériel dans lequel vous vous trouvez est éphémère. 

 
Votre travail, vos biens, votre richesse, votre famille, tout ce que vous possédez vous 

a été donné par le Créateur comme un supplément de miséricorde, et non pas pour que vous 
puissiez jouir librement de tant d'avantages. 

 
Réfléchissez à la Divine Miséricorde qui vous donne la chance et l'opportunité de 

tendre la main à votre prochain. Aujourd'hui, si vous avez beaucoup, c'est parce que le Père 
vous l'a donné par votre mérite. Mais n'oubliez pas ceux qui ont très peu et qui ont besoin de 
votre aide fraternelle. 

 
Qui leur tendra la main, si ce n'est ceux qui ont tout et qui n'ont qu'à donner de leur 

temps et de leur savoir pour les aider ? 
 
Réfléchissez, frères et sœurs : il y a beaucoup de pleurs et beaucoup de douleur, et si 

vous avez réussi à vous relever après les tourments du passé, ne regardez pas seulement le 
présent doué, mais surtout le passé d'erreurs et d'iniquités et construisez un avenir heureux 
dans l'heure présente, en donnant de vous-même à ceux qui sont dans le besoin, en tendant la 
main à ceux qui pleurent, en offrant votre savoir à ceux qui sont dans le désespoir. C'est pour 
cela que la médiumnité vous a été donnée par le Créateur : pour servir, pour donner, pour 
aider et, surtout, pour vous apprendre à aimer. Rien de plus, rien d'autre. 

 
Que Jésus le Miséricordieux s'étende sur le cœur de chacun d'entre vous et bénisse 

cette Maison (GESJ). 
 
Nous vous remercions vivement de nous avoir donné l'occasion d'être ici avec vous. 
 
Puisse notre avertissement s'étendre à tous les autres médiums travaillant dans 

l'Œuvre du Christ. Puisse leur esprit se réveiller et prendre conscience de l'importance de leur 
travail en ce moment, alors que tant de personnes souffrantes ont besoin de soutien. 

 
Penser moins à soi, penser plus à son prochain, tel est l'engagement du médium. 
 
Je salue Jésus, le Seigneur de la paix et de la lumière ! 
 

Le 25 février 2009 
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61 - Pourquoi ne pas dire amis ? 
 
 
Sœurs ! Et pourquoi ne pas dire, amis ? 
 
C'est une joie de partager avec vous une atmosphère si agréable, qui nous rappelle 

la rencontre du Maître Jésus avec ses disciples au bord de la rivière, dans un tableau 
unique de beauté et d'harmonie. 

 
La paix, pour être conquise, n'a besoin que de simples gestes de communion des 

cœurs, et de l'esprit connecté au Père et aux Hôtes Supérieurs qui guident nos destinées. 
 
Le Maître généreux nous a légué les Leçons libératrices qui représentent 

l'alphabet que doit apprendre l'étudiant qui veut accéder à un nouveau niveau d'éducation. 
 
La Doctrine Spirite a apporté la réalité de la vie de l'esprit à la vie humaine, en 

démontrant qu'il n'y a qu'un seul moyen d'éviter de tomber dans les zones de purge et de 
douleur du bas astral : la pratique des Leçons de Jésus. Cependant, nos frères et sœurs en 
humanité négligent de suivre ces directives, restant pendant des millénaires sur le même 
chemin de retard spirituel. 

 
Frères et sœurs ! Il est temps de changer et de retrouver le chemin du progrès. 
 
Les Lois de Dieu nous ont donné le libre arbitre, mais elles ne permettent pas au 

délinquant encore rebelle d'avancer spirituellement, parce que les frontières vibratoires 
sont nettement différentes dans les multiples bandes évolutives, et la créature ne peut pas 
atteindre une nouvelle frontière avant d'avoir réglé ses dettes envers son voisin dans la 
bande qu'elle parcourt. 

 
La nature, exubérante de beauté et de lumière, devrait éveiller des sentiments 

sublimes dans les cœurs obscurcis par des sentiments denses. Mais le rebelle ne fait pas la 
différence entre le jour et la nuit, dans son empressement à satisfaire ses besoins obscurs. 

 
Frères et sœurs ! Il est temps de pardonner et d'aimer pour progresser.  
 
Salutation à Jésus ! 
 

Le 14/03/2009 
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62 - Vivons pour servir et aimer 
 
 
Chers frères et sœurs ! Que la paix de Jésus soit avec vous ! 
 
La prédisposition intime à aider les autres est inhérente au peuple brésilien et 

lorsqu'il se réunit autour du Consolateur, la Doctrine Spirite, il y a de nombreux 
accomplissements dans l'aide et le soutien aux personnes souffrantes sur les deux plans 
de la vie. 

 
Dans les Maisons Spirites, où se réunissent les cœurs désireux d'évoluer et en 

accord avec les sphères supérieures, de grandes victoires sont remportées dans la 
réalisation de leurs idéaux. 

 
Le désir de s'améliorer spirituellement, associé à l'étude et à la pratique de 

l'Évangile de Jésus, permet à l'esprit de s'adapter au chemin d'ascèse qui a été interrompu. 
 
Vivons pour servir et aimer. 
 
Que Jésus nous bénisse ! 
 

Le 18/04/2009 
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63 - Souvenez-vous de la lutte de David et du géant 
Goliath 

 
 
La lutte qui vous attend est comme celle entre David et Goliath. 
 
Vous êtes petits face aux êtres que vous allez affronter ; mais que vos esprits 

guerriers ne s'effraient pas, car face à la force brute, la stratégie et l'intelligence sont les 
armes bienvenues que la Sagesse vous donne. 

 
Nous serons également avec vous, convoqués par nos amis spirituels supérieurs et 

par les commandants extraterrestres qui nous ont invités à participer à l'effort de travail 
en faveur de cette Maison de Charité (Serviteurs du Refuge de Jésus - ASJ). 

 
Une telle haine, vue dans les yeux de ces êtres que vous affronterez, nous révèle 

la nature inférieure et démoniaque des esprits rassemblés et lancés contre votre Groupe. 
 
Nous aussi, lorsque nous étions incarnés, nous avons reçu des menaces de la part 

de « messagers des ténèbres » qui exigeaient constamment des explications sur notre 
audace à nous engager avec eux, une force contraire à leurs intentions moins louables. 

 
  
Nous avons tous répondu que nous n'avions pas l'intention de les ennuyer, mais 

que, dans l'accomplissement de nos tâches, assignées par le Père Miséricordieux, si nous 
nous heurtions à eux, c'était la force de la Grande Volonté qui les arrêtait et non la nôtre. 
Il en va de même pour cette lutte que vous devrez mener, en portant dans votre cœur ce 
message amical que nous vous apportons. 

 
C'est la volonté du Créateur que vous les affrontiez, en arrêtant le chemin des 

chutes terribles de ces frères malheureux. Leur apparence effrayante cache la perturbation 
et le déséquilibre d'esprits fragiles, confus et perdus parce qu'ils sont éloignés de l'Amour 
Divin. 

 
C'est pourquoi, chers frères et sœurs, soyez les messagers de cet Amour dans le 

cœur de vos ennemis, même s'il est transmis dans la seule langue qu'ils sont capables 
d'entendre en ce moment : la langue prononcée par l'épée qui fend l'air et blesse le corps 
des créatures. 

 
Certains pensent que combattre avec une épée ne fait pas partie du travail de 

Maître Jésus. Ils se trompent ! Conformément à l'impératif d'« aimer son prochain comme 
soi-même », tous les guerriers de Jésus portent son message avec eux, le transmettant 
selon les besoins de ceux qui en ont besoin. C'est donc une œuvre de charité que de 
toucher leur cœur avec la seule force qu'ils sont capables de reconnaître pour qu'ils 
changent, qu'ils voient l'étrange chemin qu'ils ont choisi et qu'ils aient l'opportunité de le 
changer. 
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Nous serons avec vous. Que la paix du Très-Haut nous enveloppe tous ! 
 
Si vous souhaitez poser des questions, nous sommes là. 
 
Maragrida - Voulez-vous poser une question à Chico ? 
 
Question - Frère, la bataille aura-t-elle lieu la semaine suivante ? 
 
Chico - Oui. 
 
M - Avant la fête de Wesak ? 
 
C - C'est exact. 
 
M - Nous avons déjà l'esprit plus ou moins préparé à l'événement et nous savons 

aussi qu'il est très important de manier l'épée, de l'enfoncer dans le cœur de l'ennemi, qui 
n'est pas notre ennemi. Nous ne le voyons pas comme un ennemi, mais comme un frère 
rebelle qu'il faut abattre. Il y a quelques années, nous ne connaissions pas ce détail, mais 
quand nous l'avons connu, nous avons eu du mal à le comprendre. Aujourd'hui, nous 
comprenons parfaitement la nécessité d'abattre nos frères, tout comme il faut 
institutionnaliser les fous et emprisonner les criminels. C'est une véritable charité que 
nous faisons pour eux. 

 
Merci, mon frère, pour votre présence amicale dans la bataille avec nous ! 
 
C - Il est important, ma sœur, que nos amis, nos compagnons d'assistance, 

puissent eux aussi comprendre l'importance de la lutte et son sens afin de pouvoir choisir, 
car ils seront tous convoqués par le Maître Ramatis pour lutter en faveur de cette Maison 
(ASJ), dont le sens, comme vous le savez bien, est beaucoup plus grand que ce qui est 
présenté sur le plan physique. L'appel vient directement du Mentor de cette Maison, du 
Grand Directeur du travail et du Guide de cette famille spirituelle. 

 
M - Je vais parler mardi, en lisant ce message. Et je vais faire de mon mieux pour 

vous l'expliquer afin de voir si nous pouvons rassembler un grand nombre de 
compagnons, non seulement du plan physique, mais aussi du plan spirituel, ceux qui nous 
écoutent. 

 
C - Que chacun comprenne pour pouvoir choisir. La lutte sera grande et intense. 

L'ennemi est féroce et s'est renforcé, mais la foi est la plus grande arme que nous ayons et 
sera la raison de notre victoire une fois de plus. 

 
En apprenant de ce groupe de travail, je vous remercie et vous dis au revoir, dans 

la paix du Seigneur. 
 



 102

Margarida - Il nous reste à vous remercier, mon frère, ainsi que tous les amis 
spirituels qui communient avec nous en ces heures difficiles et qui nous protègent tous 
vingt-quatre heures sur vingt-quatre. Nous sommes très heureux, Chico, de votre 
présence amicale dans notre humble Maison de la Charité. C'est un grand cadeau du Père! 

 
Le 01/05/2009 
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64 - Manier une « épée de lumière » est le mérite de 
chacun 

 
 
Frères et sœurs ! La Paix de Jésus soit avec vous ! 
 
Sans le corps physique, nous avons une vision plus large de ce qui se passe sur le 

plan astral et aussi sur le plan matériel. 
 
Il est incroyable que les événements inférieurs du plan matériel soient fortement 

influencés par le plan invisible, mais cette action grossière et perfide n'a lieu qu'avec la 
permission des créatures incarnées. 

 
Des luttes intenses ont lieu et en participant aux champs de bataille, aux 

confrontations corps à corps avec nos frères et sœurs d'ignorance, nous réalisons à quel 
point nos frères et sœurs d'humanité sont encore puérils et arriérés. 

 
Frères et sœurs, développez la foi qui transporte les montagnes et pratiquez la 

charité envers votre prochain dans le besoin. Sans amour et sans foi, vous serez dans le 
camp opposé à la Lumière, soit comme serviteur des Ténèbres, soit comme esclave des 
bêtes qui aspirent l'énergie des créatures incarnées, qui sont imprudentes et qui manquent 
de foi. 

 
Les combats sont intenses sur le plan spirituel et le maniement d'une « épée de 

Lumière » est un mérite que chacun gagne par ses propres efforts. 
 
Laissez-vous guider par l'Amour Christique et la Loi d'Amour que nous enseigne 

l'Ami Divin. 
 
Que Jésus vous bénisse tous ! 
  
Même si vous n'êtes pas identifié par les médiums sur les champs de bataille, vous 

êtes de ceux qui s'efforcent de faire le bien et de s'améliorer moralement. Au nom du 
Christ, vous avez lutté pour la défense de la planète et pour nettoyer les « régions 
inférieures de l'invisible ». 

 
Paix à vous ! 
 

Le 12/05/2009 
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65 - Des jours qui exigent de nous une vigilance 
mentale 

 
 

Margarida - En raison de l'absence totale de messages le jour de la réunion, nous 
étions un peu tristes et inquiets. Puis notre cher frère, qui a vécu des situations similaires, 
nous a donné ses explications (6). 

 
(6) Note : Nous postons ce message comme un avertissement pour d'autres 

groupes qui pourraient ou non vivre des situations similaires. 
 
Le jour où je n'ai pas vu Emmanuel très tôt, j'ai su que c'était un jour de vigilance 

mentale, parce que les « frères inférieurs » étaient très proches et, pour ne pas les effrayer 
ou être influencé par eux, je devais surveiller mes pensées et jeûner. 

 
Jeûner de sentiments malheureux et de paroles superflues et inférieures, parce 

qu'il savait que la Grande Lumière, qui ne nous abandonne jamais, agirait sur ces frères 
d'ignorance, en les convertissant ou en les aidant. 

 
Jeûnez donc de paroles et de pensées malheureuses : priez et veillez ! 
 
En fin de journée, mon guide et ami est réapparu, souriant. Jésus nous suit. 
 

Le 05/06/2009 
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66 - Le corps physique est le sanctuaire de l'Esprit 
 
 
Voyance : J'ai vu un homme étrange dont la langue était fourchue comme celle 

d'un serpent et qui n'avait qu'un œil. Il répétait qu'il nous trouverait. 
 
Il a versé du sable noir et a fait une « lecture » qui ne lui plaisait pas, vu 

l'expression de son visage. Il répétait : « Je les trouverai », sans nous voir. 
 
Une créature marine ressemblant à un dragon est sortie de l'eau et nous a cherchés 

en vain. Ne nous trouvant pas, elle est partie. 
 
Je me suis concentré à nouveau et j'ai reçu le message suivant : 
 
Frères ! Le corps physique est un véhicule pour le progrès de l'esprit immortel ; en 

tant que tel, il doit être bien traité et valorisé, afin qu'il ne subisse pas de dommages 
inutiles qui pourraient lui nuire, en interrompant le processus de purification de l'esprit 
avant le moment prévu. 

 
En cette « fin des temps », les êtres incarnés négligents n'ont pas valorisé le corps 

physique en tant que « sanctuaire de l'esprit ». 
 
Ils essaient à tort de « parfaire » ce que l'œuvre de Dieu « n'a pas réussi à 

réaliser», stéréotypant le corps dans le moule de la mode. Instincts et hormones guidant 
les esprits déséquilibrés. 

 
Il y a aussi les morts prématurées de corps sains et en bonne santé, dues à 

l'inconduite morale de l'esprit incarné qui s'enferme dans le vice dégradant et s'expose à 
la mort violente. 

Les frères et soeurs qui, par négligence, ont endommagé leur organisation 
physique, soit par des mutilations chirurgicales, soit par des excès d'exercice et 
d'hormones, soit par le mépris de la vie, deviennent candidats à expier sur le plan astral, 
plus longtemps que nécessaire et avec beaucoup plus de souffrance, ce qu'ils ont pu 
drainer dans la matière, à travers le corps physique, et qu'ils n'ont pas su préserver. 

 
Le corps physique, « sanctuaire de l'esprit », étant périssable, doit être protégé et 

aimé, sans être mutilé ou ignoré. 
 
Frères et sœurs ! Cherchez l'équilibre dans vos actions en pratiquant l'amour et en 

développant la foi qui déplace les montagnes, même si elle est de la taille d'une graine de 
moutarde. 

 
Jésus nous guide aujourd'hui et toujours. 
 
Votre frère, 
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Medium - C'est une immense joie de vous avoir parmi nous, mon frère ! 
 
Réponse : C'est une plus grande joie de servir le Père en compagnie d'âmes sœurs. 
 
Paix à vous ! 
 

Le 04/07/2009 
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67 - N'attendez pas de reconnaissance ou de 
gratitude de la part de ceux qui luttent encore contre les 
doutes. 

 
 
Frères et sœurs ! Vous connaissez bien les difficultés que les Hôtes de la Lumière 

rencontrent pour amener dans leur armée des ouvriers de bonne volonté. Ils ne manquent 
pas de force ni de ressources, mais les difficultés viennent de la foi vacillante et des 
facilités terrestres qui entourent les personnes, comme des fils invisibles qui bloquent 
leurs mouvements et affaiblissent leur volonté. 

 
Vous, avec le désir sincère de servir la Lumière Christique, non par imposition 

Divine, mais par amour pour Dieu, par amour pour votre Ami et Frère Jésus et parce que 
vous êtes déjà conscients de la nécessité d'évoluer, vous vous consacrez avec volonté, foi 
et amour à ce que vous faites. 

 
Malheureusement, les confrères d'autrefois, à qui a été transmise la direction des 

Maisons de Charité, se sont laissés envelopper par le faux éclat de la vanité et ont reculé 
devant les dures épreuves qu'ils auraient dû affronter s'ils avaient voulu assumer 
courageusement ce que leur demandait l'appel Divin. 

 
Ceux qui n'ont pas suivi le même destin, qui ne se sont pas laissés affaiblir et qui 

ont partagé les mêmes idéaux Christiques, savaient que leur retard évolutif pèserait 
lourdement sur leur conscience. 

 
À ceux qui sont réunis aujourd'hui dans cette petite assemblée, nous conseillons 

d'aller de l'avant, de donner de vous-mêmes et de ne pas attendre de reconnaissance ou de 
gratitude de la part de ceux qui luttent encore avec des doutes. 

 
Soyez fidèles et continuez, car l'amour du Père vous guide. 
 

Le 10/07/2009 
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68 - Éclaircissements et conseils pour les nouveaux 
travailleurs de la Moisson Spirite 

 
 
Le chemin de l'apprentissage est difficile et douloureux. 
 
Comme l'enfant qui apprend maladroitement les premières lettres de l'alphabet 

pour séparer les voyelles des consonnes, il en est de même pour les nouveaux venus à 
l'Évangile de Jésus, lorsqu'ils se soumettent à la discipline et à la rigueur de 
l'apprentissage avec le Christ. 

 
Une grande partie du caractère de chacun l'emporte sur les enseignements de 

l'Evangile et sur les règles élémentaires de la coexistence au sein du Centre Spirite. 
 
Ne vous considérez pas comme des pécheurs, condamnés à la chute. Vous êtes 

des apprentis et c'est en surmontant les obstacles que vous remportez la victoire sur vous-
même. 

 
La leçon d'aujourd'hui vous cause une angoisse intime, parce que vous n'avez pas 

pensé consciemment que votre comportement pouvait contrarier une autre compagne. 
 
L'amie, elle non plus, n'a pas su se conduire correctement, en rencontrant les 

supérieurs qui président et coordonnent les tâches médiumniques pour clarifier son 
malaise face au comportement de sa sœur. 

 
Nous sommes tous des apprentis sur le chemin de l'évolution et la leçon 

d'aujourd'hui peut être utilisée comme un stimulant pour la croissance, afin que chacun 
d'entre vous puisse voir ses propres défauts et essayer de les corriger, un par un. 

 
L'évolution ne se fait pas par bonds et l'Etincelle Divine voyage à travers les 

différents règnes jusqu'à ce qu'elle atteigne la perfection. Et sur ce chemin, des 
millénaires s'écoulent. 

 
Mes sœurs, essayez de surmonter le moment de l'épreuve et, selon votre capacité 

à la surmonter, vous pourrez vous épanouir en tant que fidèles servantes du Christ, prêtes 
à lutter pour la libération de la planète. 

 
Mais si le sentiment d'échec persiste en vous, vous serez exposées à la chute. 

Pardonnez et aimez, car dans le travail médiumnique, les sentiments les plus intimes sont 
source d'harmonie ou de perturbation. 

 
Nous tous, du plan invisible, qui sommes ici depuis peu, comme moi, ou depuis 

longtemps, comme d'autres frères et sœurs, nous savons combien il est difficile pour les 
incarnés de dépasser les sentiments lassants et rétrogrades qui ont été cultivés pendant 
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tant de millénaires. Mais nous savons aussi qu'à la lumière de l'Évangile, tout est 
possible, mes sœurs. 

 
Poursuivez ce travail la semaine prochaine, renouvelées dans le Christ et avec de 

nouvelles dispositions pour la croissance. 
 
Votre frère Chico travaille aussi avec vous pour se débarrasser de ses problèmes. 
 
Mes sœurs, allons avec Jésus, vers les étoiles, en surmontant l'infériorité qui nous 

ralentit. 
 
Que Dieu vous bénisse ! 
 
Il se tourne vers une autre compagne : 
 
Ma sœur ! Les marques sur votre corps sont causées par vous-même, dans le 

débat somnambulique auquel vous êtes souvent soumise. Aucun esprit ne vient troubler 
votre organisation physico-spirituelle. 

 
Etudiez, apprenez et vous pourrez contrôler le phénomène. 
 
Jésus guide nos pas, aujourd'hui et toujours. 
 
Salutation à Jésus ! Salutation à la Lumière Divine ! 
 
Jésus nous unit, ma sœur. 
 
Je salue le Divin Maître, qui nous aime tous, où que nous soyons, dans l'obscurité 

ou dans la lumière ! 
 

Le 18/08/2009 
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69 - L'Esprit est libre et souffle où il veut 
 
 
Le travail dans le domaine spirite représente une libération pour l'esprit. 
 
Tous les frères et sœurs qui suivent le spiritisme ne parviendront pas à la 

libération souhaitée des roues de l'expiation et de la douleur car, en réalité, ils ne font que 
« traverser » la Doctrine, sans absorber l'essence libératrice de la connaissance. 
Aujourd'hui, cela représente la répétition d'un « autre cycle d'expiation » pour l'âme. 

 
En raison de la diversité des niveaux d'évolution spirituelle des âmes de nos frères 

et sœurs de la Terre, cela est compréhensible, car dans une classe d'école, tous les élèves 
n'obtiennent pas les meilleures notes et il y a toujours des recalés. 

 
L'Ecole de la Vie Universelle a des classes pour tous les niveaux d'évolution des 

esprits, ainsi nous aurons toujours l'opportunité de progresser, puisque les Etincelles sont 
créées pour évoluer et être heureuses. 

 
Que Jésus vous bénisse tous ! 
 
Question - Allez-vous à Fernando de Noronha-PE avec nous ? 
 
Chico - Oui, nous avons participé à des activités pour aider les âmes souffrantes, 

qui sont encore très attachées à la croûte. C'est un moment unique dont nous pouvons 
profiter, grâce à la bonté du Créateur et à l'amitié que nous avons pour vous et vos 
Maîtres. 

 
Dans notre travail dans la Moisson Bénie, lorsque nous étions incarnés, nous 

avons laissé une lacune concernant les Êtres Extraterrestres et les Êtres Intraterrestres, qui 
ne faisaient pas partie de notre programme de vie. 

 
Maintenant, l'esprit est libre et souffle où il veut, car les chaînes grossières qui 

nous liaient à notre passé coupable ont été dissoutes par l'Amour de Jésus. 
 
Travaillons toujours au nom du Christ. 
 

Le 24/10/2009 
 
Margarida - Pour l'amour inconditionnel que vous avez toujours manifesté à votre 

prochain, que Jésus vous bénisse aujourd'hui et toujours ! Continuez avec nous, car vous 
êtes un exemple sublime d'humilité. 

 
Le 24/10/2009 
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70 - Après chaque combat entre les Êtres de 
Lumière et les Êtres des Ténèbres, un nouveau jour se 
lève. 

 
 
Mes sœurs ! Nombreuses sont les « graines de lumière » semées sur Terre en cette 

fin de cycle planétaire. 
 
La grande majorité d'entre elles germent anonymement pour solidifier le 

Royaume de Lumière dans les cœurs. Ce sont des êtres désintéressés et d'infatigables 
travailleurs du Bien, qui sèchent les larmes des affligés, apaisent les esprits et cherchent à 
établir la paix. 

 
L'Œuvre Divine Exaltée brille de couleurs et les créatures suivent leur destin en 

l'ignorant. Les êtres élevés qui œuvrent pour le Bien s'extasient devant l'explosion du 
Soleil et de la vie sur Terre. 

 
Frères et sœurs, quelle que soit l'ampleur des forces des ténèbres qui tentent de 

dominer la planète, elles n'atteindront jamais les fondements de l'Amour Divin, qui nous 
donne la beauté et la lumière. 

 
Après chaque bataille entre les êtres de lumière et les êtres des ténèbres, un 

nouveau jour naît, plein de couleurs et de vie émanant de notre Dieu, Seigneur de la vie, 
Père Créateur. 

 
Que Jésus nous bénisse ! 
 
Voyance : Après le message, je vois Chico qui marche vers la mer. Il a l'air jeune, 

il ressemble beaucoup à Emmanuel. 
 

Le 24/10/2009 
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71 - Pour atteindre les « portails illuminés », il faut 
traverser les marécages de la douleur 

 
 
Frères et sœurs ! Que la paix de l'Ami Divin Jésus enveloppe tous les cœurs 

imprégnés du dessein de servir et de progresser en ce moment ! 
 
Lorsque j'ai revêtu le vêtement de chair et que, sur la Terre, j'ai accompli les 

déterminations du Très-Haut dans la pratique de l'Évangile de Jésus, j'ai souvent été 
fatigué et j'ai prié le Maître de me donner la force de ne pas succomber au poids que je 
pensais ne pas pouvoir porter. Mais mes frères et sœurs, je me rends compte aujourd'hui 
que le poids que je croyais grand était trop petit face à la dette que j'avais envers le Père. 

 
Tous les sacrifices et les renoncements en valaient la peine, mes frères. 
 
Nous cherchons des médiums qui veulent pratiquer la médiumnité en leur faveur 

et en faveur de leurs frères et sœurs qui souffrent. 
 
Certes, lorsque notre esprit est plongé dans la chair, il ne voit pas les horizons qui 

l'entourent et pense que, dans le travail médiumnique, psychographier les Grands Maîtres 
et le Divin Jésus est l'apothéose de l'exercice médiumnique. Mais, mes frères, les Maîtres 
et le Divin Jésus nous entourent constamment de leur Amour, poussant nos âmes 
endettées au travail rédempteur. 

 
Nombreux sont ceux qui souffrent et que vous devez recevoir à travers le corps 

physique pour qu'ils s'éveillent et écoutent l'appel de la Lumière, parce qu'ils ne voient 
pas et ne sentent pas la Grande Présence qui nous guide. Ils sont perdus, dans l'illusion et 
ont besoin d'une parole amicale pour les sortir de la fange dans laquelle ils se 
complaisent. 

 
Pour atteindre les « portails éclairés », nous devons traverser les marécages de la 

douleur. Ne vous croyez pas seul dans cette tâche. Du plan invisible où nous sommes, 
nous voyons mes frères, Esprits éclairés, qui restent à vos côtés pour vous aider dans 
votre tâche de progression. 

  
Pratiquez la médiumnité en aidant ceux qui souffrent et vous pourrez comprendre 

l'amour qui nous réunit en tant que frères d'une même famille. 
 
Voici, mes frères, mon témoignage afin que vous puissiez être touchés d'une 

manière ou d'une autre. 
 
Lorsque j'étais dans la chair, je ne recevais pas de messages médiumniques 

d'Extraterrestres ou d'Intraterrestres. Mais l'esprit libéré aspire au travail et nous sommes 
un seul peuple, uni par l'Amour de Jésus. 
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Frères extraterrestres, frères intraterrestres, frères terrestres : un seul peuple, 
luttant pour une seule planète. 

 
Que Dieu nous bénisse tous ! 
 
Je vous salue, Jésus ! 
 

Le 02/11/2009 
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72 - Les frères spirites, médiums pour les 
personnes souffrantes 

 
 
Voyance : J'ai vu Jésus marcher au milieu des malades, des esprits qui avaient été 

aidés. C'était un très grand champ et des centaines de brancards avec des êtres souffrants. 
Il était très « matérialisé ». Il regardait avec douceur chacun de ses frères et sœurs 
souffrants et leur tendait les mains. Certains ouvraient difficilement les yeux, mais il ne 
les prenait pas. 

 
A la concentration suivante, j'ai reçu le message suivant : 
  
Salutation à la Force ! Salutation à la Lumière ! 
 
Salutation à la bonté du Créateur ! Salutation à Jésus ! 
 
Frères et soeurs, l'effort salutaire d'aide aux âmes souffrantes s'intensifie, car le 

plan invisible, le plan astral inférieur, doit être vidé pour l'avènement de la Nouvelle Ere. 
 
Faute de connaissances en la matière et de l'aide nécessaire, les Centres Spirites 

manquent l'occasion d'activer les mécanismes médiumniques de leurs médiums pour 
aider les Esprits souffrants qui pullulent autour de vous, prisonniers d'eux-mêmes à cause 
de l'entretien de sentiments malheureux, qui non seulement les maintiennent dans 
l'arriération et le besoin, mais en font aussi des proies électives pour les "êtres des 
ténèbres". 

 
De nombreuses « poches de souffrance » doivent encore être vidées avant la fin 

de la dernière heure. C'est pourquoi nous lançons un appel, au nom de Jésus, pour que les 
médiums des institutions spirites et leurs responsables ouvrent les portes de la 
médiumnité aux personnes souffrantes, les accueillent dans un travail médiumnique 
discret, les conduisent avec amour à un éveil de conscience, à une aide et à une 
clarification de leur état. 

 
Les déséquilibres de la matière se multiplient et les souffrances sont de plus en 

plus grandes, les personnes sont de plus en plus nombreuses à s'éveiller à leur nouvelle 
condition d'esprit, car beaucoup croient qu'elles ont encore un corps physique ou qu'elles 
sont dans "l'enfer éternel". 

 
Les déséquilibres de la matière se multiplient, et le séjour prolongé des Esprits 

souffrants auprès de cette humanité est un vecteur de conflits et de perturbations plus 
importants sur le plan physique. 

 
Frères et sœurs spirites ! Ouvrez vos esprits et vos cœurs ! 
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Dans le cadre de la pratique correcte de la Dtrine des Esprits, pratiquez la 
médiumnité à l'intention des personnes souffrantes. Instruisez-vous et travaillez pour la 
charité anonyme dans l'exercice de la médiumnité. 

 
Que Jésus vous bénisse tous ! 
 

Le 04/11/2009 
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73 - Ils croient que les morts doivent s'occuper des 
morts 

 
 
Frères et sœurs, paix en Jésus ! 
 
La médiumnité est une faculté bénie accordée par le Créateur pour rééquilibrer les 

âmes qui ne sont pas en accord avec les lois morales. C'est un instrument qui permet de 
modeler les esprits rebelles dont les incarnations précédentes n'ont pas réussi à dompter 
les instincts inférieurs. 

 
Véhicule disciplinaire, la médiumnité dompte les esprits rebelles par l'exercice de 

la discipline, de l'obéissance et de l'attention à la douleur d'autrui. Elle oblige le médium 
à sortir de lui-même et à se donner à son prochain sans les exigences de reconnaissance si 
fréquentes chez les âmes avares. 

 
Se donner corps et âme à la médiumnité, y consacrer les années de sa vie, c'est 

polir le diamant brut et opaque de l'esprit jusqu'à ce qu'il atteigne la condition du beau et 
éclatant brillant de lumière, dur et inébranlable, dans sa condition définitive de pierre 
précieuse. 

 
Entre la pierre brute et l'éclat de la pierre polie, il faut embrasser la tâche 

médiumnique avec la résignation des esprits éclairés et travailler sans prétention à 
l'Œuvre du Maître Jésus. 

 
Médiums, travaillez avec amour et vous verrez la transformation qui s'opère en 

vous. 
 
Mieux vaut travailler avec amour qu'avec le fardeau de la douleur.  
 
Question - Puis-je demander, mon frère ? 
 
Chico - Le programme était destiné à la psychophonie, vous savez. Mais 

continuons avec la communication mentale tant qu'elle est permise. 
 
Q - Vous faites référence au voyage à Fernando de Noronha-PE et au rôle des 

médiums dans l'aide aux frères et sœurs nécessiteux qui sont perdus sur le plan spirituel, 
n'est-ce pas ? 

 
C - L'égoïsme humain, poussé à l'extrême, empêche même les Esprits dévoués 

aux doctrines de la lumière de voir l'énorme besoin dans lequel se trouvent ceux qui ne 
vivent plus parmi les vivants dans la matière (les discarnés, les morts). 

 
Ils pensent que les morts doivent s'occuper des morts. Ce n'est pas faux du tout, et 

ce ne serait pas grave si nous ne faisions pas cette charité, s'il n'y avait pas la condition 
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extrêmement dense de ceux qui quittent la vie physique sans être préparés au monde des 
morts. 

 
Ils viennent à nous tellement matérialisés que, dans la plupart des cas, ils ne 

peuvent même pas entendre nos paroles. C'est pourquoi nous avons besoin de votre aide 
fraternelle et amicale pour leur prêter nos corps afin qu'ils puissent recevoir les nouvelles 
de l'au-delà que nous leur donnerions volontiers s'ils pouvaient nous entendre. Et tout 
comme les mots, leur tissu spirituel subirait également de fortes secousses en recevant la 
charge de forces que nous pourrions leur offrir. 

 
Dans ce cas, le corps incarné du médium, immergé dans le rideau protecteur de 

l'environnement de travail, amortit l'impact. Nous pouvons ainsi leur offrir tout ce dont ils 
ont besoin pour se rééquilibrer lorsqu'ils rejoignent « l'au-delà ». 

 
Il est vrai que le libre arbitre donne aux médiums le droit d'agir ou de s'abstenir 

d'aider leurs frères et sœurs dans le besoin. Ils doivent simplement se rappeler que si l'on 
a beaucoup donné, on demandera beaucoup. 

 
La Doctrine des Esprits n'a pas été offerte à l'humanité comme un savoir 

inoffensif, sans application. Au contraire, elle est la base solide sur laquelle nous devons 
revoir nos procédures, renouveler nos attitudes et adhérer à ceux dont l'intention est de 
soulager la douleur de nos voisins, de toujours aider et assister ceux qui souffrent. 

 
Spirites, instruisez-vous. Médiums, travaillez sur le terrain. 

  
Dirigeants, guidez correctement vos travailleurs, car vous serez vous aussi 

responsables des négligences commises en ce moment. 
 
Frères et sœurs ! Aimons-nous les uns les autres, comme Jésus nous l'a enseigné. 

Paix, toujours ! 
 

Le 13 novembre 2009 
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74 - Après six mois d'arrêt des activités 
médiumniques 

 
 
Salutation à Jésus ! 
 
La médiumnité est un travail et une responsabilité. C'est l'abandon et l'étude. C'est 

la transformation de l'esprit. 
 
L'humilité acquise par le travail réajuste l'esprit avec lui-même et avec la Loi de 

Dieu, le rendant accessible aux Grands Instructeurs qui déterminent et guident le parcours 
terrestre des esprits coupables qui, repentis, cherchent à progresser. 

 
Nous sommes tous des Serviteurs de Jésus, cherchant à nous racheter devant le 

Maître Bien-Aimé. 
 
Nous réalisons dans cette Maison d'étude et de travail que tous les frères et sœurs 

qui arrivent sur le plan physique en quête d'équilibre et qui veulent sincèrement changer 
leur existence trouvent des mains aimantes sur le plan physique et spirituel, ils trouvent 
du travail, de la discipline et de l'évolution lorsqu'ils s'intègrent sincèrement dans les 
tâches. 

  
Nous sommes à votre disposition pour répondre à vos questions. 
 
Votre frère, Chico, se présente à vous. 
 
Margarida - Je savais que c'était vous, à cause de votre façon de parler, de 

l'humilité et de la douceur de votre voix. 
 
C - Nous avons été jadis des bêtes, ma soeur. La souffrance est le meilleur outil de 

l'âme pour sa véritable transformation. Lorsqu'il succombe à la douleur, l'esprit se soumet 
à la plus grande volonté du Père et se transforme vraiment en une âme humble. Tu peux 
le dire, ma sœur. 

 
M : Nous aimerions savoir ce qu'il en est de Sœur X. Peut-elle reprendre ses 

activités et s'asseoir à la table médiumnique ? Cette phase de perturbation est-elle 
terminée ? 

 
C - Chacun est soumis à des épreuves, dans le cadre de ses tendances 

caractérielles, et s'il est réellement désireux de servir dans l'œuvre, il en sort victorieux. 
Sœur X a pu surmonter l'épreuve en restant à la tâche, en contrôlant ses sentiments, en 
étudiant et en s'efforçant de progresser de plus en plus. 

 
Oui, Sœur X pourra continuer le travail de développement médiumnique dicté par 

cette Maison de Charité. 
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Que chacun soit transformé et atteigne son apogée dans cette incarnation. 
 
Nous vous saluons au nom de Dieu et vous laissons la paix de Jésus ! 
 

 
Le 05/01/2010 
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75 - Ils s'attachent à la lettre et oublient l'Esprit qui 
donne la vie 

 
 
Sœurs en Christ ! La puérilité des gens ne nous affecte pas autant que l'entêtement 

et la rébellion de nos proches. 
 
La célébration de mon nom était déjà prévue par la Spiritualité Supérieure que 

nous servons. 
 
Au fil du temps, les frères et sœurs incarnés ressentiront un plus grand besoin de 

vénérer quelqu'un ou quelque chose qui leur apporte un réconfort spirituel et une certaine 
vibration de foi, parce que des événements catastrophiques sur le plan physique mettront 
tout le monde face à une douleur amère et à la souffrance. Infantiles et stagnants dans des 
dogmes ratés, ils chercheront à tort des idoles à adorer, sur lesquelles ils pourront 
transférer leurs angoisses et leurs afflictions. 

 
Chacun est au stade d'évolution qu'il mérite. Peu importe ce que la Spiritualité 

Supérieure a révélé à travers moi, une personne simple et ignorante, pour éveiller nos 
frères et sœurs en humanité. Ils s'attachent à la lettre, en l'occurrence à moi, et oublient 
l'Esprit qui anime les admirables leçons du Grand Monde. 

 
Jésus est avec nous. Suivons-le. 
 

Le 27/03/2010 
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76 - Nous devons aussi faire face à de nombreuses 
attaques de la part de nos frères et sœurs dans 
l'ignorance 

 
 
Frères et amis ! Que la bonté du Créateur nous enveloppe, nous et toute 

l'humanité ! 
 
Nous avons subi de nombreuses attaques de la part des frères d'ignorance, tout 

comme vous les subissez aujourd'hui. 
 
Les esprits amis, très tolérants et bienveillants à mon égard, me défendirent en les 

éloignant le plus possible et autant que je le méritais. Aussi, à cause du travail que j'aurais 
à faire dans cette existence. 

 
Cependant, je voyais en chacun la difformité et l'audace de ne pas respecter les 

frontières de la lumière. Nous pouvions clairement voir l'approche des frères obscurs et 
leur interférence à travers les personnes qui partageaient leur existence avec moi sur le 
plan physique, et la transformation de leurs humeurs, de leurs tendances négatives et 
vicieuses qui étaient accrues et exacerbées par l'influence néfaste de ces êtres maléfiques. 

 
Heureusement, nous n'avons pas eu le temps d'approfondir les origines de leur 

difformité, de la perte de leur forme humaine et de leur lourd fardeau de haine. Les 
ennemis personnels des vies antérieures, nous avons parfois réussi à les atteindre, en les 
accueillant dans nos cœurs comme les frères nécessiteux qu'ils étaient et, inspirés par 
Dieu, en les enveloppant d'amour, en les guidant vers de nouvelles attitudes mentales et 
vers l'élévation devant la lumière de l'Évangile de Notre Seigneur Jésus-Christ. 

 
Cependant, ceux qui n'avaient pas la forme humaine dans leur physiologie, les 

Reptiliens, étaient les plus pervers, qui nous cherchaient avec insistance, essayant de 
m'arracher ma vie physique, dérangeant tout et tout le monde autour d'eux ; cependant, ils 
restaient le plus loin possible grâce à la force de leurs « amis invisibles », qui étaient 
toujours vigilants. Les rares fois où ils ont réussi à m'entraîner dans leur monde sombre et 
froid, je les ai observés sans peur, mais avec une pitié indéfinissable, en leur demandant 
d'où ils venaient et pourquoi ils restaient en dehors des lois de Dieu, dont les lois de la 
création nous ont donné le don de la vie. 

 
Ils sont devenus plus furieux et plus féroces, et sans rien obtenir de moi, ils m'ont 

abandonné, se tournant vers d'autres personnes de mon entourage pour les inciter à me 
déranger. 

 
Mais l'œuvre de Dieu est au-dessus de la volonté de chacun, et leur petite force ne 

pouvait pas nous empêcher d'accomplir nos tâches, même si elles les rendaient souvent 
difficiles. 
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J'ai toujours pensé qu'un jour je pourrais vous aider, et cette Assemblée que vous 
représentez nous offre cette opportunité. 

 
Je reste dans les rangs des travailleurs du GESJ parce que je veux aussi les aider à 

s'éveiller. Je sais qu'ils ne pourront pas encore atteindre "l'humanité" (la forme humaine), 
mais nous nous efforçons de les aider à changer leurs schémas mentaux afin qu'ils 
puissent entamer un long processus de recherche de Dieu. 

 
Nous nous rendons déjà compte qu'ils ont été consacrés à la pratique du mal 

pendant de nombreux cycles planétaires dans différents mondes, mais nous sommes 
encore plus désolés pour leur condition. 

 
Nous demandons à Jésus de les bénir et de les éclairer de S Amour qui transforme 

tout, et qu'ils ne résistent plus à Sa Présence, à Sa Force, car Son joug est doux et Son 
fardeau est léger. 

 
Continuons, frères, attirons ces âmes dans le bercail du Seigneur. 
 
Jésus nous conduit ! 
 

Le 10/04/2010 
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Partie 2 
 

Messages d'Emmanuel 
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1 - Région abyssale 
 
 
Voyage astral : J'ai quitté mon corps et je suis entrée dans un vaisseau, nous 

étions tous là. J'ai été dédoublée et je me suis retrouvée dans un endroit qui ressemblait à 
une très grande plate-forme. Tout ce qui se trouvait autour était sombre. Quelqu'un m'a 
dit qu'il s'agissait d'une « Colonie » et que des frères et sœurs qui étaient là depuis 
longtemps attendaient que l'on récite notre mantra pour être retirés de cet endroit du bas 
astral. Beaucoup d'êtres supplémentaires participaient au processus, des esprits 
désincarnés et d'autres encore incarnés comme nous, qui attendaient l'ordre de faire le 
travail. Il y avait un très grand dragon, prisonnier d'un filet d'énergie bleue. Il allait être 
emmené sur le vaisseau prison. 

 
Parmi les êtres présents, j'ai identifié, ou ils se sont identifiés, Bezerra de 

Menezes, André Luiz, Divaldo Pereira Franco, Irene Santos et Emmanuel. Ils 
travaillaient tous. 

 
Puis j'ai entendu les mots suivants : 
 
Maison de sauvetage transitoire, utilisée dans une certaine région abyssale, 

recueillant des êtres négatifs emprisonnés et aussi des êtres, victimes d'eux-mêmes, qui 
ne sont plus conscients de leur Moi. 

 
La tâche a été accomplie dans cette étape programmée, mais il reste encore 

d'autres étapes à franchir. 
 
Ce travail est effectué par des êtres extraterrestres et des esprits évolués qui savent 

travailler dans les régions denses. 
  
C'est la transition planétaire qui s'opère sur les niveaux denses de la matière. 
 
L'énergie de votre mantra, utilisée ici, nous donne la force de nous propulser vers 

le haut. 
 
Guerriers de la Lumière, vous êtes connus. Guerriers du Père, c'est ce que nous 

sommes. 
 
Que Jésus soit avec vous ! 
 

Bezerra de Meneses 
 

Le 07/01/2000 
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2 - Nous sommes d'humbles serviteurs de Jésus 
 
 
Paix en Jésus ! Frères et soeurs, amis ! 
 
Marcher sur le chemin du Bien demande au serviteur d'avoir la ruse du serpent et 

les yeux de l'aigle. Savoir discerner les fausses énergies qui se présentent à nous, c'est 
savoir faire confiance à ceux qui nous dirigent, même sans pouvoir les voir avec des yeux 
physiques. 

 
Le serviteur du bien fait confiance et travaille, gardant avec amour chaque 

centime travaillé pour payer une dette séculaire. 
 
Nous sommes tous des disciples et d'humbles serviteurs de Celui qui envoie sa 

lumière sans interruption pour nous soutenir dans notre voyage. 
 
Nous sommes d'humbles serviteurs de Jésus. 
 

Emmanuel / Bezerra 
 

Le 25 novembre 2000 
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3 - Festival de Wesak (2001) 
 
 
Médium : Je vois Jésus portant la Croix sur le Golgotha et une foule en colère 

criant pour que le sacrifice continue. Après ce bref aperçu, j'ai reçu le message suivant 
par psychographie, qui explique la raison de la projection. 

 
Bien-aimés ! Aujourd'hui, la foule enragée d'il y a deux mille ans prospère encore 

dans la recherche insensée de l'âme imparfaite et déséquilibrée. 
 
Beaucoup attendent avec impatience le retour du Messie, sans avoir lavé leurs 

tuniques pour mériter de prendre part au Banquet. Ils n'attendent que le miracle de la 
présence du Maître, comme si cela suffisait à les transformer. 

 
Il ne suffit pas d'avoir la foi en la résurrection et le retour du Christ, il faut se 

retrousser les manches, suer, souffrir, saigner des mains et des pieds ; alors la 
transformation s'opérera et l'humanité lucide assistera au retour triomphal du Christ Jésus. 

 
Je vous remercie. 
 
Que Dieu vous bénisse ! 
 

Le 06/05/2001 
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4 - L'étoile de Bethléem 
 
 
L'étoile de Bethléem annonce l'arrivée du Maître sur la planète. 
 
Les cœurs sensibles ressentent son énergie, qui a stimulé moralement la planète. 
 
Beaucoup de ceux qui ont été touchés par le Divin Maître pendant son séjour sur 

la planète font leurs adieux, non pas comme ils étaient autrefois, denses et lourds, 
enchaînés à la matière ; au contraire, ils ne font qu'un avec la Loi et font leurs adieux 
avec des ailes, en se dirigeant vers le Grand Monde. 

 
Comme eux, de nombreux représentants humbles et anonymes partent avec leur 

tunique propre et brillante pour le festin des noces. 
 
Vive Jésus ! 
 

Le 23/02/2002 
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5 - Doux comme la brise de mer 
 
 
Voyance : Je vois que dès que « l'être négatif » a été abattu, des vagues de 

Lumière ont inondé l'environnement, le rendant propice au nouvel ensemencement de la 
Paix. Nous avons été suspendus et éloignés de cet environnement par le tunnel de 
Lumière qui se formait jusqu'alors dans l'Abîme où nous nous trouvions et où nous 
sommes restés des jours et des jours. On ne m'a pas dit si nous étions dans une salle 
d'urgence ou si nous sommes retournés à la surface. Je pense que nous sommes restés là. 

 
Par la suite, j'ai reçu le message suivant : 
 
La pépinière du Christ Jésus est ensemencée et les taches sombres de la Planète, 

inconnues aux yeux humains par les sens physiques, sont peu à peu inondées de Lumière 
argentée, formant lentement le terrain labouré de la Nouvelle Terre, qui émergera douce 
et légère comme la brise de mer. 

 
Jésus, le Maître bien-aimé, soutient tout le monde, même ceux qui le renient. 
 
Paix, toujours ! 
 

Le 30 août 2002 
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6 - Les avertissements de la trompette 
 
 
Nous aurions aimé mieux utiliser les occasions de transmettre les « avertissements 

à la trompette » au monde charnel. 
 
Nous avons humblement apporté une contribution (7) sur l'évolution de l'homme 

sur Terre. 
 
(7) Note Lire l'œuvre d'Emmanuel, psychographiée par Francisco Candido 

Xavier: « Sur le chemin de la lumière ». 
 
Nous souhaitons que tous nos frères et sœurs immergés dans la chair avec un 

engagement de travail agissent comme vous, en faisant la sourde oreille aux ignorants qui 
empêchent toujours l'éveil des âmes indécises, et qu'aujourd'hui votre travail intense soit 
réduit et votre énergie mieux utilisée. 

 
Nous nous réjouissons avec vous et, en tant qu'humble serviteur de Jésus, nous 

vous suivons. 
 
Salutation à Jésus ! 
 

Le 06/03/2004 
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7 - Emmanuel participant à une réunion dans le 
plan astral 

 
 
Voyance : Sur le plan astral, j'ai vu une assemblée dans laquelle des instructeurs 

dirigés par le Maître Shama Hare guidaient une équipe d'esprits. Parmi eux, j'ai identifié 
l'esprit d'Emmanuel. 

 
Le contenu de la réunion portait sur le caractère universaliste que devaient revêtir 

les communications des Hauts Esprits, afin que le travail de nature spirituelle ne renforce 
pas les attitudes séparatistes des Esprits incarnés. 

 
Le responsable du travail dans l'astral a souligné qu'à l'heure actuelle, les 

communications des Esprits devraient avoir pour but de guider les êtres humains incarnés 
à surmonter les différences, en raison d'un plus grand besoin de bien collectif. Il a ajouté 
que les efforts de ceux qui souhaitent se consacrer à l'Œuvre du Bien doivent être orientés 
vers l'élargissement de la compréhension humaine : 

 
  
a. Le caractère éphémère de la vie ; b. La pluralité des mondes ; c. La transition 

planétaire. 
 
Je me suis rendu compte que sur le plan astral, il y avait un mouvement croissant 

pour faire connaître les thèmes mentionnés ci-dessus et que les travailleurs du monde 
entier recevaient actuellement des instructions pour donner la priorité à l'information sur 
ces sujets plutôt que sur d'autres. Le but serait de rendre très difficile pour les êtres 
incarnés de rejeter les nouvelles qui leur parviennent par le biais des contacts 
médiumniques. 

 
Le 01/05/2004 
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8 - Colonie Spirituelle des Serviteurs de Jésus 
 
 
La paix en Jésus ! Salutation à la Lumière Divine et Magnanime ! 
 
Sœur Margarida, vous êtes un point de lumière qui se détache déjà sur l'orbe 

terrestre ! 
 
Votre personnalité forte et déterminée a été remarquable et importante dans 

l'ascension spirituelle de nombreux frères et sœurs incarnés qui passent par ici, puisque 
votre marque est fixée sur eux. Ce sont ses disciples qui, grâce à vos conseils, grandissent 
et évoluent. 

 
Sur le plan astral, beaucoup parlent d'elle avec affection, surtout les frères et 

sœurs qui ont été accueillis ici à la Maison et qui s'éveillent aux côtés du Christ. 
  
La Colonie Spirituelle des Serviteurs de Jésus est une belle petite demeure et il est 

extrêmement agréable de travailler dans cette branche du Christ Jésus aux côtés de frères 
très chers comme mon ami Chico Xavier. 

 
Si vous pouviez entrevoir la beauté de la lumière qui émane de cette Colonie, 

vous seriez certainement éblouis. 
 
Le Commandement Majeur de la GFBU (Grande Fraternité Blanche Universelle) 

embrasse cette Colonie comme un petit enfant bien-aimé qui mérite toute son attention, 
son affection et sa protection. 

 
Profitez, frères et sœurs, de tous ces avantages et de ces opportunités éclairées 

dans tous les sens, sur les deux plans de la vie. 
 
Votre conseillère incarnée, la grande petite sœur Margarida, a beaucoup fait en 

tant que messagère réconfortante de la Bonne Nouvelle du Christ. 
 
Rejoignez-la. Suivez-la ! 
 
Et que la paix de Jésus habite votre cœur. 
 
Salutations affectueuses, 
 

Le 05/07/2005 
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9 - Sur le chemin de la lumière 
 
 
Salutation, mes sœurs ! Salutation de la Lumière. 
 
Voici que nous sommes venus fraterniser avec vous, frères en Christ, ouvriers de 

la Lumière. 
 
C'est avec une grande joie que nous sommes arrivés une fois de plus dans cette 

Maison pour une saine communication de nos pensées, dans un échange qui permettra le 
partage d'informations entre les incarnés et les désincarnés. 

 
Nous avons pris connaissance de votre travail de diffusion de notions spirituelles, 

capables de conduire les humains à la libération des cycles karmiques qui emprisonnent 
tant de créatures, perpétuant d'atroces douleurs et souffrances inutiles, puisque l'Amour 
de Dieu aide chacun et le pousse à progresser. 

 
Nous voyons constamment des êtres humains comme nous dans des retards 

mémorables, parqués et vautrés dans la boue de régions abyssales. Ces chutes sont dues à 
la profonde ignorance qui domine notre esprit, encore paresseux pour éclaircir et 
comprendre les choses au-delà de la matière. 

 
Plongés dans la chair (incarnés), les hommes s'arrêtent à la compréhension de la 

vie physique, oubliant que la vraie vie est celle de l'esprit immortel. C'est pourquoi, en si 
peu de temps, ils ne peuvent pas mépriser toutes les possibilités de renouvellement et de 
progrès que le Père, dans son infinie bonté, offre à ses enfants bien-aimés. 

 
Ceux qui comprennent le sens et le caractère éphémère de la vie devraient être 

motivés pour rechercher et étudier l'existence corporelle, en cherchant à élargir leur 
champ de vision au-delà des limites de la vie physique. Cependant, ceux qui évitent de 
s'engager dans la connaissance élevée de la spiritualité supérieure portent le fardeau de la 
responsabilité de leur séjour dans la matière. 

 
Lorsque nous nous sommes servis de notre précieux frère, que vous connaissez 

sous le nom de Chico, nous avons transmis des connaissances qui étaient encore limitées 
dans la sphère charnelle, car l'objectif principal était de consolider notre compréhension 
de la vie extracorporelle et de sa plénitude en termes de vie éternelle. Le sens de nos 
communications, à travers la large diffusion des connaissances spirituelles, reflétait 
l'intention supérieure de nos Supérieurs. Il s'agissait de consolider les connaissances sur 
le plan physique pour soutenir la croissance et le progrès spirituels des êtres incarnés, en 
attirant leur attention sur le caractère éphémère de la vie sur Terre. Essayer de développer 
en eux le sens du détachement qu'ils doivent cultiver dans leur existence. 
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Margarida - Nous nous rendons compte qu'à l'époque, il n'était pas possible d'aller 
aussi loin. C'est juste que nos frères et sœurs spirites ne veulent pas comprendre que tant 
d'années après, tant de choses ont changé et tant de choses ont été découvertes. Que la vie 
ne s'arrête pas, qu'elle est un dynamisme constant. Que les révélations arrivent et 
continueront d'arriver. Ils n'acceptent pas que des Frères Supérieurs d'autres planètes 
soient présents parmi nous, nous aidant dans cette phase très difficile de « transition 
planétaire ». Ils ne croient pas que des frères d'autres mondes, et pas seulement de 
Capela, ont envoyé leurs exilés sur Terre. 

  
C'est pourquoi nous nous rendons compte qu'à l'époque où vous avez dicté « Sur 

le chemin de la lumière », vous ne pouviez pas aller plus loin dans vos révélations. 
 
Aujourd'hui, par contre, il est permis d'avancer dans la connaissance parce que les 

« temps actuels » l'exigent. Mais pour en revenir au sujet dont nous parlions avant votre 
manifestation, à propos de votre ouvrage « Le Chemin de la Lumière » et de notre 
prochain livre « Les Déchus », que pouvez-vous nous dire sur l'origine de la race noire 
pour enrichir notre travail ? 

 
Emmanuel - La connaissance spirituelle est transmise aux êtres incarnés selon la 

guidance pédagogique des Etres Supérieurs à nous, les Artisans de Lumière. Mais on peut 
dire qu'elle suit le même principe que les leçons, telles que vous les comprenez sur le 
plan physique, transmises par parties, en s'efforçant, au fur et à mesure du temps, de les 
rendre de plus en plus claires, pour comprendre les événements. Ainsi, pour passer à la 
leçon suivante, il faut avoir compris la précédente. C'était le cas à l'époque où nous 
cherchions à consolider les principes doctrinaux de base codifiés par notre cher frère 
Allan Kardec. Nous répondions à l'impératif de fournir aux cœurs et aux esprits humains 
les bases qui leur permettraient de construire des connaissances encore plus avancées 
dans l'avenir. Notre Frère a laissé dans son Oeuvre sa fidélité aux idées transmises par 
l'Esprit de Vérité, qui ne représente rien d'autre que la pensée du Christ Planétaire lui-
même. Celui qui, autour de l'Évangile, a laissé les portes ouvertes pour que les personnes 
ayant atteint les niveaux de connaissance nécessaires puissent les franchir et entamer une 
nouvelle étape d'apprentissage et de progrès. 

 
Le flux d'informations et de connaissances venant d'en Haut vers la Terre est 

incessant et permanent. Indistinctement, il est offert à toutes les créatures, et seuls ceux 
qui ont déjà rempli les crédits des leçons ont commencé à baigner dans sa lumière. 

 
Que vos pas ne soient pas arrêtés par les pensées des paresseux qui restent 

attachés aux leçons primaires, car il y a beaucoup de créatures qui ont besoin de 
connaissances plus avancées pour continuer la soif de progrès qui anime leur esprit. 

 
C'est ainsi que fonctionne l'Univers. 
 
Que chaque créature parvienne à le comprendre et cesse de rejeter sur les autres 

ses propres responsabilités. 
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Pour ceux qui ne comprennent pas, c'est à eux d'étudier, de se débarrasser de leurs 
préjugés et de leurs malheureux atavismes et de progresser dans leur compréhension. 
Quant à ceux qui ont déjà compris, c'est à eux d'être fidèles à convertir la lumière qu'ils 
voient déjà en connaissance, n'en déplaise à ceux qui n'applaudissent pas leur démarche. 

 
Au début, et pendant longtemps, Chico lui-même a été vilipendé par des esprits 

ignorants, qui comprenaient à peine le sens des pensées élevées qu'il capturait et 
traduisait sous forme de pages qui ont ensuite été compilées sous forme de livres. Ce n'est 
qu'après une vie de travail que les graines de lumière diffusées sur Terre ont commencé à 
germer. 

 
Il reste encore beaucoup à faire pour que les pensées cristallisées dans l'inertie et 

la paresse puissent atteindre le dispositif incessant du progrès spirituel. Et tant qu'il y aura 
des esprits cristallisés, il y aura des travailleurs qui catalyseront les Forces Supérieures 
pour briser l'engourdissement de leurs pensées limitées. 

 
M - Notre travail est basé sur cela. Ce que nous recevons en termes de 

connaissances, d'avertissements et d'alertes de la part des Frères Supérieurs, des 
Extraterrestres, des Intraterrestres et des Terriens comme vous, nous le diffusons 
largement sur Internet, par le biais de lettres postales et lors de nos conférences 
publiques. Nous savons que seuls quelques-uns l'acceptent, et ce sont probablement ceux 
qui ont les yeux et les oreilles attentifs. Mais la majorité n'y croit pas, elle la rejette. 

 
E : Si ce n'était pas le cas, à quoi servirait-il de renouveler les travailleurs qui se 

sont éveillés à la Lumière, au travail qu'ils embrassent ? 
 
Chaque étape, chaque leçon apprise, propulse les créatures à l'étape suivante et il 

est donc nécessaire qu'à chaque mouvement ascendant, les nouveaux travailleurs 
acceptent avec résignation, humilité et joie la tâche de travailler à l'élucidation et à 
l'expansion de la connaissance spirituelle. 

 
Je suis également venu vous expliquer que la ligne d'évolution des races de votre 

planète ne suit pas une direction unique. Dans l'arbre généalogique de l'homme actuel, il 
y a diverses origines qui, une fois mélangées, ont donné naissance et abouti aux êtres que 
vous connaissez aujourd'hui. Cependant, il y a eu beaucoup d'autres êtres avant d'arriver à 
ceux d'aujourd'hui. 

 
Certaines des caractéristiques des souches interrompues sont restées chez leurs 

descendants. D'autres, en revanche, ont pris fin avec la conclusion de l'expérience raciale 
développée par les Ingénieurs de l'Espace. 

 
Je veux donc vous dire qu'il n'est pas incohérent de dire que ceux que vous 

connaissez aujourd'hui sous le nom de Noirs sont venus de l'espace en tant que forçats, 
mais qu'ils ont aussi pris d'autres caractéristiques distinctes, bien que semblables dans la 
couleur de la peau, et développées à partir de leur rencontre avec les êtres qui vivaient 
déjà sur cette planète (les primitifs de la Terre). 
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Ils se sont mélangés, perdant les caractéristiques qui les marquaient et les 

distinguaient, et ont fini par faire partie de la nouvelle race dominante sur cette planète. 
 
M - Pourriez-vous nous dire clairement combien de races nous avons eues, depuis 

l'homme primitif jusqu'à aujourd'hui ? Combien et leurs noms, car nous avons des doutes 
à ce sujet. 

 
E - Comme je viens de vous le dire, dans le développement de l'humanité, de 

nombreuses races sont apparues. Votre planète s'est présentée aux Techniciens et 
Ingénieurs de l'Espace comme un laboratoire et au fur et à mesure de leur travail, des 
groupes homogènes ont également été définis, qui allaient constituer la base du 
développement de l'humanité. Ces groupes étaient les Noirs, les Aryens et les Orientaux, 
que vous appelez la race jaune. 

 
Chaque groupe de personnes à la peau rouge était subdivisé en différents groupes 

ayant le même patrimoine génétique. Mais ce n'est pas tout, car chacun d'entre eux, au fil 
du temps, s'est mélangé à un autre, formant lui aussi des groupes distincts. 

 
Comme nous l'avons dit, il n'y a pas la linéarité avec laquelle vous voyez 

habituellement l'évolution de votre histoire et la dispersion des races sur votre planète. 
 
Les mécanismes de colonisation de la Terre ont impliqué la réception d'esprits 

provenant de nombreux mondes et d'esprits développés dans le cadre du processus 
naturel d'évolution de la vie sur Terre. Le résultat de cette réunion a été le projet spécial 
connu dans l'espace sous le nom de « Projet Terre », qui rassemble d'innombrables 
scientifiques engagés jusqu'au bout dans le déroulement des événements et des 
orientations de cette humanité. 

 
Aucun d'entre vous n'est impuissant, quelle que soit la ligne d'évolution du corps 

que vous habitez aujourd'hui, en tant qu'esprits imparfaits que vous êtes. 
  
Vous avez reçu du Père des tuteurs préparés, élevés en connaissances et en 

moralité, pour vous fournir les conditions adéquates au progrès et à l'ascèse spirituelle. Si 
vous tombez, c'est uniquement votre choix, parce que le cadre physique, moral et 
spirituel mis à votre disposition est de la qualité la plus haute et la plus élevée, mais 
seulement ceux qui, par l'effort personnel, le renoncement, l'humilité et la culture des 
vertus les plus pures, travaillent à le conquérir, atteindront sa qualité supérieure. 

 
En définitive, c'est le message que nous vous laissons, à vous et à vos lecteurs. 
 
Que chacun d'entre vous se préoccupe moins des actions des autres et se 

préoccupe de plus en plus de son propre renouvellement intérieur, en croyant toujours 
que le Père est une Force Supérieure à toute imperfection humaine, et que tous ceux qui 
sont en harmonie avec Lui connaîtront la vérité au plus profond de leur être et s'y 
consacreront, s'ils le désirent. 
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Vous êtes des ouvriers bénis. 
 
Que Jésus, dans son infinie bonté, continue à vous donner la force de travailler. 
 
M - Vous et Chico, vous êtes ici pour participer à un travail, pour une durée 

indéterminée ou seulement pour un temps ? Je suis désolé d'être indiscret, mais le frère 
nous a donné un message la semaine dernière qui était si beau qu'il nous a vraiment 
émus! 

 
E : Le frère Chico vous a approché pour un travail auquel il se consacre quelques 

jours par semaine. Attiré par son esprit, je suis venu vous voir et je le ferai plus souvent, 
mais moins souvent que ce frère, en raison d'autres tâches que j'avais assumées 
auparavant. Mais nous servons tous le Maître bien-aimé, quel que soit notre « Port ». 
 

M - Nous sommes très heureux ! Une joie immense envahit nos cœurs avec votre 
présence et celle de notre cher frère Chico, que nous admirons beaucoup et dont nous 
suivons le travail depuis de nombreuses années. Les œuvres de Chico nous transmettent 
la connaissance et en même temps nous enchantent. Nous ne pouvions pas ne pas 
mentionner vos livres tels que : Paul et Stéphane, Renoncement, Il y a deux mille ans, 
Cinquante ans après, Le chemin de la lumière, Sexe et vie, et bien d'autres encore. Les 
œuvres dictées par André Luiz, Frère X et d'autres... Quel magnifique trésor spirituel ils 
nous ont laissé ! Combien de « perles de lumière » ont-ils répandues dans le monde ! Et 
pour tout cet héritage d'amour et de lumière, nous remercions, du fond du cœur, l'humble 
serviteur de Jésus, l'infatigable combattant, Francisco Cândido Xavier, cher Chico. 

 
E - Nous ne sommes pour vous que de grands frères qui se sont réveillés plus tôt 

et ont découvert la beauté d'aimer et de servir, ce qui motive aujourd'hui vos mains dans 
le travail de rédemption. 

 
C'est avec une grande joie que nous nous rencontrons, renouvelant nos vœux 

d'amitié éternelle et de sincère dévouement et reconnaissance. 
 
Que tous ceux qui servent le Christ dans le domaine matériel s'unissent comme 

des frères et des sœurs, comme nous le faisons aussi sur le plan spirituel. C'est la plus 
grande leçon qui devrait être silencieuse dans tous les cœurs. Il n'y a plus de temps pour 
la dissension ou la discorde intellectuelle. 

 
Il y a du temps pour le service rédempteur autour de l'amour du Christ. 
 
Frères et sœurs, que la paix vous atteigne ! 
 
Nous vous quittons au nom de Dieu. 
 

Le 15 juillet 2005 
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Margarida - Ce message nous a été transmis suite à une conversation que nous 
avons eue le même jour à la réunion du GESH sur le travail d'Emmanuel, « Le Chemin 
de Lumière (A Caminho da Luz). Nous avons été heureusement surpris par votre 
présence, qui nous a apporté des éclaircissements sur le sujet dont nous parlions : La race 
noire. 

 
La semaine précédente, il avait assisté à la session publique du GESJ et dicté un 

beau message qui nous a beaucoup impressionnés et émus : « La Colonie des Serviteurs 
de Jésus ". 

 
Je ne cesse de répéter : « L'Esprit se manifeste où il veut, parce qu'il a aussi son 

libre arbitre ». 
 
Le 15 juillet 2005 
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10 - Plus de temps pour le doute 
 
 
Salutation à Jésus, le Maître Aimant qui nous conduit ! 
 
Plongé dans la chair, l'esprit a une vision limitée. La plupart du temps, il a une 

vision déformée de la réalité de la vie vécue dans la matière, ignorant les maillons de la 
trajectoire de l'esprit immortel. 

 
Lorsqu'il est jeune, il se croit immortel et doté de pouvoirs qui lui garantissent 

l'impunité pour ses actes de délinquance. Mais en vieillissant, il se rend compte qu'il est 
plus humain et plus fragile, et son immortalité physique perd de sa force. 

 
Ce n'est que lorsqu'il franchit le rideau de la douleur qu'il cherche vraiment à 

connaître la véritable réalité et le but de l'existence qu'il a parcourue distraitement. 
 
Vous faites un immense effort et au moment où vous pensez avoir compris un peu 

les Vérités et les Lois Immuables, vous vous retrouvez à nouveau libéré des chaînes de la 
chair (la mort) et ce n'est qu'à ce moment-là que vous vous rendez vraiment compte du 
temps précieux que vous avez perdu à vous anesthésier aux sens inférieurs, au détriment 
de votre propre évolution. 

 
En ce moment, vous entendez de beaux messages sur d'autres réalités que vous ne 

connaissez pas, mais peu d'entre vous ici ont vraiment compris la véritable signification 
de ce qu'ils ont entendu (se référant au public du GESJ qui assiste à la conférence). 

  
La plupart d'entre vous ne croient même pas à la réalité. 
 
Il n'est plus temps de douter et de parcourir de longues distances pour obtenir des 

éclaircissements. Il est temps de sortir de votre sommeil léthargique. 
 
Profitez de chaque minute pour élargir votre conscience et provoquer un véritable 

changement dans vos esprits, en élevant leurs vibrations afin de vous assurer une place 
dans de meilleures demeures futures. 

 
Le temps presse et nous manquons d'occasions de comprendre ce que vous auriez 

dû savoir depuis longtemps. 
 
Dans un avenir proche, vous ne pourrez plus vous réunir en groupe pour étudier 

paisiblement les leçons que vous refusez encore de recevoir. 
 
À ce moment-là, le déséquilibre sera total entre les créatures. Des foules 

d'émeutiers vous chercheront en plein jour, prendront vos biens et s'en prendront aux 
créatures pacifiques. 
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Accélérez vos pas dans votre propre progression et votre compréhension de la vie, 

afin de contribuer à l'installation du Royaume de Dieu sur la Nouvelle Terre. 
 
Seule la pratique des sublimes enseignements du Maître Jésus vous donnera les 

lettres de noblesse pour vous élever vers de nouveaux sommets. 
  
Réveillez-vous, frères et sœurs, pendant que vous en avez encore la possibilité ! 
 
Cherchez la paix en la vivant ! 
 
Cherchez l'amour en le pratiquant à chaque minute de votre vie sur la Terre. 
 
Nous ne voulons pas réveiller la panique et la peur dans vos cœurs, nous voulons 

simplement vous réveiller une fois de plus. 
 
Paix, en Jésus ! 
 

Le 9 août 2005 
 
Médium - A un certain moment du message, j'ai fortement ressenti la présence du 

Commandant Yury. 
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11 - Salutation au Groupe Spirite des Serviteurs de 
Jésus 

 
 
Paix sur la Terre, aux hommes de bonne volonté ! 
 
La bonté dans le cœur des hommes ! 
 
La Terre sera une planète de paix et de bonté, et de nombreux frères et sœurs 

travaillent sur les deux plans de la vie pour y parvenir. 
Chères sœurs, en particulier chère sœur Margarida, petite et noble missionnaire 

qui, à la tête de cet important travail sur les plans matériel et spirituel, a tant aidé et 
collaboré avec la Spiritualité Amicale. 

 
Vous êtes le canal de lumière qui relie les travailleurs au plan astral, transportant 

le prana et l'ectoplasme, fluides nécessaires aux tâches et aux travaux, dont certains sont 
encore incompréhensibles pour l'esprit humain. 

 
Ce n'est pas par hasard, mais par une planification spirituelle préalable, que ce 

petit-grand groupe a été fondé, commençant ses tâches dans le mois le plus énergétique et 
fluidique, qui est décembre, en raison de la proximité de l'anniversaire du Maître Bien-
Aimé. Celui qui, par amour, renoncement et compassion, a fait sa descente angélique 
pour sauver le projet Terre. 

 
Depuis le plan astral, depuis les différentes demeures de cet orbe, depuis les 

colonies spirituelles et depuis toutes les sphères spirituelles qui vibrent au diapason de 
l'amour et du travail, recevez nos remerciements pour l'opportunité de travailler. Nous 
grandirons ensemble, et ensemble nous gagnerons, car tel est le souhait de notre Père 
Magnanime ! 

 
Nos salutations et nos meilleurs vœux pour une fête de Noël enveloppée de la plus 

pure lumière et de la paix christique ! 
 
Salutation à la Lumière du Christ ! 
 
Salutation à l'Amour de Marie ! 
 
Saluons le Gupe Spirite des Serviteurs de Jésus ! De la part d'un ami spirituel, 
 

Le 20 décembre 2005 
 
Précision de Margarida : Le Groupe Spirite des Serviteurs de Jésus est « né » le 

23 décembre 1970. Chose incroyable, il n'est pas né dans une crèche, mais dans la 
chambre d'un de mes enfants, parce que nous étions fatigués de chercher une chambre à 
louer dans le centre de Vitória. Nous étions sept adultes. 
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Par ce message, notre cher et généreux frère Emmanuel est venu dire « bravo » au 

GESJ qui aura 35 ans le 23 décembre 2005. 
 
Merci, Frère, pour votre souvenir, pour votre présence aimante et vos paroles 

encourageantes, pleines d'encouragement à continuer à travailler dans l'Oeuvre du Divin 
Maître Jésus ! 

 
Je vous remercie humblement pour tous les travailleurs du GESJ. 
 

Le 20 décembre 2005 
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12 - Nous sommes une petite étincelle dans la Mer 
Cosmique de la Lumière du Créateur 

 
 
Salutations fraternelles ! 
 
La durée de la vie physique est beaucoup trop courte, et la plus grande quantité de 

connaissances que vous pouvez accumuler dans cet espace de temps est infiniment petite 
comparée aux innombrables possibilités de connaissances offertes par l'univers. 

 
Motivés par une arrogance puérile, les hommes terrestres, prisonniers de cycles de 

réincarnation primitifs, pensent voir l'ensemble et connaître tout ce qui existe. 
 
Ouvrir les portes de l'esprit à une compréhension plus élevée, c'est ouvrir le 

champ des perceptions humaines au-delà de l'espace et du temps matériel, en réintégrant 
l'esprit dans sa véritable essence immortelle. 

 
Il appartient donc à chacun d'orienter sa vie vers l'inévitable libération et de se 

reconnaître, dès que possible, comme une petite étincelle dans la Mer Cosmique de la 
Lumière du Créateur. 

 
Le 11/04/2006 
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13 - Le Service Médiumnique 
 
 
Voyance : Pendant le travail de mardi, j'ai commencé à sentir une vibration 

différente et mauvaise sur la table de travail. J'ai d'abord essayé de repousser la négativité 
avec mon esprit, puis j'ai vu une fumée sombre circuler dans le courant énergétique de la 
table. Au bout d'une heure, j'ai senti des picotements dans mon bras droit. C'est alors que 
j'ai dit ce qui se passait et que tout le monde s'est concentré. 

 
J'ai vu l'équipe spirituelle de la Maison se tenir prête à évacuer le nuage du cercle, 

à l'éclaircir, mais c'était un éclaircissement progressif, on pouvait encore voir la fumée 
circuler en même temps que la lumière. 

 
Au moment du mantra, j'ai vu la figure majestueuse d'Emmanuel. Un homme 

grand et fort, vêtu d'une belle tunique romaine, se présentant comme le personnage décrit 
dans le livre « Il y a deux mille ans », psychographié par Francisco C. Xavier. Xavier. 

  
Une forte énergie pulvérisa la négativité et illumina la pièce. 
 
Puis il écrivit : 
 
Salutations fraternelles, mes frères ! Le chemin du service médiumnique est une 

opportunité de travail bénie, dépourvue des intérêts mesquins qui hantent tant d'êtres 
incarnés vivant aujourd'hui. 

 
Sans demander à qui, le médium bien préparé sert simplement, prêtant ses 

énergies bienfaisantes pour aider ceux qui arrivent hébétés par d'atroces souffrances. 
Ceux qui pensent que le service médiumnique est suivi d'une rétribution de Dieu, comme 
s'il s'agissait d'un service, se trompent. 

 
C'est dans l'effort personnel pour se préparer à servir les autres, en éliminant du 

cœur tous les sentiments denses qui alourdissent le parcours terrestre, en purifiant l'esprit 
des pensées malheureuses qui entravent le parcours terrestre, que le candidat à un avenir 
heureux apprend à rassembler autour de lui les vibrations bénéfiques de l'amour et de la 
charité. C'est ainsi que se produit le « miracle » que beaucoup recherchent, mais ce n'est 
pas un « miracle », c'est le résultat d'un dévouement et d'une volonté de service. 

 
Seuls l'effort personnel, le renoncement sincère et désintéressé et le travail 

édifiant apportent la transformation souhaitée par ceux qui sont fatigués de vivre dans 
l'ignorance et aspirent à un avenir heureux, libéré des nœuds contraignants des passions 
matérielles. 

 
Apprentis, allons de l'avant, en nous préparant adéquatement pendant nos 

journées de travail, en balayant les ombres du doute, de la peur et de l'incertitude avec les 
forces vives de notre esprit. 
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Jésus, le Grand Frère, est avec nous, il nous soutient, nous protège et nous aime 
toujours. 

 
Votre ami, 

 
Le 11 juillet 2006 
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14 - Seul Jésus 
 
 
Les palais nababesques ont été construits par des empereurs et des pharaons. Des 

empires entiers construits avec la sueur, les larmes et le sang des esclaves. 
 
Tout et tous se sont effondrés sous les intempéries. 
 
Seul Jésus, dans sa simple crèche, reste entier et intact dans le cœur et l'esprit des 

créatures de toutes les époques jusqu'à aujourd'hui. 
 
Suivons le Christ Jésus partout où nous allons. 
 
Lui seul est le Chemin, la Vérité et la Vie. 
 

Le 19 août 2006 
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15 - Étudier, travailler et servir son prochain 
 
 
Saluez la force de la foi et du courage, car ils vous soutiendront ! 
 
Le temps vient où seuls triompheront ceux qui font confiance au Père, les 

disciples du Maître Jésus et ceux qui acceptent les avertissements. 
 
Nous avons vu des frères et des sœurs, liés aux adeptes de la doctrine comme 

vous, hésiter ou même ne pas croire tout ce que nous leur avons dit. Ils ont peur, ils 
rejettent les prophéties, ils doutent des avertissements et des alertes, et du fait qu'ils ont 
été recherchés pendant leur sommeil pour être clarifiés et préparés. Beaucoup fuient 
même les Frères Instructeurs comme s'ils étaient des démons. 

 
Une fois de plus, de nombreux frères et sœurs médiums abandonneront le travail 

sans le terminer et laisseront passer la dernière chance de ce cycle terrestre. 
 
Préparez-vous mes frères, car ces rebelles seront les plus désespérés et vous 

donneront beaucoup de fil à retordre jusqu'au moment final... 
 
Ne pensez pas que seuls les adeptes de la doctrine ont été éclairés et avertis. Le 

Père juste et miséricordieux a en quelque sorte lancé les appels divins. 
 
Étudiez, travaillez et servez votre prochain. Rappelez-vous qu'il y a toujours du 

travail, nous avons juste besoin d'ouvriers. Cela vaut la peine de savoir, mais cela vaut 
aussi la peine de faire. 

 
Dans l'amour et la lumière, 
 

Le 20 novembre 2007 
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16 - Malgré nos imperfections 
 
 
Gloire à Dieu au plus haut des cieux et paix aux hommes sur la Terre ! 
 
Les anges chantent, annonçant que la Lumière descend sur Terre pour mettre fin 

aux ténèbres dans le cœur des hommes. 
 
Peu de cœurs ont été réellement éclairés ! Aujourd'hui, alors que la Grande 

Lumière continue à descendre de manière insistante et ininterrompue sur la planète et son 
humanité, il n'y a que quelques cœurs où la petite lumière s'obstine à rester allumée. 

 
Frères et sœurs, Jésus, la manifestation vivante de la Lumière et de l'Amour, 

déverse son énergie sur vous ; rendez vos cœurs accessibles à l'Emissaire Divin. 
 
Évitez les abus et les vices de toutes sortes, tels que l'orgueil, la luxure et la 

corruption. 
 
Recherchez la douceur, l'humilité, le renouveau moral et spirituel. 
 
Jésus est avec vous ! Et vous, êtes-vous avec lui ? 
 
Efforcez-vous de vous racheter devant le Créateur et lancez-vous dans le dur 

labeur de la transformation intérieure, qui vous permettra de le sentir, lui, le divin Maître, 
qui nous suit malgré nos imperfections. 

 
Venez à Jésus, car il est avec vous. 
 

Le 27 décembre 2007 
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17 - Chaque année, nous renouvelons nos espoirs 
 
 
Que la lumière bénie du Bien-Aimé Jésus vous entoure sur vos chemins. 
 
Avec chaque nouvelle année, les espoirs et les rêves de paix, de santé et de 

bonheur se renouvellent. 
 
Dans une chaîne fraternelle, les plans qui composent la vie sont interconnectés. 

Nous serions très heureux si nous pouvions voir des changements transformateurs dans le 
comportement humain qui annonceraient un monde meilleur chaque année à la veille du 
Nouvel An. Or, ce que nous voyons en permanence, ce sont des situations inverses, où le 
non-sens et l'égoïsme de l'homme perdurent et empêchent de plus en plus la paix entre les 
humains. 

 
Acceptez vos épreuves et votre situation actuelle. Soyez satisfaits de votre vie et 

appréciez vos tâches. Les desseins du Père révèlent toujours la justice. Face à la loi de 
cause à effet, vos propres actions vous condamnent. 

 
Votre plantation peut porter de bons ou de mauvais fruits, c'est à vous de choisir. 

Il n'y a pas de douleur imméritée, parce qu'un Père parfait ne permet pas qu'un enfant soit 
blessé innocemment. 

  
Les balles perdues ont certainement une certaine cible ; c'est le manque de 

connaissance de la cause qui les considère comme perdues. 
 
Dans un monde où le libre arbitre est donné à tous, les destins sont donc faits par 

chaque individu. 
 
Chers frères et sœurs, au début d'une nouvelle année, ouvrez vos esprits et vos 

consciences à la raison éclairante, à l'amélioration de soi, à l'auto-assistance, en gagnant 
les batailles les plus difficiles, qui sont certainement les batailles menées avec soi-même. 
Laissez la lumière de l'amour, de la charité et du pardon illuminer votre intérieur, en 
montrant que chacun a une « étincelle divine » qui vit en lui. 

 
Allumez votre propre lumière, car c'est votre dernière chance et votre dernière 

heure sur le chemin de Jésus ! 
 
Nous vous accueillons en apprenant et en aimant. 
 

Le 08/01/2008 
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18 - Ils s'accrochent à la vie physique comme si 
c'était la seule 

 
 
Chers amis, que des vibrations de paix enveloppent vos âmes en pèlerinage sur 

la Terre. 
 
Heureux ceux qui ont compris que le voyage sur cet orbe terrestre représente 

une brève étape d'apprentissage pour l'esprit. 
 
Nous aimerions que cette certitude règne parmi les incarnés, donnant lieu à un 

progrès et à une libération à grande échelle. Or, dans le monde des esprits, c'est le 
contraire que nous constatons. Les esprits désincarnés s'accrochent à la vie physique 
comme s'il s'agissait de leur dernière chance d'exister. 

 
Suivant les dictats des sociétés modernes, les êtres humains s'accrochent aux 

sensations physiques, s'efforçant de prolonger leur incarnation. L'égoïsme domine les 
esprits et conduit les actions humaines. 

 
La matière a pour but d'enfermer l'esprit dans le cercle des expériences 

nécessaires à son progrès. Cependant, plongé dans les tendances inférieures de son 
âme, l'homme vacille et recule devant ses engagements, négligeant l'Organisation 
Divine. Il va si loin que, dans certains cas, il se considère comme un demi-dieu, 
détenteur de droits souverains sur la vie. 

 
Un orgueil démesuré brouille sa vision jusqu'à l'aveuglement de l'âme. 
 
Excessif, il fait ses propres lois, détermine sa propre existence et celle de son 

voisin et continue à se bercer d'illusions en croyant dominer le monde dans lequel il 
vit. 

 
Un orgueil démesuré qui brouille sa vision au point d'aveugler son âme. 
 
Excessif, il fait ses propres lois, détermine sa propre existence et celle de son 

voisin et continue à se bercer d'illusions en croyant dominer le monde dans lequel il 
vit. 

 
La mort, telle une bonne fée, vient réveiller les sots à leur condition réelle et 

les jeter à la place qu'ils méritent, une place créée et cultivée par la force mentale 
d'esprits indisciplinés dans leurs sensations primitives et leurs attachements excessifs. 

 
Frères et soeurs, avant que votre heure n'arrive, réfléchissez au caractère 

éphémère de l'existence et utilisez votre temps et vos ressources pour créer les 
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conditions de progrès qui vous conduiront dans les « lieux éclairés du monde spirituel 
», où vous poursuivrez votre vie vers l'éternité. 

 
Votre ami(e), 
 

Le 22 janvier 2008 
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19 - Luttons ensemble pour le Bien sur Terre 
 
 
Beaucoup de frères et sœurs, devant l'immensité du travail spirituel, sont effrayés 

parce qu'ils ne peuvent pas croire que même de petites choses peuvent faire la différence 
entre le bien et le mal sur la Terre. 

 
Nous leur demandons d'observer la nature et de se rendre compte à quel point les 

gouttes d'eau de pluie sont minuscules, elles qui, ensemble, mouillent le sol en 
transportant la force transformatrice de la vie. Ou de remarquer le soleil, qui fait fondre 
les glaciers et augmente lentement le volume de la mer, qui avance sur le continent. Ou 
encore le corps humain lui-même, composé de cellules invisibles qui entretiennent le 
métabolisme qui crée une synergie vitale. 

 
Frères, vous êtes petits, certes, mais que vos imperfections n'excusent pas l'inertie 

de vos âmes. 
  
Dépassez-les par l'humilité du service qui n'attend rien et donne tout et, comme 

une force de la nature, luttons ensemble en faveur du bien sur Terre. 
 
Votre ami(e), 
 

Le 12 février 2008 
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20 - Dans les difficultés de la vie quotidienne 
 
 
Paix, en Jésus ! 
 
Frères et sœurs, la psychosphère terrestre est devenue presque une barrière, tant 

elle est dense et résistante. Si nous réalisons que la loi de la gravité est en train de 
descendre, les « attaques des ténèbres » seront plus persistantes et continues. 

 
Imaginez maintenant les turbulences énergétiques générées au milieu de vous, 

parmi les créatures humaines ! 
 
Cherchez votre équilibre, votre protection et votre bien-être dans l'hygiène de 

votre tissu mental, dans le nettoyage et la sélection de vos pensées. Puisque « le 
semblable attire le semblable », il s'ensuit que les pensées bonnes, sublimes et aimantes 
seront attirées par les frères et sœurs désincarnés au même diapason ; et ainsi, dans une 
symbiose fluidique, un champ vibratoire favorable sera généré. 

 
Désormais, essayez de construire votre champ vibratoire en abolissant les 

sentiments négatifs et les mauvaises actions. 
 
Pardonnez le langage clair du message, mais il est nécessaire en ce moment. Dans 

vos difficultés quotidiennes, pensez à l'Agneau de Dieu, notre Bien-Aimé Jésus. 
 
Paix et lumière, toujours ! 
 

Le 25/03/2008 
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21 - Emmanuel parle de la médiumnité 
 
 
La nature humaine est libre, parce que par la liberté elle doit transmuter l'essence 

humaine en une présence angélique. 
 
Par le libre arbitre, nous gagnons la joie de l'ascèse ou la tristesse de la chute. Grâce à 

la liberté, les forts et les faibles sont reconnus. 
 
La conscience est le commandement de la liberté. Si elle est soumise aux bas 

instincts, elle s'affaiblit et succombe, laissant la liberté s'égarer, dans la réalisation illusoire 
qu'être libre, c'est aller là où le désir le dicte. 

 
Au contraire, si elle est vivante et forte, la conscience dompte les instincts, en 

indiquant quand et où la liberté doit permettre aux pieds de marcher, en visant toujours un 
plus grand bien, en avançant au rythme et à la possibilité de leur force. 

 
Appliqué à la médiumnité, le binôme conscience-liberté peut représenter 

l'acquittement immédiat de dettes en souffrance depuis longtemps, ou l'augmentation du 
lourd fardeau des dettes accumulées ; tout dépend de l'effort personnel pour construire la foi, 
renforcer la volonté, cultiver l'humilité et faire le bien inconditionnel en faveur des autres. 

 
Rien n'est impossible à Dieu, tant que les conditions nécessaires à la réalisation et à 

l'accomplissement de ses lois sont équilibrées dans les bonnes proportions. 
 
Là où l'excès prévaut, la bête domine. 
 
Là où l'inconscience gouverne le destin de l'homme, le déséquilibre contrôlera sa vie, 

limitant sa liberté d'action. 
 
Frères médiums, vous êtes de sérieux débiteurs dans la Comptabilité Divine et vos 

lourdes dettes découlent de vos volontés indomptables. Le service médiumnique est la 
discipline dont vous avez besoin pour dompter votre faible volonté et élever votre basse 
vibration. 

 
Ne négligez pas ces réalités, sinon vous vous retrouverez dans un avenir proche 

privés de la possibilité d'épuiser votre liberté devant les lois. 
 
Que Dieu éclaire vos esprits, en clarifiant par sa Présence l'environnement psychique 

où vos consciences devront trouver le discernement pour chaque choix quotidien. 
 
Bénédiction et lumière vous entourent. 
 

Le 30 août 2008 
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22 - S'attarder sur une erreur commise, c'est 
retarder la bonne décision à prendre d'urgence 

 
 
Frères et sœurs bien-aimés, des mondes et des civilisations ont déjà traversé 

les cycles de purification que l'humanité terrestre traverse aujourd'hui. 
 
Événement à part entière dans les mécanismes de l'évolution collective, la « 

période de transition » est marquée par la saturation psychophysique des réalités 
dimensionnelles, soumettant les créatures humaines et leurs compagnons de route, les 
habitants de la Planète Sham=Terre, à reconsidérer leurs rôles face à la création. 

 
La Divine Providence garantit généreusement une charge supplémentaire 

d'énergie à ces moments-là, ce qui peut aider à élever les niveaux vibratoires de toutes 
les créatures. 

 
Mais beaucoup d'êtres humains, encore liés au magnétisme animal inférieur, 

sont traversés par les ondes de lumière sans en absorber même une petite partie. 
 
En ce moment même, au moment où nous écrivons ces lignes et dans les 

moments qui suivront dans nos lectures, des cascades de Lumière se déversent et se 
déverseront à profusion sur vous ; mais vos esprits, fascinés par la fausse lueur des 
promesses fescines, trompés par les convoitises de la Bête, ignorent le don de l'amour, 
le laissant filer entre leurs doigts, comme un voyageur assoiffé qui passe devant 
l'oasis confus parce qu'il ne croit pas à son existence. 

 
Les animaux et les plantes, la vie microscopique et tous les autres êtres 

vivants, lorsqu'ils sont en harmonie avec les Forces de la Lumière, absorbent ces 
énergies, les convertissant en une dynamo propulsive pour leur ascension sur l'échelle 
évolutive des mondes. 

 
Les animaux progressent beaucoup plus que les humains et les plantes 

évoluent avec plus de succès que la plupart des créatures humaines. 
 
Pendant que vous pleurez sur le lait renversé par une impulsivité incontrôlée, 

pendant que vous regrettez les mots qui sont devenus des sons, pendant que la bulle 
de désespoir du mauvais choix éclate inconsidérément dans votre esprit, les chances 
de correction s'éloignent. 

 
S'attarder sur l'erreur commise, c'est retarder la réparation urgente du mal. 
 
Ce n'est qu'en désactivant des conditionnements internes millénaires que l'on 

peut échapper au gouffre obscur dans lequel on se jette chaque jour. Ce n'est qu'en 
vous reconnectant aux sources de l'énergie supérieure que vous pourrez gravir, pas à 
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pas, le chemin d'une sortie libératrice, en érigeant dans votre propre vie de beaux 
sentiers agréables à parcourir. 

Vos frères et sœurs inférieurs vous attendent sur ce chemin, toujours en 
évolution. 

 
Paix parmi vous ! 
 

Le 30 août 2008 
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23 - Peu de gens sente Sa Présence 
 
 
Paix et amour parmi vous ! 
 
Sœurs, le mal se perpétue parmi les humains. Ignorant et méconnaissant les 

Lois du Créateur, les hommes nourrissent leurs instincts et se laissent dominer par des 
sentiments animalisés, des instincts bestiaux, qui retardent leur parcours évolutif et les 
envoient dans des zones purgatoriales de souffrance et de douleur atroce. 

 
On ne peut pas dire que le plan astral inférieur se soit agrandi, mais il est 

habité par un plus grand contingent d'esprits. De nombreuses régions inférieures, de 
très faible densité, ont ouvert leurs vannes et les esprits qu'elles contiennent se 
déversent dans les abîmes à travers les multiples « Portails » qui ont été ouverts, et 
continuent de l'être, pour la purification de la Planète, dans les régions abyssales les 
plus basses. 

 
Ainsi, un contingent plus important de créatures négatives entoure l'humanité, 

renforçant les liens de haine, de vengeance et toutes sortes de mauvaises intentions et 
de vices cultivés dans le cœur des incarnés. 

 
Jésus nous a également avertis que « les semailles sont gratuites, mais la 

récolte est obligatoire ». Certainement, la grande majorité des frères et sœurs n'ont pas 
compris cette affirmation lucide, parce qu'ils continuent à semer du vent. 

 
Même s'il est incompris, voire ignoré, le Maître suit de près toute l'humanité, 

sur tous les plans vibratoires, poussant les créatures vers l'éveil. Cependant, peu 
ressentent Sa Présence et très peu sont prêtes à Le suivre. Cependant, malgré le grand 
retard moral des créatures humaines, Son Amour pour tous reste inébranlable. 

 
La « fin des temps » n'est pas la fin des opportunités pour les âmes. Tout dans 

l'univers est dynamique et rien ne reste inerte. Les opportunités de progrès se 
multiplient pour tous, à tous les niveaux vibratoires. Ce sont les créatures qui ignorent 
en permanence les chances offertes par le Créateur. 

 
L'exil planétaire est une opportunité pour l'âme de changer et de se restaurer, 

de se remettre sur le chemin du progrès. Même l'âme qui stationne volontairement 
dans des zones inférieures, où la lumière est absente, reçoit de manière ininterrompue 
des émissions stimulantes qui l'amènent à voyager à travers les bandes sombres vers 
la lumière. 

 
L'univers entier, dans sa pulsation, conspire en faveur du progrès des âmes, 

même si elles pensent souffrir éternellement. 
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L'obscurité est l'absence de lumière dans cette dimension inférieure, mais la 
Lumière est présente partout. Il suffit d'un petit élan de l'individu souffrant vers le 
Père Miséricordieux pour qu'il soit instantanément entouré de la lumière salvatrice. 

 
  Paix et amour entre les hommes. 
 

Le 27/02/2009 
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24 - Les épreuves ne sont pas des créations divines 
pour torturer les incarnations 

 
 
Salutation à Jésus ! 
 
Les ténèbres naissent au cœur de l'ignorance, mais l'ignorance est temporaire et 

l'esprit ne reste pas éternellement plongé dans les ténèbres. La force motrice du progrès 
des Lois de Dieu les entraîne involontairement vers l'ascèse spirituelle. Au cours de ce 
voyage, l'esprit perd la croûte qu'il a construite autour de lui, étouffant la lumière de 
l'étincelle. Lorsque la coquille dure qui recouvre la lumière est enlevée, l'esprit souffre. 
Mais au fur et à mesure que sa lumière s'étend, il reconnaît en lui-même qu'il est le 
principal responsable de sa souffrance. Résigné, il s'incline devant les Grandes Lois qui le 
poussent vers la perfection. 

 
Mes frères et sœurs, vous avez parcouru le chemin du progrès et, entre les sautes 

d'humeur et la foi qui se construit encore à pas chancelants, vous continuez à suivre le 
chemin différencié des ténèbres et de l'obscurité. Le chemin de l'ascèse est déjà à 
l'horizon et vos pas hésitants vous conduisent déjà sur la route illuminée. La souffrance 
est nécessaire pour se débarrasser du lourd vêtement qui vous empêche de voler plus 
haut. 

 
Supportez courageusement toutes les épreuves terrestres, car ce n'est qu'ainsi que 

vous parviendrez à une nouvelle aube. 
 
Ma fille, les épreuves que vous traversez ne sont pas plus grandes que vos forces 

pour les supporter, car avec vos Guides et vos Frères Supérieurs, vous avez tracé la 
feuille de route de cette incarnation et la planification a été réalisée dans la mesure de vos 
forces pour supporter toutes les épreuves. Il vous suffit d'activer la dynamo de la volonté 
et de la foi, du courage et de l'amour, en reconnaissant les défauts qui sont en vous, en 
construisant lentement un nouveau vous, en laissant derrière vous les blessures et les 
ressentiments, en pardonnant à ceux qui vous entourent. 

 
Les épreuves ne sont pas une création divine pour torturer les êtres incarnés. C'est 

la Miséricorde Divine pour la libération de l'esprit. 
 
Votre frère Emmanuel vous parle. Avez-vous des questions à nous poser ? 
 
Question : Mon frère, je voudrais vous remercier pour tout ce que j'ai reçu depuis 

le début, quand la maladie (dégénérative) est apparue. 
 
Dans mes prières, je remercie toujours la maladie car c'est par elle que je me suis 

éveillée à la vie spirituelle. Aujourd'hui, je me sens beaucoup mieux face à la maladie que 
par le passé, lorsque j'étais encore dans l'ignorance. C'est une expérience d'apprentissage 
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et je ne peux que remercier tous les frères qui m'aident dans mon traitement, comme le Dr 
Lucas, le Dr Cruz, ainsi que vous, frères, pour votre aide. 

 
Emmanuel - Fortifiez votre esprit dans la pratique de l'amour et du pardon et vous 

supporterez toutes les épreuves prévues jusqu'à la fin du voyage. 
  
Les médecins de cette Assemblée ont la parole. 
 
Je vous salue au nom de Dieu et je vous laisse la paix du Divin Maître Jésus ! 

 
Margarida - Nous tous ici présents, au nom de Dieu et du Maître Jésus, nous vous 

remercions pour votre présence amicale et généreuse. 
 

Le 04/08/2009 
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25 - Au moment de Noël, l'Esprit de Lumière 
revient dans le monde en rayonnant son Amour Intense 

 
 
Frères et soeurs, chaque année, au moment de Noël, l'Esprit de Lumière, Créateur 

de la Terre, revient dans le monde en rayonnant intensément. 
 
Par sa Présence, le message d'amour planté à l'occasion de sa venue sur Terre 

renaît dans le cœur des hommes. 
 
Ceux qui l'ont reçu dans l'intimité de leur âme, en acceptant ses enseignements, 

même s'ils ne sont pas en mesure de les suivre, reçoivent une aide particulière sous la 
forme d'énergies de recharge, dont la force peut les propulser plus loin sur le chemin du 
progrès. 

 
La descente des énergies en ce moment s'adresse à tous, mais seuls quelques-uns 

sont capables de la recevoir. Pour ce faire, vous devez accorder vos fréquences mentales 
aux Forces Supérieures du Cœur d'Amour du Maître. 

  
  
Dites non aux forces rétrogrades qui poussent les créatures dans les sombres 

abîmes de l'ignominie. 
 
Résistez aux vices et aux provocations, luttez contre les nœuds biaisés et habituels 

de l'esprit, abandonnez les vieilles idées inutiles et remplacez-les par de nouvelles et 
fructueuses leçons de charité et d'amour pour le prochain. Enfin, sur le chemin de la 
libération, il est nécessaire de remplacer le vieil homme par un homme nouveau, en 
suivant pas à pas le manuel d'instruction fait d'amour qu'est l'Évangile du Maître Jésus. 

 
Que les bénédictions du Très-Haut vous incitent à entamer ce renouveau. 
 
Paix à tous ! 
 

Le 05/12/2009 
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26 - L'évolution est un mérite et un 
accomplissement personnel 

 
 
Frères et sœurs, paix et bonté dans vos cœurs ! 
 
L'expansion des consciences sur les Grandes Vérités des Lois Supérieures est une 

nécessité pour l'esprit qui souhaite accéder à un niveau supérieur. 
 
Qu'il soit incarné ou désincarné, il ne lui sera pas permis, par la Loi de Résonance 

Vibratoire, de pénétrer dans un environnement supérieur à ses capacités et à sa condition 
évolutive. 

 
Les êtres qui ne se sont pas purifiés dans les eaux troubles de la douleur se voient 

interdire le passage vers les plans supérieurs. 
 
Les marécages et les bourbiers du bas astral ne seront pas nettoyés par des 

miracles, et les créatures qui y vivent ne peuvent pas être transférées dans des dimensions 
supérieures à leur condition vibratoire inférieure, sous peine de souffrir davantage, car les 
vibrations supérieures pourraient brûler leurs vêtements inférieurs. 

 
La loi des correspondances vibratoires entraîne les créatures dans des dimensions 

similaires à leur niveau d'évolution, et même si les scientifiques des ténèbres brûlent tout 
leur phosphate, ils n'accéderont jamais à un seul millimètre des dimensions supérieures 
où leur capacité d'action est nulle. 

 
L'évolution est un mérite, un accomplissement personnel, et il ne sera jamais 

atteint sans travail, un travail acharné d'amélioration personnelle et de charité dans la 
pureté de ses intentions. 

 
Sans porter le bois de sa croix, la créature restera dans les recoins de la douleur, là 

où les ténèbres ont élu domicile. 
 
Que Jésus vous bénisse tous ! 
 

Le 11 décembre 2009 
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27 - Insensible aux discussions qui se déroulent à la 
surface de la Terre 

 
 
Frères et sœurs, nous vous saluons au nom de la Lumière ! 
 
Beaucoup d'entre nous, habitués à communiquer entre les deux mondes, physique 

et spirituel, se consacrent à la transmission de leçons bénéfiques pour l'avancement de 
l'humanité. 

 
Il n'y a pas de but plus noble que de contribuer au progrès de la communauté 

humaine, et pour cela nous utilisons la pratique de la médiumnité avec le Christ. 
 
En servant la communauté, nous collaborons également à l'avancement de la 

personnalité individuelle de chaque médium, car ils échangent des connaissances entre 
deux mondes (physique et spirituel), c'est pourquoi ils sont les âmes qui ont le plus 
besoin d'être réajustées et leur travail sert de présence médicinale pour leur guérison. 

 
Après ces considérations, nous voudrions, dans un but de collaboration, 

promouvoir avec vous quelques réflexions sur la tâche médiumnique réalisée par le 
vaillant Francisco Candido Xavier, l'un de mes tuteurs dans la présente réincarnation. 

 
Esprit très redevable, la rédemption des fautes passées l'a ramené à la réalité de la 

Loi de l'Amour. 
 
Entre la souffrance physique et la douleur morale, l'enfant grandit, forgeant la 

matrice de résignation qui doit accompagner l'homme tout au long de sa vie. 
 
Confiant et avec un cœur imprégné d'une foi sincère, il a courageusement 

construit une histoire de services caritatifs, répondant à l'appel du Christ dans le 
témoignage d'amour qu'il devait porter. 

 
Aucun des esprits communicants, amis ou étrangers, qui ont approché son âme en 

tant que médium, n'a demandé d'explications ou de mots de passe comme condition à leur 
manifestation. Il était humble et serviable envers tous, souvent sans même se rendre 
compte de la profondeur des mots qu'il traçait sur le papier. 

 
Il a ainsi distribué du réconfort, semé de l'espoir, éclairci des drames, mis fin à 

des inconnues et uni des personnes. 
 
Son ministère a été fait d'amour et de renoncement, de foi et de résignation, 

plaçant la volonté du Créateur au-dessus de tout. 
 
Comment un tel esprit désincarné peut-il utiliser des mécanismes enfantins pour 

communiquer avec le monde physique ? 
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Se sentirait-il, après avoir travaillé toute sa vie avec Jésus, plus important que tous 

ceux qu'il servait d'intermédiaire, ayant besoin, pour communiquer, de distribuer des 
mots de passe pour garantir la véracité des pensées qu'il transmettait ? 

 
Frères et soeurs, tous les Esprits de Lumière ont les mots de passe, et seuls ceux 

qui les connaissent peuvent les recevoir dans le sanctuaire de leur coeur ; un cadeau de 
Celui qui gouverne la Terre et tous ses habitants. 

 
Si vous essayez de reconnaître l'amour présent dans les messages envoyés au 

monde physique par les Esprits de Lumière, vous reconnaîtrez s'ils sont vrais ou faux. 
 
Nous reconnaissons que la distinction entre canulars et amis spirituels devient une 

tâche difficile si vous n'essayez pas d'abord de distinguer en vous les vibrations qui vous 
rattachent à telle ou telle bande vibratoire, en assumant la responsabilité de 
l'interprétation mentale des communications qui vous parviennent. 

 
Le Père vous offre d'innombrables opportunités de progrès ; la présence des 

esprits travailleurs, des messagers, en est la preuve. Mais à quoi servent les opportunités 
qui frappent à votre porte si vous ne l'ouvrez pas pour les laisser entrer ? 

 
Évaluez de votre plein gré les messages attribués au valeureux Chico, cher ami, et 

consacrez votre temps à méditer sur ceux que vous considérez comme prometteurs, afin 
de vous aider à progresser de façon urgente. 

 
Insensible aux discussions qui se déroulent à la surface de la Terre, ayant rempli 

son mandat médiumnique, le Frère Chico poursuit son chemin, joyeusement et 
humblement, soufflant ses pensées et l'amour qui inonde son âme, à ceux qui ont des 
yeux pour les voir et des oreilles pour les entendre. 

 
Que le Maître des Maîtres vous soutienne aujourd'hui et toujours. 
  
 

Le 10/04/2010 
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28 - Vous êtes responsable de la progression de 
votre âme 

 
 
Frères et sœurs en Christ, bonjour à tous ; que les bénédictions du Maître bien-

aimé tombent sur nous en ce moment d'échange, afin que nos paroles soient comprises 
au-delà de la raison par le cœur de chacun d'entre vous. 

 
Les problèmes de l'enseignement sont les problèmes du coeur humain ; ils 

reflètent et expriment les innombrables difficultés, faiblesses, imperfections et mauvaises 
tendances des Esprits qui sont encore des apprentis sur le chemin du progrès. 

 
Si l'on dépouille les réalités vibratoires des médiums et des enseignants, on 

s'aperçoit qu'ils sont tous deux au niveau des apprentis, et c'est pour cette raison que le 
travail est offert par les Maisons de Charité. Ou bien pensez-vous que la charité que vous 
faites ne concerne que ceux qui sont désincarnés et qui souffrent dans le monde des 
esprits ? 

 
 Chacun d'entre vous est également l'objet de la compassion de nous tous, en 

premier lieu du Maître Jésus, qui vous offre ce travail par bonté et par amour, parce 
qu'après avoir vécu d'innombrables expériences, vous vous êtes perdus dans le temps, 
laissant échapper des occasions de progresser, de défaire les nœuds énergétiques que 
vous avez contractés par vos fautes au cours des innombrables incarnations que vous 
avez vécues. Aujourd'hui, organisé sous la forme d'un groupe de travail spirite, vous 
bénéficiez d'une nouvelle opportunité d'agir consciemment pour les autres. 

 
Ne vous attendez pas à recevoir des trophées ou des médailles pour les heures que 

vous consacrez au service de votre prochain ; servir est l'obligation de toute personne qui 
comprend l'amour de Dieu. Une fois que vous aurez pris conscience de cela, vous 
prendrez la responsabilité d'améliorer l'exécution de vos tâches. 

 
Vous êtes prompts à exiger de ceux qui vous précèdent ou qui marchent à vos 

côtés qu'ils le fassent ; cependant, les instructeurs de cette Assemblée qui vous 
accompagnent ne prêtent guère attention aux auto-reproches que vous faites après avoir 
accompli un travail sans atteindre les objectifs sublimes. 

 
Nous comprenons les difficultés de ceux qui marchent sur la Terre. Nous 

écoutons souvent dans votre esprit les problèmes que vous apportez au service 
d'assistance. Beaucoup d'entre vous s'offrent au travail avec difficulté, encore 
mentalement et fortement attachés à leurs problèmes quotidiens. La foi de remettre ces 
problèmes et ces difficultés personnelles au Créateur est encore faible parmi vous, et c'est 
pourquoi vous ne vous en détachez pas mentalement. C'est pourquoi votre esprit n'est pas 
disponible pour le travail. 
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Nous travaillons avec tous ceux qui sont sincèrement désireux de servir la charité, 
mais nous sommes souvent incapables de faire ce qui dépend de chaque individu. Les 
efforts de la Spiritualité se concentrent avant tout sur l'aide à apporter à ceux qui nous 
sont amenés dans d'atroces souffrances. Sur le plan physique, l'organisation dans son 
ensemble favorise ceux qui ont bénéficié du corps de chair et qui, même s'ils souffrent, 
sont encore dans une position privilégiée par rapport aux désincarnés. Par conséquent, 
lorsque vous vous levez de table, après avoir pris conscience de la difficulté du service, il 
ne vous reste plus qu'à faire un effort, à vous dévouer et à vous préparer pour la semaine 
suivante. 

 
Souvent, aider quelqu'un qui arrive et qui n'est pas pris en charge demande 

beaucoup plus d'efforts de la part de nombreux frères et sœurs, afin de contenir leurs 
sentiments incontrôlés. 

 
Les problèmes d'enseignement, nous le répétons, concernent les problèmes de la 

condition humaine encore imparfaite ; mais vous tous, candidats au progrès, pouvez 
assumer la responsabilité de l'amélioration progressive qui se réalisera en vous, comme 
miroir des leçons enseignées par les Instructeurs de cette Maison. Après tout, chaque 
organisation se prête à vous aider dans le progrès qui s'impose d'urgence, en rattrapant les 
retards d'antan. 

 
Consacrez-vous, frères et sœurs ! 
 
Vous êtes responsables du progrès de vos âmes. 
 
En apprenant la vie de notre ami Chico, de nombreuses personnes ont critiqué nos 

procédures, les jugeant trop rigides et trop sérieuses. 
 
Nous vous l'affirmons : la médiumnité avec Jésus est sérieuse, c'est un 

engagement sérieux, car elle implique non seulement l'évolution des âmes endettées, mais 
elle invite aussi à progresser par l'appui réciproque, le soutien mutuel, dans le 
développement du sublime sentiment de l'amour. Que cet amour, expérimenté en votre 
présence par le Maître Jésus, inspire les médiums et les enseignants dans les progrès 
qu'ils doivent faire pour bien servir leur prochain et profiter de l'occasion miséricordieuse 
de travailler avec Jésus. 

 
Salutation à la force de l'amour qui nous guide ! 
 

Salutation à Jésus ! 
 

Le 05/06/2010 
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Profiter de l'occasion 
 
 
Lecteurs, ne remarquez pas les fautes d'orthographe et les erreurs dans nos petits 

ouvrages. 
 
Après avoir été dactylographiés pour l'impression, une autre révision serait 

nécessaire. Mais « les temps sont venus » sont arrivés à une vitesse incroyable, et il ne 
reste guère de « temps » pour autre chose que la vie de tous les jours. 

 
Nous nous excusons pour nos lacunes et nous vous demandons également, dans 

votre propre intérêt, de ne pas tenir compte des erreurs qui ne vous mèneront nulle part, 
en profitant autant que possible du contenu moral et spirituel des messages. 

 
Les erreurs sont comme l'écorce d'un fruit qui, bien que laide et rayée, renferme 

une masse nutritive belle et savoureuse. 
 
Nous profitons de l'occasion pour nous excuser d'avoir répété un texte au tout 

début de la brochure du Commandant Setum Shenar. 
 
La femme qui a dactylographié le travail avant qu'il ne soit imprimé est en congé 

de maternité. Elle avait déjà beaucoup de pratique et se rendait compte immédiatement 
des répétitions et essayait de les supprimer. En revanche, sa remplaçante n'a effectué que 
deux travaux et manque donc de pratique. 

 
Soyez gentils avec nous et n'écrivez pas pour signaler et critiquer les fautes. Les 

pires erreurs ne sont pas les erreurs grammaticales commises par nos voisins, mais celles 
que nous commettons et qui affectent profondément notre conscience. 

 
Que l'Amour, la Paix et la Compassion du Seigneur de tous les mondes s'étendent 

sur nous tous et sur notre petit monde. 
 

Margarida, pour le Groupe Spirite des Serviteurs de Jésus 
 

Vitória, avril 2010 
 
Dans le temps : En général, nous voyons une petite tache dans l'œil de notre 

voisin et nous ne voyons pas la saleté dans le nôtre. 
 

Margarida 
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TRANSITION PLANÉTAIRE EN COURS 
 
 

1. Cités Intra-terrestres : L'éveil de l'humanité 
2. Les civilisations intra-terrestres 
3. Des ténèbres à la lumière - Les cités infernales dans les régions abyssales 
4. Des mains qui implorent de l'aide Dans les coulisses visibles et invisibles des 

prisons 
5. Les déchus et leur trajectoire terrestre - Vol. I 
6. Les déchus et leur trajectoire terrestre - Vol. II 
7. Les déchus et leur trajectoire terrestre - Vol. III 
8. Les extraterrestres et nous. Vol. 1 
9. Les extraterrestres et nous. Vol. 2 
10. Les extraterrestres et nous. Vol. 3 
11. Pétales de lumière ! 

 
 
Série Planète Amie 
 

1. Messages du Maître Jésus 
2. Au nom du Christ, nous sommes de nouveau ici 
3. Commandant Yury - Mission de sauvetage et Transition planétaire 
4. Les Intraterrestres - Mission de sauvetage planétaire 
5. Messages d'Allan Kardec et d'Helena Blavatsky Spiritisme et Théosophie  
6. Les bombes d'Hiroshima et de Nagasaki 
7. Commandant Setum Shenar - Adjoint du Commandant Asthar 
8. Messages du Maître Ramatis 
9. Messages de Chico Xavier et Emmanuel  
10. La Bête de l’Apocalypse 
11. Les Reptiliens 
12. Ashtar Sheran ou l'Archange Michael 
13. Les graines dans le vent 
14. Messages de Maria de Nazareth, Joana de Ângelis et Sœur Dulce 
15. Messages de nos frères indiens 
16. Messages de nos frères noirs 
17. Nostradamus 
18. Jean Baptiste 
19. Nouveaux messages du Maître Jésus 
20. Transition Planétaire en marche Vol. I 
21. Transition Planétaire en marche Vol. II 

 
https://extraseintras.com.br/publicacoes.php 
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Adresse du GESJ pour les conférences :  

mardi à 14h et jeudi à 19h30 
 

Rua Hermes Curry Carneiro, 215 
Ilha de Santa Maria - Vitória / ES - Brésil 

 
 
 
 

Adresse postale : 
 

Poste : Margarida Pinho Carpes (pour le GESJ),  
Avenida Santa Leopoldina, 51, Bairro Itaparica, Vila Velha / ES –  

CEP : 29102-040  
internet : www.extraseintras.com.br 

 
 
 
 
 
 
 

Achat de livres : Poste par lettre. Au siège du GESJ Internet 
 
 
 


